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L A sierra de Gredos es una larga cadena montañosa 
interrumpida en varios puntos de su eje longitudinal (E/O) 
por puertos de montaña que individualizan los diferentes 

sectores. Cada una de estas "islas" tiene su "trono", su punto 
más prominente. Es lógico que nos fijemos en esas cumbres 
porque son las más relevantes del macizo. Proponemos subir a 
las cinco principales, empezando por el este.

m SECTOR ORIENTAL
El puerto del Pico d iv ide  la sierra de Gredos 
en dos sectores. El orienta l, el más bajo, se 
extiende desde este puerto hasta el Cerro de 
G u isando  (1310 m ), s iendo  las m on tañas  
m ás prom inen tes de la zona Lanchamala / 
La Rubiera (2002 m), Cerro del Cabezo (2191 
m) yTorozo (2021 m). El cordal recibe d ife 
ren te s  n o m b re s  m ie n tra s  d is c u rre  hacia 
occidente: sierras del Valle, del A rtuñero, de 
la Centenera, del Cabezo, de Cabeza Aguda
o de San Esteban y deV illa re jo .

Cerro del Cabezo (2191 m) 

Acceso
Subiendo desde M ijares al puerto  de M ija 
res, in ic ia rem os la ruta en una curva m uy 
p ronunciada (1500 m), s ituada 1.5 km antes 
de co ronar el puerto  (1580 m), cerca de dos 
puentes.

Itinerario
Para ev ita r las zonas encharcadas del p rin 
c ip io , lo m e jo r es ir por la lom a que hay en 
la m argen izqu ie rda  de l a rroyo . C om o la 
ba rranque ra  que se fo rm a  m ás a rriba  es 
m enos agreste, podrem os acercarnos al río 
m ie n tra s  s u b im o s  hac ia  el c o lla d o  que  
tenem os enfrente. No hace fa lta  llegar a él; 
se puede a ta ja r para izarse a la p rim e ra  
cum bre  del corda l (55 m in), una m odesta 
e levac ión  que no destaca del en to rno , lo

co n tra rio  que el Risco del A rtuñero , cum 
b re  ro co sa  en la q u e  hay q u e  u sa r las 
m anos para sub ir (2007 m, 1 h 10 m in).

La arista no tiene pérd ida y es el cam ino 
más lóg ico  y  fácil para acercarnos a nues
tro  ob je tivo  (SO), de jando a la izquierda el 
m úre te  de p ied ra  que  hay a lo la rgo  del 
co rda l; fa ldeando  los brezos com p lican  la 
progresión. Las e levaciones por las que se

pasa no son d ignas de m ención, excepto la 
Peluca (2051 m , 1 h 40 m in), cum bre rodea
da de p iorna les desde la que ba jarem os al 
co llado  de la Centenera (2009 m), una de 
las p raderas  que han p e rm it id o  el c re c i
m ie n to  de la e c o n o m ía  g a n a d e ra  de la 
com arca , al ser luga r de pasto  ve ran iego  
para el ganado. .

Conform e ganam os a ltura, el g ran ito  a flo 
ra y se hace presénte en las cim as s igu ien
tes: Cabeza Santa (2068 m, 2 h), los Pozos 
(2054 m, 2 h 15 m in) y  Cabezo de M ijares 
(2187 m, 2 h 40 m in). A unque  ésta ú ltim a  
tiene vértice geodésico, no es la más alta de 
la cuerda, por lo que tenem os que descen
der de nuevo y  pasar por el Cerro del Tam
bor (2172 m) antes de alcanzar el Cerro del 
Cabezo (2191 m, 3 h). A l norte verem os la 
garganta del Cabezo y  al sur la de Argallón, 
donde se fo rm an sugestivas cascadas cono
cidas com o Chorrera de Blasco Chico.
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i Superado el Risco del Artuñero, vemos las cimas del C ab e zo

m Llegando  
a la cima  
del C ab e zo

Otras rutas
Desde el su r se puede a lcanzar el co rda l 
p r in c ip a l e s ta c io n a n d o  el v e h íc u lo  en el 
p u e n te  de la B arranca , e n tre  Pedro B er
nardo y  San Esteban del Valle, y  sub iendo  
p o r la g a rg a n ta  Eliza hasta  el P uerto  de 
Lagare jo (1657 m ), ya en el co rda l. Desde 
ah í n o s  d ir ig i r e m o s  h a c ia  el R isco  de 
M ira v a lle s  (2008 m) an tes de ir  hacia  el 
Cerro del Cabezo (2191 m , 3 h 50 m in).

S erran illos está bien s ituado  para un c ir
cu ito  desde el norte, sa liendo por una pista 
asfaltada en tre  Navarrevisca y  Serran illos, 
y  sub iendo al repe tidor del Cerro Rojom a- 
ril. La u tiliza rem os sólo al p rinc ip io ; luego 
p rosegu im os cerca del cauce del a rroyo  de 
las Chicas hasta el Collado de la Centenera 
(2009 m), donde enlazarem os con el it in e 
rario  in ic ia l. Para bajar, después de recorrer 
el cordal hasta el puerto de Lagarejo, des
cendem os po r la m argen derecha del a rro 
yo  del puerto  de Pedro B ernardo hasta la 
pista que lleva a Serran illos (7 h).

T a m b ié n  se p u e d e  s u b ir  a l C a b e zo  
desde  el oes te , p a rtie n d o  de l p u e rto  de 
S erran illos . Lo ideal sería reco rre r el la rgo  
c o rd a l en una  so la  jo rn a d a , e n la z a n d o  
este puerto  con el de M ijares.

Otras ascensiones
D e sd e  el p u e r to  de M ija re s  p o d e m o s  
s u b ir  o tras  cu m b re s  in te resan tes. La más 
cercana es P u lp ito  o G am onosa (1915 m). 
C o n tin u an d o  hacia el este se co rona  o tra  
de las co tas m ás p ro m in e n te s  de G redos 
(La n ch a m a la  o La R ub ie ra ), a la que  se 
s u e le  s u b ir  d e sd e  el s u r  p o r  una  p is ta  
que va desde C asavieja al be llo  para je  de 
la P ra d e ra  d e l Pozo de lo s T o r i le s ,  en 
p le n a  g a rg a n ta  de Ñ u ñ o  C o jo . De ese 
lu g a r  sa le  una senda  qu e  a tra v ie s a  un 
f ro n d o s o  p in a r  y una zona  c o n  ro b le s  
cen ten a rio s  an tes de a lcanzar el Portacho 
de las S e rrad illas  (2 h).Ya es fá c il (NE) lo 
que queda hasta Lancham ala  (2002 m , 2 
h 30 m in ).

Torozo (2021 m)

Acceso
Al pue rto  de S erran illos  (1590 m) se llega 
po r la ca rre te ra  AV-913 que une los pue 
b los de S erran illos  (N) y  San Esteban del 
Valle (S).

Itinerario
Se sale po r la p ista  as fa ltada que sube al 
re p e tid o r in s ta la d o  en un ce rro  cercano , 
tras  el cual aparece la p is ta  fo re s ta l que 
lleva  hasta Prado C uadrado. A ho ra  p ode 
m o s  ir  a tro c h a n d o  p o r las v e re d a s  de l 
g anado  para ba ja r al c o lla d o  del B oque 
rón  (1779 m , 1 h). S ig u ie n d o  po r el c o r
d a l, s u p e ra m o s  una zona de ca n ch a les  
g ra n ítico s  y  tra m o s  de a b undan te  ve g e ta 
c ión  antes de co ro n a r po r agrestes para
jes el A lto  de los C o rra lillo s  (2002 m).

Un d e s c e n s o  ce rca  de la cu e rd a  nos 
lleva al co lla d o  del Risco (1935 m ), desde 
el que se ve el cercano Torozo, m ás a llá  el 
m odes to  Cerro Pedrique (1953 m ), y  a la 
izq u ie rd a  el R isco d e V il la re jo  (1880 m ), 
un be llo  co n g lo m e ra do  rocoso  en el que 
hay vías de escalada. La senda do m in a  la 
tap ia  de la cara su r hasta a lcanzar la c u m 
bre del Torozo, donde  p o d em o s  d e le ita r 
no s  co n  e s p e c ta c u la re s  v is ta s  de ca s i 
toda  la s ie rra  de G redos (2021 m , 2 h 30 
m in).

Otras rutas
Si se d isp o n e  de dos ve h ícu lo s , lo  idea l 
es reco rre r la cuerda en tre  los pue rtos  de 
S e rra n illo s  (1590 m ) y del Pico (1390 m). 
La ru ta  de l p u e rto  de l P ico es m ás f r e 
cuen tada  al ser m ás corta  que la an te rio r. 
T a m b ié n  se p u e de  s u b ir  d e sd e  C uevas 
de l V a lle , u tiliz a n d o  una de las ca lzadas 
ro m a n a s  m e jo r  conse rva d a s  de España. 
Del pue rto  del Pico se sube po r una p ista  
q u e  e n s e g u id a  se b ifu rc a .  T o m a n d o  el 
ra m a l de la d e re ch a , c u a n d o  acaba  se 
en tra  en zona de a rbustos. G anando  a ltu 
ra p o r una e m p in a d a  lade ra  se lle g a  al 
c o rd a l.  La s u b id a  b o rd e a  la ca ra  n o rte  
para d ir ig irs e  hacia las rocas c im e ras  del 
T o ro z o  (2021 m , 1 h 45 m in  d e s d e  el 
pue rto ).
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■ SECTOR CENTRAL
En el tram o  que abarca desde el puerto  del 
P ico  h a s ta  el p u e r to  d e T o rn a v a c a s  se 
encuentran las m ontañas más altas de Gre
dos y  de todo  el S istem a Central. Hay g ran 
des desn ive les entre  los va lles y  las cum 
bres, con una clara d is im etría  entre ambas 
ve rtien tes . Desde el su r el m acizo parece 
una m ura lla  in franqueab le , con poderosas 
g a rgan tas  que v ie rte n  sus aguas al va lle  
del Tiétar, fé rtil meseta s ituada a unos 400 
m etros en la que se encuentra la comarca 
de la Vera, separada del va lle  del Jerte por 
la s ie rra  d e T o rm a n to s . En el n o rte , con 
pueb los m ucho m ás a ltos, en to rn o  a los 
1100 m e tro s , lo s  p rocesos  g la c ia re s  han 
dejado sus incon fund ib les  huellas en rinco 
nes de obligada v is ita , com o los circos de 
Cinco Lagunas y de Gredos. El agua de las 
gargan tas se p te n tr io n a le s  a lim en ta  al río 
Tormes.

A lm anzor (2591 m)

Es el pun to  más elevado y  espectacular de 
la Sierra de Gredos. El g laciar que ocupaba 
su p res tig io so  c irco  enlazaba con las len 
guas de h ie lo  de las Hoyas del G argantón y 
de Cabeza Nevada, p roseguía  po r la ga r
ganta de Gredos y  llegaba hasta las inm e
d ia c io n e s  de l p u e n te  de R oncesva lles , a 
1400 m de a ltitu d  y  8 km de d istancia. Su 
espesor deb ió  supera r los 300 m etros. La 
belleza del lugar le ha dado m erecida fam a

§ ■ El Torozo visto 
g desde la ca lzad a  
“■ rom ana

entre m ontañeros y  excursion istas; po r eso 
se p ro d u c e n  v e rd a d e ra s  a va la n ch a s  de 
gente en los meses veraniegos.

Acceso
Irem os por carretera desde Hoyos del Espi
no hasta la P la ta form a de Gredos (12 km) 
(1750 m), donde hay un 
am p lio  aparcam iento.

Itinerario
Se sube por una calzada 
de g randes losas s itu a 
da ju n to  al a r ro y o  de 
Prao Puerto, hasta que 
el cam ino  da un g iro  (O) 
h a c ia  e l P ra d o  de las  
Pozas (20 m in ). A l f in a l 
de esta extensa pradera 
un puente cruza el a rro 
yo de las Pozas antes de 
in ic ia r una pronunciada  
sub ida  hasta el A lto  de 
los Barrerones (2175 m,
1 h 5 m in), s ituado en la 
c u e rd a  q u e  b a ja  d e l 
M orezón. El m ajestuoso 
c irco de Gredos aparece 
ante noso tros ; al fo n do  
se a p re c ia  el p ic o  
A lm anzo r a rropado  por 
el Casquerazo, los Tres 
H erm anitos y  los ab rup 
to s  y  a fila d o s  c u c h illa 

res de Cerraillos, las Navajas y  Ballesteros. 
El a m b ie n te  es to ta lm e n te  a lp in o  en los 
meses invernales.

El cam ino  desc iende luego  a la laguna 
G ran d e  de G re d o s , b o rd e á n d o la  p o r la 
izquierda para llegar al re fug io  Elola (1950 
m , 2 h 10 m in). Sin cruzar el a rroyue lo  de la 
izqu ie rda , se s igue  hacia el su r buscando 
los h itos que conducen a la charca Esm e
ralda y a la Hoya A n tón  (3 h). Al SO apare
ce el Canalón de la Bermeja. Lo abandona
m os poco después para sub ir hacia la Por
t illa  del C ram pón , un e m p in a d o  co rre d o r 
en el que las m anos resu ltan ú tiles (4 h 15 
m in). Alcanzada la p o rtilla , hay que rodear 
la cum bre por una senda fácil, aunque algo 
aérea, hasta em prender un nuevo ascenso 
p o r una canal descom puesta . C onduce a 
un corto  resalte vertica l y  a la pequeña ch i
menea que lleva a la pun tiaguda cim a del 
A lm anzor (2591 m, 4 h 30 m in).

Otras rutas
Los dem ás accesos resu ltan m uy largos y 
se u tilizan poco. C itarem os tiem pos ap ro x i
m ad o s  p o r si a lg u ie n  se a n im a  o desea 
c o m b in a r  it in e ra r io s  de su b id a  y  ba jada 
d iferentes:

Barrvranes

Cerro de 
la Cagarruta

2299

Morezor
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A lto  de la Cruceta / Covacha 
(2395 m)

La C ovacha se encuen tra  en la cabecera 
de un im pres ionan te  y poco v is itado  circo. 
Desde sus crestas, a caballo  entre  Á v ila  y 
Cáceres, se aprecia la d is im etría  de las dos 
ve rtien tes  de G redos. Hacia la Vera (S) el 
agua ha ta llado  p ro fundas gargantas com o 
las de Ja randa  y  C uartos. La no rte  tie n e  
va lles más anchos, excavados por los g la
ciares de la Nava, los Caballeros, la Cova
cha y  El Barco o la Vega.

Acceso
Se de ja  el coche  en un c o lla d o  s itu a d o  
e n tre  lo s  p u e b lo s  de N ava de l B a rco  y 
U m b ría s . Es un p a ra je  d e n o m in a d o  La 
Nava o Puerto Um brías (1365 m), de donde 
arranca una pista de 5 km.

Itinerario
La marcha po r pista lleva a la garganta de 
la Vega (1700 m, 1 h 15 m in). Harem os un 
reco rrid o  c ircu la r, en tra n d o  al c irco  de la 
Covacha p o r esa g a rg a n ta  y  s a lie n d o  al 
ba ja r po r la Cuerda del R isco del Á gu ila . 
Para e llo  hay que  p e rd e r a ltu ra  p o r una 
senda que lleva hasta una pequeña casa de 
piedra s ituada cerca de un a rroyo  (1600 m). 
Después se a trav iesa  un tra m o  em p e d ra 
do , pasa al lado  de una be lla  cascada y 
co n d u c e  has ta  la a m p lia  d e p re s ió n  de l 
circo, donde hay un re fug io  ju n to  a la lagu 
na del Barco (1790 m, 2 h 30 m in).

No existe una ruta de fin ida  para sub ir a 
la cum bre . B ordearem os la laguna po r la 
iz q u ie rd a , a s c e n d ie n d o  en d ia g o n a l al 
co lla d o  s itu a d o  ba jo  los co n tra fu e rte s  de 
La Azagaya (3 h 30 m in). Desde ahí se baja 
a una d e p re s ió n  p ró x im a  a la Lagune ta

FOTO JOSÉ MARTÍNEZ

Negra. A scend iendo  luego  al co llado  que 
está a la derecha de la c im a (O), se alcanza 
La Covacha (2395 m, 4 h 30 m in).

R e g re s a n d o  a l c o lla d o  s e g u im o s  (O) 
hacia  la A zagaya  (2367 m , 5 h); aun qu e  
parece em pinada es fác il de subir. Resulta 
a lgo  m ás d e lica d o  d escende r po r la v e r
t ie n te  opuesta  para ir  a la s ig u ie n te  cota 
(2342 m, 5 h 20 m in); la travesía está in d i
cada con h itos. La arista lleva a la extensa 
p la ta fo rm a del A lto  de C astilfrío  (2308 m, 5 
h 55 m in ), lu e g o  p ie rd e  a ltu ra  hasta  un 
pequeño  v a lle c illo  tras  el que aparece el 
A lto  d e l M o jó n  (21 6 4  m , 6 h 15 m in ) .  
S ig u ie n d o  la Cuerda del Risco del Á g u ila  
re to rnam os a la pista por la que llegam os 
al c irco (1700 m, 7 h 15 m in) para vo lve r al 
pun to  de partida (8 h 20 m in).

Otras rutas
Se puede su b ir a la Covacha desde Naval- 
g u ijo  (1230 m) tras rem on ta r la garganta de 
los Caballeros hasta la laguna de los Caba
lle ros (2000 m , 3 h). Desde ahí nos e levare
m os a la brecha que  hay ba jo  El Ju ra co  
(2383 m) o al co rda l de R iscos M orenos , 
alcanzando por la cresta La Covacha (2395 
m, 4 h.).

Otras ascensiones
El A lto  del Corral del D iablo (2366 m) y  El 
Pelao (2219 m ) son  c u m b re s  a cce s ib le s  
desde la laguna de la Nava (1940 m), a la 
que se llega desde Nava del Barco rem on 
tando  la garganta de Galín Gómez, o desde 
N ava lg u ijo  po r la gargan ta  de Lanchuela. 
Tam bién se puede acceder al cresterío que 
une am bas cu m b re s  desde el sur, yendo  
por la garganta de los Caballeros y  ascen
d iendo  hacia el norte  antes de llega r a la 
laguna.

■ Subida a l A lm anzo r desde la Laguna G rande

*  Navam ediana (1125 m) - G arganta de 
N avam ediana - Calle jón de los Lobos - 
C irco de Cinco Lagunas - Laguna 
Grande: 7-9 h.

*  Bohoyo (1145 m) - G arganta de Bohoyo
- El Belesar - El Venteadero - Laguna 
Grande: 8-10 h.

*  Puente del P in illo  (830 m) - Garganta 
Tejea - Canales Oscuras - Portilla  del 
C ram pón - Laguna Grande: 8-10 h.

*  S antuario  de Chilla (660 m ) - Garganta 
de Chilla - Portilla de los M achos - 
Laguna Grande: 7-9 h.

*  P lataform a de Gredos - Laguna Grande
- Portilla del Rey - C irco de Cinco 
Lagunas - G arganta del P inar - 
Navalpera l deTorm es (1303 m): 6-8 h

Otras ascensiones
Con base  en La P la ta fo rm a , la c u m b re  
m ás acces ib le  y  e v id e n te  es el M orezón  
(2389 m ). Cabeza N evada  / M o g o ta  de l 
C ervuna l (2426 m) está en el co rda l que 
d iv id e  los c ircos de G redos y  C inco Lagu
nas. Se sube a ella  po r laTrocha Real, des
viándose  a la derecha antes de llega r a la 
laguna G rande. La senda fa ld e a  el R isco 
N e g ro  y  cruza el G a rg a n tó n . A l f in a l de 
una serie de zigzag hay que ir  a la izq u ie r
da, hacia un hoyo desde el que se sube a 
la c u m b re  p o r el es te . O tro s  p ico s  con  
ru tas poco d ifíc ile s  son La G alana po r la 
cara su r (2572 m ), A m ea l de Pablo desde 
la P ortilla  del A rena l (2509 m ) o Peñón del 
Casquerazo po r la P ortilla  de los M achos 
(2436 m).

75



Pico del 
Mosquito

2249 Alto del 
Corral de 

Diablo 
El Cerrojillo* 2366

Et Juraco
2383

Pelao Bernai 
2214

Caballeros

Azagaya*
236T ¿  de tos C aba lli

¡ 193 Morenos

s ^ X 2162 Canchal d e ^  \  /s ~ *

Alto de la 
Buitrera

2244 Cerro del 
Estecillo 

2259

' \ j í

■ SECTOR OCCIDENTAL

La s ie r ra  de  C a n d e la r io  o de B é ja r  se 
encuentra en el ex trem o occidenta l de Gre- 
dos, al o tro  lado del Puerto deTornavacas. 
Es un  in te re s a n te  m a c iz o  en el q u e  se 
encuentran los " tech o s" de Cáceres y  Sala
m anca. Los g lac ia res  han de jado  hue llas  
incon fund ib les  en fo rm a  de circos, m orre 
nas y  bellas lagunas, com o las del Duque y  
de lTram pal.

Canchal de la Ceja (2428 m) 

Acceso
Saliendo de El Barco de Á v ila  en d irección 
a Plasencia, se tom a la desviación a Solana 
de Á v ila , de donde parte la carretera de la 
ce n tra l e lé c trica  de l C h o rro  (unos  6 km ) 
(1360 m). Para ir  a la laguna del Duque hay 
que ob tener un perm iso  en ese pueblo.

Itinerario
Desde la central hay que sub ir en parale lo 
a las tuberías hasta unas escaleras que lle 
van a la explanada p róx im a  a la Laguna del 
D uque (45 m in ), do n de  co n flu ye n  va rio s  
cam inos. Si querem os em prender una ruta 
c ircu lar, sub irem os hacia la Cuerda de los 
Asperones (S) para ascender a la prim era

FOTO JOSÉ MARTÍNEZ
i En la cumbre de la C ovacha
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FOTO JOSÉ MARTÍNEZ■ Subiendo p or la  C uerda de los Asperones

cota del corda l, el Risco La Campana (2093 
m, 1 h 45 m in). La s igu ien te  cim a es el Can
chal de lT u rm a l (2338 m, 2 h 45 m in). Para 
llegar a ella hay que descender a un co lla 
do desde el que tendrem os una m onum en
ta l v is ta  del c irco , con paredes vertica les. 
Los h itos nos llevarán a la Portilla de Tala- 
m anca (2265 m ) para s u b ir  lu e g o  p o r la 
zona más delicada y m enos señalizada de 
la excursión.

En el labe rin to  de to rreones g ran íticos de 
este tram o  aparece la A guja  o C um bre de 
Talamanca (2394 m) antes de llegar al co r
da l p r in c ip a l.  U na vez a rr ib a  m ere ce  la 
pena desvia rse  un poco hacia el SO para 
acercarse al Torreón , el p ico  m ás a lto  de 
C áceres (2400 m , 3 h 30 m in ), al que  se 
llega tras descender el Paso del D iablo por 
u n a  c h im e n e a  e q u ip a d a  co n  c a b le  de 
acero, d ificu ltad  ev itab le  dando un peque
ño rodeo. Desandando nuestros pasos, ¡re
m os de nuevo a La A gu ja  antes de segu ir el 
c o rd a l (NE) hasta  el C ancha l de la Ceja 
(2428 m, 4 h 15 m in), techo de Salamanca. 
Un ú lt im o  e m p u jó n  nos lle va rá  hasta  El 
C a lv ite ro , d o n d e  hay una p laca con  una 
im agen de la V irgen del Castañar (2397 m, 
4 h 45 m in).

SI no q u e re m o s  v o lv e r  p o r el m is m o  
s itio , podem os ir po r las lagunas del Tram 
pal, ba jando  po r la m argen  izqu ie rda  del 
río y  abandonando su curso al alcanzar la 
ú ltim a  de las lagunas. Tras ella aparece un 
g ran  p re c ip ic io  que co rta  el paso, p o r lo 
que hay que perder a ltura por el lateral del 
va lle , g irando  al fo n do  (S) en busca de la 
centra l (7 h 15 m in).

Otras rutas
El itine ra rio  más em pleado parte de la Pla
ta fo rm a  el Travieso (1900 m, 11 km), accesi
b le  p o r c a rre te ra  desde  C a n d e la rio . Del 
a p a rc a m ie n to  sa len  v a rio s  c a m in o s  que

o
z
o

con fluyen  en el m anan tia l del a rroyo  que 
p o r a qu í d is c u rre . D espués se sube  p o r 
te rre n o  ped re g o so  y  en tre  p io rn o s  hasta 
las inm ed iac iones del cordal. Bastante a rri
ba, cerca de la fu e n te  de la G o te r ita , la 
senda gira hacia la derecha y llega al C a lv i
te ro  (2397 m , 1 h 15 m in ), d onde  se une 
con la ruta anterio r. Podem os p ro longa r la 
e xcu rs ió n  ace rcándonos al Canchal de la

Portilla del A renal (2212 m) y  a Los Herma- 
n ito s  (2329 m) y  reg resando  po r la Hoya 
M o ro s , d onde  nace el a rro y o  C uerpo  de 
Hom bre. A travesando la Loma de la Cule
b rilla  vo lve rem os a la P lataform a. □

Cartografía 1: 25.000:
Cerro del Cabezo 578-II, 579-I.Torozo 578-II.
A lmanzor 577-IV. Covacha 576-ll/IV.
Canchal de la Ceja 576-I, 553-III.
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