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Las cumbres de este macizo estan dispuestas en forma de
una gigantesca T formando el sombrero de la misma la
alineacion N-S, apretada contra el O como un compacto
fronton, que desde la cumbre del Pico Campu faya (1938 m),
pasando por las cimas de El Prao (2360 m), El Siete (2357 m) y
Pefa Ubina (2417 m), pierde su altura en Pefia Ubina La
Pequena (2189 m). El eje central de la T, con una alineacion O-
E, lo forma el cordal, brevemente interrumpido en la Forqueta
del Portillin (2064 m), que desde la cima del Siete por los
Portillines (2248 m) se dirige a la cima del Tapinén (2118 m).

Es facilmente deducible que el topdnimo Ubifia proviene del
latin Ovinus, relativo a este ganado que llegado de /as lejanas
tierras de Extrernadura, pasta placidamente, al llegar la época
del estio, en las viciosas y verdes laderas al pie de sus
intrincadas cumbres. Antafio, segin se recoge de algunos
autores que se ocuparon de estas montafas, como Guillermo
Schulz o Dantin Cereceda, se denomind al macizo como
Agueria, dando asi preponderancia al nombre del caudal fluvial
del valle que se asienta en su parte NE.

Estas montanas, cargadas de nieve en los inviernos, tributan
la riqueza de sus frigidas aguas a la vertiente Cantabrica por el
N y el E, siendo su dltimo receptor el rio Nalon, que ha actuado
de anfitrion en varios de sus afluentes. Por el SOy hacia el S, el
rio Luna serd el encargado de reunirlas y retenerlas en el
pantano de los Barrios de Luna, engrosando posteriormente el
volumen del rio Duero para terminar su periplo en la vertiente
Atldntica, muy lejos ya de su orgulloso lugar de nacimiento.

Uno de los primeros escritos en los que se asienta el
toponimo de Pefia Ubifia es en la edicion de 1777 del mapa del
Principado de Asturias del cartdgrafo real Tomds Lopez. En este
mismo mapa encontramos Aglieria, puerto de la Cubilla, puerto
de Ventana, Tuiza, etc. En 1792 el ilustre asturiano Jovellanos
relataria en uno de sus diarios referidos a los viajes entre
Asturias y Leon “... a la derecha la famosa Pena Ubina, que se
cree ser la mas alta de Espana ..., también escribiria haciendo
referencia a PeAa Ubifia “... vese desde tierra de Segovia y
desde muy dentro del mar ...” Sin duda alguna Jovellanos
quedo tan gratamente impresionado por estas montafias, que
sus carifiosas apreciaciones fueron algo exageradas.

Siempre se debe tener respeto y escrupuloso cuidado con las
montafas y los espacios naturales, pero las reducidas
dimensiones de éste hacen que facilmente se pueda
comprender lo vulnerable que puede llegar a mostrarse ante la
constante agresién del hombre que sin escrdpulos traza
carreteras y pistas sin sentido, edificaciones, lineas de alta
tension, y un etcétera tan largo que nos haria llenar con
desconsuelo varias pdginas.

» Cima de Pera Ubifa
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u Pena Ubifia

B ACCESOS AL MACIZO DE UBINA

Por el E, desde Tuiza de Arriba (1230 m), que se alcanza
desde Campomanes (20 km), en la N-630, a unos 37 km de
Oviedo por autovia y a unos 80 de Ledn por la autopista del
Huerna o por el puerto de Pajares. Desde Tuiza de Abajo
(1090 m) también se puede seguir hacia la izquierda otros 9
km hasta el Alto del Palo (1686 m) en el puerto de la Cubilla,
desde donde una pista a la derecha, transitable para cual-
quier tipo de vehiculo llega hasta la puerta del refugio de la
Casa Mieres (1595 m) en otros 2 km.

Por el O, desde Torrebarrio (1230 m), accesible desde
Ledn por la autopista de peaje del Huerna, Leon-
Campomanes, dejandola en la salida numero dos, poco
antes de Caldas de Luna (a 52 km de Ledn), donde saldre-
maos a la carretera que por Babia se dirige a Villablino, hasta
Puente Orugo (13 km desde la salida de la autopista),
tomando la desviacion a la derecha otros 5 km.

El acceso a Pefia Rueda (2155 m) se hace por el valle de
Lindes (930 m) desde Pola de Lena pasando por el Alto de la
Cobertoria (1179 m) tomando la desviacion de la izquierda.

H APROXIMACION A LA BASE DE LAS
MONTARAS

Desde Tuiza de Arriba (1230 m) se sigue la senda que sube
al depdsito del agua, en la parte NE del pueblo, y se camina
hacia el O por un marcado valle, dejando a la izquierda el
arroyo Las Cabas. Después de pasar la Portillera el valle se
abre desviandose en direccion SSO y se llega a las amplias
campas de la vega del Meicin donde se alza un caracteristi-
co refugio (1549 m). Desde este lugar son accesibles las ver-
tientes N y E de Pefia Ubifa (2417 m), asi como las cimas de
los Castillines (2252, 2299 y 2319 m), el Siete (2357 m), el
Crestén del Paso Malo (2377 m), los Fontanes (2412 y 2417
m), los Portillines (2248 m), el Pico del Canaldn Oscuro (2146
m) y la Palazana (2130 m).



Partiendo de Torrebarrio (1230 m) se sigue una loma que
desde el cementerio se dirige a la base del espolén que
desde la cima de Pena Ubifha (2417 m) desciende hacia el O,
llegando en algo menos de una hora a la collada de
Llandanay (1525 m). También se puede alcanzar este punto
siguiendo la pista que sale de Torrebarrio, por debajo de la
iglesia. Desde aqui se parte para acceder a los itinerarios de
las caras S, O y NO de Pena Ubina, asi como a la vertiente O
del frontén gque desde esta cima va hasta El Prao (2360 m)
pasando por las cimas del Pico Puerta de Arco (2221 m), los
Castillines (2252, 2299 y 2319 m), y el Creston del Paso Malo
(2377 m).

Desde el Alto del Palo (1686 m) y hacia el E, una pista se
dirige a los puertos de la Vallota, excelente lugar para aco-
meter escaladas y ascensiones en la Almagrera (1946 m), |la
Mesa (1922 m), las Planas (1868 m) o la Tesa (1905 m).

Por el N desde Lindes (930 m), al final de la carretera que
viene de Cortes (9300 m), es un lugar de privilegio para aden-
trarse en la parte nororiental del macizo y en concreto para
ascender a Pefia Rueda (2155 m). También por el N se puede
salir de Bueida (770 m) acompanando al rio Ricabo para
alcanzar los puertos de Agleria.

Desde el puerto de Ventana o desde sus inmediaciones, se
puede acceder al sector NO del Macizo para ascender al Pico
Campu Faya (1938 m), los Picos del Huerto del Diablo (2126
m), la Pefia Melluque (2064 m), el Ranchon (2151 m), la Pena
del Arca (2082 m), Pena Cigacha (2060 m) o al Pico Colinas
(2211 m).

H ALGUNAS CONSIDERACIONES DE INTERES
La mayoria de las montafnas aqui descritas tienen muchas
posibilidades de ascensidn al ser de laderas poco inclinadas
y sencillas, por lo que a continuacidn se desgranan algunas
propuestas variadas intentando que éstas sean las mas cla-
sicas.

FOTO CESAR DE PRADO

El macizo de Ubifia es muy accesible y presenta en bue-
nas condiciones un magnifico e idilico marco para disfru-
tar con tranquilidad de la naturaleza haciendo comodas
ascensiones, rutas tanto andando en verano como con los
esquis de travesia en invierno, escaladas en paredes roco-
sas, recorridos de aéreas y afiladas cresterias, inclinados
corredores de nieve dura o hielo, acampadas, etc., pero en
ocasiones cambian las condiciones meteorolégicas con
gran celeridad y el panorama es bien distinto: bajas tem-
peraturas, nieblas cerradas que hacen muy dificil el orien-
tarse incluso para los que conocen bien estas montanas...
En el invierno las grandes nevadas con fuertes vientos acu-
mulan la nieve en puntos muy peligrosos e inevitablemen-
te producen aludes que en ocasiones arrastran piedras
consigo (la actual situacion de Tuiza de Arriba no es la ori-
ginal, pues en tiempos remotos el asentamiento primario
fue arrasado por un alud de nieve y piedras y los supervi-
vientes tuvieron que buscar una mejor ubicacion).

En los meses de verano el macizo de Ubifa puede cubrir-
se de nieblas que se asientan en los valles dejando libres los
puntos culminantes de las montanas. El viento en ocasiones
puede ayudar a conjuntar unas condiciones excepcional-
mente severas.

La crénica negra de todo el macizo es abundante, por lo
que debemos tenerle respeto, sobre todo en la temporada
invernal, reflexionando sobre la abundancia de accidentes
mortales que con tanta frecuencia han acaecido en estas
montanas y mirar para ellas como se debe de mirar a las
cumbres en general, aceptando el reto que sus dificultades
nos presentan, pero con la necesaria humildad.

Los rescates en la zona estan cubiertos por el GREIM ubi-
cado en la localidad de Mieres y el Grupo de Rescate de los
Bomberos del Principado de Asturias. Por la vertiente leo-
nesa también esta preparado para realizar este servicio el
GREIM de la Guardia Civil de Sabero.
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TRAVESIAS
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u Torrebarrio

I A posibilidad de realizar travesias en este
macizo queda siempre influida por los dos
grandes cordales, el N-S que viene desde la zona

del Pico Colinas (2211 m) hasta Pefia Ubifa la
Grande (2417 m) y el que en direccién O-E se
dirige desde El Siete (2357 m) hacia los Portillines
(2248 m), prolongandose mads tarde hacia el
Siegalavd (2140 m) y el Tapindn (2118 m). Estas
aristas presentan no obstante elevados pasos,
algunos con ciertas dificultades.

B LA SENDA LA MERINA DESDE
TORREBARRIO

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Dificultad: Poco Dificil. Desnivel: 1200 m.
Horario: 5 horas.

Alcanzada la loma de Llandanay, y antes de llegar a la base
del espolén O de Pena Ubina, se deriva hacia la izquierda,
direccion N, siguiendo la pista para alcanzar Los Llanos del
Fontan. A partir de este punto se abandona la pista dirigién-
dose por una loma hacia el E en direccion al paso mas bajo
en esta muralla en el tramo entre Pefa Ubina (2417 m) y el
Creston del Pasu Malu (2377 m). Después de una inclinada
pedrera, una trepada (ll) nos llevara a una canal que nos
conduce a La Pasada de Puerta de Arco (2120 m), con unos
arcos de roca caracteristicos. Descendiendo ligeramente a la
otra vertiente hacemos un largo flanqueo dejando a nuestra
izquierda la modesta cumbre de El Cuetu les Cabres (2123
my) para bordear la parte mas septentrional de la cara orien-
tal de Pena Ubina hasta aparecer ligeramente por encima
del Alto de Terreros (1892 m). Se sigue bordeando Pena
Ubina sin perder altura hacia el S para ganar el Ronzon
(1.932 m). Sélo nos queda descender, hacia el O, bordeando
la vertiente meridional de Pena Ubina hasta alcanzar la zona
de Llandanay continuando hacia Torrebarrio. Desde la
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Pasada de Puerta de Arco se puede ascender sin problemas
y en poco tiempo a las cumbres del | y Il Castillin (2252 y
2299 m) en direccién N o al Pico Puerta de Arco (2221 m)
hacia el S.

H CIRCUNVALACION AL SIEGALAVA-TAPINON

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Dificultad: Facil. Desnivel: 1200 m.
Horario: 4 horas.

Se sale de Tuiza de Arriba en direccién E bordeando por su
parte inferior la cara S del Siegalava (2140 m) hasta alcanzar
El Viso {1538 m) desde donde comenzamos a girar a nuestra
izquierda (N} dejando a la izquierda la Pena Foxén (1796 m),
alcanzando las lagunas. Con tendencia hacia la izquierda
seguimos caminando hasta que hay que descender en
direccion O hacia otra laguna, El Llegu, sobre la cota 1500.
Contemplando los puertos de Aglieria seguimos una senda
que en direccion S nos llevara al Bocaron (1866 m) pasando
por la laguna de Cheturbio. El Bocarén, situado entre Pena
Llana {2051 m) y el cordal, que aunque interrumpido, se diri-
ge al Farinentu (2174 m), nos permite volver a dar vista a la
localidad de Tuiza, que se encuentra a nuestros pies. Un
inclinada senda nos devolvera al punto de partida dejando a
nuestra izquierda el valle de las Estacas.

u Torrebarrio
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AL EINOIONES

1 A mayor parte de las cumbres que conjuntan

este Macizo son perfectamente accesibles para
todos los publicos por lo que cualquier montafiero
puede aventurarse en su ascenso en la época
estival (cuando hay nieve hay que proveerse de
piolet y crampones); sélo en algunos riscos, como
las Agujas de las Torres o el Campanario, y el
Tercer Castillin, es necesaria la cuerda.

HE PENA UBINA (2417 m). Canalén S

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Desnivel: 1187 m. Dificultad: Facil. Horario:
3 horas.

Desde Llandanay, se bordea espoldn rocoso de Pena Ubifa
por su derecha, en direccidon SE hasta que, antes de alcanzar
el marcado collado, llamado el Ronzén (1932 m), que sepa-
ra Pena Ubina de su hermana menor La Pequena {2189 m),
podemos contemplar a nuestra izquierda un amplio canaléon
con abundante piedra. Estamos a unos 1800 metros. Se
remonta el Canalon, en direccion NNE hasta que en la parte
superior salimos hacia la derecha, a la cresta cimera (2382
m), por la que se prosigue, hacia el N, hasta la cima de Pena
Ubina.

E PERNA UBINA (2.417 m). Cara E desde el
Alto de Terreros

Punto de Partida: Tuiza de Arriba (1230 m).

Desnivel: 1187 m. Dificultad: Facil. Horario:

3 horas.
Desde la vega del Meicin (1549 m), y en direccion S, se
asciende al Alto de Terreros (1892 m), paso que se abre
entre Pena Ubina y la Pefa Cerreros (2104 m). Solo nos
gueda remontar la inclinada loma que a nuestra derecha, O,
asciende directamente a la cima de Pefia Ubina.

H FONTANES (2412 m y 2417 m). Via normal
del Canalén del Buey, por la Forqueta del
Portillin

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Desnivel: 1187 m. Dificultad: Facil.
Horario: Entre 3 y 4 horas.

Desde el Meicin {1549 m), se camina en direccion NO hacia
la depresion llamada la Forqueta del Portillin {2064 m), que
se abre entre el Portillin Oriental (2233 m) y el Pico del
Canalon Oscuro (2146 m). Descendiendo al otro lado, hacia
los joyos de Cueva Palacios, se bordea por la base de los
Portillines hacia el O y luego bajo el Creston del Pasu Malu
{2377 m) hacia el N, para embocar a continuacion el ascen-
so de! Canalon del Buey que nos dara acceso a lo alto del
cordal teniendo luego que derivar al NE en busca de las dos
cimas de los Fontanes.

H TAPINON (2118 m). Via normal

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Desnivel: 888 m. Cara E. Dificultad:
Facil. Horario: Unas 2 horas.

Desde Tuiza de Arriba se sale hacia la derecha, por encima del
aparcamiento, en direccién E, por una senda que va atrave-
sando la ladera inferior del Siegalava por hermosas praderas
y siempre por la cota 1300, hasta llegar debajo de los contra-
fuertes rocosos de Pena Brita (1724 m). Una estrecha senda,
que frecuentemente se pierde, asciende por unas inclinadas
praderas, denominadas Las Colgas, por las que se remontan
unos trescientos metros de desnivel, hasta llegar a la vega El
Forcau, desde donde ya s6lo queda remontar la pedregosa y
uniforme pendiente que en direccion NO lleva a la cumbre.
Las fuertes pendientes de Las Colgas se pueden evitar conti-
nuando hacia el E, antes de iniciar el ascenso hacia este
tramo, pasando por El Viso {1538 m) para luego ir derivando
hacia el N por la majada Foxon, dejando a la izquierda la Pefa
Foxon (1796 m) y por La Calear llegar a la vega El Forcau.

= los Fontanes




CRESTERIAS

u Fontanes - Ubifa

D EMASIADO dificiles para un montafiero sin
cuerda, fdciles para los escaladores de alto
nivel en roca, a veces comprometidas y peligrosas,
roca no demasiado compacta, aislamiento,
exposicién al viento y a los cambios bruscos de
tiempo, son demasiado problematicas para ser
populares. No obstante, los recorridos de crestas,
como actividad casi reservada a los cldsicos,
forman parte de la esencia del alpinismo y
encuentran un perfecto acomodo en este macizo.

H FONTANES (2.417 m) - UBINA (2417 m).
Integral
Primer recorrido el 12/09/1962 por Emilio Fueyo
y Vicente R. Arias.

Punto de partida: Tuiza de Arriba o
Torrebarrio (1230 m). Entre las cimas de
los Fontanes y Peiia Ubina hay una distan-
cia de mas de 2 km en linea recta.
Dificultad: Dificil Inferior. Horario: De 9 a
11 horas.

Desde Tuiza de Arriba se alcanza la cima de los Fontanes
siguiendo el itinerario del Meicin (1549 m) a la Forqueta del
Portillin (2064 m) y el Canaldn del Buey.

Desde Torrebarrio se asciende a Llandanay y se sigue la
pista hasta los Llanos del Fontan, acercdndose, hacia la
izquierda (N) a la rampa que, a la izquierda de la muralla del
Crestén del Pasu Malu, asciende en diagonal al El Prao

X0 DUREHACR

(2360 m). Desde el collado se sigue la arista en direccion S
derivando luego a la izquierda para alcanzar las cimas de
los Fontanes (2412 y 2417 m).

Este itinerario recorre por su punto mas elevado el cordal
de cimas entre los Fontanes, Crestén de Paso Malo, El Siete,
los tres Castillines, el Pico Puerta de Arco, Prao Capodn vy
Pena Ubifna. Las mayores dificultades se encuentran en el
Crestén del Paso Malu (2377 m) del que se puede descender
destrepando hacia el O, o hacer un rapel en la misma arista,
y en el lll Castillin {2319 m), que se puede remontar ascen-
diendo por el N siguiendo la via de los Mierenses (maximo
V), o por la via de La Cueva al O (IV), y de donde es necesa-
rio hacer un corto rapel para descender.

Es muy interesante realizar el espolén O de Pena Ubifa y
continuar hacia los Fontanes recorriendo esta misma cres-
teria en sentido inverso, haciendo asi una actividad de
mayor envergadura. En inviernos con abundante nieve,
estos recorridos constituyen actividades reinas en el Macizo
de Ubiha y puede ser necesario hacer un vivac.

¥ LOS PORTILLINES (2248 m). Integral

Primer recorrido en el verano de 1956 por J.
Caneja, A. Cifuentes, P. Gonzalez y P. Lueje.

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230 m).
Dificultad: Algo Dificil Superior. Horario:
Unas 3 horas desde el Meicin.

Desde el Meicin se asciende hacia el NO en direccion a la
Forqueta del Portillin (2064 m), trepando luego hacia la cum-
bre del mas oriental de los Portillines. El recorrido de la aris-
ta, con roca en malas condiciones, es en algunos lugares
aéreo y se aconseja efectuar algunos cortos rapeles. Del
Portillin Occidental se desciende hasta la Pasada del Siete
siguiendo la arista O.




A UNQUE la buena roca no es una de las
/X cualidades de este macizo, podemos
encontrar excelentes paredes, con roca compacta,
que hardn las delicias de los amantes de esta
disciplina y que permitirdn ascender a alguna de
las montanas mas interesantes de este conjunto.

H LA MESA (1922 m). Espolon Tabuyo

Primera escalada el 28/08/1972 por J. L.
Agiiero, L. Campo y J. Marquinez.

Punto de partida: Alto del Palo (1686 m).
Dificultad: Muy Dificil Inferior (max. V+).
Desnivel del itinerario: Unos 200 m. Cara
O. Horario: De 2 a 3 horas. Material acon-
sejado: Un juego de fisureros y algunos
friends, aunque la via esta equipada.

Desde el Alto del Palo (1686 m) se camina por la pista en
direccion E algo mas de 2 km hasta llegar a una majada
desde donde se inicia la ascensidn al collado que forma la
Mesa (1922 m) por su parte izquierda (SO). Del collado hay
que descender hasta el comienzo del espolén situado a
nuestra derecha.

Se comienza en la parte derecha del espolon, al lado de
una placa metalica dedicada a Santiago Tabuyo, ascen-
diendo por una fisura (IV) para hacer una travesia a la
izquierda y continuar por una grieta-fisura (IV+) hasta la
primera reunién (20 m). Rapidamente se pasa a la placa de
la derecha superando en 30 m el largo mas bello de la via
(IV+/V/V+/IV), aunque se puede seguir otro corto tramo de
unos 10 m (lll) y montar la reunién en una buena platafor-
ma. Salir ligeramente a la izquierda del filo de la arista (IV)
para volver a ella {IV+) prosiguiendo de forma directa a
continuacion (lll+). El largo siguiente se hace por el mismo
filo del espolén y en otros 40 m se resuelven dos cortos
resaltes de cierta dificultad (IV y V). Otros 50 m por terreno
herboso y facil (Il) nos llevan a la cima. Existe una variante
inferior que en tres largos de cuerda (A1/V) permite llegar
a la primera reunién.

El descenso se hace por la vertiente E en 15 0 20 minu-
tos, buscandose camino por una estrecha y pindia vereda
en zig-zag.

UBILLAS
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ESCALADAS EN ROCA
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ESCALADAS EN ROCA

= Cima lll Castillin

E I CASTILLIN (2319 m). Directisima San
Claudio

Primer recorrido el 18/07/1969 por A. Alvarez
Diaz, R. A. Romero y J. M. Suarez.

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Cara E. Dificultad: Dificil Superior
{(max. V+). Desnivel del itinerario: Unos
150 m. Horario: 3 horas.

Desde el Meicin (1549 m) se sigue en direccion O por el
valle de Covarrubia siguiendo de forma evidente hasta la
base del Il Castillin.

Se comienza en la vertiente del Meicin, antes de llegar a
la Pasada del Siete, en direccion a unos marcados techos
que se evitan por un diedro inclinado hacia la izquierda
(IN/IV-/HI, V+/IV/IV+) para alcanzar la marcada grieta de esta
cara. Una vez ganada la grieta central y superado un tramo
por ella, hay que desviarse haciendo una travesia ascen-
dente hacia la derecha (lll-) para alcanzar una arista a la
derecha de un marcado diedro que termina en unos des-
plomes. La superacion de la arista (IV/IV+, V+/IV/II) tenien-
do como referencia el ultimo techo somital, que se pasa
por la derecha, da acceso a la misma cima.

Para descender podemos utilizar la via de Los Gijoneses
destrepando (I} hacia el S para alcanzar la brecha entre las
dos cumbres del Tercer Castillin. Desde la citada horcadina
girar hacia la derecha, vertiente E, y continuar destrepando
por terreno evidente (Il y un paso de lll-) hasta alcanzar un
anclaje encima de la chimenea de los Gijoneses por la que
se desciende haciendo un rapel. También podemos, en
direccion S, destrepar hasta alcanzar el anclaje para rape-
lar una veintena de metros y seguir por el Il Castillin al |, y
a la Pasada de Puerta de Arco (2120 m).
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E PEMA UBINA (2417 m). Espolén Oeste

Primer recorrido: El 20/09/1970 por J. Delgado
y J. Torio.

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Dificultad: Algo Dificil Superior (max. IV).
Desnivel del itinerario: Unos 800 m.
Horario: Entre 3 y 4 horas.

Evidente desde la collada de Llandanuay, se comienza
encajonandose en la canal inferior mas marcada del espo-
lon, la de la izquierda. Introducidos en fa canal se va pro-
gresando facilmente (ll}) hasta que se cierra, lugar éste en
el que hay que ascender por la pared de la derecha para
con una corta travesia a la izquierda por una vira (IV) vol-
ver al centro, justamente debajo de un bloque de donde se
sale un poco a la izquierda por roca en mal estado (IV)
hasta que la canal se vuelve a hacer otra vez acogedora
ascendiendo comodamente a continuaciéon hasta un corto
y vertical resalte gue se supera por la pared de la derecha
(Ili/1ll+) desde donde la canal va perdiendo inclinacion,
haciéndose mas amplia hasta llegar a la arista. Una vez
alcanzado el filo poco definido del espoldn se sigue ascen-
diendo, al principio de forma muy facil, por la arista,
pudiendo de forma ocasional hacer algun flanqueo por la
parte derecha. En |la parte superior de la cresteria, después
de haber coronado el punto cimero del pilar S, hay un
corto paso (lll+). Otro tramo por la misma arista {ll) segui-
do de un corto destrepe, conduce a una zona ya facil por
la que se va caminando siguiendo la cresta hasta enlazar
con la arista S que viene del Ronzén.

B FONTAN N (2417 m). Via Rubén-Solis

Se alcanzo la cumbre por este itinerario el
3/04/1980 por J. L. y M. Rodriguez con A.
Iniguez y F Bermudez

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Dificultad: Muy Dificil Superior (todo
en libre max. 6b). Desnivel del itinerario:
Unos 220 m. Cara S. Horario: Entre 4 y 6
horas para la via. Itinerario exigente con
mucho ambiente. Material aconsejado:
Friendo, fisureros y 3 6 4 clavos variados.

Desde el Meicin (1549 m) hay que desviarse al NO para
pasar la Forqueta del Portillin (2064 m) y descender a los
joyos de Cueva Palacios que tendremos que atravesar para
llegar al pie de la cara S de los Fontanes.

La via asciende ligeramente a la izquierda del centro
de la pared del Fontan N. Se comienza ascendiendo unos
40 m por el corredor SE hasta dos caracteristicas oque-
dades. La escalada se inicia por un tramo de roca des-
compuesta hasta la base de un marcado diedro que en el
siguiente largo se supera (IV) llegando a la base de unas
placas debajo de un gran bloque, un buril indica el lugar
de la reunidn. El tercer largo va hacia una laja (IV/IV+)
que se abandona antes de su finalizacidon con un paso a
la derecha (V) ascendiendo por una fisura con un corto
paso en artificial con ayuda de una una (A); después de
un paso dificil (V+) se sale a un diedro liso en el que hay
dos buriles, haciendo una travesia a la izquierda para
montar la reunién en una repisa inclinada. El largo
siguiente se inicia de forma directa para hacer luego una
aérea y dificil travesia a la izquierda (IV/V/V+/A%IV+). El
quinto largo asciende por un diedro inclinado ligeramen-
te a la derecha con roca algo descompuesta (IV+), que
da acceso a una plataforma en la base de la placa que
permite acceder a la cima. Se escala la placa llegando a
una fila de buriles {(A') pasando a una fisura a la derecha
(V/ AY/V-) para continuar por una terraza que permite
alcanzar un diedro a la derecha de una oquedad de la
que se sale a la izquierda (IV+) siguiendo a la derecha por
un terreno con piedras inestables y tierra hacia una chi-
menea. El altimo largo termina en la citada chimenea
desde donde se alcanza una cresta facil que conduce a la
cima.
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VARIOS son los itinerarios que se pueden
recorrer calzando los esquis para luego
realizar bonitos descensos, algunos alcanzando las
cimas, otros simplemente recorriendo hermosos
parajes.

R PENA RUEDA (2155 m). Cara N
Punto de partida: Lindes (890 m).
Dificultad: Facil. Desnivel: 1225 m.
Horario: 3 horas.

Desde el final del pueblo de Lindes (890 m), se sale por un
camino en direcciéon SO hasta llegar a las praderas de Manin
(1240 m), pasando previamente por las majadas de E| Caleru
y de Manin Fondero (1160 m). Debemos de bordear los
paredones rocosos que dejaremos a la derecha, caminando
en direccion SO, y que son conocidos con el nombre de Las
Becerreras. En la ultima parte hay una zona en la que puede
desprenderse algun alud. Al acabar el flanqueo debemos de
girar hacia la derecha (O), alcanzando los 1550 metros de
altitud al comienzo de la entrada de la Vallina Grande. Un
comodo ascenso por las pendientes de la Vallina Grande
hacia el O, que nos llevaran a la cumbre de Pefia Rueda.

B FARINENTU (2174 m). Desde Tuiza
Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Desnivel: 944 m. Dificultad: Facil.
Horario: Entre 2 y 3 horas.
De la parte superior de Tuiza de Arriba se sale en direccién
N remontando un fuerte desnivel siguiendo una estrecha
vereda, dejando a nuestra izquierda (O) el camino que se

= Ubifa desde el Meicin

dirige al Meicin. Al llegar a la zona de La Plana seguiremos
hacia el NO al valle de Corrales, por el que se asciende
hasta los llamados Pozos de Corrales. De aqui, y en direc-
cion N, accedemos al collado que se forma entre el Huerto
de los Pioyos {1970 m) y el propio Farinentu, entrando en
la parte superior de un amplio valle. En direccion NO
remontamos la uniforme pendiente que nos lleva a la cima
del Farinentu.

E PICO COLINAS (2211 m). OESTE

Se parte de la carretera que desde
Torrebarrio (1230 m) asciende al puerto
Ventana {1588 m), a unos tres kilometros
de esta localidad, en una zona conocida
como El Vidral (1300 m). Dificultad: Facil.
Desnivel del itinerario: 911 m. Horario:
Entre 3 y 4 horas.

Dejando la carretera, se sigue por una marcada pista al lado
del rio de la Hoz que nos lleva en direccion N para ir poco a
poco derivando hacia nuestra derecha llegando a la Venta
de Porcinero (que antano sirvio de ermita y meson, y que
actualmente se ha rehabilitado con idea de albergar un
museo) para, a la altura de las invernales de Cuspasante,
abandonar la pista, que se dirige a unas minas a las que
daba servicio, y proseguir por el valle del Arca hasta alcan-
zar la majada que lleva el mismo nombre. Desde aquiy a la
derecha, en direccion E, veremos el paso de la Muesca de la
Cigacha (1919 m), hacia el que tendremos que dirigir nues-
tros pasos. Una vez alcanzada la citada collada, dejaremos a
nuestra izquierda (al E) la Pena Cigacha (2060 m) para conti-
nuar en direccion S por la vega del Rebezo, remontando por
fin los 200 m para llegar a la cima del Pico Colinas.
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E N invierno estas montafas se engalanan con
su manto blanco y es el tiempo de los
corredores, que en el macizo de Ubifia presentan
excelentes posibilidades. Muchos son los
itinerarios de interés, aunque aqui se hace una
propuesta de los mds clasicos, que en los dias
festivos del invierno suelen tener afluencia de
alpinistas. Aunque las actividades propuestas se
refieren a Pefia Ubifa, existen otros recorridos en
el Pico del Canalon Oscuro (2146 m), el
Farifentu (2174 m), Pefia Ubifa La Pequeria
(2189 m), El Siete (2357 m), el Creston del Pasu
Malu (2377 m) o los Fontanes (2417 m).

H PENA UBINA (2417 m). Cara N Clasica

Primera ascension el 23/02/1975 por A.
Fernandez y P M. Fierro.

Punto de partida: Tuiza de Arriba (1230
m). Dificultad: Algo Dificil. Desnivel del
itinerario: 300 m. Horario: Unas 3 horas.

Desde la vega del Meicin (1549 m) se camina hacia la base
de la pared N de Peha Ubina, dejando a la derecha el Cuetu
Les Cabres (2123 m). Se asciende por una pala, en la parte
derecha de la pared, que da acceso a un callejon que al
comienzo se empina (70°) para seguir luego mas tranquilo
(45/50°). Llegando a la arista N se prosigue hacia la cima
ligeramente por la parte izquierda, pudiendo encontrarse
algin tramo mixto en algunas ocasiones {llI/ll}+}.

H PENA UBINA (2417 m). Corredor de la
Aguja

Primera ascension el 11/01/1976 por A. Campos
e |. Rodriguez.
Punto de partida rrebarrio (1230 m).
Dificultad: Algo Dificil Superior. Desnivel
del itinerario: 250 m hasta la arista.
Horario: Entre 3 y 4 horas.

Desde Llandanay se continda por la pista hacia el N para
alcanzar los Llanos del Fontan. Por una loma en direccion E
se llega a la base del circo NO de Pena Ubina donde se agru-
pan un buen ndmero de itinerarios.

m Ubifia Espolén Oeste
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n Corredor de la Aguja

El corredor de la Aguja, al lado de un caracteristico risco,
se alcanza subiendo en direccidon S por una rampa que se va
inclinando cada vez mas hasta encajonarnos y conducirnos
a un diedro de roca descompuesta que es la mayor dificul-
tad del itinerario si las condiciones no son las idéneas
(IV/IV+). Superado el resalte, la pendiente (502 va disminu-
yendo paulatinamente hasta llegar a la arista O, por la que
se sigue andando hasta la cima.
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H PERNA UBINA (2417 m). Directa Hielo y
Dulce

Primera ascension el 29/12/1982 por L. Casal y
S. Téllez.

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Dificultad: Muy Dificil. Desnivel del itine-
rario: 500 m. Horario: Entre 6 y 7 horas.

La aproximacién es la misma que la del itinerario anterior.
Este recorrido se inicia directamente debajo de la misma
cima. Después de remontar el cono de deyeccién hasta un
hombro (45/50°), se asciende siguiendo un diedro para
luego por la izquierda llegar debajo de un techo. Se va
ahora hacia la derecha para alcanzar el corredor principal
por el que se contintia hasta la cima, teniendo que remon-
tar un diedro que constituye la mayor dificultad (V+/75%).
Cuando las condiciones lo permiten se puede alcanzar el
corredor principal directamente ascendiendo por unas ver-
ticales cascadas por la variante denominada Directisima
Cristal.

H PENA UBINA (2417 m). El Elixir de la
Suerte

Primera ascension el 6/03/1983 por A. Campos
con un grupo de cursillistas.

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Dificultad: Algo Dificil. Desnivel del itine-
rario: 400 m. Horario: Entre 3 y 4 horas.

Llegados a la base de la cara NO por el mismo itinerario
que se detalla en los recorridos anteriores, nos situamos a
la izquierda del corredor de la Aguja, cuando éste se defi-
ne, y ascendemos en diagonal hacia la izquierda {en este
tramo, en malas condiciones, puede haber algun tramo
mixto). Superada esta parte, derivaremos a la izquierda en
busca del primer corredor que se asciende hasta la arista,
aunque se puede tomar un segundo corredor, situado mas
a la izquierda todavia, que nos lleva mas cerca de la cum-
bre.

1230 Tuiza
a. de Arri

" Ref. EI Meicin

Puertos de
Cerreos

¥ PENA UBINA (2417 m). Corredor del Pilar
Sur

Recorrido por primera vez el 6/03/1993 por A.
Campos, I. Rodriguez y un grupo de cursillistas.

Punto de partida: Torrebarrio (1230 m).
Dificultad: Algo Dificil. Desnivel del itine-
rario: 350 m hasta la arista O. Horario:
Unas 3 o 4 horas desde Torrebarrio.

La aproximacion se hace desde Torrebarrio hasta Llandanay,
bordeando luego el espolon O de Pena Ubifia por la dere-
cha. Un marcado pilar rocoso, vertical en su comienzo, nos
sefala el inicio del corredor que se encuentra situado a su
derecha. En la parte superior, y dependiendo de las condi-
ciones, un resalte de roca (lll/lll+) nos deja en unas pendien-
tes (50% que nos conducen a la derecha hasta el espoldn,
siguiendo luego por la arista a la cima. Q
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