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ENNY decia que Guadalupe es
el Shangri-la de Espana. El
olono estaba precioso y

avudaba que el tiempo era

magnifico y la gente muy
cordial. Nos encontrabamos muy a
gusto. Y ademas de ver "piedras"

declaradas patrimonio de la

humanidad nos dedicamos un poco
a conocer los pueblitos y los montes
de la sierra de las Villuercas.

Las Villuercas estan en el extremo oriental de Caceres,
alli donde se encuentra con Toledo y Badajoz. Es una
serrania constituida por una serie de barrancos profun
dos alineados de norte a sur, formados por unos rios
saltarines que se van unos al Tajo (el Gualija, el Almon
te, el Ibor) y otros al Guadiana (el Ruecas, el Guadalu-
pejo). Esta en la parte central de lo que se denomina el
Sistema de los Montes de Toledo.

Son los "Montes de los Conquistadores”, entre las
localidades de Trujillo y Guadalupe. Una coleccion de
dehesas, embalses y riscos, cubiertos de una densa
colonia de robles, encinas y castanos, entre los que se

= El monasterio de Guadalupe y detras Villuercas

esconden jabalis, corzos y venados y sobre los que pla-
nean buitres, aguilas y ciguenas (dicen que se han lle-
gado a observar 125 especies de aves, de las que casi
100 son nidificantes). La zona es uno de los 47 espa-
cios gque son candidatos a ser declarados Parques
Nacionales.

Todo el conjunto esta dominado por el alto de las
Villuercas, 1595 m, el techo del macizo, desde cuya
cumbre se ofrece una inmensa vista panoramica.
Villuercas es una montana destacada. Para los que se
preocupan de estadistica geografica, podemos anotar
que ofrece 957 metros de prominencia, ocupando el
puesto 39 de los montes prominentes de la Peninsula
(Este desconocido es uno de los "40 principales” y es el
mas prominente de toda Extremadura, aunque ni
siquiera sea el mas alto de Caceres, rango que ocupa
definitivamente el Torredon de Calvitero, que con sus
2400 m ha ganado la batalla al Covacha, 2395).

Asi pues, el alto de Villuercas es una visita obligada,
pero es muy dificil sustraerse a la tentacion de realizar
la ascension en automovil. Efectivamente hay una
carretera hasta la cima, a lo largo de 10 km. Es una
antigua carretera militar, hoy descarnada en algunos
puntos, pero todavia en muy buen estado de conserva
cion. Servia a un cuartel situado en la cumbre, que se
abandono6 hace cuatro anos, en la que quedan dos
enormes antenas de telecomunicaciones en uso, una
serie de casetas que se deterioran rapidamente y ... un
helipuerto justo en la cumbre. El conjunto es bastante
deprimente y la vision de las antenas identifica a la
montana desde muy lejos. Es un caso de arqueologia
militar, que seria muy de agradecer gue o se recompu-
siera para el aprovechamiento turistico, o mejor toda-




via, se limpiase intentando recuperar el aspecto origi
nal de la montana.

Pero, ademas de la subida para ver el paisaje desde
el alto de las Villuercas, vamos a proponer tres excur-
siones sencillas a montanas de la zona, de esas ascen
siones que puede hacer toda la familia. Para ello
hemos elegido un libro "Las sierras y dehesas de Cace-
res", escrito por Carlos Fernandez Calvo, que relata
excursiones por Caceres y que termina con recorridos
por lo que denomina las Sierras Centrales Extremenas
y que se deja seguir con facilidad. Empezamos.

H PICO AGUDO (1092 m)

Eso era el Picabu, como le entendimos al barrendero
de Guadalupe cuando de madrugada nos contd como
se llama ese gran cono que sobresale encima de la
poblacion, al otro lado del rio Guadalupejo. Es una
hermosa montana cubierta de bosque de robles y cas
tanos. El recorrido es sencillo. Salimos andando de la
plaza principal (plaza de Santa Maria) y bajamos por
las calles del pueblo hacia el rio. A eso de 1 km se
llega a la carretera, que se sigue un corto trecho hacia
la derecha, hasta tomar una carretera que baja a cru
zar el rio.

Una vez al otro lado, dejamos el vertedero a la
izquierda y subimos por una carretera sin asfaltar, bas-
tante pendiente, durante unos 3 km. Llegamos a un
llano en el que se encuentra la ermita de Santa Catali-
na {765 m), desde donde ya disfrutamos de una buena
vista de Villuercas, del pueblo de Guadalupe y de la
cima de Pico Agudo, que tenemos arriba, unos 330 m
encima de nosotros.

Dejamos la pista ancha que traiamos y subimos por
un camino a la izquierda, siguiendo marcas de pintura
de GR, rojas y blancas. Este camino nos conduciria
hasta el "Abuelo”, un castano que tiene mas de 500
anos. (Cuenta la leyenda gue los Reyes Catolicos des-
cansaron bajo su sombra tras la conquista de Grana-
da). Esta situado a 980 m, pero nosotros no llegamos
hasta el. Al cabo de unos 20 minutos de andar por el
sendero (La referencia es donde se han escapado los
dos corzos pero probablemente ya no estaran alli cuan

do vayais vosotros), lo abandonamos para subir a la
izquierda por un cortafuegos pendiente, que nos lleva
a la cresta y posteriormente a la cima.

Esta limpio. Hay un vertice geodesico y una vista
inmensa de sierras, barrancos y embalses. Y alla lejos,
al norte, las crestas nevadas de Gredos y Calvitero.
Bajamos por el mismo camino.

® PEDRO GOMEZ (1002 m)
Es una montana redondeada, separada de la sierra de
las Villuercas, de la que forma el extremo occidental.
Se levanta sobre las dehesas de la llanura de Trujillo
de la que le separan unas pronunciadas lomas bosco-
sas. Nos acercamos desde cerca del pueblo de Hergui-
juela, por una pista transitable por la que nos interna
mos 2 km hasta un cortijo que nos cierra el paso. Es la
casa de la Retama o casa de la Reina, donde dejamaos
el coche, a unos 520 m.

Seguimos durante unos 3 km por la misma pista que
hemos traido hasta aqui, bordeando por el oeste la lla-
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ce como si en realidad cultivasen berrocales, esas pie-
dras redondas de granito que se dirian caidas del cielo.
Pero hay una agradable sorpresa. El itinerario esta bali-
zado con flechas pintadas de color rojo y pequenos
cairns estratégicamente situados. Asi vamos ganando
altura entre encinas y alcornoques, hasta que al cabo
de una hora nos situamos en un collado sobre la cres-

la

SIERRAS DE MONTANCHEZ, G

(1124)

Santa Cru

VENERO

LEY ENUDA

ta. Hay ruinas de varias casas y se ven los montes de la
otra vertiente: el Pedro Gomez y detras las Villuercas.

Sigue el sendero zigzagueando entre brezos, jaras y
plantas aromaticas y en otra media hora nos sentamos
en la estrecha cumbre en la que destaca un aljibe que
servia hace muchos anos para llevar agua al convento
y al pueblo. Volvemos por el mismo camino. 1
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