LATANADELLUPO
ABRUZZOETATIK "GRAVEL"
TXIRRINDUAZ

202 3%n Uztailar en Sa da, igandes, squnsentivs 6:30ak dira
baina dagoenska sargar daga. Nire Ddmindukide 1iski e
biak Fhumicinaka hatel mer ke ata in baten starian gaude,
g hat Hametralans dﬂgtﬂh Emamaka ain!pnnu afizisara
EFarandga qaiwen kugamen @daren zain. Hegaekina gal-
teka arriskua DEFOON 2 alarima egaerara pasa da. Lauga-
e tada? Gakdetukn du irsiurleak Bai, auganm ena.

Aaza, Fiurmicinakn paisia samingam e disnopioan, e
et lavi, ausin 220 Ot hove genituen heask inesn bizi-
Khe ik e arran shal i stekn ka ok ko kaak, “in the riddle af
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Mendizale ata irrindi
Talga. Hainhat hidaia
mirrindiaz ata mbkai-
toakin din eginak: Eus-
kal Hairian, Esgainian,
Fraintrian, EEBBCaka
mancehaldoan, da ata
Mepalan. Dso trehea ex
ko ST, T T e

RS T Tk

+1R ik oroald o ot |bNlhida ko bador e o @pak

merwiuerne” Sk iEen den kiral- b per-
mericat hateta ko BEndgilsan dafain-
ol i, omuots lod i Akoubus . iom-
tus da, hamen ks aderrak zimaka,
ez ez diteka sarmen, OOL wrai-
nakn unga neta- sk o Soatu aman
Laugamen hau “pil grandi” Eange zoka esan sigquien, «a
“epu el FrinLe e arate oo, BRina o ginen&sia fio. Bitaresn,
erakat pperi oa atd surmetik, elorkipuner ska geratlka Tan
g s 10 agqunen kronica idases hunraty sesidan
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AURKEZPENA

“Gravel™ tdr indusr en modar en alatus kanu es takska ar-
el ata Al e mendietsti zehar zuibat egin dugun
T3 urieke bi “game” gara (Waki lehen sur ke i Bguns,
&l i, Than wie s olanska ).

Errcmian hasi eta henan bukatu genwen ituls (Fiwrbei-
nem, zahazki). Tana den, pasansrik aipagarniena Abruzza
et A icletie pefar La tana ded upa eda Otaanen baheshe s
imena T hetaistu ®en e ndi-hizik eta iuls Tan sen

Mendirik garaienek 3000 metro
inguru dituzte eta natura mgurune
paregabea da; eskualdeak fauna
eta flora endemiko berezia du

Abruzza mendisk taks ipansid stik hegoakders sehar-
katran duen Apening mendfemoansn endiqunesn kakatsen
dira Wendirik garsiensk 3000 metra ingun dituzte (Carna
Grande, 2312m) & natura ingurun: parsgabea da; Buna eta
flara endemikn beresia du estusidesk Hainbat parke nasio-
nalen kakagune ee hada

Lurralde insereom hor ks erdisidesn kokatuts sqon
arren, sutaE Emaratic andu et endivs, histor ook et k-
ralii Halia hegaaklean egakitben Zain Mendiqune sz essquna
da, i katua, skonomikol bazter sia. Baing, haka ane, edo ama-
6 e et berberacp ik, o ik g an imsun here s jan s

ERRONKA

shruzsnetaka Dukea sen Luigi Amades esplaraizaiearen
¥ rrendeka balenyta hat man e zen amen, e pentsa ho-
ITEn e razs iEan penik biritzanen udas kenaan snurik gau-
cle. i kagunonizaka bidais hau anokby am burutees.

Alde batelik, gubdensks agoera Miskos ekatzen dusn
e man zen, ela quretzska e da hamen avass sk
Nl

Bestetik, qure adinarekin, sskelska ehefonaks teknakgia
bermistars sta digitalizazio stengabers eqakity behar Eana
e da gure ndangqunestan o bat @ gaur agun, qursizaka
tairdber, bidats ieakd et i e b Stekn ™ iy tusra s di-
qute. Hameta qain, ezinegon homi preshiziar lotutsko bion
usme narazaak gehity behar zaikia

Aje bialagikeo hauetss qustietE: gain, qure adin @reka
Ekak fasaten dugun egqunga gizarska beste radarika-
gia hat udeaty hehamra susnaty Fizsiqun denbara fal-
A Hainbat sta hainbat btura && Kanpramisa, Enarduak
eta equtegia, famiia bikotekides, semealabak, . o da ez
ST TAZA apar egun apur hatzuk antolaleea etE asma han-
dierisk o Eatea

Her ragatic, bidaia araza handini gabe sgin i zana amen
Emakatee s hiko baten andarion i seks pe s dee s g
(A e e e it Fucerr etar s husddu surretii, nokd).

g

Ihan, Makelaka parke nasanaletk -

|IBILBIDEA

Has dezagqun bidaia Gustita 790 km igui egin genituen
amen, La tana dal lupa ibidear dago sidon kameraak qu-
i e rabeshue v 0 ki EEn, 2 e Aipatu be harra dadgo ibili-
daaaz dqﬂﬂ il s ard &z i S makatus &8 andafaz
inemetskn racks eta GPSaren lmguntea ezinbestakoa dela
ber tatik hertara jan siteeka.

Hontakizunsri dagokion ez, elapaz capa azakzea haing
nahiage Ean dugu quietsska hghiight nagusiensk Ean di-
renak deskrifmieas 15 stk ibilbhides am SLEpan el -
AN naguisk Fehaetekn hanska mapa hau o tEuks gehitu
ditugu, La tama delbupari dagazkion empak nabamenduz.

Mendiz aletasinazharatagn, «Epa o Skang i ensk nabar-
gl Lk fa gﬂi'l.. Eehanik @& hahin Brrama hirks odminduwsn
bi sldiz zefarkaty Eans azpimamat nahi Ean dugu Bia-
Ak inar suredik hartan zan bhabk ?I.I.I'I.d.!l'l.. aila qune 33-
rrices B sl b ain keester igﬂl‘ﬂl.tﬂ zeq, sider aurma§k o

a3



Cam

annek ogal Lauta da katamitsola ok Strada Bianch e barter retan

baitziqun ezer iradakiteen hi ezesqun honak fusno, ok
ez “calamari a laromana” s ks- mizs o hadal). Edazsian,
“Ciitta Etterna " diatena qunitzaizesn depanie hamiu ginuen
Fafhar warm s rak Hrudiven hainbet rmanwmentu bitd surkitu
zanak Bilbaka “Puppy™-rekin kanpara daiekesn srer oz,
ek, i o lahaiteka mernitus atanu behanka disgu garai
hatleka @ mamammei

Teantx kaxama han ade baera wei ota Bmaratic inen
bz in laster ckiaiders abiatu ginen, Pescarara doan “Via
Tiburtina” bidea jErraiiu: Laxa osiualidekn Butsds jends-
s Tivalir sing hedstren da Ber st & srs handan hasi
&t hasa ot mendi D adatutake huralds hak st Bgastan
hameratu ginen, ekaizpean hiai-blai aginak, Abnzmen
btz era heldy arte. Humrenga egquerdian Rocea di Carmbia
huer v ara heddu ginen, &ta han egin genwen bat La @nadel
Buuper e b fra sy ek

Ordura ame arepidez aginika bibides wan 2en, haina,
gune hametalik aurrers, Srads Banche izendatuiika bi-
devkan zehar, 3. raiaks e walike sskaseka emepide as-
lfakamak tariekszen hasi ginen Srade Bianche delakos
asfamam qaheko karehani oontarfz eratutakb bides da,
baing, edorein bide xidar tarms kg rirsidn aderatu daibeis.
Bide harietan zehar, ibilbidesren W3 ngun bisids e o gin
daimke ana har; et harter o soutu edeme stk joan arnen, as-

T iu fisden hamdis etk imen dute, etk bat 28k ta sstunsk
geer s atEaka kantuan Eani

Harreka bads, behin La tna del hupen mrwngfdurik, erajus-
ENL OF FALEe Eenimuan ahiatu ginen qure “gin abr ures s
egitera, paEaia inugami edemak et zenbait parks nazio-
nal igarar (Gran Sasa, Maela, Ahruse oa Lamia & baise).
Tuntzetan, leher eqinik, bains izpiin s sssheterik sta biho-
1£A puziurik, hemi Dikietan astan hansen genusn, bemaka
gquiizia enalogica eta gastronamicosk dastatseka sukera
par egabea aprabetaiuz. Dena den, sukaldantes ialisr en-
ety anen haitan, pires oa pasta gehiegi dagoe b irudit
FEAqun; entdalada freskoak, sapak &ta amautss I jitusk
Faitan hata genivuen Caragarda eta Abruzzastaka ardaan
T ey i, Rexarik e

Baso estuek eta paisaiaren berdeak
liluratu egin gintuzten, pagadiak,
pinuak, lizarrak, izeiak, gaztamondoalk,
astigarrak, haritzak, elormiak, pikondoak
eta beste hanbat zuhaitzek esaterako

Handi hast agqunstara, hahin bira bukstuta, hegoalkdsix
itpuli ginen Errarrara. Apeninosk stzean wis bitansan, ba-
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netan ikusgaria egin zizaiqun Mant Sinini zensko par-
ke naturala. unabamean, Fletinara bidean igatska Sema
SantAnLania pariaane amnimenean geratka Shiqu, suen
edermaun sta arografia deskribes sinaguic

ABRUZZI0AK

Abruzzoen paitais bur desiribat heharra balega, zenbait
erancaT sipat heharkn genituzis_

Alde hatesk, orakets argrafike rafakstus Sanvitan, 400
retraka AMueran hasi ata 1600 matraka atuers Hianasn
itzen ginen Aska sinplifikanz, esanga qenuke L0 me-
woka akueraiga edo jaitsi arduks goi eutada edo “platesu”
T i hatek in topa eiten qenusa Wa S ar raz ko antssin
ko iteed eta mesfidatior 2 aindutskn ar@idesknahi ahi-
kemalk i on. paibais surmiar hakart orrakdoi haie tn

ety stk b oo e bl ik eons Biva . i, cfintuiz-
ten Craqrafia e s sl eranen o shera anizssun handis aud-
& genuen, batik bt pagadiak, bain, baita are pin, §z, e,
cazEinand, astiqar, hatitz, shorr, plonds eta heste hainbat
FuhsE &8 suha moaane, Adr koo rnzgau'am.t. ali-

bondask ata makasd ek e b duden, ek us bd e mosis-
el rrahats o taren s amen da, ets Abrusen etk arda
briialk e S0 e, here s n mens sitakos dels ean deeskegu

Fauna herriz, abarasa Wake quaitesty qinen seen, of ke,
arain eta hasurde saldoskin. Hans et oteoen presentiaga-
Uik o & eomqunalk diva Alwuz paak, qul fous ez genitusn amen
Gaiz erdi.

Hango naturaz gain, bertako
jendeak ere hunkitu egin gintuen

Berstalcler, otk exin st un aipaturic bk rdades,
Ervoiratik Rorren qeniu eqom armen. Tousi qenituen mrsts spu-
rrak mendizseak siruditen, eta bainue oeengatic ezaqunak
dir en R qutxi batsustan olareen s Mgwn heistska
hueere il ekt ami clivem biztanberia en 2 sl rtee ota qubtittea-
ren bk ere Ean ginen Pena handis ereten suen, ekidiea
& Zine ken den patua balit bezsia Tena den, &2in ukat hamek
dlakcarTen xar ima, efaikuntzen s ekt apalbaina sendo, sta
altlapentam e i ey el vt emsicen it @ A Tousan gk ere
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ITALIA

Eta “abruzzese” hamiared burz zer esan? l@kikoen
hainbat estereatipa hautsiz, jende Bsai ot apala surkin
ganuen arakarrean (gidszen Ean exik). Jamera ai hori
naharimen Huten eurengana Mantfaratska Sahvataranan
“pid giin® fasi-anamantzea zerabitan marrirengana
suzandu ginensan {-Ban giorna, nei due na padamma ia-
ana mai piana piana $e amiva lantana. Prega, Wi qu es-
tiane ). Hanelka, hainbat el s sten bides, oa haka nala,
owl tnrd e cliter ra v Ber ez i duben seniait b it janizi,
fatar ata duin azmguiu ge nitusn

Histen iaen aradulEari segakiones, Pedia Barasima (Pt
‘Wanrarma, 1050- 15 28) & nnom s r ' 'oond otienas k' buraids hadetsn
ek g eTrak e eg iten Zitsaten  hareukaten nokehaite-
Ty Fruesr i e i, etm it & 2o, Imaie iransmititee n Squien

el Mistoikaa anere, X1 mendein rEsmgiments” eda
kA i ocl ETLoET S ATA A K o I!l'l‘EI'I.:EH'Lgﬂ.L'Eﬂ ik e he-
gesielein hevitame “Pis” hat mutuma gk en hasitzsigun
e, Bt ciien, S rmeke & e & we katon birid gogaan

Exin uka beraz, hangs natirak st jendesk hunkity egin
gaitusds eFinbesean Are gehiage, uibeen paderiaz geramen
3 qu i ar apen & ta babesieky idealagika bak am enetarikoa
7 e AN S An. O i iteen. dela Ronsuan msnik

ZENEAIT IRADOKIZUN

Lehenik, betrira gagararaei La mna del lpa ez dels arsindi
rane: genui'll:al.uutn il e SZAqQUNE, baraz GP3a ola
rac kA e dk uragaim Eates i dervigame foa dela.
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Bemalkde, “gravel” masks o indua agian e da egakiena
La tana del hupa 20k nahi bada egin, @an ene, Strade Bian-
cheak eskaten dusn mails wemikaraks gehiage egokimen
Haita mendike irindus. Dena den, “gravweiak™ qu nds-
pendentsis pois erman diqu T omatic hasits ssabee ke ki-
et andanak nahiioo emae e giteka. Haks ene, @ ankontusan
errepide safaiametsia bide Bazerrak nahiko estuak direls,
oA fidariiuaiamak anakan ean & daudels akhitusk b rndu-
Tamiekin bides prnekazen

Exipamendusri dagakiones, quk, bibaksk o qitek o, kanpin
denda o Fakus o8 sukakdek s senbail Warankuby & sman
CpEmituen, eta & san hehama daga, aska alferric Alds hatei,
edazain herritan surki daieke slgion astat egqokia asaden
hanzeka, o bestetic, 1taian oz delsko hamen «raea gaua
Biicle e ter esan iR t2ea.

Hagakiari dagokionez, pdminduaren garraic ez da
T Aedta AN, Rusi besterk oF daga 2ein ajasiatan gaun-
den anicubu hau idazen & nintzensan Harbers gogasta-
raike wer ke duguazken 30 witeatan teknoogia berrien heda-
penak, azpiegitura emalkloien o skunek ota garrsio modu
Bemiek nanahi sipatmen de n “rrugiona Suns " hensan araz-
R Ak Faidu agin ate duten

Crtapask artapa, hidaks he ialan ©arira g i, aberaiga-
mria eta shalests ekn maodukoaizan da Bieikleaz eda gabe,

Zion bl t® bin 0 ” a br e 2 % bok Atz @an

Naki®Graval” i minduan

& dee sin naturarsbe ada mendiesls damutusrasica & dusn

g e

Badatar tad bat Wakik dio awrneka berbera dirudiels, TEF-

5 ren e mand ikt i ko Dalom it COMI?
ETAPA | EGUMA [0 - MO RA LATAMADELLUPD | ENSTAMIZIA(NN ST ADE BANHE (%)
1 IIF3,06/30 | Fiurmicono-Ermorms 30 i}
NS0T | Ervoens-Dese L] i}
i N300 | Cese-Roocad Carnbio 40 i}
Rooca & Carnbio-Preéturs X 40 &0
4 NI3A003 | Pretwe-Castel del Mante K il il
5 30004 | Castel de Morte-Popoli-Mesdlaa | X 80 50
& NE3A0M5 | Meellare-yillets de Bares X B0 &0
7 NI0006 | Vibets de Barres-Sednars K 80 40
[} N30T | Sedrare-Roccad Merra X 40 il
Rocra & Merro-Filetling B0 i}
g NI3070E | Filettine-Ermorms-Fiumi ing Fi] i}
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