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La sherra de Hontor ka (o Cos talago) cherra por el sur b meseta en la que se encaja el sobradamente conocdda ca-
fidn del ro Lobos Proponemaos un re corrido que permite comb inar las altwras de la skera y s profundidades del ca-
fdn, ademas de caminar por sabinares y pinares naturales, bosques no del todo habiuakes en Euskal Hemria
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Tanta al turnistica candn cama & mendas

comacida meseta famman parte del Pangue
Matural del Cafidn ded Ria Labas y pene-
mecan & & Red Natwra 2000 cama Zana
de BEapecial Canservaciin (ZEC) vy Zona da
Egpacial Pratecdidin para & Aves ZEPAL
la red de senderas del pargque natural, a
b que 2o sadoen s sendas marcadas
par diferentes adminstracianes cakes,
permiten muchss cambinacdones, namal-
rrente do Hamed e davada, pana dasni-
el raducida Higatras vamas a hacer un
recamida drowlar de 22 bm y £30 m de
e snivel,

Hemes dejada @l vehicula en el apanca-
rrienia para autacaravan s de Hantaria

el Pinar, una de ens pushiog del antarna

del canidn que, al congaria de ke situados
e s punios de & cea mas mazificados,
Tranenen cierta ranguifidad en e mpa-
rada turistica. Eatamas a finaes de junia,
el dia ha aranscida can nuhas AlEe y 28
cEpar a alguin chapamdan par fa tarde, pera
caperamas pader brar la Buvia

Callejaamas enire wnas viviendas uni-
famifiares ¥ ensequida wamamoas una
piEta de cancentracidn parcaiana antre
cultive vy campasde coresl Ala Sturs de
una granjs, dande tres rastines cuidan
AL TL LIRS e che LT ey &2, nos =5l -
mas par unas rodadas wabre Ahierba Las
Naridas campas esan plednoas de calar.
Agi Do gqamot & micia del suive bamanca
dal arraye Vadetidn, dands soendomos
jpar un anckha camina de piedra suekta Ca-
mienzan a aparecer |& primeras sabinss
afbare s (aqui l&s Baman Sim pemenie ene-
e, imdependienteamente de &b especien
ol pama) que o s am paniaran du rane
Busna pante dal recanida dahay. Bate o2
dea hacha wna de e muchas Shcintes dea
la excurskidn de hay: pader caminar par
e Spues el ol

Bl carming asciende enine susies lamas
con allaramienos de mca punteadog con
sahinas Para ratarse de un “parama”, &
paEaje o ciertamaents hella. Tada apun-

1A & gue par agqui arriba no nos vamas a

En la sandadel cafan dalra Lobas

ancanirar can nadie, al menas hasta que
bajemas al caridn

Sequimos o clan caming, @nine anmes
e Ervands y rmsjor ana, cusnda wns Sl e
aacapa austsda & nuaesr g pata. B la par-
e A de ks paramer & predaming wn pasta
hasante eca, piedra sueks v sahinss aie-
ladas. Atrave samas este cana rama adea-
hesada y nos ammamas alos heliase ora-
clagy torr s s de fa variente sur, menirs
ol el parss ganaries LT ena & kEE nubes

Hemas Begada hasta aqui quiadaz en
toda mamenta par &2 pinturas rajps y
azules de fa senda lacal 5LH-1 “Senda des
Pica Havasy la Sierra de Hontaria®, que
AN NOE SO0 Trpa faramn duwr smbe var o dd-
rretra s Giramasa fa derscha y, enssguids,
wn canrel nos Hviss de que @Smma s anr an-
da en una de e ponss de reserva del par-
cue natural Condir iremas que curmpdim o
& candiciome s ika amos dos personss
(par ancima de 20 habria que padir wna
AU ESC KN, na enamad intenddm da
makesta dalbaradaments & la2 avas m
arrancar flares, ni walemas haliar a gri-
.. Detpuds camprabanemas gue on &
ineriar del cafidnhay, al menas, obras dos
Zomazde redarna

AlrAwesamra s wn canekal, junta & cus
SEtAn IE fuinss dé wn i caliban A

alcamzames o vénice geaddésion situsda en
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& cirra deld Pioa de fas Havas{1343l i), desde
dande vishumbramas una oz de madera
un pocd s adelane, e kb gue nasdi-
migimas Antet da Dagar, wna Bandsds de
iy & acha & ValAT oon GeT D EStndpalo

la cruz o2 vigilile desde Navas del Pi-
nar, wna de Entas pushias gue an la xana
theren o apefda “del Pimar. A & viga oe-
e kA e plicAcidn: unmar de pinas (6@-
westrad y Baricias) cubre buons pare dala
panAramica A la lejos recanaosmat atras
siemas Cehaller s, Urbidn v Heia (NE), Ca-
i rulbiEs (N y Ayidn v Guadarn ama (5]

Decidimas valver par @l harde de as
cartades para apravechar ka bonia fux
dqua 2o fE quedada v tamar fatas da las
LT AR & & COnT AuE Vamas mpravisanda
par fa ladera achanada de sabinas v ca-
T &S, mrdEnda un u awra e ra s hass
wvahvier 8 lugar domde o258 o canel

Aqui arames uns radadas que nog
wvan & Bavar & la farga de la semra Cami-
namas entre el esyuends dela cigamas
en celo que parecen Benar o rala basgque
& nuestra Equienda. Un rabilargo escapa

vaianda & nuestng pasn Alcanzamos 556k

Fiea dalasNavas
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amplia cima de Cabe s el Arg (286m), 2a-

gunda vy s cwimibne de 5 jornada.
Cantmuamas adelante, descandianda
par =2 radadas corcanas & canada, una
Fanade pasta denaminads “rajpada de va-
ramned’, nas raginamas que en plena cami-
oula na 2o etang del nda mal agui anmiksa
can ka briga. Liegamas & miradar de Cos-
Ak G A b e BE precia2a dehiess hom dnima,
dands pacen vacas, avwejas v yagquas Va-
rias Armoches vuslan &n aincuas sahre B
AT R, i A Eid o par camafia que na
0 e Wi S v, O30 T as i oo nlarnma-
s can un poca de fruta sentados en un

Banog & k& 2amibia de uns Shins

Llegamos al mirador

de Costalago sobre

la preciosa dehesa
homanima, donde pacen
Vacas, Ovejas y yeguas

Tamarma: & ancha pista que Beva a
Hemtaria del Pinar v, antes de Begar & re-

Tugia de Valeja de & Sierra, nos saimas

o wn sncha cEming que sunge parka de-

recha. WEs adalante on uns ribur cacidn,
nag moarparamas al PR-BU 5 “Sanda da
Hantaria® que nas Beva par wn préedas
cAring razada enuwna praandgada vagua-
da, la ded s ayva Valeja de fa Sierra, entre
i S i e {peina S pudios el dicen aqui)
yaihestnes Juna & sendera podamasvar
aqunaz manjas de gayubha fuva deasa) y
fAra

El amaya, secq desembaca en & ria
Labaz, & fa aturadel paraje de La Ba. Ya
cestArma s en el fomda del camidn, por domde
digcurman el FR-BUS que viard mo s Siguien-
day @ PR-S0BU &5 “Senda dalRia”, la o0&




Sea senda de 25 o que recame @ caidn
entre Ueera y Haontars del Pinar. Sagun &
cartel nad festan dnea Eidmetras hasta
Hamtaria

Bl ciuee eatd soon enesta dpaca del afa
funas Kiddmeira s mad adelante s8iyemas
par que], pera o Sendend que va en -
by & o et una goz ada EatEma s on la 2ana
manad ransisds del, a menwda, aharna-
txla candn; sungue, despuds de vanas
FarEs en fa sutdntica saledsd, vamas a
coineidir can vanas grupas de caminantes
i [l o5 o

CAMMinAma s par wi praciadn bosgque de

rier & pinas, capinogs afharnes, sas, fres-

nas Mas detenermas wn par de veces para
inSpeic imar alguna cwevd y un chaxa de
ey c (rafudgio para antiquas recobsoto-
res de fa resina dal pina) ylegamas al pun-
& griets) en el que el suela o raga”
el paca caudal que Bevahay el nia Luaega
Avericuansamas que o aua Ak sohne s
adn punia y despudss ditounre par nda o
£ U S S o el i sver El.
Pasamas junta & un paqueia &parca-
mienta para bicicletas varies anss recidn
repabiadas de fresna, alia y chapa, una
e e iy wnss mesas A REakura de una -
e i etta cidn de puradara de squss resi-

duskes, giramas & la Equisnda v sequimos

T ra 753 ian L M 7 an e sur

par un sendern hasta Begar & un dnea de
descanen oom mesaE 3a aombra de varos
chapas. CAaMminamas un pac maés v Daga-
mas & cachae Unas nubed Bastants acu-
raEs yun vienta fresco estd@n anuncianda
fa Puvia a grinas, Puvia que caoerd despuds
cuanda estemas en la carretera Hay na

nag hia oo sda mojama s en o monbe

Serdas de Hortoria del Frar

woata Fortoriadelpnanes

Serdas del Parque Watural da Carte del Fio Lobes:
woa cafmdelridobesoom

Fargue N fural Carid g [ B Lafog, Mape 2 e da
125000, Edorial Folet 3009




