BUSHCRAFTERS
[0S NOMADAS DEL BOSQUE

Pera fas prequntEs no suelen irpar ahi Marmakmente, cuanda
mencangs bushera M, des s de wna mirada cande sosndian-
e Serpae c2tA o S Eh, @50 e Cmma Super vivencia, nav a
S e FRon, CHm pRmenin s y cocinan analbotgqued, s
fue tEiam cuchares?, “ahara cama 20 e pussta da mada i
& mmante.. " hudhas vaces nazvemazalficadas a definimas
dicienda laque no Somaos, par ejermplo &cEm EmaE, perd na
SIS CAMPELES, Subima s v I8 2 manEnss, pem no =a-
IS e nos, LSErma S DE cnicss de supeeind ve neid, pen na
ORI U porvivien e, usarm s huacha S, pend o Somos
hefimdanes, LElam o, poarg na famasaneamasds B radoers. .

Bimicamente, & bushe ral e ladiscpina que recage las
diversas idonicas para vivir en el basque de manaera con-
tinuada y lamas cdmada pazitie Cody Lundin, wn expena
o donicas de su pervivencia, decia aga 36 cama “Can ka
S0 e i W LR, 2y wn prabiema, eca pas de cass Yo e
& azsanderte & basgue; can al busheral, cuanda Reagas al
cr]ie WA el o CAsE

las redes meiales, onlas que casmeoes muwchas a poesar de
peinar canas, tenen ee curica efecta de “deda-gue-2a-
fiakE-&-fa-luna”, dande na 22 vemas que o deda, v ia mira-
da detanfoca k& una Buscamas o Bamativa, o que pueds
i ser & ko nadfite, laque, an & fanda, pusds sqradar v Ba-
rar (& atenadn dal que mira Caima Saimas fum anas, quarns-
s &yradar, deseanos ser aprecixdas v, par ela, calgamas
B e conside ramas més Rarativa. Cuchifos v fachas, cam-
pAT A S e rivaiEan can s viking o Humd v espegas.

B2 vardad que, tras ia pandemia, B gente ha salida a fa
naturalers cama plaga de langastas ¥ cusnda ved asts
mada, a8 vecas mé viene aka caess (sabie ada cuanda
encuenting bagura en o mante] fa cita de Pio Barmaja “E
harrire: un milimeTa por encimadel mana, cuanda na un

centimeira par debaja del oerda®

LA SABIDURIA VIENE DEL BOSQUE

Dresgacme qpue e nciane mi par tiowtar adaptaciin de wna fra-
g dla Trumnes “La educscidn viene de ia crucdsd, fa sahidunade
s hosques”

B par &0 que, " sbhiamente”, en ol bushera Mno conamas

rrader s verda friva (Salvd pormiEo por eniretaoes g simika-
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FYREMANCA

e, @ e e S], N SIS ni pescama s nada que na nes
VAEYAMOE 8 camer, Y habituakmentis mas cama practica que
AT O e rahva r sy cantanda can s penm o apanunas
oL e P AT e i rita 5]

Tanm oo @ncsmdarma s fuosga nme cesa e ments, ni par 2
puesin én i rmameiasde pefigra de neendia Pera cuanda
necesitamas encenderla, sahemeos facera par friockdn can
daz mader s, can detenminadas piedras v con acera al car-
Bana enfamma del iracdie onal esiamhdn, can un emacera, Ba-

rratinvg, e die FAci ranoga, can o ol o o i g 6 Loy cie.

Aprendemas & inicar, apagar bien y manener cuanda 2o
e CeE G ede Pusga que tanta hay que Lem e, parg que En
necesaria ef on &gungs Stuaciones. Foega que &3 & que,
cuanda nuesirg s antepeadoes bajaran dal Aral, nag panmi-
Ui majarar nuesy a dists, estar prataegidos de e dapredada-
res y, par tEnta, dedicar mi Barmpa al aca, cama pantar &
paredesde fE cuevas .

Lo ST pada conelagua, o cusma e enta, & veo esalk-
vidada par tenera amana can Boiidad, pera fweera de nues-

tra entama de comfan, wn paligra neal v manal
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BUSHCRAFTERS

L NI BT T 3 1] il i 360 10 6 e i 7 i

—Elmayar peligra squi, mas que o agusar o & anacanda
¥, par ende, el gar humana, @2 elagua O na & enoweniras
W e frueres de sed, o bebes agqua malay e vusves nog —
e e plicals “Canag o Gata®, nwestn quis ndigena, &n mi
primera antrada an ol AmEronas sSustorEng o las ajanas
afias S Hacks 2ala dnog afiasde que carca de &, wna i
gin cantacta oon el ederar habia matada alansse o a mon-
Seqiar Alegandrg Laiaka

Bl agua e un ciEica cuanda fablamos defa “ablade &
rrwer e” de 1a suparvivenda.. v Begamas & el diag gin
Aqua”, que &, aprasirEdaments, B que ScquAntE un ser fu-
rana estandar sin @l procada bquida. Y vamas a alvidamas
de machadas del tipa “yo beba poca y agquanta mucha®; fa
Taia de aquanas Bguida va justo detrds daed &ine (o e minu-
] yrcle Ba Lo poraturE OF einta minutos).

Hay en dia dependienda de ddncde e sncusnires, un

makestar astamacsl nas pusds armumar & dis, Devamaz a

urgencias, o aqo poar... par «n hay quesaber gestianar y

iralAr nueslira frapia agua.

Hay que saber gestionary
tratar nuestra propia agua

Bl aqua 2o orata para 2 canswma fundame niaments en
dasg etapas primen o iira y 2o libra de mpunezas, para
P prific aria, o 208, haoeria hehibhe BAicaman, vamas
& dejar @l aqua o s Brpda posible (3 ka vists), para que
destpeu 2 Ba packarmas dejar a s Nhne pasite de micraanga-
B s, vires, bacleriss, .

En muesirg S50 Cciaciin & meete mucho, oama fanmradadin
ransversal, en el agqua vy s Fatamienta. Camensamas oom
ot caima las pasiie purificador s, B gotss de hejiaf
clara, @l 2a) a, par fupasn, harvira bW mayor gaesaontentis
ire i paf heber agqua hervida unminuto en & ehasenE
mana de Tay Winh, Vietram, vy 2dio & ayuda de Khai Hguyen,
EO BT Y GRuis com el gue aprendar a Mo vereania ungia,
I e i e cpuir. Hay “hichas” que squantan mes de un mi-
i en aguad hervida Tambisn Drahagam os oomn SEteradmas
vanesdas coma & Grayd, producn som el perd oresda en
&l Cuerpa de W imesde o Eatadas Unides, fittras de paancs,
fitra s de mba yultraviolets ponstiles ooma o SueiPEN.

La migma suceds oan el refugia, oo aspecta fundamen-
Al de fa farmacdn gue impanimas. Tesds wn minima nefu-
gia improvigada, hien anentada v ubicada, o o Simple wso

da una hakes de Basurs para aquantar veinticustra haras

LLam ada par a oo mer an @l GETgam ama
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BUSHCRAFTERS

Rl mados da diay de nacha

Trieniras b rescatan, hasta canstrulr una magnifica tenda
e kaque dammir odmodamente, oan wna de la2 estrelfasdel
Busheraft, o warp, wialEmina de tela o pabdser oom mlkb-
Pl enganches (prapiasa sfisdidas). Pess mhnma @ ngenia
e, can un mantdn de configuracianes seqin quatas,
campaniis o diratadagia

¥ ona padia dejar fuera a una de las especialidades dal
Bashe ralt mds desoanocidss v en kas que k& A0 cseiin vas-
A ad refarants v precursaora o rastrea. Sequir 122 fuelag
delas poraonay sequir @l raRira d wn animal, bamrar &2 pra-
pias fruelas (oons ar rasirea) ¥ olf 32 ine resanies var dnles
han Bevada a nuastin caactiva a farmans can wna de k&
rrejare s rasr eadar & eurape s, aungue de [a eouela osa-
daunidenss, Kyt Walken En &10% mamenios camos pre-
jpar & o wn equipa que pusds colaharar con B2 sutandacdes

o & Brisqueda de parsanss pordidatan fa mansnsg, cusmda

el rral tierm pa na permite el usa de pemas u otrae mediazde
Iae i cidn

La farmacidn esfundamenal, peng noc et de wna prac-
tica continua 5§k retencidn media de wns persomna en un
tElar fanmratig o del 10, e SO0% que 28 acapa hay que
refarzania can muwcha re peliciin y pracica, yaon lahacemas

o fas salidas

LEAVE NO TRALE

Cira da fas caracterimicas dal bushera il & que o pracscants
na dega sefiaes de sy pasa M restas de basurs, ni de haher
acam pada (eaon el camespandiente penmiza o vivaguesnede, par
Bupacestal Se ha de ser esorupulasamentelimpa yor denada.
W g que el busherall, pesed o angieajin de su namibne,
Befe de dradicane: anoesiy s, de & famas de vida de
Tty o Ante pEtadag, que va or an visfas antes da que lag
hiEabhuakas de Jaramish Jahndan, referente de layonda de

ety eapecialidad cukdeern abandonaran Euraps.

El busheraft bhebe de
tradiciones ancestrales

Auneue, ooma comentaha, S inlenis recupararn, solusiTEar
W, S50 puade mmejarar xS andguss maneras de vivir en & bas-
e e e o antepatadas Cama o halitusl, & maroeting
et ennice s, Britamicn v ndndioa vende md sy mejar (Y mas
caral Y, sderrdy Sunegus & vecas s nesbidad es otra, na dan s
Ser g cidn de pasarse oldis ariticind cte unaza oy asi.. ]

' par e2a san refernentes fa csoueks de Eatsdas Unideos v Ca-
nadacanal faka rardniod de b2 benita o vingends, la misma
A e n i hritdnioes, que tam hien han vendida a susegpliona-

clemees, 4 ice prapeice ndrdions (Finandis, Hanwedgs, Suecial

Cabaiia penmanama




Origim almente las explaradares americanas na dejahan
Frueles par 2§ wn a2a/puma, o ko gue fuera, nadws nduidas
heeg Seguis fa pista Los ndrdions, pargue les panecs impen-
Ak dig ar hasura tirada, v lag hritén oo mas que nada par
e guir a estela ndrdica Pera an gene ral, saihva o ko poianes
dqué tadas oz calectivas Enemas, 5 el basque &2 cass,

intentes dejaria b més cuidsda pasibie na?

NADA NUEVO BAJD ELS0L

Una de B2 converdadanes mas habitusles coanda sake o
T Suele 26

— Pang en ya ko hacian nuestras shueles, na habdis in-
wentada nada

— Buena, muchas oosad clam que &8 hadian nuestras
ahuehas, perd U0 sahe constmuin un refudgio Seguin & cims,
encandar fusga sim meschan yiaviends, caEar g pescar om
wna AT pd, puricar agua, Sequir un rAREra, anensna para
na per deme?

— Hamribre, na, perg segura que min videas en Y ouTube
Wwina &= tam dificil

W o e eStEmoE en fa culura de verla desde el sofd y
FUSET, ¥, PO Supuseata, apinar. B e mpa anal que 5o apina-
A hasadn on la ox per ienaa prapid va pag. emetnas ha
hechao experns en tada. bada irdnica aff.

Bl Basdque, fa mantaia, 2on generadaores de vida, te dan
aimenia y cabija, ¥ de Emisra fanma que afrecen vda, e
A quian. Coalquier desouida pusds salir muwy can, Hleral-
rrente kB prapis vids, par a0 damas tanta imparancts a la
Brmacidn de nusesra gonte asociada

En neuestng grupa, cerca del 30%enn personss que venen
de haoar manianEm &n Sus dstintas versianes, a biccaia
de mantadia, o escaada Onres venimas defa supervivencia
depaniva y hay gente que ha redescubiema i naturaless
o A pandamia Tadas vionsn san ganss de aprendear, dies-

Sl iy, [par gué na, desfrtan

Vienen con ganas de aprender,
descubrir y, por qué no, disfrutar

La gram mayara aramas & mantanahasgua'natura-
leza con pasidn, pera can 2erenidad, disfrutamas de ez
ex iranas mamentas cama cuanda & sumista espora, sen-
tada en ka wahia, fa ala buenay @ 0 30 refliej en el agus,
on almaluta paz a el subiddn relajante del gue ha hecha
ol y las nubhas 20 ahren 320 pies, afredonda wn pai-
) & rraAr avillasn, ya Sas un A00a un 3000, yeaca & baca-
taylabatadevina.. a la paz mteriaor cuanda acampas en
o prafunda del basque, canla inoreible vidanoctuma que
e raded, Sin W@mar, Sn preacupacianss. .. &0 mamenios,
s Een imp ot ible, San pura magia, pura camunidn can

la naturalers | ahla cuanda la has disfrotada me padras

- 15T -

Wz dial B par 3 oo nes uirun nefug i

entendar, ¥ sequn gue 20 muchas v muchas & queme
cntende i

Parafratesnda & un poets de nwaesy oe tempas, elgranla-
e, “na vine aqui para fEcer amigas para Seimpre padée
CAnLar canmiga”, can nasolras, amiges vy amigas de ka man-

tafa Muchasgracias, mucha mantaia, muwcha vida

La Asociackin Vasca de Bushoraft (Basque Busheraft Sockety)
es un colectivo cuyo nacimeento sewa retrasado por lapan-
demia Achalmente cuenta con medio centenar de socios, un
crecimeznt o autolimitado anualmente, porpromaciones, hasta
formar a sus socos y socks de forma efickente en las especia-
liades del busheraft tales como wsoy purificackin del agua,
inkiackin ycukdado del fuego de formas tradikionales, afila-
do y uso de cuchillos, sherras y hachas, rastren de personas
y animales, caza y pesca de subsistencia, primeros ausilios,
arien tackhn, creacidn de ref ughos fjos o ef menos, wsaos del tarp
para configurar iendas, forjado ¥ conackmiento ysos de las
plantas, entre otras espe cialdades.




