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Pura desierta en mitad del AtEntboo, solo roca y arena. Playas infinitas de grana blanco y fing o de arena negra de orl-
gen wolcdnkoo, mares de dunasy aguas tunquesas. Extensas llanuras onduladas por los suaves perfiles de wolca-
nes per fectamente alineados. Palsajes austeros y sobrios, delos danos y Bmplos y viento, mucho vienta.

Fue hace 23 millanes de afios cuanda en  cidas diferen s el vlcanisma subrmar-
mitad del Atkintica camensd a emerger  noy o de superficie. Junta con kB fuana
un pecdaza de Serre laprimerads e @ae  araidn fuenan angen de ks principakes
Canarias Fusrisvaniure o cred en dog  caractenisticas de |aisha: cartezs da tis,

dunas, laderss derurbadas v capas de
sadimento en Costa Calma y ka Peninsula
de Jandis. Hay en dia no a2 mas quse un
vestigio de b que fus Wik de afias sin
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Areen il Baranion da L hl‘l:ﬂmﬂn Mal Faso

erupcanss vakednicas, B fusne ensidn,
el cambia en el dima v en el nivel del
mar han dejada a k& vista & eftriciura
geakigicads su historia valcinica

21 rutss recamen la igla majarerx 9
atapas del GR-131 6 PRy ores tantas 51
En total mds de 230 km perfectaments
sefializadas v acondicianadas per b Red
Ingular de Senderos Las rutas de esta
iga quiz no gocen de lag atractivas
de kas grandes montafias, bafrancas y
acantfadas que puedan tener squnas de

c

msasda Far

sus hermanas cananias. Pera que nadis
s& engafie, Fusmevenbura e una ila
rriagifics com Sendas e ransouwme n par
una extraardinana y atipica naturaslera
que afiecen, ademas, la pasiilidad da
cormbinar b con earaordinanas playes v
aguas de colar turguesa

Sem terrpas de confinaimisnta, tem pas
dificles. Ahara mas que nunca, agie
pegqueiia hakin de axigens que da nusva
ime acage dirante & dias, & el alivia da
et irente cansada

DA

MORRO JABLE - GRAN VALLE -
PLAYA COFETE - MORRO JABLE
[+643 m, - 628 m, 1579 km]

A2 om de Marma Jable s encusnsa Gran
Valle, puena de entrada al vale de Cofets,
dande lasakedad y of Shencio, la paz v ar-
IrFIc T, AT [ B ani 1 en esta e
e estada vingen

Bl PR FV¥-33 recame i'l.l.EgI‘HI'I‘EI'I.I.E - |
Cran Wale, una de s mds ﬂhﬁ:ﬂtﬂhl‘ﬂ
de Ia igla. Sumida en un slencio aheslute
20 dejs scariciar por una beve brisa A am-
bagladas sus visjas v feles cusndiag, o

alatraldeandiadesda ka adaCofata




Voledn da la Caldaraan d.hnﬂil.ri.dn kb dal ohos

Wamra de La Habana &l aaste v o Cuchilia
del Cierva & este Ha a0 iy promins-
e, pera & elevar ka mirads desde o cen-
o del valle hac etas montafias e aia-
nadaszano wras afia par i fue e del viena,
e SEenta mindsouls. Al fanda del vals &
eatracha Deqalada de Cofete da aocetn
auna de lag mis amphos ¥ majestuasas
tesoras de e ters, kb costa de Cafete.
Ezoandida en lapans de Barawventa, ete
arenal de rds de 12 bm de atensidn «tE
limitada par gy estss del Parqus Hatural
de ndis, que descianden abnptemsnte
haciala playa Su srenadarads se mezes
a4 con rocas wlcdnicas acres v rajizas
Lass ol pawmipen con fusrza

Présdtr al pequefia puebia de Cafete,
&8 sRowsnra B osss Winter. Fus constni-
da en 1346 par arden del ingenierna ae-
mdn Custay Winter, congiderada miem-
b de la lem negra ded espionsje sherdn
La cata estd asaciada a diversas leyen-
das, coma ks que afif man que & un re-
fugio de nazi, o que Sirid de estscidnde
apravigion amienta de submarinasalema-
mesdu rants & Sagunda Guanra WMundisl

Adn faka demasiada para b quagua,
can la que apLamAas par recar & parte da
eeata fnufiniea playa y deshmess tada b anda-
do diefrutanda de atra versidn del mizma
sendend que nos ha raids hasta aqui

DAz
ISLA DE LOBOS
[275+ m, - 275 m, 1150 lam

Tan zala a2 bm de ka costa majorera se
e wenira b joyva de Fusrteventura, ks ik
de Labas Es un pequeio izote de angen
valchnicn de tal beleza v riquesa natural,
g e 1982 fus deckar ada Pargue Natural,
s sus phinas v Su costa son el hagar de
M de cen epacies vegeiaes, de ses
singulanes y un amplio catilaga de agpa-
chas rannat. Pusran preckaments lbs la-
s rraring s quisneshe deran nombre

E= aqui demde camienza o GR-131 que
cruza Fusmeveniurs de punta a punta.
Destanribar camos en el pusnita, ado s
an silencia y salitania B sandera qus s
desliza snhre wna palets varada de aores

e tifie Wi e salpic ada de tahe e e
AU eeatren dinLicn quis A e equier da vacen ks
resns de ke Salinas de WMarrago, en frents
& puna rds elevada de ks s, o Vaksin
de la Caidde ra (1274 La eumriie a2 una ata-
lnya fargdstica a 8 km al M i maraviles
plaa lanzatatefia de Papegaye: 8l 50, casi




mchndokas can ke dedos, e dunss del Par-
eue Namural de Corvalejo; & niesey s piet ka
Calem ded Pado y o Roque Cercade, amer-
gienda del wrar come un subraring; v &
WO e e d e o nbiculos e S oaimd 5§
Fueran homriguer o qigantes hasts ol mis-
miEima famn Maniio, an k& otra punl.aLzs

aves son dusfias v seiiorss de la cumbie
arqui nidifican especies protegidas cama ka
pardela conicienta o el guims.

Siuiends & sandara GR atravesamos
Pequenes conas valcAnicas v un axlends
malpaiz hasta Begar al fara de Martifio,
que hasta 1968 alberqd al dnia habitante
de laiska. Tesde antone s o fanan e =i
tecnaklagi, va nadie velard s susiia, na-
die quiard sy sedial

There cpreesns hiacia T Trusntion 'y 4 snticuss
e o preste o TS ETCOTUFATTYES Wi paia-
je insdito e n eate archipidage, B Laqunias
wna charea que da cabija aun sinfin de aves
¥ & la enelémica y e xchusiva siempreviva

E= un paisaje nsdlita y virgen, de be-
lega extvasdinanaments peculias &n
eatas dias vive wn salitang que == alema
& nasawas coma 5§ na hubiera nadie mas
e el rraunda, S e en em pos corren-
tes ks neceddad de protegeria hallevada
& e wi bmite disria de L00 vizisnte:
(Mt Nobcspase.eom/).

DiA 3

RUTA DE LOS VOLCANES.
ALINEACION DEL BAYUYD
[+68Tm, - 681 m, 157 lam

Préxima a pushla de Lajares s slza una
madests manana cubiana de sustran m-
jizn, = Wontsfia Colarada (262 mri). Mo e
friLy e vacds aun sienda de ket mds akes de

E30A A eey, peara e belisima. Desde & oum-
b, & pesar del veda que formala arena en
sLEpenEiin, b perspes §va de la alinasseidn
dal Bayuya e fahulaza La rreyar pans del
paitsje valcinicn de ks ik o formd hacs
135000 anasz, fruta de una intenis scd-
vidad valcinica. Siquiends una lines o
recta de 10 kbm en direccidn WE-SW desde
L& Taia da Labos haws Wanai Calarads, s
alear am 7 cony s de ermitiin de plant G-
cular y erhteres calerifarimas Eaa alines-
ciin la companan ks or feres vk S
Laz Calderas, Caldera Encantads, Caders
Rebanads, Caldendn Honda, Mantaia Oala-
rada, Mantafia de k& Mancha y WMan@fis de
Larre B, e Ut ©on sws i paie:
hancneads Wi de las paitajes s agpec-
racubanes del o de Fusnevenus,

La cicalriz aome que surca esta tiema
rojiza nes divige de nuweva al caliada; ape-
nas queda nada hasta o barde del créter
dia Caldardn Handa (278 ). We faacins k&
perfeccidn de ama caldera ragnilcamenta
conservads pagada de panioulss de aeu-
fre que conirastan par $u caar amariia
TDerdsaros valcanes del Bayuya. B vienta
oS tird, &2 impotible hordesr o ordter, an-
darras en cuwcdils, AWas SVATEaN & qats,
a5 que aplaras par cceder & mivadar dal
criter bhar deanda la mantafia desd e shaja.

La arena aguijanes nussra pisl y pe-
netra en ajos ¥ aidos. Cantinuamas par
la pigta que radea ke volcanes de 1a &6-
MEAckin con 1a esperanzade que ol vien-

Alinzaciin dal Esyo ras d oriter de Caldanin Hondo




FUERTEVENTURA

1 eakre v padaras competar b crouksr
par & barde detadas ks criter e En &a1s
nmensa extensiin Bana y Arida == ubican
fincas huwmiides delimitadas par muwr as de
piedra, posiblemeants sean redies de bs
cabras rajoreras. Hace afios retcatamas
AU FriEre wna cabritila & quisn unewusr-
v habia srrancads ks lengua: sin lengus

na pusdes camer, convinisndass sneana-
il pars ks cusras.

Van quedanda a nuestra derecha al
resta de las calderss; tambidn pequeias
construcciones cinowkares de piedra, res-
tos del pasada prehigpanica de ks ila_ Bl
sandera nas desvia al interiar del crater
aere de Mantadia dal Bayuya 272 m) que

ha quadads abiena par efecta da laen-
SN Bl viento es insaporiable, estamos
liter almients rebozadas en arena No eg
prudentes azoender an astas candicionss
al harde de o o Sleres; fegresamas 2a-
fanda con wia busna ducha que se Beve
tada la anena que hanas rabada a ks aki-
neacitn del Bayuya.

He vigitads muchas volcanes par al
frunde, akqunoms de el muy emblerd-
A, Peia Tues habia e nca iy ada, & jetar
de o hurriide de 2us sititudes, un canjunia
L. UL RO S0 Y ANmanio S & n an mitads
espacia. B2 wna ruta realments Bacinante.

DiA4

VEGA DE RI0 PALMAS - BARRANCO
DE LAS PERITAS - AUY
[+181m, - 386 m, 9,24 km|

EnViega de Rio Palres ke cn s tradic ioma-
lesk e bmicles Avinepue ket yrantsiag v
ol paksje que o radesn 2o venandas, esm
tierr &, alampand de lahumedad del barran-
e de las Pefiitas, o3 un oasi Desde acui
e un Sender o enine pakmeras, chumibe-
rasy tarajeles hacis una de e pmasnam-
raesmas nenesane sy bonitas de ks e,

Ermifa daMal Fasoen a Earranco dalas Falliss




AlRegar Al embales de i Pefimg o en-
e 3 Y2 ST L AL o s e o -
fadaia de Fmpacabis qran par wi s
i e LT e Seen 2 o fusra par £ pe-
cue fizs pazas. En el corazdn del barranes,
rriindseka v blancs ks ermita de Malpa.

Pera ase rragnificn espacia per enecien-
te &l Parque Hamiralde Bamnouris, conuns
Brmackin geokigics dnics, neo el sxento
de paldmica; bautiz ada camra el Yosemite
mrajarera, via calgar de sus panedes
verticales escaladares que equipann
nuesvas vias dafiands irneversiblaments
et bucjar iinicn y pravacanda el abandong
e hane: e atnen che hane et o plen s e de
miclificacidn. Eata dres sique sienda recdama
para escaladores en muchas paginas wek
4 hien eta actividad no e8 permigda
Ecalmente par Apaatecsiin de B que goea.

Lart palmerst y tarajales dan entrads a
Malpaza Erlre Gerras Srdas coniy asta un
prgqueia vergel Bdarada por una de ague-

oz ralingds vianta del osste amencans
Fue Erae s del subeysla. Tete anc e
v ka playa de Cafete no patann desape -
cibidas para Tdkey Scat, quien ks aligid
para radar Exedus, laepapeya de Mok
& suhuida a Egipta

Drestelie acqu i 0% & m de desoanes hacia
Ia easta par ol harranss na Hensn mayar
atractiva que & de Negar & Afuy, ui pe-
quedio pusbla de cazss hlances v e
valeadas que canrasian con la fran de
arena negra que Bmita con el rarn En ka
desembocadura de ka playa o encuentra
&l fragments de terra rds sntiqua del ar -
ehipilage, quedands al deseublana una
i et die dunss i s fonmadss an
prafundidades ocednices durante o Crad-
ciicd haoe 120 milmesdes afiaz

El caming diourne sabng un acantifada
qui e aleva tabie unes hamas de caly
varias harracas Al final dal caming, wn
gran acantikade forira wna praciasa hahis

Roliovosdol Farque Matural daJandiad esida o Istmi da la Fared

roccEa de impr esianants s que aoadge
& sus pies e cusvas de Ajuy. Perenecen
al carrplajo basal de b e, 12 base ey ea-
da par ks saids subraring de lave v sedi-
mrenias que sa devd aka superficis desds
3.000 meras de prafundidad v que em-
AT an. & formar kabass que hoy sosiens
eata ila v ks de Lanzarate. Tata dres fus
diaciar 5a an 58T Wanuimentg Hatural

Ex wna muta brave pera dnica v espec-
tacular, que puede arpliarss nfcanda &
caming en o Miradar del Guigs o en Be-
RANCuria.

DIAS

DE LA PLAYA DE SOTAVENTO

A LA PLAYA DE BARLOVENTO

POR ELISTMO DE LA PARED
|+304 m, - 305 m, 21,26 lomi

Thetele b plarya de Satsvento no se tards
derrasiada en Begar al tinel que da pasa
al ata kado de lacametera ES wna sutlid 1i-
e cue o cruzana remonta alsenderita a
atra mrunda, A e quedan todas ke cans-
iF ek pensadas para o canfartds ke
habitantes de Costa Calma, par delante
pura desiena de arena darada del Sahara
T radui arastrada por el Srac
Wuehos afios atrdzia peningsulade lan-
dia, Panque Natural d e2de 1987, fus una
isla indepandionts qus tras la gran ax-
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phaskin del vaksin de Jandis terming par
wnirse & Fue s veniura mediante wn ex-
e arenal vabsdnioo de & komde anchu-
ra, desrde alque oo pusds var o mar s am-
b Baca de b ida; asalistimd de la Paned.
THoamn que Su nombie surge par ka rrurals
inmensa prehispanica (= X0 que dividia
antiguaments ks reings de Majorata y
Jandiadetda Sataventa s Barloventa. Las
das reyves raramante vivian an anmani,
y st fruralia s prategia muluaments
de bz aqresionss delsnemiga. Dicen mir-
bién, que adn hay subsiste ks migma ene-
mistad entre oS rajarenns v s pastones
s kA pesrvinesuka de Jandis.

Crussmmas o i anline s recs hass ks

pliya de Aqua Liques, an kb que destssan

mraravilosas fanracionesde Jabes v dunss
consaidadss Queremas recaner la cosa
hizsta alcanzar o findel B, justa anealli-
Friite comL una Frraia ver Seal dentada dque
vadaads ko 200 & ka2 B0 marasde altura
E=ed punta en o que seabtisne b perspecs-
van pueEa & B quetuvimes diss stris desds
el eatrerma s de ka playa de Cafete. Desde
aqui, b r elieves del Pargue Natural de in-
dlia ae o e van desds pood re de L0 mde
atitud, e aufichiernie pors & e ciar e bods 2
direndin ka playa de Calete v ko aapects-
cular cofuimma vertebral de phedra valcinica
e a0 Bervanta & s ipquienda.

T mepente un vienta fansim nos gal-
e i i e kA Ane na 90 oA S RUETS
el carra S fusran squjes; o cela ha toma-

da anegra ntensa, ws inmensa caumna
deacua cae sobie o fraravaeand dpda-
mhange hacs nosoiraz Mo ko pensaras dos
Wit ' Teyreamce dvidas pabaanda canal
wierin. Habrd irds ocs S fes de waheer

DIA &
COSTA CALMA- MORROMBLE
[+31 m, - 793 m, 2126 km|

La peninsula de Jandia sbenga alqunas
de las playas mas belas de la Bla Cada
VEZ que la rare retraceds, una emen-
£a parciin de Htaral queda & merced de
cualquiers que o anime a oo kdis-
tancis que $apara Oasta Calra de Marma
lable En una il que poses 150 ki de
playa, seria impensable abviar una de fas
s belas Muchos de quienss finaizan
el Gk en Marra Jabile, suran etas bna
20 recairida. Can o Sin mpa, con a in 2a-
patilasz, can a 2in bafia . queds & menced
del sander iz

Casta Calina & la puena de entrada a
lasfabukeas playas de Sotaventa. la pla-
vade la Barca luce fina anena darada v
agquss of Etalinas Su sspacts cambia ra-
dicalmente can &l ir y venir de ka mareas.
Cusnda d2ta baja, 2e forma wna Bguns
natural de escsxa prafundidad ene &
arila del mar ¥ abkengua de a7ena dorada
e g hevants de 1005 £00 mde i arifia.
Driey edarmente sncajades entre Bedunas,
pequeias aasi refugios de alqunas afar-
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wnadas Es una maravillosa playa para
camminar rekjadanmente

Avanzames des: s adas, chapateanda
v eruzands bakss v riachuskes de agus
rransparante T la plava dal WMal Haim-
B, S @ncwsnira o aspecta mis saivaje v
agrese de edta 2oma. Las rocis negras del
acantiiada v del barranca kan invadida &
emilia Al corrar ket ajos, log somidas y ana-
ras dad wrar hacen sofiar; al abrirlos e
nevitalie Sony e &l ver cof relimas comme-
reanda par b ar ena fimeda. Tieer stes -

15la tendida dea
suaves colinas.

Y soledades
Vacias.

1sla de fuego y
volcanes
darmidas
rriranda

al mar.

Tierra apagada
llena de alvidos.

Tierra querida
que no puada
ohvidar.

Eres hermosa
célida vy fria.

Flaya da LaEa e an La oo da Sotavento

e PO e i 18 LSS [ R L, -
pas desnudas o 2ol en bosdiss vensses.
Caminamas ligeras, disfrutanda cada
paza hasta legar par fin & la playa del
Watarral, daminada par el farm de Mama
Jahle, una de las pacas playas wriben s
e b isla, Aundgue ks grandes hatebes y
€ G £ COmIe Neiale & @ StAn pae enie s, st
henmota playa e muy seductara cuanda
lers: i st sin na han invadida su arens
Al fanda, eonefuyendo alanenal 2o evanta
sabre kA roca negra o pushls anSgua. Na

Eres agonia

eterna y
gloriosa

Donde mueara
al Triar.

Eres la rosa
dulee y

gozosa
de la soledad.

Fuertevantura

mujer desnuda
de vanidad.

Eret la cura dea
toda locura y
toda amsiedad.

Poema de Rafael Fahio

S e Qowme mejar hugar domdes terminar
lajarnada, carma siempre, con wna buena
CETVEEN LRSS PANAS 3 TUGES

Fusrteventura ha sida & lgar per-
fecta para avigenarme Durants &l dia
recamiends su naturalezs virgen v 2ali-
Laria; en ks noche contemplands su cisla
limpia v estrelada, no en vana esta sla
posee excebente: condiciones qus han
permitida abtanar i dadarscidn de Re-
sarva delaBiasfera an 2009 v Reidarva
Searkight en 2019

Entus lanuras
duerme la Luna.

En &l silencio
que tile das.

Yan tus colinas
brillan astrellas.
buscando paz.

Fuerteventura
mujer madura.

Eresla cuna de
la soledad.

Dulee dulksura
carifiasa y
pura.

Donde descansa
al ar.
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