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PENA ROCIAS:
KILOME TRO VERTICAL

Peiia Rodlas es una montafia modesta y cercana. Mo destaca ni por su altura, ni por susdimenskones, ni por su dificultad. Sin embarga,
b carenca de estas u otras oualdades semejant es nole restanun Spice de Interés. Un interés que reside, sobwe tada, en sus fortisi-
mas pendientes y en los cenca de mil metros que separan su cima de la aldea a la que debe sunombre y que apenas sobrepasa les 400
m. Ademds, aunque su caranorte, kb vertlente por la que discurre el tineraro que desoribiremaos a continuackdn, no akanza la escala
y estd desprovista de los obstdculos de su homdloga del Castro Valnera, parece tan nexpugnable y amenazadora coma ella. Su asen-
skin cons tituy e, por tanta, todo un desafio para loes buscadoresde nuesos retas y ks amantes de las rutas pooo o nada frecuent adas.
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APROXIMACION

Bl barria de Rocias, ol ugar desde & que
N EEtE ke, fsuna Al per tenes iente
& ayuntamienta cantabn de Arradanda
e fe localizh e la rargen darecha del
i A, & & deaens kildmetr o de ka capital
del municipio Para Begar hasta & es pre-
i tarrar B Aubvia del Cantdhrica hasta
el muclr e, ALTLA Ve Acjui, comutinuar par i
H-523 y b oy retara autemdnmica 361 hasts
Ramiales v Arvedanda. Pera ajo, ante: de
eruzar el pusnte sohie o Asdn paraacos-
der a esa dtimalacalidad hay que mar
una desviaciin a ka izquienda y aseender
un par de dmemas por una pista es-
ek v asfalada que cusnta can media
dacana de ourvas muy corradas Una vz

finslizda este wamra, hay que ssquir de
frente en direcciin a un Sming Barada
Hoyee Nagros y hacelo hass que kapru-
dancs o o etads del firme noz abiique &
detenernos v orilar o vehicua,

Eairqentante eviter o michen principal de
la scles perr que en Sus proiridades o ini-
eia ka via nonmal kague ascdende por b Canal
el Cantisgueks ¥ apar sce deaorita entadaga
o i el e 2 s ik i o Lpam. e eett
iR lEna. Muestrn verdadara desting g &t
k& verSents norese Sno b none, i que se
e e T al otna kada die ks arsta v oamien-
za o fnaliss en el Vale de Bussga

RUTA DE ASCENSO

Trees estacionar al coche juntd a un pajar
pracuranda ne e mumpir o pasa (Oh), pa-
SAIasE fevidta a vda la cara nane de Pefia
Rocies con el fin de snennirar wh caming
e nes Beyve haesta sy cima A Ruerza de
Frirar wia v olra ver, aboervamas b ei-
tenc ia de i et 2 an jrs o suron s par sleda s que
Fecarren su vertiginasa pendiente y pa-
recen haher sida excavados par las aquss
pracedentes daka Buvia ool desh il Thesds
dlamnde nas e nomiranms, resuits ruydificl
decidirss par wna de ks tres pera, al fina,
O plarcs par sequin ka linea mds direcs, ka

que, alemds de recamer de amita a abajo
tadla e lacler s, apanents setar e de ahe-
Aol Eitm bnds, B rdsaccidantl de kEs
nres, e hoca ke a en el ey e derechs, & es-
s dissncia de ka s nanmal, y e cona-
s oom el namibrne de Canal del Tija
COMMENEAMOS & qANAT LoTrana A ave-
saneda unpar de slrbradss vun pequeiia
lapiaz atravesada par mutitud de sandea-
e canacida eakments com el nambre dea
Tl Pefiascal AlBegar a pie del acantiada
(0 R 20 min), descubrimas & ragnitud v
la inclinaciin de la ladera que esmmo a
punta de remantar, per... et @rds para
el anapentimienta. Pada & pasa, asoei-
darmas par un cana de deyvescidn hasta ka

il =5 g el o el e scan =0




Faia Lwallay Faracaling

Bate do un hcaia o cantrafusns roc o y
Ia trinchera que &l aqua haido abienda a
sutpiesi0h 35 minl Superadasuna vy atra
(O R 30 min), &canzamas el inka de una
firutesr rrinaa e e nclbente tape acda de hier b
qus, cama mis arde descubrimemas, vaa
B CHT PATLET RS cR Pl ata kA oumibre

Lo paim era S oo i Ses de ests S quinda
par e 2an reagvamente senclos. Avanes-
Mo lentEments o hacemes ayudadas
o wi bEstdn e B mEsmo no s $nve par
sandesr la alura de k& hierba que para
BT wns ¢ &ida de Fatale S o s &,
qusr dar el aquiihng o afisnzar bspics 1a
pendiente sique ncrementéindoss hass
alcanzar parceniajes del 85 o H0% Haz
inraducimas en wna expecie de cuslia
die Batela (1 h 10 min) que wa astnachin-
s pr ST EtivATTE e hELts Ao jon arde
W Cafver tirss én un pasila (1h 35 min) de
poca mée de does memas de anchurs que
22 Faemicfa & alguna de a2 seccdanes de
la Canal ded Adqua BEste trama de wnas 150
et de endgiwd consituye ka dave da
tada el recarrida v na admite aranes ni

vaciadianss Su dnica dificulad sdaps

I farma de blagque ampatrads, wn blagque
] ol S rte Arse FAcmente mediante
un cana desvia Facs k& quier da yun par

demetrasde fad repada

Su unica dificultad adoptala
forma de bloque empotrado

Tras caranar k& parie masdebcada de i
Canal del Tiga (1h S0 min), & dificutades
ol riesga digminuyen Nos anoaniramas
anla bae de las farallanss rmoeos que
rafratan k& murala Alvededar y par end-
e del puntaen el qus nas & noaniraras,
al@ervamas wna serie de bal cones, aspa-
ames o berr s herbosss muy panecidas
& lag que hemaz ida dejanda airas Laz
graminess no a:mEn alag, junta a slias
crecen cientas ¥ dentas de asfddelas
recién farecidas y de una blancurs i
Sabrenstural gue contrasta con el vernda
intensn de B gramineas. Fala encarar @
i o trarre, o quwe Beva hatts aloordal i
k& cwmbre, Campletamas i primara ape-

FASKN &N vembe e (2 h10 mhn) gue

2 ] AT e A e ST AL S I R
laz lilimas rampas, B que canducen al
callada que marca la divisanis exiEtente
entre laveniente namse v e Haya Cantis-
pueka. Una wez squi, ol nstintg nos am-
PR & girar hacks & e2te y HEANEAT par o
fila del acantilada hasta uns anecima y
WA &L E canmemarativa dadicada & un
Al Josd La curibne princpal 2o enou entra
wnas decanas de mams mis ala, al final
de una pedquedia platafonma sabe & que
i | Earam B wn manticwla de peedras v un
BuEdn 2 b 30 minl

Si hacamos oo & b datas faciitadas
par el LGH., nes halameos a 1340 metras de
altitud. B2 significa que o desnivel que
acahamas de Superar 20 Speadma o mn-
da oz 900 metras. Bl ciela e2td despeja-
da, brila al 20l v lag v 2on magnificas.
Hada o naie divissmas &) Cantaby oo, &
Bahia de Sargandes, Santafia, B Buckera; &b
aests 0 pioas que fanman pane del PN,
Caladas del Asdn: Castrg Vakhers, Pama-
caling, Pedia Lavals, Pedia Lusa vy Ficdndel
Fraile v &l 2ur, k& Skerra de Harnija, Saba y
&l Pamilia de &5k




RUTA DE DESCENSO

B2 hara de vaher ypara haosria b rag mos
varies posihiidades 1a primera y mds sen-
cilla conSiEte en nedgresar par k& Canal de
Cantispuela que viens Senda & itiner andia
e popaukar, frecus racdn W aequn encsn
ches cpwe Ramie b, soompaiisads g no de luvis,
s &cta de presencis Logicamanie, @xis-
e aLrEs siter nativas La sequnds requisrne
g andes dass de paciencia yimuwsha aen-
i pargwe diScuwnme S S0 rEYar R por
& ganma, par @l Eber intg de cairs que 2o
eftiende sl aste da fa cima Los poimer o
ceflananss da mairas 2an B mis cam-
picxdasz par laausencia de puntas de re-
erencia y pangue resuls impasible avan-
A o Nines Fecta Bl emeng & un caos i
e halareplen de pa»osg, dolinss, qrietss,
aflaramie o r oo o e souch il s
cue dificultan k& rancha Par fanuns, todss
estas dificultades desaparscen pragre-
sivaments & medida que nos soencamas
Yy desoendemas a fa dalina que separs &
Haya Wasala de Riva y del Vale de Rues-
gy recihe el nambre de Haya bar tipefia

Alcaresda e punta, a2 imprescndibls qi-

rar aka guierda, superar iaoresta que e
desprende del Picdn de WMonipeiis, perder
A MTA Y TS CRAT LW e s LS [P rita
atravetary dejar 25 o 25000 Moo que
s e BA Baeds e f2ta ar Sane.

La teroer s,y k& que elagimosen eta aoca-
2, &5 Simpde v rd pida, aundgue enirana a-
il e atra pedliqna pangwe impdca vahaer
& [a cara nare desne par algunis rames
FOCEAS qua, & possr de s e poicidn, no
recuier &n mucha perica teenica. Bl des-
NS0 COrien:a precEaments en la anta
que canduwes hasts & msmisime oumbre

L biress que hay que Sequir resulta dgica

W estd compuesdde 243 FaMOsmMoamsy
alra s EAnG S cor redanes que finaizan a pie
e wna cire subiclisria A per e de i, e
dificuits des arpieran & remitir panque yva
et fam iarados can @l e ena que
ahorapizamas Perdemas altura mienras
nasvamas desplazanda hacia a la quienda
con & finde enkazr conka rus de ssomnsn
Tras Facer b, f$antimas e Ao sabian-
da que 28 seEhanon B o esss o ke im-
previen s Alledgar & coche, oonsulam o &
redaj para desoubrir que hemas empleada
BEStEnLe menas Sempa en bajar gue ansu-

Triir, WA Rara oeno s par s Sor ox 0TS

En Laparia mis dallicada da lacanal




