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EL ENCINAR DE 
SOPEÑA 

UN BOSQUE MEDITERRÁNEO 
EN LA CORNISA CANTÁBRICA
En el extremo noroccidental de Bizkaia, dentro de la comarca de Las Encartaciones, se ubica el Valle de Carranza/Karrantza Harana. Esta co-
marca, la más extensa de todo el territorio de Bizkaia, alberga el Encinar de Sopeña, un bosque mediterráneo de increíble belleza que debe su 
excepcional ubicación al cálido microclima producido por los farallones de Armañón, el cual lo protege de los fríos vientos del norte y refleja en 
él el calor del sol. Este bosque, ubicado en el Parque Natural de Armañón, puede recorrerse a través del sendero de pequeño recorrido PR-BI 121 
Encinar de Sopeña, homologado por la Federación Vizcaína de Montaña y cuyo promotor es el Parque Natural de Armañón.

Pradería con el monumento a la Virgen del Buen Suceso al fondo · AUTOR: MITXEL ANDREU
TEXTO Y FOTOS

Ana Sesumaga González
(Santurtzi, 1968)

Técnica  de Senderos 
F.E.D.M.E. Forma parte 
de la Junta Directiva de 
la BMF-FVM, ocupan-
do el cargo de Vocal de 
Senderismo. Asidua a 
las montañas de Euskal 
Herria y Península Ibéri-
ca. También ha recorrido 
la costa de Portugal y el 
Atlas Marroquí.
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PR-BI 121 ENCINAR DE SOPEÑA 
El Parque Natural de Armañón se sitúa en el 

extremo noroccidental del Territorio Histórico 

de Bizkaia, comprendiendo parte de los muni-

cipios de Valle de Carranza y Trucios-Turtzioz, 

ambos en la comarca de Encartaciones. Estos 

municipios se caracterizan por una escasa 

densidad poblacional, la evolución demográ-

fica negativa, el envejecimiento de la pobla-

ción y la importancia del sector primario en la 

estructura económica de ambos.

La zona tiene una notable importancia pai-

sajística. Las grandes diferencias de altitud 

originan un relieve muy abrupto que está 

dominado por las masas de Peñas de Ranero, 

Armañón y Jorrios, junto con los cordales que 

se extienden entre ellos.

La explotación intensiva por parte del hom-

bre ha modificado la vegetación potencial, for-

mada por hayedos en las zonas altas, acom-

pañados de marojales en los suelos arenosos 

o de insolación fuerte, robledales en las partes 

bajas y en los suelos profundos y encinares en 

enclaves concretos sobre roca aflorante.

Uno de los elementos actuales más repre-

sentativos son los encinares situados en la 

ladera de Jorrios y Armañón. Paisajes kársti-

cos, de gran riqueza ecológica, que gozan de 

un microclima único, el cual ha permitido que 

crezcan encinares y hayedos mediterráneos 

a muy pocos kilómetros del litoral cantábrico.

El sendero PR-BI 121 Encinar de Sopeña es 

un sendero circular que comienza y finaliza su 

recorrido en El Suceso, localidad del Valle de 

Carranza. Aquí se encuentran el coso taurino, 

área recreativa, el Santuario y el monumento 

en honor a la Virgen del Buen Suceso. En este 

barrio, junto a la plaza de toros y el Santuario, 

se encuentra el panel informativo del sendero 

junto con una señal vertical que nos indica a 

Sopeña 5,5 km (0 h).

Iniciamos el recorrido por camino asfaltado 

y en 280 m llegamos a un cruce cercano a un 

caserío y un aparcamiento (0 h 2 min), donde 

nos encontramos con una señal vertical. Este 

es el punto coincidente al regreso después de 

haber completado el anillo circular. Aquí, to-

mamos el camino de la derecha, que nos lleva 

entre praderíos hasta alcanzar en 380 m un 

cruce de caminos con una señal vertical (0 h 7 

min). Cogemos a la izquierda la pista de grava 

que en suave ascenso se dirige hacia las fal-

das del Coterón (645 m). En 160 m nos encon-

tramos con una pista a la derecha cerrada con 

valla metálica y un cartel indicando “Cuidado 

abejas” (0 h 10 min). 

Seguimos de frente y entramos en un eu-

caliptal, para encontrarnos en escasos metros 

con otra pista a la izquierda, la cual obviamos y 

cogemos a la derecha. En 110 m seguimos a la 

izquierda una senda estrecha entre eucaliptos 

y pinos que, en fuerte pendiente, nos lleva a 

alcanzar una alambrada (0 h 16 min). La cruza-

mos y nos encontramos en un pastizal desde el 

cual vemos al fondo una señal vertical junto a 

una alambrada y un paso. Atravesamos el pas-

tizal y en 210 m nos situamos en este último 

punto, a los pies del Coterón (0 h 19 min). Desde 

aquí podemos disfrutar de unas espectacula-

res vistas sobre la Concha de Carranza (120 m), 

impresionante y profundo desfiladero abierto 

por el río Carranza entre el Pico del Carlista (721 

m) y la peña de El Mazo (823 m). 

Atravesamos la alambrada y por medio de 

una senda vamos bordeando el Coterón has-

ta llegar en 780 m a un cruce con una pista de 

tierra a la izquierda (0 h 31 min). Nos encontra-

mos a los pies de Pico Sal (649 m) y Sorrondegi 

(671 m), en el lugar conocido como Los Yelsos. 

Continuamos por la pista, que más adelante se 

convierte en sendero hasta llegar a la Campa de 

los Palos (0 h 37 min). Aquí nos encontramos 

con una pista de grava proveniente del muni-

cipio de Trucíos-Turtzioz, el cual se encuentra 

a una distancia aproximada de 6 km desde este 

punto, y una señal vertical. Desde aquí podemos 

divisar al norte la silueta del monte Jorrios (839 

m). En este punto continuamos por la izquierda, 

hasta toparnos en pocos metros con otra pista a 

la izquierda (0 h 38 min), la cual obviamos para 

continuar de frente bordeando la cima de Fuen-

te del Oro (698 m). En 800 m alcanzamos un eu-

caliptal en la ladera izquierda de la pista (0 h 48 

min) y más adelante un hayedo. Continuamos 

hasta llegar a una curva con una señal vertical 

(0 h 55 min). Nos encontramos bajo la cima del 

monte Armañón (856 m), cima incluida en el 

Catálogo de Cimas de Euskal Herria, a la cual po-

demos ascender superando un desnivel de 110 

m. También desde este punto podemos acceder 

en 200 m a visitar el dolmen de La Lama, monu-

mento prehistórico.

Podemos acceder 
en 200 m a visitar el 
dolmen de La Lama, 
monumento prehistórico

A partir de este punto comenzamos el des-

censo hacia el Encinar de Sopeña. Para ello, 

abandonamos la pista y cogemos un ancho 
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Plantación de roble americano junto al sendero · AUTORA: ANA SESUMAGA
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camino a izquierda que, bajo los farallones de 

Armañón, nos adentra en este espectacular 

bosque mediterráneo que representa un tipo 

de vegetación de tipo esclerófilo, es decir, de 

hojas endurecidas y siempre verde, al con-

trario que la mayoría de bosques de Bizkaia, 

cuya vegetación es de hoja caediza, propicia 

de clima templado.

Nada más abandonar esta pista nos en-

contramos con otra a la izquierda. Nosotros 

seguimos de frente, guiados por las marcas 

blancas y amarillas del sendero. En 270 m nos 

topamos con un depósito de aguas (1 h). Muy 

cerca de él, llegamos a un punto donde hay 

una señal vertical que nos indica que a la iz-

quierda debemos descender hacia el encinar. 

El descenso se realiza por una senda tortuosa 

entre ejemplares aislados de encinas y monte 

bajo. A medida que descendemos la densidad 

de árboles es mayor. El bosque aflora entre 

las rocas cubiertas de musgo, encinas y cas-

taños centenarios. Continuamos atravesán-

dolo, ahora junto a un cerramiento de malla y 

estacas de acacia, el cual evita que acceda el 

ganado, al mismo tiempo que permite que el 

bosque pueda regenerarse de forma natural 

y los árboles muertos puedan ser sustituidos 

por otros árboles jóvenes (1 h 17 min). Segui-

mos descendiendo hasta alcanzar una señal 

vertical junto a una pista de tierra (1 h 22 min). 

Abandonamos la senda y cogemos la pista 

hacia la izquierda. A escasos metros de este 

cruce nos encontramos de nuevo con otra 

bifurcación, donde cogemos nuevamente la 

pista de la izquierda. Avanzamos 250 m para 

encontrarnos con otro cruce de pistas, allí una 

vez más viramos a izquierda. Continuamos 

descendiendo y recorridos 340 m llegamos 

a la pista procedente del barrio de Santecilla, 

lugar donde finaliza el paseo por el encinar. En 

este punto se ubican una señal vertical y un 

letrero de madera que anuncia “Encinar So-

peña” (1 h 32 min).

Ahora sólo nos queda regresar al inicio del 

sendero en el barrio de El Suceso. Caminamos 

por pista de grava y en 840 m nos encontramos 

con una pista a la izquierda que se dirige hacia 

la Campa de los Palos (1 h 42 min). La obviamos 

y seguimos de frente, ya por pista hormigona-

da que desciende hacia el barrio de Paúles. Se-

guimos descendiendo y en 380 m alcanzamos 

un cruce junto a un bosquete de robles donde 

se ubica una señal vertical (1 h 46 min). En este 

cruce abandonamos el camino hacia Paúles 

para internarnos por una pista de grava a la iz-

quierda. Durante su recorrido nos encontramos 

con diversas pistas que la enlazan, las cuales se 

encuentran cerradas con valla.

Recorridos 1,66 km, la pista se adentra en 

una plantación joven de roble americano 

(Quercus rubra) (2 h 7 min). La atravesamos 

y seguimos avanzando por la pista, hasta en-

contrarnos a 280 m con una pista a nuestra 

derecha. Nosotros seguimos de frente, para 

alcanzar en 190 m la pista que viene de El 

Suceso (2 h 12 min). Cogemos la pista a la de-

recha y en 1,34 km nos situamos en un cruce 

junto a una casa de fachada color naranja y 

verde, cruce donde se ubica una señal vertical 

(2 h 30 min). Ya estamos muy cerca del punto 

final del sendero. Accedemos al camino asfal-

tado y giramos a izquierda. Pasamos junto a 

un almacén ubicado a la derecha del camino 

y delante de un pinar. Únicamente nos resta 

alcanzar el caserío junto al aparcamiento (2 h 

33 min) y más adelante el panel informativo y 

final de este bonito recorrido (2 h 37 min).

DATOS TÉCNICOS:

DENOMINACIÓN: PR-BI 121 Encinar de Sopeña

PROMOTOR: Parque Natural de Arma-
ñón (Diputación Foral de Bizkaia)

PUNTO DE INICIO: barrio de El Su-
ceso (Valle de Carranza)

PUNTO DE LLEGADA: barrio de El Su-
ceso (Valle de Carranza) 

TIPO DE FIRME: camino asfaltado, pis-
ta de grava, pista de tierra, senda

PUNTOS DE INTERÉS: barrio de El Suceso, Santuario, 
plaza de toros, Monumento a la Virgen del Suceso, 
dolmen de La Lama, encinar mediterráneo.

LONGITUD: 11,59 km

DESNIVEL POSITIVO ACUMULADO: 648 m 
DESNIVEL NEGATIVO ACUMULADO: 648 m

TIEMPO SIN PARADAS: 2 h 37 min.  
TIEMPO CON PARADAS: 3 h. 

DIFICULTAD MIDE:
Medio: 2
Itinerario: 3
Desplazamiento: 3
Esfuerzo: 2

BIBLIOGRAFÍA: 
Ricardo Hernani. Bizkaia-53 Rutas por 
senderos PR. Sua edizioak. 2020.

Más información en la página web de la Fede-
ración Bizkaina de Montaña: bmf-fvm.org

Buitre leonado sobrevolando con el monumento a la Virgen del Buen Suceso al fondo · AUTOR: MITXEL ANDREU

El sendero se estrecha a su paso por el 
monte Coterón · AUTORA: ANA SESUMAGA
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Las encinas adoptan formas caprichosas, otorgando al 
bosque una belleza singular · AUTORA: ANA SESUMAGA


