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BOSQUES 
LA BELLEZA EN EL CAMINO

En este monográfico hemos querido dedicar un mereci-
do espacio a nuestros bosques. Siendo consustanciales 
a la montaña, en ocasiones no son percibidos como un 
objetivo valioso en nuestra actividad, sino más bien una 
zona de paso en el periplo hacia la cima. He aquí una 
metáfora vital bastante obvia pero no por ello desdeña-
ble, y es que el anhelo de una meta, por importante que 
sea, no debería hacernos olvidar el disfrute del camino. 

Conviene recordar, de cuando en cuando, la suerte que 
tenemos por disfrutar de un entorno con abundancia de 
superficie arbolada. Los bosques de Euskal Herria constitu-
yen un Patrimonio Natural que como amantes de la mon-
taña debemos conocer, apreciar, y proteger. No solo son el 
pulmón de nuestro planeta. Son el refugio de una fauna y 
flora cada vez más amenazadas, y el hogar que cobija los 
bellos torrentes y nacederos que nos dan de beber. 

Vivimos en un territorio densamente humanizado, y la 
historia de nuestros bosques es necesariamente una his-
toria de interacción con la civilización. Tan nuestra es la 
imagen de los hayedos que abrazan las laderas de nues-
tras montañas, como los hermosos pastos que se han ga-
nado a sus pies. Es preciso un esfuerzo cada vez mayor 
por armonizar las diferentes actividades (agraria, fores-
tal, ganadera…). Entre 2005 y 2020 la superficie ocupada 
por Pinus radiata en Euskadi ha disminuido un 20%, pero 
en su lugar hemos visto un incremento del dañino euca-
lipto (+77%) y otras especies alóctonas. En un contexto de 
preocupación por el cambio climático, no deberíamos de-
jar que una gestión enfocada en el beneficio a corto plazo 
ponga en peligro un ecosistema tan valioso como frágil. 

Este monográfico recoge numerosas propuestas para 
disfrutar con la actividad de montaña en entornos arbo-
lados. Comprobaremos que son múltiples las opciones y 
los alicientes, en cualquier momento del año. En prima-
vera, las hayas y robles se visten de hojas para darnos 
sombra, y en invierno se desnudan para que la caricia 
del sol nos alcance y reconforte en el camino. El cada 
vez más efímero otoño envuelve nuestras caminatas 
en ocres y dorados de ensueño, y cuando la nieve y las 
heladas visitan nuestras sierras, podemos calzarnos las 
raquetas o los esquís y deslizarnos entre mágicos ár-
boles de cristal. Los bosques son espacios llenos de se-
cretos y curiosidades que harán más sencillo aficionar a 
niñas y niños a la montaña, ayudando (ojalá) a despertar 
una conciencia medioambiental cada vez más necesa-
ria. Kilómetros de PRs y GRs recorren nuestros bosques 
más emblemáticos. Resultan idóneos para senderistas 
y mendizales que pueden adentrarse en ellos de forma 
sosegada, pero también para korrikalaris y ciclistas, 
que los surcarán veloces agradeciendo el descanso que 
ofrece la alfombra de hojarasca.

Todo un mundo para disfrutar… y preservar. ¡Bienve-
nidos a nuestros bosques!

B A S O A K 
IBILBIDEAREN EDERTASUNA

Monografiko honetan gure baso kuttunei merezi duten 
lekua eskaini nahi izan diegu. Mendiarekiko bereizezi-
nak, batzuetan balio gehiegirik eman gabe gailurrera 
bidean igarobide soiltzat hartuak izan ohi dira. Gure 
jardueretan ezaguna den esaera bat ekarri nahi dut 
gogora; helburu baten lorpenak, oso handia izan arren, 
ez luke bidearen edertasunaz gozatzea lausotu behar.  

Noizbehinka bada ere, zuhaitzez josirik ditugun 
basoek eskaintzen dizkiguten pribilegioez jabetzea 
komeni da. Mendizaleak izaki, Euskal Herriko basoek 
eratzen duten natura-ondarea ezagutu, balioetsi eta 
babestu beharko genuke. Basoak ez dira soilik gure 
planetaren birikak. Gero eta mehatxatuagoak dauden 
fauna eta floraren bizilekuaz gaindi, ura oparitzen di-
guten erreka, uhar eta iturburuen sorleku dira.  

Dentsitate handiko populazioa dagoen lurralde batean 
bizi gara, eta gure basoen historia gizakien zibilizazioari 
loturik dago ezinbestean. Gure mendi-magalak besar-
katzen dituzten pagadien paisaiak bezain barneratuak 
ditugu hauen oinarrian dauden larre ederren irudiak 
ere. Nahitaezkoa da gero eta ahalegin handiagoa egitea 
hainbat jarduera bateratzea nahi badugu (nekazaritza, 
baso-kudeaketa, abeltzaintza…). 2005 eta 2020 urteen 
artean %20 jaitsi da Pinus radiata zuhaitzek hartzen zu-
ten azalera Euskadin, baina honen ordez hainbeste kalte 
eragiten dituzten espezie aloktonoen landaketen area-
gotzea eman da, bereziki eukaliptoena (%77). Aldaketa 
klimatikoaren arazoa pil-pilean egonik, ez genuke utzi 
beharko epe laburreko irabazi-asmoek hain preziatuak 
bezain ahulak diren ekosistemak arriskuan jartzea. 

Monografiko honetan baso eta zuhaitz anitz dau-
den inguruneetan mendi-jarduerez gozatzeko hain-
bat proposamen luzatzen dizkizuegu. Hainbat aukera 
ezin-hobe eta interesgune daudela ohartuko gara, 
urteko edozein sasoitan. Udaberrian, pagoak eta ha-
ritzak hostoz jantziko dira itzalak eskainiz, eta neguan 
biluztu egingo dira, eguzki izpien berotasuna bidela-
gun egoki bihurtuz. Udazken gero eta iragankorra-
goak gure ibilaldiak urre kolore zoragarriez bilduko 
ditu, eta elur eta izozteak gure mendilerroetara bi-
sitan datozenean  elur-erraketak eta eskiak jantzi 
ahal izango ditugu kristalezko zuhaitz xarmagarrien 
artetik ibili ahal izateko. Basoak sekretuz eta bitxike-
riaz beteriko tokiak izanik, umeen mendiarekiko zale-
tasuna errazten dute, gero eta beharrezkoagoa den 
ingurunearekiko begirunea sortuz. PR eta GRetako 
hainbat kilometrok gure baso entzutetsuenak zehar-
katzen dituzte. Hauek ezin hobeak dira mendizaleek 
modu lasaian gozatu dezaten, baita korrikalari eta 
txirrindularientzako ere, ziztu bizian zeharkatuko di-
tuztelarik orbelaren atsedena eskertuz. 

Hainbat eta hainbat aukera mendiaz eta naturaz 
gozatzeko… eta zaintzeko. Ongi etorri gure basoetara!
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