TRAVESIA CIRCULAR POR EL

ALTO VALLE DE

CARDOS
BAJO EL PUERTO, EL ULTIMO

Elnorte de la comarca del Pallars Sobira concentra las mas altas cimas del Pirineo catalan, sus relieves mas abruptos y su naturaleza mas sal-
vaje. Los valles de Aneu, Cardés y Vall Ferrera conforman esta regién plagada de nombres de resonancias euskéricas, posiblemente vestigios de
una lengua vascoide que se hablé a lo largo del Pirineo siglos atras, estudiados por el fildlogo Joan Coromines en su magna obra, el Onomasticon
Cataloniae.Uno de estos nombres es Tavascan, la poblacion mas al norte del valle de Cardds, al pie de los altos puertos que comunican con el
Ariége y que Coromines deduce como proveniente de atab(e)-azkan que podriamos interpretar como bajo el puerto, el tiltimo.

Barranco de Romedo, con el Pic de Colatx en (ltimo término.
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En Tavascan iniciaremos una travesia que nos
llevara a por los mas reconditos rincones y las
montanias mas emblematicas de la Vall de
Cardds (Ventolau, Mont Roig, Certascan, Sot-
Tlo, Baborte) en un circuito de 70 kmy 15 000
metros de desnivel total.

La ruta se puede realizar en 5 dias apoyan-
donos enlos refugios guardados de la Pleta del
Praty de Certascan y haciendo 2 noches enre-
fugios libres (Pleta del Fangassal y Broate).

ETAPA 1: TAVASCAN - REFUGIO
DE LA PLETA DEL PRAT

DISTANCIA: 6,1 km
DESNIVEL POSITIVO: 644 m
DESNIVEL NEGATIVO: 52 m

TIEMPO: 1h 50 min

Iniciamos la marcha en Tavascan (1116 m), jus-
to delante de la Oficina de Turismo, siguiendo
las senales del GR-11 hacia el Port de Tavas-
can. La ruta balizada discurre sobre la orilla
izquierda del Riu de Tavascan.
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Enlas Bordes de Esposi (1218 m / O h 20 min)
descendemos por el camino de la izquierda a
un puente de tablas y continuamos por la mar-
gen derecha del rio hasta el area recreativa del
Pont de la Bolle (1291 m / O h 40 min).

Retrocedemos una decena de metros por la
carretera, cruzando el puente, y continuamos
a la izquierda por una pista herbosa y mas
adelante por un sendero, bien indicado, que
nos llevara alas Bordes de Graus (1334 m/ 1h).

Continuamos por la carretera de la estacion
de esqui hacia la derecha y unos 30 metros
mas adelante veremos un poste que sefiala el
camino hacia la Pleta del Prat. Continuamos
por la izquierda por el sendero que supera el
talud de la carretera. Al cabo de poco hay un
punto algo confuso, pobremente indicado, en
el que hemos de seguir por la derecha por un
tenue sendero que llanea sobre Ia hierba. Una
cincuentena de metros mas adelante reen-
contraremos a nuestra izquierda el sendero,
yamas claro y mejor balizado.

El camino asciende decididamente en di-
reccion NW, sale a la carretera en un par de
ocasiones y sube junto al Torrent de Mascaro
hasta las pistas de la estacion de esquiy el re-
fugio de 1a Pleta del Prat (1721 m / 1 h 50 min).

ETAPA 2: REFUGIO DE LA
PLETA DEL PRAT - CABANA DE
LA PLETA DEL FANGASSAL

DISTANCIA: 12,9 km
DESNIVEL POSITIVO: 1620 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1460 m

TIEMPO: 6 h 10 min

Nos dirigimos al final del aparcamiento de la
estacion de esqui, donde localizamos el inicio
del sendero que lleva al Pic de Ventolau, mar-
cado con un poste indicador.
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El camino asciende en zigzags entre los he-

lechos y los matojos hasta alcanzar el cordal
de Crestuix (1935 m / Oh 35 min), donde la ruta
giraalaizquierda (NNW). Rebasamos la caba-
na de Crestuix y nos elevamos sobre el lomo
del cordal herboso a nuestra derecha, por el
que progresamos siguiendo los hitos y alguna
traza de sendero.

Alcanzamos la base de un sector rocoso y
agreste del cordal (2250 m /1h 10 min), donde
cruzamos hacia su vertiente N y proseguimos
por un sendero mas claro y comodo que aca-
ba subiendo al lomo del cordal hasta una cota
marcada con un pequeno hito (2603 m/1h 50
min). Flanqueamos la ladera del Pic de la Cos-
ta Blava por una senda ovejera y recorremos
por la cresta los ultimos y empinados metros
hasta la cima del Pic de Ventolau (2852 m / 2
h 20 min).

Bajamos hacia el estany Major de la Gallina
por la pedregosa ladera y rodeamos el lago
por la izquierda unos 50 m por encima de
sus aguas. Cerca de su extremo NW dejamos
el camino para buscar un corredor de hierba
que asciende hacia la cresta SE del Pic de la
Gallina. Es importante mantenernos en este
corredor y subir recto por €l hasta la cresta,
paralocalizar un paso clave enlamisma (2670
m /3 h 25 min), marcado con un hito (coorde-
nadas N42° 42.020' E1° 10.722").

Al otro lado de este paso clave encontra-
remos una linea de hitos que nos permiten
flanquear comodamente la cara NE del Pic de
la Gallina hasta enlazar con la ruta normal del
Mont Roig (2710 m / 3 h 45 min). Atravesamos
la pedregosa ladera hacia el NE directamente
hacia la cima. El tramo final de la ascension
discurre por una estrecha arista rocosa (gra-
do 1), pudiendo evitarse alguno de los pasos
mas delicados por la vertiente E para coronar
el Mont Roig (2863 m / 3 h 50 min).
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El tramo final de la
ascension al Mont
Roig discurre por una
estrecha arista rocosa

Seguidamente, volvemos por el mismo sitio
ala interseccion y descendemos por la ruta
normal del Mont Roig, bien balizada, hasta el
refugio libre (2289 m / 5 h 15 min), situado jun-
to al desagtie del estany Inferior de la Gallina.
Cruzar el desagtlie del lago para llegar al refu-
gio exige algo de acrobacia y puede resultar
problematico en funcion del nivel del agua.

A continuacion, descendemos por la ruta
normal de acceso al refugio en direccion al es-

tany de Llavera y al llano del Clot de I'Escala.
Finalmente, el sendero desciende en paralelo
al Torrent de la Roia de Mollas hasta la Pleta
del Fangassal donde se encuentra la cabana
pastoril en la que finalizaremos la excursion
(1880 m /6 h10 min).

ETAPA 3: CABANA DE LA
PLETA DEL FANGASSAL -
REFUGIO DE CERTASCAN

DISTANCIA: 17,3 km
DESNIVELPOSITIVO: 1921 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1555 m

TIEMPO: 7 h 45 min

Localizamos hacia el NW un sendero balizado
con algun hito que asciende hasta un amplio
rellano herboso en el que se difumina (1995 m
/ 0O h 25 min). Recorremos el llano en direccion
NW hasta las inmediaciones del curso del rio,
junto al que ascendemos girando al NE. Pas-
amos por el estany de la Ribereta (2208 m /1
h), superamos un sector pedregoso mas inco-
modo y subimos finalmente la tltima rampa
de hierba hasta el Coll de la Ribereta (2394 m
/1h 25 min).

Descendemos hacia el estany de Mariola
(2274 m / 1 h 40 min), rodeamos el lago por
el sur y ascendemos por terrazas de hierba y
roca en direccion NE hasta la Collada de Mon-
tarenyo (2360 m/ 2 h 5 min).
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Desde aqui acometeremos la ascension
al Pic de la Muntanyola por la cresta S. Esta
cresta es de hierba y estando seca y sin nieve
no ofrece ninguna dificultad, aunque la pend-
iente es muy fuerte. Llegamos a la cota llama-
da Pic de la Muntanyola (2624 m / 2 h 45 min)
en el mapa de Editorial Alpina (anonima en el
mapa del I1CC). Desde esta cota continuamos
practicamente llaneando por el cordal hasta la
cima del Pic de Montarenyo y su caracteristi-
co hito (2617 m /2 h 55 min).

Descendemos por la cresta SE hacia los
prados donde encontraremos el sendero de la
ruta normal que seguimos hasta el Estanyet
de Montarenyo (2279 m / 3 h 5 min) y luego
ya, por camino mas claro, hasta el estany

Estany Major de la Gallina y Mont Roig

de Port (2035 m / 3 h 25 min) y el estany Xic
(2034 m /3 35 min).

Desde el estany Xic iremos a buscar el es-
tany de Flamisella. La parte inicial de la ruta
no es nada evidente. Tenemos que seguir una
linea de hitos y alguna traza de sendero que
asciende en direccion SE hacia el borde bos-
coso que delimita una ladera de hierba donde
encontraremos un sendero mas marcado y
una linea de hitos mas consistente (coordena-
das N42° 42.612' E1° 14.433"). El sendero con-
tinua hacia el SE hasta llevarnos a un promon-
torio (2261 m / 4 h 20 min) sobre la cubeta del
estany de Flamisella.

Descendemos al lago, cruzamos su desaglie
y ascendemos por un pasillo herboso hasta un

collado en la cresta del Pic de Flamisella (2237
m / 4 h 45 min). Al otro lado del mismo en-
contraremos un buen sendero que nos lleva
hastalos Aiguamolls de Guerossos (2149 m / 4
h 55 min), donde enlazamos con el sendero del
trekking de la Porta del Cel.

A partir de este lugar seguiremos por este
famoso sendero que nos guiara hasta el esta-
ny Blau (2347 m / 5h 20 min) y el Coll de Cer-
tascan (2589 m / 5 h 55 min). Desde el collado
hacemos una incursion al Pic de Certascan
(2853 m /6 h 35 min).

De vuelta al collado, solo nos queda seguir
el camino de descenso hasta el refugio de Cer-
tascan (2232 m/ 7 h 45 min).

ETAPA 4: REFUGIO DE
CERTASCAN - REFUGIO
DE BROATE

DISTANCIA: 15,6 km
DESNIVEL POSITIVO: 1569 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1561 m

TIEMPO: 7 h 30 min

Descendemos por el camino de la Canalada
hasta el desvio (2086 m / Oh 25 min) hacia
el estany de Romedo de Dalt. Tras superar el
collado enla Serra de Llurri descendemos ha-
cia la salida de aguas del lago (2110 m / Oh 55
min), donde encontramos una indicacion que
senala hacia Colatx.

Continuamos por un sendero balizado con
hitos y marcas de pintura que se dirige hacia
el N, bordeando los estanys de Romedo de
Dalt y de Sen6. Llegamos asi a un rellano en
el que divisamos el estany de Colatx (2215 m
/1h 30 min).

Abandonamos el camino y nos dirigimos
campo a través hacia el amplio collado del Port
de Colatx (2416 m / 2 h).

Desde el collado ascendemos por la cresta
hacia el NE. Unos 300 metros mas adelante
hemos de localizar la confluencia con el sen-
dero balizado que hemos abandonado en el
estany de Colatx, marcado con un par de hitos
(coordenadas N42° 43.370' E1° 19.403"), pues
luego tendremos que descender hasta €l. La
cresta, de hierba y roca, no presenta ninguna
dificultad mas alla de su fuerte pendiente y
nos conduce hasta la cima del esbelto Pic de
Colatx (2569 m / 2 h 25 min).

Retrocedemos por la cresta hasta la con-
fluencia con el sendero balizado que hemos
mencionado previamente y descendemos
por €], flanqueando la cara SE de la montana.
Luego, el camino gira hacia el sur y marcha
sobre un terreno ondulado de hierba y roca.
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Alcanzamos un desvio marcado con pintura
que senala hacia Guilo (2274 m / 3 h 5 min).
Tomamos el desvio hacia el E y poco después
llegamos al primero de los estanys de Guilo.
Continuamos descendiendo junto al torren-
te que recorre el valle de Guilo. Al divisar el
Aiguamoll de Guilé hemos de ir hacia su des-
agle y bajar hasta otra zona pantanosa. Re-
corremos este llano por laizquierda, cruzando
el rio y atravesamos un desfiladero que nos
deja en la cola del estany de Romedo de Baix
que recorremos por su vertiente izquierda (E).
Superamos una colina boscosa y llegamos a la
presa dellago (2012 m / 4 h 5 min).

Desde la presa y sin cruzarla proseguimos
el descenso por el sendero que recorre el ba-
rranco de Romedo hasta el Pla de Boavi. El
camino nos lleva a cruzar el torrente de Sali-
barri (1910 m / 4 h 20 min). Unos 30 m después
de cruzarlo se inicia la ascension del valle de
Salibarri, el tramo mas penoso de la travesia.
Vemos a nuestra izquierda un corredor reves-
tido de rododendros que asciende entre dos
paredes de roca. Intentamos progresar entre
los arbustos, siguiendo el curso de una torren-
tera. Al llegar a una bifurcacion en dos valles
separados por un espolon rocoso continua-
mos por el lado izquierdo. Gradualmente el
terreno se va despejando de arbustos, la fuer-
te pendiente va cediendo y vemos marcas de
pintura verde que nos guian hasta la entrada
del Clot de Salibarri (2240 m / 5 h 10 min).

Cabaiia de lo Fangassal, con el Mont Roig al fondo

La ascension del valle de
Salibarri es el tramo mas
penoso de la travesia

Hacia el SE divisamos un amplio collado en
la cresta de los Aspres de Broate al que vamos
por terreno herboso y despejado, si bien al fi-
nal tendremos que superar un pequefio can-
chal hasta alcanzar el collado (2593 m/ 6 h).

Luego seguimos por la cresta esquistosa,
algo aérea pero sin pasos dificiles, hasta el Cap
de Broate (2747 m / 6 h 40 min).

Desde la cima podemos ver el refugio de
Broate 500 m mas abajo. Parallegar a él des-
cendemos primeramente por un cordal hacia
el E hasta la cubeta del Estanyol de Broate
(2588 m / 6 h 50 min). Desde aqui bajamos
trazando un amplio semicirculo siguiendo el
sentido del circo, llegando sin complicaciones
al refugio (2222 m /7 h 30 min).

ETAPA 5: REFUGIO DE
BROATE - TAVASCAN

DISTANCIA: 19,6 km
DESNIVEL POSITIVO: 1805 m
DESNIVEL NEGATIVO: 2782 m

TIEMPO: 8 h 45 min

Nuestra tarea inicial sera la ascension al Pic de
Sotllo por la ruta normal de Broate, bien baliza-

da con hitos. Seguimos el curso del rio hacia el
SE. Hay un primer estrechamiento que supera-
mos por un resalte cubierto de arbustos por la
izquierda. Luego, cruzaremos el 1io y superare-
mos otro estrechamiento por la derecha, alcan-
zando un collado (2460 m / Oh 40 min) desde
el que ya se divisa el Coll dels Guins de I'Ase.
El tramo final de ascension al collado es bas-
tante penoso pues hay una pedriza muy fina'y
la pendiente es fuerte. A finales de junio pode-
mos encontrar este corredor final cubierto de
nieve. Conviene arrimarse a la pared rocosa de
nuestra izquierda para encontrar algun apoyo
que nos ayude hasta alcanzar el mencionado
collado (2864 m /1h 35 min).

Seguidamente, hemos de recorrer la pedre-
gosa cresta N del Sotllo. Inicialmente flanquea-
mos elborde dela cresta por el lado occitano (E)
siguiendo los hitos. Luego la ruta discurre mas
porlalinea dela cresta, que ofrece buenos y nu-
Merosos agarres y no presenta pasos dificiles
hasta la cima del Pic de Sotllo (3073m /2 h 30
min), la montafia mas alta de la Vall de Cardos.

Luego la ruta discurre por la
linea de cresta hasta la cima
del Pic de Sotllo, la montana
mas alta de la Vall de Cardos

Emprendemos el descenso por la cresta S
de la montana, ancha y pedregosa, hasta un
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marcado collado que separa la Coma d'Estats
dela de Sotllo (2766 m / 2 h 55 min).

Desde este collado descendemos al W hacia
los Estanyets de Sotllo por una inmensa pe-
driza, que podemos encontrar ocupada por un
grannevero con una pendiente del 40% inclu-
so a mediados de julio.

Desde los Estanyets de Sotllo vamos flan-
queando la base del Pic dels Estanys, fuera de
sendero pero por terreno comodo de hierba
endireccion SW haciala orilla N de los estanys
de la Coma de Sotllo (2548 m / 3 h 25 min), al
pie del Coll de Canedo. Este es un collado do-
ble, separado por un picacho. Hemos de subir
hacia el lado derecho del collado por la ladera
de hierba y evitar el pedregal que conduce al
lado izquierdo. Luego flanqueamos hacia la
izquierda buscando los pasos de hierba hasta
alcanzar el collado (2713 m / 3 h 50 min) desde
el que una incomoda ascension por la ladera
pedregosa nos conducira hasta la cima del Pic
de Baborte (2934 m / 4 h 15 min).

Descendemos por la ancha y pedregosa
cresta W de la montaria, al principio con fuerte
pendiente y luego bastante horizontal. Llega-
MOS a una zona mas rocosa, estrecha y escar-
pada (2763 m/ 4 h 35 min) enla que evitamos
el filo de la cresta flanqueando por la vertiente
de Canedo (E) intentando no perder altitud.

Tras superar este sector, el resto de la cresta
es un lomo herboso por el que descendemos
hasta el Coll de Sellente (2488 m / 5 h 15 min),
donde enlazamos con la Porta del Cel.

A partir de aqui seguiremos casi fielmente
el recorrido del popular trekking. Descende-
mos hacia el NW por un placentero sende-
ro, pero hemos de estar atentos unos 600
metros mas adelante para dejarlo a la altu-
ra de una marca de pintura que indica un
giro. Seguimos unos hitos que nos llevaran a
atravesar la parte mas estrecha del gran pe-
dregal que ocupa el fondo del valle del Clot
dels Bords y luego ascender por canchales y
algun sector de hierba hasta el Coll de la Lla-
guna (2595 m/ 6 h 5 min).

Después nos dirigimos hacia el NW para co-
ronar la Roca Cigalera (2668 m / 6 h 20 min).
Desde ella caminamos por el praderio con di-
latadas vistas hasta la Ultima cima de nuestra
travesia, el Cap de Montarenyo (2549 m / 6
h 30 min), lamada Pica Estela en el mapa de
Editorial Alpina.

Desde esta ultima cota, dotada de un veérti-
ce geodésico, descendemos a un amplio colla-
do al Wy desde alli bajamos, fuera de sendero,
hacia el SW para enlazar nuevamente con la
Porta del Cel a la altura de la Cabana de la Ri-
bera (2199 m/7h).

Ya solo nos queda continuar por el sendero
balizado que nos llevara de vuelta a Tavascan
(1116 m / 8 h 45 min).

INFORMACIONES PRACTICAS

ALOJAMIENTO

En el entorno de Tavascan hay una amplia oferta de
campings y hoteles. Consultar www.tavascan.net
Refugio de la Pleta del Prat:
www.refugipletadelprat.net

Refugio de Certascan: www.refugicertascan.cat
Para reservas: www.refusonline.com

(Cabana de Lo Fangassal. No guardada. Cabaria
pastoril de uso publico. 6 plazas.

Refugio de Broate. No guardado. 18 plazas.
Colchones, mantas, emisora de emergencia.

CARTOGRAFIA

- Mapa topografic de Catalunya 1:25 000 Espais
Naturals Protegits. ‘Parc Natural de l'Alt Pirineu NE
(Pica d'Estats, Vall de Cardds, Vall Ferrera).

Institut Cartografic de Catalunya (ICC).

Se puede visualizar la cartografia

delICC en srv.icgc.cat/vissir

ELICC ha desarrollado también una app gratuita
(Catalunya offline) para descargar

yvisualizar cartografia en el movil.

- Pica d'Estats. Mont-roig. Vall Ferrera - Valls de
Cardés. Mapa topografico 1:25 000. Editorial Alpina.

INFORMACION METEOROLOGICA

Consultar la prediccion del Servei Meteorologic
de Catalunya en su web www.meteo.cat, bajo los
epigrafes: Prediccié, Prediccié per al Pirineu.

Pic de Colatx desde el Pic de Turguilha
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