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DIARIO DE UN VIAJE DE MONTANA

El Pica Lenin &n la cordillera del Pamin, junte con ks Pices Pabe da yKhan Tengrien La cordlliera Tian Shan, son peses pesadas en la comunidad
i el ey &y endumbrane labenicade posi B ades queafrece este bela pais de Asia Cenval Sipanemasla miradaen o pasadoes ficl dejarse
ermbucar pare | pagel gue e5ta regidn ha jugade a o langa de La histaria

“La Ruta de la Sesa”™ fue una anticua med
de fenemr s comencales que durante sqbos
comecid cultumimente Asm com Euroma Anis-
guamen e la mrredera b 41, mais comdnmen e
conacida coma Famar Highwa y; formalba una

de los tamos de esta red y actuaimente es
commderada una de las carciems de montam
mas especaculnes delmunda

Este fa sido uno de los punios fuertes

que dio ongen a nuesira viaje Ahom de-

st panm e d ala s mion 't s Famir Trans A

bemas encontmar una zona que se adecus
a nuesiras posthitdades v gusios, recabar
mformacidnacenca de los medmios de Tans-
porte de la zoma y gestionar las tramites bu-
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FYREMANCA

PREPARATIVOS

A, imawies de miemned, encomamos dos re-
ferencms al valle de Korzhenwevshkovo en o
sur de Kimguissin, en una zoma Emfrafe con
Taysos@n La pmmer, & resefa de una ex-
pedicnom bmiamca en The Amencan Al
dourmalen 145 @ cualenumems ura semede
oo enine ouatro milly s mel metnos, espe-
aficando grados de dficutad v vertienies de
ascemmo Promete La segunda en e blog die
unios moniafieros checos, que visiaron esie
eSO vl on SO0 descmbiendo con mas
detale fa ruta de ascenso v descenso de -
mas momanas de b zome. B mapa Nan Shan
Trekking MMap?, que cubne esta negeon, pansce
oo o o descndo bas tarde, sy, nos
daromos cuenia de que fas cumas de nrve
FOCO 5 asememn allemrena

El ssiema mon@mnoso Trans-ilas esta =-
mado domde s unen ks cordfier as ded Pamer
y Tan Shan, fomando la Sonfem enire las
provmaas die Cshen Kerguesian y Gommo-Ha-
dasian on Tayrosian, v exicndendoscs hacs

glesichasia la fromiem con Chena
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Cimadea Fioa 4,467 m, dalatindmas conlEviEs

s aKergues tan norequsene visada. Pan

al resio de documenios necesanos & osie un
abamco de opcsones e su trametacsdn. Pue-
lie= a muestros pRNCI DS, omamos poramreg lar
lo estmctamen e necesana con wna agencade
treldong?, lo cual consiste en obtener el "Baor-
dier dame Permit”, documenta nequendo pa

VERar vanas zom s fromienzas del s,

COMIENZA NUESTRA
ANDADURA

L&)

Comalgim que otro contmaiempo y retmsa
en las conemones adreas delrdo al galpe de
estado en Turquia atermzamas en Bshiel,
capial de Krgus@n Esta crudad sene poca
que offeceT, pera Nos STve JRT N oneTos

ded viaje y recoger nuesios. s os.
L |

Ce=de Bshlosk nes imsladameos o Osh por
medsn de un coro vueko mismo Umn vez en

el centra de fa crudad, nos dmgmes directa-

mente a la esmodn pinciml de mmibuses
Stary Autovae-zal, en la avenida Mavol En
lugar de esperar b sabda ded mmibris dano
que cubre la mum a Sary Tash, optamos par
compartr un tax con una famida lorgusa dy
sus emmeres) con o fin de expediar o vajpe
Asique bien anrendos nos masladamos fasta
Bordakn, a unes 3450 m de alttud, punio de
parsda de nuesTraavenum

Comrarioa ko que mussin nussTo maga,
eswe lugarse ha comeertda en el puntofron e -
riza donde los mitmares Bevan acabo el comtnal
de pamnories y aduwms. Todo parece mducar
que se an msaiada en tres casas abandoma -
das, hacséndalas valer como cuariel mibiar
Uma breve comversaciim con bs oficakes mrma
mdagar la posthisdad de acampar por las m-
medt aciome s nos desa algo mquiens Aungue
s muesiman poco afables, deodmos moniar
la zenda ya que ha comemzado a anochecer.

Mo nos ressimes a merodear b carm nag-
mada que s& encuena a unos 200 m. Bn elia

] .I'lhdg.“:rl.".. umn pasior de avanzady odad
U JUmio a Sumujer y nie, sube a estas te-
mas con e gamada duranie bos tres meses de
wzranc Mo duda en miammos a cemar @n sy
tnenca domde & tempo parece haberse de-
temdo anos arias Dumnie kb rewnsdn be pra-
pomemas alquiar una de sus cabalios para
rraTEporar nuesiracarga, peta fronioenten -
demos que no ser poshlecomeencerie

L E ]

Tenfamos plamficado permanecer por la
zona mara suber algdn pico cercano. Pasames
pumto al punio Fromenan, donde los mistanes
nos vuehven a pedir o permsao v msanortes.
Ya sem por ignomncia o preardia, nos instan
a bajar a Sary Tash a que nosvabden el per-
m=a. Hefunfunando, descangamao s las mocks -
las y nos dsponemoas a cammar kos 255 lom de
la Pamir Highwa ya me, con la esperanza de
que enalgln momenio la suerie nos sonra al
e autoston. Mue sira caminata se ve mie-

rmumrdapor pequenios pasioralios quesalen
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AU FI0 [RS0 R CUNoS ST eSS perie-
TIETICELS @ MVILATTIOS & FUS CATRas.

Fmalmenie, un coche que baa kecheal pue-
bio sz ofrece allevamos lastala msma coms-
saria de pabicia AN nos confirman que nues-
o permso es wibido y que no neces®amaos
mada mis. Hesignacsan A pravechamos pama
compeEar huevos y proveemaos de pan pama o
resto ded viaje. Bl mesma coche nos subehasta
Barchba, v tras una cmida copiosa, subimos
auna de los meachos que enemos a nuestra
abrededor (3800 m). De vuela en la tienda,
mmamas la decsion de defar gan mne ded
equipo de mvier no (ousrda, ameses, omlos
de Feeficss ] com fn famila ndmada

A POR LO DESCONOCIDO

(i L]

A pear die habemmos deshecho de unacan-
tdad abundanfe de matemal, emprendemas
I marcha con um mockeda de &0-65 Bras y
otra de 40-45% Biros cada una Abdysan no da
orédito a susajos. Tenemos clamo nue stra fe-
merana, ¢l ol nes conduce a través de das
enguas de gacar msa que entramos en o
e Korzheniesoovo

Dz spouds de mecorrer unos 11 kom en agp roos-
madamems 3 k3 mm decidmos acampar
Mo & un pequena AT oya (ITmeT camma-
menio ase a 3650 m). Comvene desfcar
cquela deponieidad de agua potable durante
I mum e Bmtada, va que el o armasira dema-
sado sedmenia Aprovechames o resto del
dia mma descansar, tomar el sal, asearnos y

fvar roma

TN 5

D nueva amanecemas com dolor de ca-
beza, aunque esperamos que o paracetamal
alnie nuesiras moleszas Sm embarga, esto
mo &5 motnea suficiente mm dejar de acome-
fer ol apetva de hay, un moo =0 nombre de
um s & 500 m (segln mi altimetral, cuya cmma
e emrevedesdenuesim benda La ascensan
es mmada Fastala paned del glacsar. Optamos
par Lomar [ cresia norossie, ya que pRrece
I mum mais asequible Mos cuss@ mabago al-
mmzaria dehido a la gran cantdad de medra
sucia. Aungue la mewve es@ muy blanda, nos
mizamos las camuaones y dejamos las mocke-
a5 en un aparado @ atacar h oma G-
aas aungran Tabajo de Jesu abnenda kuela,
alcamzamas la cumbre de nuestra pica =0
mombre Una vez tomadas las foos de mgor
emmrendemes o cammo de descensa, conis-
ruandocrestaaba pohastadnvsarunapedrera

quenos conduce a la hdema opuesta

(DA E]

mhe i, asl que discidemces reftra s ol comuen-
z0 deddia Estamaos algao revuedios del estdma-
ga Mis tande, cargamos o equno de ataque
enlas mockhias y tramaos vale amba, drecoidn
sudoesie Promio empe mmos a flaquear v de-
cidimos hacer un alto mra descamsar v buscar
un kugar donde acampar. B tempa estd muy
camb@nie, yderepenic um Domema ema
por la cabecera del valle Korzhenmevskova
avanzanda laca nosowas, v obbgindonos a
valver ala Senda sn demora Cruzames las
dedo s mam que se eabbcemanam

i L

Hemos msado una buena noche y parece
qQuE nuesiros estdomagos se han recuperada
El el esta bnma. Fartmes valle amba ras
desayumar & unos 3,5 om, dejamos o valle
y comenzamos el asoemso dreccidm sur par
umna pendienies basane monada con pre-
dra suehta Al Begar al gaciar nos calzamas
los crampones. Muestras psadas se hunden
Egeramenie a pesar de que laneve estd en
mejares condiciomes que en das antenanes, o
cual, combmado con um pendiente comsdes
rable, hace de la ascensdn um area ardua
Evitamas los semcs cogienda una pala de
nieve por la zquerda. Mas amba h ansa se
COMVIeTiE &N FOCosa, BOT D que nos quimmaos
los crampones pama subir mas comadoeos. Lie-
gamas a laamecima y nos calzamos denueva
las crampones, encordindonos e aSomar
eldiisma ramo que bardea las comsas. b al-
timetro marca 470 m: ks vsias, eso que nas
ermuu a seguir escalanda, son smplemente

Acometiemos o descensa porlhmsmana,
v unavezliegados al vale agrovechamos pama
ajear o termena y localizar un sito mama acam-
par. Rutma habrual de asea y partida de chm-
chin por la @rde-noche. Los dnimes esiin por
las mubes, Memalmenie

(DiAE)

Fimlmente Bega lo que todo monanera
Temne . Jomu se despaeria con gasirosmenis
De wdas formas, mbmos a cammar ya que
las condiciomes me eoralagicas sz presen@an
iddmeas. Parece lagoo mitemar o meo que dir
viEmos entme las dos omas que hemos ascen-
dido en bsdias antemares. Cogemos un mue-
wao canan rumba sudesie que nos leva hasta
la lengua delglacsar a unos 4150 m de altrud
Liecpdes a este pumo, decidmeos suber por a
pare esie Se matadeum pendiente de predma
sucha mermimhble que nos bevaa alcanzrla
cresia rocosal £600 m). Tras remmer est bre-
WS, 'Icgn.'m::: & um maso earues o domde
comienzala meve, la ol mrece Faberse aou-
mulada sobre um @m de helb. Tomamos a
decisiin de ponemnaos los crampones v suber
en agzag Lacima, con sus 4 675m, nos delesta
com vistas abos dos pros dedias msados Des-
cendemos por la msma ru, con precaucion
a quecaen mudhas medras. Vuehe laluwa

i LE]

Uime e mans mos desper femio s comoun Jdsa
espléndda El plan mara hoy e rasiadamos
unos 4 km haoa b cabecem ded valle par
acercamos ala base de las préoomas monia-
fias que tenemos en mene Empacamos las
cuatra machias, y comenzamaos la cammam

Cana con Abdy =it y=u familiaan capandm ada
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Famir Highway, |dvenes pstones
iim ad s quas alan 3 N s p s

[evEamos alo legos um senda v o quepamece
ser b figura detres personas. Un sensmienio
de meredutidad v fielicidad se apodema de na-
sotros. Charlamos con un montanera eshove -
na; ha caddo enfierma y esperan aqul durante
un par de dias k vuela de sus dos compane -
s, quienes se fan adehntado a mon@red si-
gueniscampamenio. Su expedicion conssie
en remonfar todo o valie, msakhndo tres cam-
pamenios mra ackmatar adecundamenie, ¥
culbmmar con la ascension al Spartak de G183
m de atura Baamin por o amamento base
ded Prca Lemn.

Enconramaos el siza que habfamos mara-
doanies de ayer, y monmos i tendadmues-
fira cammmenio base avanzado, 3800 m), ma
sin dficuitades ya que se trata de Sema ane-
nimca. Chemos en b cuenta de que tendremos
quE prov esmos o agquay aseamios por ka ma-
fana, ya que el ro se emurba mucho por la
tarde con el deshielo de los glacirnes.

HACER CIMAES OPCIONAL,
VOLVER A CASANO

(D& ¥

Hay mos levamamos con buen tsempa, pem
mis @rde de la halrtual Descaramos cruzar
el rio mam acoeder a b cordifera de Ledyanaoy.
Sungue las comas pamecen asequhbles a simple
Vs, tememos que e deskielo de b tarde nos
bloques e mso a h vuela Los moos Tashicem:
(4930 m) y Mazanow (5015 m), en dicha arden,
danconsnuacdana kb ;udena momanos que
tamahemos dsfuadahamaah o Nos aden-
ramos en dvalehasa legar alghocar Mazarow,
0 MdE CPTASTLOR & Mama iU ETd R, deresodm S

Die=sgruds d e remonitar o da lamormem, nues os
dnimos deme n Egeramenie ya que no avisia-
mes mengln pasa evidente pamasubera menguna
de estas dos momamas El glacar acaba en la
mared vertral del Korzhenevioga deé OO08 m. Lin
TTLRCEA e ] s it i S o M

A griory, las deos opciones sobre o mpel
som: suber al colfado este @ imeniar retrooe-
derpor ka cresia hastia la ooma del Tashioemn, o
bruscar urm ruia de ascenso gam enlzar con
lacresia ded Mazarow. Lacres@ del pmmera
parece demasido técnica, y las camles de
piedra sueita del sequnda pamecen muy du-
ras de ascender, con una sabda a la arsia
cimema que lampoca vemos clam Divisames
en la lejanfa lo que mrece un punto de ac-
cesoa la cresteria que une o Mazarow con
Korzhenevioga Sm embarga, esamos ames-
ganda demasado al atravesar los puenites
de meve a estas hoas del da, junio al mesgo
die desprendmmmemio de semcs. Por bo @n-
fo, aunos 4600 m de alum, nos volwemos
sohre muesiras pasos. A pesar de habemes
repuesio de enengia, la bajada hastala Ben-
da se mce etema, o caudal de bes rios se ha
mecrementada cons dema blemente y es difics
cruzarios. Ha sido una excursion gratficanie
la de hoy, a pesarde no haber hecha coma La

explomcidn es pariede la avemium

(0ia11)

Eldfasepresentasoleadn Es@ vez dejamos
elvaliepamacoger el barmanca amana e r-
da ded prco Tashieni. La subida es modmoda,
con medra sueha v mucha mcknacidm. Mo es-
tameos dsSutanda, Y OEIAS MO W ST U
rum de enface obvia a lacresta Damos meda
vuciaa unos 4150 m, no merece la pem.

Devucitaen ol valle nos acercamos a v es-
tgar el paso del ro quenos senama ded mac=o
delkazarow. A pesar de no sermuy @rde, baa
conun gran audaly crumr b sehace mmprac-
ucahle. Comemas ums barrims energétcas
v valvemos a la tenda, donde comemaos algo
de embutida v echamos um buena ses@ A
pesar de unma enfretenida parinda de murias, la
tarde se lace muy langa. Tado tene un fmal,
mcheao el gas del que nos hablamos provso

pam prenamr las cenas

i 1)

Siguienda & cursa natural de nuesira
pequena expedicedn, f da de hoy mrece
aproniado mara recoger muesiros barulos y
despedimos de est@s magnificas momanas.
Fmalmeme, durante la bajada descaramos b
ideadesuber al pioo Tadal43480m), laquenos
brani de una buem tommema

Cammamos vale abajo, no pudendo eviar

valvermas vams veoes pam delestiar nos por
dlema vez com esis bellas montanas ¥ oo
textabmente a Josu: “Fegurame nie sea el 51-
tic misacoioraniee n el qee hayamos estads
runca”. Con la mmada fia en el honzonie, me
o a sonredr ¥ asentr en sfencia

Dz vuelia en Bordaba recuneramos o ma-
temal que habfamos dejado a buen recauda
caon shdysasn y nos desnedmas con un “has-
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m smempre”. A pesar de tener suerie al hacer

awmmion y descansmr un par de dasen (410
el tayecin de regresa a cas no es penmlo
sencilln. Muestas cammos se dnaden una vez
meis al hacer escala en o asropuerio de Es-
mambruk Josu vuelvea Beda, congams de dar
guerraa Xabier: yo allondres, pensandoya en
I sigquien iz escamda a Gales. Promin nos val-
weremes aneunr alrededor de urmm mesapam
comemar kos momenios wvidos

Ry iy

Gorig a5y Seraey ida | gl clawr bl zanad
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