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El sistema BG? Multifunction mejora el agarre de la
suela sobre una gran variedad de diferentes
superficies sin por ello tener que sacrificar su
resistencia al desgaste.

El patentado sistema, consiste en un avanzado
proceso industrial que permite la combinacion de
varios materiales, para asi poder aprovechar las
diferentes ventajas de cada uno de ellos en una
misma suela:

Textil de alta tecnologia para un mejor agarre
Caucho de compuesto especial para alta adherencia

]

Modelo; 0810 breithom lite BG

Caucho de alta resistencia a la abrasion
EVA microporosa para ligereza y absorcion de impactos
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...solicita nuestra tarjeta
en Atxarre y obtendras
descuentos del 10%, grandes
ofertas y REGALOS...

Ademas te informaremos todos los meses de (Junto a la plaza Indautxu)
los viajes, ferias y eventos mas importantes... Tel.+34 94 444 65 80

Aureliano Valle, 2
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en la web de Viajes Azul Marino

La Mejor Oferta de Viajes www.viajesazulmarino.com

Alternativos y de Aventura
estan en la programacion
exclusiva de Club Marco Polo

Sea cual sea el destino elegido para tu
proximo viaje, para tu escapada
imaginada, o para tu proyecto sonado,
aqui te ofrecemos mil alternativas para
hacer realidad todo aquello que tu
imaginacion viajera ansia...

Informacion y reservas:

\ETES bidaiak

azul marino

Plaza Nueva, 10 - I° Ayala, 2 Via Laietana, 59 - Atico
48005;::33#0 4”8?);3 BILBAOD 08063 BARCELONA TEi: 902 IOI 200

nueva@viajesazulmarino.com ayala@viajesazulmarino.com ben@viajesazulmarino.com LWL LA Viajesazu’mar\ino com
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vic@viajesazulmarino.com mad@viajesazulmarino.com medina@viajesazulmarino.com
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Iritzia emateko eskubidea babestu

YRENAICAKO erredakziora heltzen diren irakurleen oharrak

agendan argitaratu ohi dira. lazkoan zenbait txosten edo analisi
jaso ziren eta, zabalagoak eta landuagoak izateagatik, artikulu
gisara eman zitzaien irteera. Horrek balorazio berriak ekarri zituen
eta azken hauek ere modu berean eman ziren argitara. Dinamika
hau izan da iritzi atal bat sortzera bultzatu gaituena, bertan quad
zaratatsuak eta artzakur oldarkorren ugaritzea, laharren
erreketaren arriskua, herri bideen legez kanpoko hesitzea edo
aurkintza berezietan harrobien ezarrera salatu ez ezik, erakundeen
Jjardueraz egin nahi diren kritikak nahiz laudorioak biltzeko
asmoarekin ers, Federazioaren eginbideaz eta, jakina, aldizkari
honetaz egin litezkeenak barne.

Prentsaren atalik baloratuenetako bat, irakurleek igorritako
zuzendariarentzako gutunak izaten dira. Debatea ondo errotua
dagoen herrialdeetan ohikoa da mendi-aldizkariek ere
eztabaidarako guneak eskaintzea. Urrats hori ematea erabaki dugu
geure mendizaletasuna anitza izanik, heldutasun maila altua
duelako, gainerakoen usteak onartzen ditugulako eta iritzien
elkartrukeak kirolari nahiz gizaki bezala aberastu egingo gaituelako
uste osoan. Eduardo Galeanok duela gutxi emandako elkarrizketa

Luis Alejos

“Egia ugarien artetik bat bakarra hautatu eta haren
atzetik itsu-itsuan aritzen bazara, bera gezur
bilakatuko da eta zu fanatiko.”

(Ryszard Kapuscinski, Lapidarium /1)

batean honako hau zicen: "Ahobatezkotasunean oinarrituriko
batasuna helmugarik ez duen gezurrezko batasuna da. Fedea
merezi duen batasun bakarra, aniztasunean eta aldeen arteko
kontraesanetan gauzatzen dena dugu”.

Ados ez etortzeak ez dakar ezinbestez aurrez aurre jartzea,
ikuspuntu diferenteak ematea baizik. Erantzuteko eskubidea eta
adierazpen askatasuna oinarrizko baloreak dira eta guk babesa
emango diegu honako muga bakar hauek dituztela: zabaltzeko
eskueran dugun espazioa, hartan parte diren pertsona nahiz
erakundeenganako errespetua, eta gaia, gure kasuan, mendiaren
alorrera mugatu beharko dena. lrakurleen iritzia emateko
askatasuna arautzea eta bideratzea, inkesta egitera bultzatu
gintuzten motibazioen ondorioetako bat da eta ale honetan bertan
jasotzen dira haren emaitzak. Halaber, badu zerikusia
kolaboraziorik onenak saritzeko zeregina inkesta hartan parte hartu
zutenen esku uztearekin. Pyrenaica irekia eta gardena izan dadin
nahi dugu, orrialde hauek irakurtzen dituzuenen helburuei
erantzuna ematen diena. Hortaz, orein inoiz baino irmoago, Blas
de Oterok esango lukeen modura, eska dezagun ahotsa eta hitza.

itz.: Patxi Galé

Amparar el derecho a opinar

la redaccion de Pyrenaica llegan comentarios de los lectores

que se incluyen en la agenda. Durante el Gltimo ano se
recibieron varios informes o analisis que, por ser mas extensos y
estar mas elatorados, fueron incluidos como articulos, generando
a su vez nuevas valoraciones, también publicadas. Esta dindmica
nos anima a crear una seccion de opinion donde, ademas de
denunciar la proliferacién en el monte de ruidosos quads y de
agresivos mastines, el peligro de la quema de rastrojos, el vallado
ilegal de caminos publicos o la instalacion de canteras en parajes
singulares, se incluyan criticas o elogios a las acciones
institucionales, a la gestion federativa y, por supuesto, a esta
revista.

Una de las secciones mas valoradas de la prensa son las cartas
al director, enviadas por los propios lectores. En paises donde el
debate estd muy arraigado es habitual que las revistas de
montana incluyan espacios de discusién. Hemos decidido dar ese
paso al considerar gue nuestro montanismo es plural, tiene un
alto nivel de madurez, somos tolerantes con las opiniones ajenas
y el contraste de pareceres nos enriquecera como deportistas y

“Si de entre las muchas verdades eliges una sola y la
persigues ciegamente, ¢lla se convertird en falsedad,
¥ b, en un fandtico.”

(Ryszard Kapuscinski, Lapidarium 1)

personas. Eduardo Galeano decia en una entrevista reciente:
“Toda unidad fundada en la unanimidad es una falsa unidad que
no tiene destino. La Unica unidad digna de fe es la unidad que
existe en la diversidad y en la contradiccion de sus partes”.

Discrepar no implica ponerse enfrente, sino aportar puntos de
vista diferentes. Derecho de réplica y libertad de expresion son
valores fundamentales que debemos amparar con estos limites:
el espacio disponible para poder difundirlo, el respeto hacia las
personas o las instituciones afectadas, y la temética, que en
nuestro caso debe cenirse al ambito de la montana. Regular y
encauzar el derecho a opinar de los lectores vy las lectoras es una
consecuencia de las motivaciones que nos llevaron a realizar la
encuesta cuyos resultados incluye este mismo nimero. Guarda
también relacion con la decisién de encomendar a quienes
participaron en esa encuesta la mision de conceder los premios a
las colaboraciones mas destacadas. Queremos que Pyrenaica sea
abierta y transparente, que responda a las aspiraciones de
quienes leéis estas paginas. De modo que, ahora mas que nunca,
pidamos la voz y la palabra, que diriz Blas de Otero.
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PUNA DE ATACA
; | EL"HIMALAYA DEMA'
ON objeto de conocer el perfil de los lectores de LOS_VOLC ANES”

Pyrenaica, el tipo de actividad que desarrollan, o e

sus preferencias en cuanto a temas tratados en - §

la revista y el grado de aceptacion de la misma,
a finales de septiembre de 2009 se ofrecio a los lectores la
posibilidad de tomar parte en una encuesta disenada con
ese fin. Las conclusiones que se han obtenido y que se
exponen a continuacion, tienen su base en las 656
respuestas recibidas.

CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO

= Encuesta realizada a través de la web de Pyrenaica,
dirigida por la empresa Test Media.

s Fecha de realizacion: del 25 de
septiembre al 5 de octubre de 2009.

= Numero de suscriptores de Pyrenaica:
22916.

= Numero de encuestas necesarias para
la fiabilidad del sondeo: 500.

s Numero de encuestas registradas y
enviadas: 779.

= Nuamero de encuestas validas
recibidas: 656.

s Votacién articulos y fotografias: Del 11
al 22 de diciembre de 2009, realizada
directamente desde Pyrenaica.
Numero de correos enviados: 550.
Objetivo nimero de respuestas: 110.
Respuestas recibidas: 127.

PYREHAICA 3




J Encuesta Pyrenaica

O resulta facil realizar una encuesta a un colectivo tan grande. De hecho,
s6lo para empezar hay que superar cuatro problemas iniciales: el miedo a
que los resultados no sean de nuestro agrado, el coste econémico, la escasa
infraestructura con que cuenta Pyrenaica y, superados éstos, el hecho de que
los lectores no se presten a responder. Sin embargo, hacia 21 afios que no con-
sultabamos la opinion del lector y habia llegado la hora de hacerlo, méaxime
cuando llevabamos mas de tres anos de preparativos.
Superados los cuatro problemas y coincidiendo con la salida del nimero de
septiembre, consideramos que era el momento oportuno. Eso si, habia que
adaptarse a los tiempos actuales y, en lugar de enviar un formulario a un cier-

Credoss e *

urazohvdeknudo de Vi

to nimero de personas seleccionadas, se decidio realizar el sondeo online a - CledEI‘ae

traves de la web. A fin de asegurar la calidad y veracidad de los datos, todas
las personas interesadas en recibir la encuesta tenian que solicitarlo y regis-

trarse previamente para ello.

No teniamos temor al resultado, la carencia de medios la superamos con-
tratando a una empresa que nos diera soporte y, visto el presupuesto, conta-
bamos con medios economicos para hacer frente al reto. Para subsanar el
temor a que la gente no contestara, ofrecimos como premio un libro a las
300 primeras encuestas recibidas. La respuesta fue excelente, pues ensegui-
da se duplico esa cantidad y hubo que cerrar la recepcion de cuestionarios

18 dias antes de lo previsto, superado en 156 el nimero de respuestas ==

necesarias para que los datos tuviesen la necesaria validez estadistica.

El coste econdmico ha sido elevado. Los servicios de la empresa Test
Media han ascendido a 6604,34 € y el envio de libros a los participantes -se
opto por premiar a todos- ha supuesto 2853,60 €. En total 945794 € sin
contar el valor de los obsequios. Pero creemos que ha merecido la pena.

PERFIL DE LOS LECTORES

El perfil medio del lector que ha contestado la encuesta

corresponderia a un hombre de entre 36 y 50 anos de edad,

residente en Bizkaia y que practica simple montanismo.

Localizacion geografica

Los residentes en Gipuzkoa han sido algo reacios a contes-
tar la encuesta, pues aunque suponen el 44,2 % de las per-
sonas que reciben Pyrenaica, solo alcanzan el 33,1 % de las
encuestas completadas. Por el contrario, los residentes en
Bizkaia (el 29,1 %) han sido los mas participativos, ya que
han supuesto el 38,9 % de las respuestas recibidas. En el
apartado Resto se contabilizan las respuestas recibidas de
las provincias de Alicante (1), Asturias (2), Barcelona (3),
Cantabria (2), Castellon (1), Girona (1), Madrid (8), Malaga
(1), La Rioja (3), Sevilla (1) y Valladolid (1).

pspuestas "o sobre tota
sigle o = Dio
bidas BsSp

Edad

El segmento de edad que mas ha contestado la encuesta es
el comprendido entre 36 y 50 anos, seguido bastante de
cerca por los que tienen de 21 a 35 anos.

Respuestas recibidas = Porcentaje

Araba 118 18,0 16,8
Bizkaia 255 38,9 2971
Gipuzkoa 217 33:1 44,2
Nafarroa 41 6,3 71
Iparralde 1 0,2 0.1
Resto 24 3,7 2.7
Total 656 100,0 100,0
Sexo

Las mujeres también han sido reacias a contestar la
encuesta, pues aunque suponen el 27.3 % del nimero total
de federados en la EMF, sdlo han aportado el 15,7 % de las
respuestas recibidas.

20 6 menos anos 9 14
21 - 35 anos 233 35,5
36 - 50 anos 290 44,2
51- 65 anos 18 18,0
66 6 mas anos 6 0,9
Total 656 100,0

¢Qué actividad realizas?

En las respuestas a esta cuestion, mas de la mitad de los
encuestados dicen practicar montanismo, marchas y trave-
sias. No hay que desdenar al colectivo que practica bici de
montana, escalada y esqui, ya que en conjunto supondrian
casi 7000 personas. Entre los 44 que indican otra actividad,
10 practican esqui de fondo.

Sexo Respuestas Porcentaje % Federados
Mujer 103 15,7 2
Hombre 553 84,3 72,7
Total 656 100,0 100,0

Actividad que realiza Respuestas Porcentaje

Montanismo

Marchas y travesias 409 21,5
Alpinismo 220 1,6
Bici de montana 186 9.8
Escalada/Boulder 145 76
Esqui alpino/Snowboard 127 6,7
Esqui de travesia 121 6,4
Carreras trails 56 2,9
Otra 44 2,3

4 PYRENAICA




OTRAS PUBLICACIONES Y PAGINAS WEB

Revistas de montana

A la pregunta jsueles leer o consultar de forma habitual
alguna otra revista relacionada con el mundo de la monta-
na?, una gran mayoria que alcanza el 87,3 % de los encues-
tados, manifiesta hacerlo. 3

Otras revistas Respuestas Porcentaje
Si 573 873
No 83 12,7
Total 656 100,0

La revista mas leida o consultada por los lectores de Pyre-
naica es Euskal Herria (26,9 %), seguida por Desnivel (23,0
%)y El Mundo de los Pirineos (22,5 %). Bastante por debajo
quedan Grandes Espacios (8,5 %) y Campo Base (6,8 %).

Web de montana

Igualmente, a la pregunta Jsueles consultar paginas web
relacionadas con la montana y la escalada?, casi el 90 % de
los encuestados ha contestado afirmativamente.

Web montaia

Respuestas Porcentaje

si 89,9
No 66 101
Total 656 100,0

Tras la pregunta, se solicitaba de forma abierta que nos
indicasen la web que solian visitar, por lo que ha habido
quienes han contestado con una sola web y quienes lo
hacen con varias. La mas visitada resulta ser Mendikat, cita-
da por el 36,9 % de los encuestados, seguida por Mendiak
(25,6 %), Barrabes (18,5 %), Pirineos3000 (18,0 %) y Desni-
vel (15,1 %). Las paginas de clubes y federaciones aparecen
pocas veces mencionadas, destacando unicamente la de la
EMF con el 4,7 %.

Pyrenaica.com

A la pregunta jsueles visitar aunque sea esporadicamente
la web de pyrenaica.com?, el 61,4 % de los encuestados
contesta afirmativamente, siendo la Hemeroteca la seccion
mas valorada por quienes nos visitan. De cara a mejorar las
ofertas de nuestra pagina web, pediamos también que nos
indicasen si echaban algo en falta en ella. A esta cuestion
solo ha respondido el 47,3 % de los que afirman consultarla.
De ellos, el 18,8 % no echan en falta nada y entre quienes
piden mas temas la dispersion es total, mezclando en
muchos casos el contenido de la revista con el de la web.

pyrenaica.com Respuestas Porcentaje
Si 403 61,4
No 253 38,6
Total 656 100,0

Mucho Poco W EGE]

Hemeroteca 58,3 370 4,7
Ultimo ndmero de la revista | 53,6 40,4 6,0
Rincon del Tachamontes 49,7 42,9 74
Encargar libros 21,3 62,6 16,1

LA REVISTA

Es ésta la seccion donde se aborda mas directamente la
valoracién de la revista, planteando para ello diferentes
cuestiones

Temas de interés

A este respecto, en la primera pregunta solicitamos la valo-
racion del interés que tienen diversas tematicas o conteni-
dos de la revista para el desarrollo y disfrute de la aficion
del encuestado. Los resultados muestran con cierta claridad
que el mayor interés se centra en los mapas y rutas, que-
dando en ultimo lugar la resena de vias de escalada. Sin
embargo no hay ni un solo tema que no interese nada al 50
% de los encuestados.

Iinterés en porcentaje (%) Mucho Algo MNada

Mapas y rutas 93,0 66 | 05
Actualidad sobre montana 64,9 | 31,7 3.4
Problemas medioambientales 54,0 | 42,2 3.8
Entrevistas, biografias y perfiles 293 | 634 73
Meteorologia 51,56 |41,2 73
Historia, cultura y etnografia 433 | 480 | 87
Novedades de material y ropa 40,5 | 49,4 | 10,1
Expediciones o viajes lejanos 41,3 | 48,2 | 10,56
Entrenamiento y nutricion 456 434 | 1,0
Contenidos de tipo literario 24,2 | 56,3 | 24,2
Competiciones, calendarios, novedades| 239 | 44,4 | 31,7
Resenas de vias de escalada 235 [349 | 41,6

Temas tratados

A la pregunta jrecuerdas algun tema en especial que
haya tratado la revista en el Ultimo ano y que te haya
gustado?, tan solo el 35,8 % responde afirmativamente.
Pese a ello, 311 personas (47,4 %), responden aportando
algun articulo que les ha resultado atractivo. Dado que la
segunda parte de la pregunta era abierta, la dispersion en
los articulos elegidos es muy grande. Sin embargo, el
articulo “Recorridos circulares por refugios pirenaicos”
destaca de forma clara para la mayoria de los lectores
que aportan este dato, seguido por los nimeros mono-
graficos de “Montana subterranea” y “Gredos” y, ya a
cierta distancia, por “Puna de Atacama’ Mas tarde volve-
remos a este tema.

Temas tratados

Respuestas Porcentaje

Si 235 35,8
En este momento no 421 64,2
Total 656 100,0

¢Sobra o falta algo en Pyrenaica?

Esta pregunta tenia caracter abierto, por lo que la disper-
sion de las respuestas es enorme. Sélo han respondido a
ella el 47,1 % de los encuestados y lo Unico cuantificable
que podemos mencionar es el 16,5 % en cuya opinion a la
revista no le sobra ni le falta nada.

Interés de las secciones de Pyrenaica

En el siguiente cuadro resumimos la puntuacion media
sobre 5 que los encuestados dan a cada una de las seccio-
nes tematicas de la revista. Nos parece resenable el hecho
de que ninguna de ellas suspenda y que 8 alcancen el
notable.
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Encuesta Pyrenaica

jcomo puntuarias tu interés en las siguientes secciones? (medias)

Ahora vamos a hablar sélo de las secciones de la revista. En una escala en la que 1 es la peor nota y 5 la mejor,

caran cuales eran los anuncios
que recordaban. Para ello propu-
simos una lista con trampa, pues
faltaban anunciantes y, por el

-‘:'r.-"..’a s o

: - = ;t:-___...--; .3 = 35 35 36 36 36

30 3.0 31

28

contrario, habia unas cuantas fir-
mas que nunca se han anunciado
en Pyrenaica. Sin embargo, tam-
bién se ofrecia una parte abierta

1 28
37 it

T I
Medio  Fe

T . para que los lectores tuviesen la
Euskal Horrla

T T 1 T
Avantura Editarial Estudios Aganda
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Noticias Escaloda
competicionss

Esqui o
o islos

posibilidad de indicar otra publi-

ambients

Contenidos de la revista

En la siguiente pregunta proponemos a los lectores que valoren dife-
rentes aspectos referentes a los contenidos de la revista. En conjunto,
el 63,2 % de los encuestados consideran estos aspectos de Pyrenaica
como buenos o excelentes, contra el 7,1 % que los valoran como malos
o muy malos.

0 o gual g
aloracion en o alente B

cidad que recordaran. El anun-
ciante mas recordado ha sido
Bestard, seguido de Petzl y Roca, pero en segundo lugar
quedo curiosamente Ternua, que no se

anuncia en Pyrenaica. En la lista
abierta se impuso Banoa, segui-
da de Club Marco Polo, Men-
diko Etxeay Aralar Kirolak.

CONCLUSIONES:

Lo que mas interesa a los
lectores son las rutas por \
montana sin grandes
complicaciones, aunque se
encuentren en paises lejanos, lo que

Preguntas finales
Los resultados de la

o ala encuesta indican que
33,7 0,5

coincide con la actividad que
mayoritariamente realizan.

Diseno y calidad visual de la revista

En este apartado, el 67,8 % de los encuestados considera los diferentes
aspectos formales de Pyrenaica como buenos o excelentes, contra el
6,5 % que los valora como malos o muy malos. Cabe destacar entre
ellos, la valoracion que se hace de las fotos y de la portada de la revis-
ta, consideradas por mas del 80 % de los encuestados como buenas o
excelentes.

Igual que

Mala Muy

Excelente Buena :
otras revistas mala

Valoracion en %

Variedad de temas 5,6 53,6 6,6 cada ejemplar de la
Calidad de articulos 95 | 636 22,9 38 | 0,2 Le\{lﬁtg ny'leﬁgica es2 oy

. = ojeada o leida por 2,
Int‘e.res de comenlfjus 75 55,3 31,3 54 [ 05 personas. Un dato curio-
Utilidad de los articulos 8.1 48,5 33,0 96 | 0,8 so se refiere a los libros
Amenidad de la revista 12,2 52,1 278 il preferidos como regalo por

Portada 22,3 59,2 187 4,6 0,2
Fotos 31,9 51,1 13,0 3.7 0,3
Mapas y croquis 13,4 48,1 276 101 0,8
Maquetacion 6,9 45,6 40,2 6,7 0,6
Cantidad de texto 4,7 56,5 325 5,8 0,5
Tamano de letra 8,4 58,9 27,2 4,9 0,6

iConservas los nimeros de Pyrenaica?

Las respuestas han sido las siguientes:

Respuestas Porcentaje

Los conservo todos 519 79,2
Sdélo algunos 129 19,7
No conservo ninguno 7 11

¢Recuerdas alguna publicidad que hayas visto en Pyrenaica?

Respuestas Porcentaje
Si 486 74,2
No estoy seguro 131 20,0
No. Nunca me fijo 38 5,8

A fin de recabar informacion acerca del impacto de la publicidad que
aparece en nuestras paginas, pediamos que los encuestados nos indi-
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—_— ——
Los lectores demandan un mayor
. porcentaje de euskera en la revista.

L e M 4
L 73 es la puntuacién media que
b dan los lectores a la revista

Pyrenaica.
completar la encuesta, pues Y

el 69,4 % de los encuestados
optaron por Cien cumbres de la

montana ibérica, de Luis Alejos. Muy por detras quedaron
el tomo |l de la Historia testimonial del montanismo
vasco (12,4 %) y Vascos en el Himalaya (12,1 %), ambos
escritos por Antxon lturriza.

EL EUSKERA EN PYRENAICA

Hemos dejado esta cuestion para el final, debido a la com-
plejidad de analisis del mismo.Teniamos verdadero inte-
rés en conocer la opinion de los lectores con respecto al
uso del euskera en Pyrenaica, pues en la anterior encuesta
realizada en 1988 no se abordo la cuestion abiertamente.
No obstante, entonces los articulos en euskera fueron los
menos valorados, con una nota media de 2,64 puntos
sobre 5. El uso del euskera contaba en aquella época con
un 30 % de defensores, un 27 % de opositores, un 30 % de
indiferentes y un 13 % que no manifestd su opinion.

En esta ocasion hemos solicitado directamente la opi-
nién de los encuestados sobre el porcentaje de la revista
que, a su juicio, deberia ser en euskera. Quienes han opta-
do por responder la propia encuesta en castellano, esti-
man que el 38,6 % del contenido deberia ser en euskera.
Por el contrario, entre quienes han realizado la encuesta
en euskera este porcentaje asciende hasta el 63,9 %. Tal
vez mas significativo que esta declaracion de intenciones
resulte el hecho de que el 25,6 % de los encuestados ha
optado por realizar la encuesta completamente en euske-
ra. Sin embargo, a la hora de votar articulos, también
puede resultar significativo que los escritos en euskera
siguen estando en Gltimo lugar.

Otro dato que llama la atencion en esta cuestion es el
hecho de que entre las mujeres la opcion idiomatica por el
euskera (el 32 %) es mas elevada que entre los hombres
(el 24,4 %). Igualmente significativo resulta que el rango
de edad que mas ha optado por el euskera es el compren-
dido entre los 21 y los 35 anos (el 40,3 %). Por el contrario,
en el rango mayoritario a la hora de completar la encues-
ta, entre los 36 y los 50 anos, solo elige el euskera el 18,3
% de los participantes.



VALORACION

Nota Respuestas Porcentaje

GLOBAL

Tras la encuesta deta- 1 0 S
llada sobre los aspec- 2 4 0,6
tos citados de la revis- 3 5] 0,8
:a, se pedia a Itos lec- 4 16 / 2.4
ores que puntuaran

Pyrenaica en su con- 5 o o
junto. El resultado nos 6 86 13,1
da una puntuacion i 194 29,6
media de 7,3 sobre '}(.l 8 237 36,2
con el desglose preci- 9 121
so que damos a conti- 7 E
nuacion: 10 10 1,5

LOS MEJORES ARTICULOS

Terminada la recogida de datos del cuestionario preceden-
te, entre el 11 y el 22 de diciembre, en unas fechas no muy
idéneas porque todo el mundo estaba pensando en las
fiestas navidenas, lanzamos un nuevo sondeo a los 550
lectores que habian respondido la encuesta y constaban
como suscriptores o federados de Pyrenaica. Una vez
mas, la respuesta supero todas nuestras previsiones.

Mas alla de la sencilla recogida de datos, este sondeo pre-
tendia por primera vez en la historia, dejar en manos de los
lectores la decision de los Premios Pyrenaica de Articulos y
Fotografia de Montana. En deferencia por
tanto hacia quienes participaron en la encues-
ta, esta vez serian sus votos quienes eligiesen
los mejores articulos y las fotografias preferi-
das de los cuatro nimeros del ano 2009. El
sondeo incluia por tanto también el nimero
de diciembre y obligaba al votante a tener
los 4 nimeros de 2009 a la vista para hacer-
nos llegar sus puntuaciones. Estos datos
representan para nosotros una importante
informacion acerca de sus gustos, prescin-
diendo ya de toda declaracion de intencio-
nes, pues cada votante debia indicar sim-
plemente el primero, segundo y tercer pre-
mios, tanto entre los articulos como en las
colecciones de fotografia.

Otorgando tres puntos al primero, dos
al segundo y uno al tercero, los diez pri-
meros articulos clasificados fueron los
siguientes:

Articulos
1 | Los otros Cervinos 125
2 | La Senda de Camille 102
3 | Puna de Atacama 60
4 | Isla de La Palma 41
5 | El Recuerdo de Ihigo Pineda 35
6 | La canal del agua 35
7 | Valdegovia, el valle de los mil anos 35
8 | Honradez y ética en la montana 34
9 | Cronica de exploraciones en Gorbeia 31
10 | De laTorca del Carlista a los hielos polares 26

Cabe resenar que en total hubo votos para 39 articulos
diferentes, todos los publicados en 2009 excepto tres de
Espeleologia. De ellos, un total de 25 articulos distintos
recibieron el primer puesto segtn el voto de algtin
encuestado, lo que nos da una idea de la variedad de per-
files de lector que tiene Pyrenaica.

.Pl;os “otros” Cerying s!
Heomayo: |barre pr
on.natzr:n atzetfk_taren

La Palma Por el GRI3)
Descubriendc Valdegoyia

Si ordenamos estos articulos por temas asignando a éstos los
votos recibidos, podemos confeccionar un ranking tematico del ano
2009, cuyo resultado seria aproximadamente el siguiente1:

Nos resulta sorpren-

dente el segundo 1 | Pirineos y Picos de Europa 192
puesto que alcanza la 2 | Espeleologia m
E‘spzlec?log:a, !iga(:o 3 | Montanas lejanas 95
sin duda a la acepta- - :

dbhleahenta 4 Pemns‘u!a e islas 68
los lectores el mono- 5 | Expediciones 53
grafico Montana sub- 6 | Opinion 41
fefféf?ga- Este IC'ELO 7 | Euskal Herria 35
coincide con el obte- = ;

nido en la encuesta : I\-’Ee‘dlo Amblerite £
sobre la revista, pues | 9 | Bici de montana 19
ese numero gozo de 10 | Escalada 13

gran aceptacion. Con
toda probabilidad, si el monogréafico hubiera tratado sobre otra cues-
tion o zona, el segundo puesto habria sido ocupado por otro tema.

Fotografia
Con el mismo sistema de pun- Udazkena 270
tuacion, el resultado de la vota- Glaciar de Baltoro 218

cion para las colecciones foto-
graficas de los nimeros del ano
2009 fue el siguiente:

Paisaia Patagonikoak [ 156
La magia del subsuelo | 98

Blin =

COMENTARIO Y VALORACION FINAL

En primer lugar, el equipo de redaccion de la revista

Pyrenaica quiere manifestar su agradecimiento a esas
656 personas que han tomado parte en la encuesta,
dandonos a conocer su opinion y manifestandonos la
orientacion de sus gustos y preferencias. También nos
satisface especialmente que el trabajo del equipo y el
resultado del mismo hayan recibido una alta valora-
cién en la encuesta.

Por otra parte, nos ha resultado llamativo que en los
veintiun anos transcurridos desde la anterior encuesta,
los gustos de nuestros lectores han variado muy poco.
Siguen queriendo mayoritariamente una revista que
abarque todos los temas del variopinto mundo de la
montana, prestando especial atencion a nuestros mon-
tes mas cercanos y, en su caso, a otras cimas mas leja-
nas pero asequibles técnicamente a la mayoria de los
montaneros, cuidando la fotografia y el medio ambiente,
abriendo las paginas de la revista a los articulos de opi-
nion y ampliando los contenidos en euskera, pero todo
ello sin perder de vista otros temas mas minoritarios que

cuentan con cantidad de adeptos.

Nos resulta sorprendente que el grupo tematico referente a las
montanas de Euskal Herria siga siendo el mas solicitado, pero no
sea, sin embargo, el mas votado en el concurso. Es un campo temati-
co del que, por cierto, apenas recibimos hoy colaboraciones. A pesar
de ello, adelantamos a los amantes de esta temética, que el proximo
numero de Pyrenaica sera un monografico dedicado a los paisajes de
Euskal Herria.

Para terminar, debemos mencionar que las orientaciones que se
obtienen en la encuesta no se podran llevar a la practica sin la colabo-
racion de los lectores, pues la revista Pyrenaica sigue nutriéndose prio-
ritariemante de los articulos que espontaneamente nos envian. Esto
marca en ocasiones la pauta de los cauces que sigue el montanismo
actual. Ademas, hay que recordar igualmente que Pyrenaica continua
siendo una revista completamente amateur, donde ni el director, ni el
equipo de redaccion, ni quien hace los mapas, ni quienes escriben los
articulos o envian las fotografias cobran nada por estas aportaciones. U

1 Prescindimos para este calculo del articulo ganador, “Los otros Cervinos”,
pues aunque figura clasificado como “Montaiias del mundo”, retne
montafias de diferentes ambitos geograficos, incluida Euskal Herria.
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Montes de Cantabria

Luis Alejos

I nos sorprendid Candina, va a

desconcertarnos Buciero. Estando ambos

nlcleos tan proximos, en aquél impresiona la

aridez del roquedo kdrstico, en éste la
sensacion de estar visitando un bosque del terciario. Los
dos emergieron del fondo marino, destacando en
Buciero una portentosa biodiversidad vegetal y las
formidables vistas sobre el mar, playas, rias y montanas.
El panorama abarca desde los modestos Jata y Serantes
hasta las altas cumbres de los Picos de Europa.

ESPACIO NATURAL PRIVILEGIADO

El Monte Buciero es una fortaleza natural defendida por acanti-
lados que rondan los 200 metros de altura. En la plataforma
superior destacan tres hoyas cubiertas de densa vegetacion y
rodeadas por un relieve calizo con cotas que no llegan a doblar
la altura de los desplomes marinos. El proceso de disolucion de
las rocas calcareas no esta muy desarrollado. El manto de tie-
rra, aunque bastante superficial, evita que dolinas, lapiaces y
torcas obstaculicen el paso de los visitantes. La masa forestal
que cubre el monte alberga una de los principales encinares de
la costa cantabrica. Esta singularidad botanica forma un com-
plejo ecosistema, dando la sensacion de caminar por un tunel
arboreo: madrono, laurel, avellano, espino albar e incluso haya
y cerezo silvestre. El ascenso al Buciero nos permitira admirar
la intensa y fragil riqueza medioambiental del entorno. Desde
lo alto se domina el ancho mar, una espectacular bahia con
extensos arenales y dunas, el prodigioso estuario del Ason.
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 Panordmica del Buciero: Enguinzas, Alto Campoo, Pefia Sagra, Picos de Europa

MONTE MILITARIZADO

La mayoria de los caminos del Buciero fueron trazados con
fines militares. El litoral de Santona estuvo rodeado de fuertes,
piezas de artilleria, polvorines y puestos de vigilancia. Los pri-
meros fuertes se edificaron para prevenir actos de pirateria
como el que en 1639 llevo a cabo la flota del arzobispo de Bur-
deos saqueando Santona y Laredo. La capacidad de fuego de
los navios invasores era superior a la de las baterias costeras,
de modo que fuertes y demas instalaciones solo sirvieron para
perpetuar la presencia militar (espanola o francesa) hasta
comienzos del siglo XX. Santona fue uno de los Gltimos encla-
ves bonapartistas en territorio hispano; los franceses temian
que al irse ocupasen su lugar los ingleses, convirtiendo el
Buciero en otro Gibraltar.

El fuerte de San Martin, construido a comienzos del siglo
XVII, esta situado sobre el paseo maritimo de Santona y ha
sido rehabilitado como centro de exposiciones. Avanzando por
el camino que bordea los acantilados, un desvio lleva al dete-
riorado fuerte de San Carlos, edificado ese mismo siglo, cuan-
do las tropas francesas sitiaron Hondarribia. El Fuerte de Napo-
leon, conforme su propio nombre indica, lo levantaron los fran-
ceses durante la Guerra de la Independencia. Domina el casco
urbano de Santona y esta previsto instalar en él la futura sede
del Parque Cultural Monte Buciero.

PARQUE NATURAL DE LAS MARISMAS DE
SANTONA, VICTORIA Y JOYEL

Los estuarios del Cantabrico tienen su origen en el deshielo de la
ultima glaciacion, cuando se inundaron las desembocaduras de
los rios, ocupando el litoral. En este caso se trata de la principal
zona himeda de la costa cantabrica, que destaca por su riqueza




biologica, en particular la zoologica: moluscos,
crustaceos, peces, aves acuaticas y hasta mamife-
ros. El aspecto mas llamativo es el de la avifauna,
dado que constituye el refugio invernal de al
menos 15.000 aves migratorias que superan las
100 especies; razon por la cual fue declarado Zona
de Especial Proteccion de Aves (ZEPA) y Humedal
de Importancia Internacional (RAMSAR). Los distintos niveles de
proteccion (parque, reserva) no han impedido las agresiones
medioambientales (industria, vertidos, rellenos, edificaciones).
Tras las denuncias de la Asociacion para la Defensa de los
Recursos Naturales de Cantabria (ARCA), fue necesaria
una condena del Tribunal de Justicia de Luxembur-
go para lograr una proteccion efectiva que inclu-
ye marismas, lagunas, marjales, playas, dunas
y encinares del Buciero, Brusco y Monteha-
no. La reserva natural agrupa espacios pro-
tegidos de 10 municipios.

La ascension al Buciero se puede y
debe ampliar con el recorrido de para-
jes significativos de las marismas:
centro de visitantes del parque (puer-
to de Santona), molino de marea de
Santa Olaja (Arnuero), monasterio de
Montehano (Escalante). Tambiéen
merece la pena conocer el observato-
rio de aves de la reserva. Partiendo de
Santona, discurre en paralelo a la
carretera por el digue de la marisma
de Bengoa. Son unos 2 km equipados
con paneles informativos y puestos para
avistar aves. Otra posibilidad es subir a la
panoramica Punta del Brusco (99 m), cabo
que separa los arenales de Tregandin (Noja)
y Berria (Santona). Esta playa forma el istmo,
unico enlace natural del tombolo del Buciero con
tierra firme. Tales actividades se pueden comple-
mentar con la visita a la exposicion del Fuerte de San

CANTABRIA

entre civiles y militares no siempre fueron cor-
diales; es lo que se deduce del acto de insumi-
sion declarado en la merindad de Trasmiera, al
; llegar la orden de auxiliar al ejército, alistando
incluso a los animales de carga. Las anécdotas
de corte castrense afectan también a la altiva
Pena del Fraile. Se cuenta que la cabeza del ima-
ginario fraile del Buciero se desgajo del cuerpo sumergiéndose
en el mar el 27 de setiembre de 1823, cuando los canones del
Dueso dispararon las salvas de rigor al tomar posesion de la
plaza militar tropas francesas.
Santona, villa situada a 15 km de Laredo, 45 km de
Santander, 70 km de Bilbao, es una poblacion de
11.000 habitantes en plena expansion que
posee una floreciente industria pesquera y
conservera. La iglesia gdtica de Santa
Maria del Puerto constituye la principal
obra monumental de esta villa que en el
siglo XVIll le disputo la capitalidad de la
region a Santander. Lamentablemente,
Santona no ha logrado aun liberarse
de las ataduras franquistas; para
comprobarlo basta observar las pla-
cas de sus calles. El nombre de San-
tona aparece asociado al discutido
“pacto” que en agosto de 1937 esta-
blecieron los gudaris del PNV con los
fascistas italianos. Segun algunos his-
toriadores, el territorio de Santona fue
declarado durante 48 horas “republica
vasca”

COMENTARIOS SOBRE LAS
RUTAS

MAPA NOI

El Monte Buciero tiene una vegetacion muy
densa; salvo yendo con machete en mano, resulta
obligado permanecer en los caminos. Las rutas mas

Martin y al nuevo museo del Faro del Pescador, que  AMirddor Panaraal Feaila frecuentadas fueron desbrozadas y senalizadas a

junto con el proyectado en el Fuerte Napoleon van
haciendo realidad el Parque Cultural Monte Buciero.

comienzos del 2006. Antes estaban marcadas con tra-
zos rojos y azules que han sido tachados. Ahora vemos

Caminando al borde de las rias entre juncales y = Bosque de avellanos  por doquier murales, carteles y paneles didacticos. El

tamarindos, en cualquier época del ano veremos ven-
cejos y golondrinas, gaviotas y cormoranes. Tam-
bién martin pescador y aguila pescadora. Al
caer la tarde emprenden la ronda nocturna
el carabo, la lechuza y el mochuelo. En
otono, hasta la vuelta de la primavera,
llegan multitud de aves migratorias,
entre las que se encuentran: espatula,
garza, ansar, anade, e incluso el picu-
do charran y el llamativo frailecillo.
Esperemos que asi sea, por los
siglos de los siglos.

SANTONA

La fundacion del monasterio de
Santa Maria de Puerto (siglo IX), con
dominio sobre la comarca de Tras-
miera, y la posterior construccion de
la iglesia del mismo nombre (XIll}, die-
ron origen a Santona. De esta villa mari-
nera procede Juan de la Cosa, cartografo y
piloto que formo parte del primer viaje de
Colon a Ameérica como maestre de la nao Santa
Maria (se dice que fue construida en los astilleros de
Santona). A fin de prevenir los actos de pirateria y las
invasiones, en el siglo XVIl se disené el nucleo urbano con la
estructura de una plaza fuerte, lo cual no supuso obstaculo
alguno para que, durante la Guerra de la Independencia, la
flota francesa ocupase Santona. Las relaciones de vecindad

actual balizamiento combina tantos colores que llega
a confundir; por ese motivo no entraremos en el
detalle de la senalizacion. La mayoria son
rutas marcadas para senderistas ocasiona-
les, por eso siguen los caminos mas
comodos. Se trata en todos los casos
de recorridos idoneos para cualquier
época del ano, resultando sumamen-
te placenteros en verano. El terreno
en general es suave, aunque no fal-
tan las pendientes fuertes. Abunda
la sombra y vemos algunas char-
cas, pero solo hay agua potable en
las fuentes publicas de los puntos
de partida.
Los itinerarios descritos recorren
los parajes mas atractivos perfilan-
do rutas circulares. Ademas de cami-
nos utilizaremos sendas sin marcar o
excluidas de las rutas balizadas con
aspas que indican direccién erronea.
Sobre todo en esos parajes tan fragiles, no
debe quedar ninguna huella de nuestro paso.
Los tiempos estan calculados a ritmo de marcha
por montana, aunque tratandose de excursiones
para disfrutar, merecen frecuentes y generosas paradas.
La guinda de estos recorridos es una travesia que visita tanto
los parajes mas frecuentados como los mas reconditos, alcan-
zando con constantes subidas y bajadas 1000 metros de desni-

vel acumulado.
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Circuito del faro del Caballo y
fuerte del Mazo (3 horas)

Recorrido evidente y cémodo; en dias festivos

suele estar bastante concurrido.

N el extremo oriental del paseo maritimo de Santona,
unas escaleras llevan al antiguo fuerte de San Martin,

reconvertido hoy en centro ocupacional y cultural. Se puede

llegar en coche siguiendo las indicaciones del acceso a los
fuertes. En el entorno y algo mas arriba es
posible aparcar. Iniciando la marcha por el
ramal que se eleva hacia el este, encontra-
mos carteles informativos y la indicacion:
faro del Caballo 12 km, 4 horas (ida y vuel-
ta). Tras pasar junto a dos viejas canteras
desaparece el asfalto. Proseguimos por una
pedregosa pista que deja abajo el ruinoso
fuerte de San Carlos. La ruta bordea la costa
por un denso bosque de encinas y madro-
nos, ofreciendo magnificas vistas en los
puntos donde se asoma al mar. Vemos la
extensa playa de Salvé (Laredo) y mas dis-
tantes los recortados acantilados de Candi-
na.

Parada obligada en el espectacular mira-
dor de la punta del Fraile. Pasando ensegui-
da junto a la antigua casa de la lena, al pro-
seguir el ascenso queda a la izquierda el
camino de fas minas. En breve se alcanza
un alto (240 m) con desplomes cubiertos de
vegetacion, que esta situado bajo una
pared. El camino pierde altura por terreno
sombrio, deja a la izquierda uno de los acce-
sos a las cumbres y llega a la encrucijada de
Cuatro Caminos (200 m) (0,45 h). Si conti-
nuasemos de frente (norte) enlazariamos
con el faro del Pescador, que tiene acceso
por carretera. Girando a la izquierda (oeste)
cruzariamos el monte, topando al otro lado
con la carretera del fuerte Napoleon.

10 PYREHAICA

= Escaleras faro del Caballo

Dejando abiertas esas posibilidades, giramos hacia la
derecha (este); prosigue el descenso, siempre por cami-
no ancho. Rodeados de dolinas poco profundas y de
una tupida vegetacion que recuerda los bosques de lau-
rilva, vamos a dar con la escalinata que desciende al
faro del Caballo. Antes de emprender esa vertiginosa
bajada debemos tener en cuenta que no es apta para
personas con vértigo y que, sin un adecuado entrena-
miento, volver a subir unos 150 metros de desnivel por
escaleras resulta penoso. Quienes decidan renunciar
tienen la posibilidad de contemplar el faro asomandose
al abismo desde el mirador de San Felipe, situado a la
derecha de la escalinata. En ese punto con vestigios de
antiguas instalaciones militares, los acantilados alcan-

= Faro del Caballo




zan una altura similar a la de la nueva torre

de Abandoibarra, la tltima bilbainada de Bil-
bao. O sea, el equivalente a 45 pisos. La vista
es soberbia hacia la bahia y la costa vizcaina.

Asumiendo el reto de visitar el faro del
Caballo, ademas del salvaje entorno se admi-
ra una portentosa obra de diestros canteros.
670 escalones de roca tallada llevan a la pla-
taforma del faro (varias paginas web citan
erroneamente 760 peldanos). La casa del
farero ha sido demolida; el faro esta fuera de
servicio, con muestras de vandalismo. Des-
cendiendo otros 110 peldanos (depende de la
marea) podemos meter los pies en el agua, o
banarnos si el mar esta en calma. De vuelta
al faro, remontando la escalera metalica de
su interior, en la torreta donde esta la senal
luminosa sumaremos en total 800 escalones.
Fuera tiene una balaustrada circular con
insuperables vistas hacia los acantilados y
las oquedades que el oleaje excava en las
paredes. Ademas de gaviotas y cormoranes
merodean embarcaciones de pesca. Tal vez
coincidamos con el barco turistico que se
acerca hasta este paraje al cubrir la ruta Laredo — Santofa. De ser asi,
podemos oir a través de la megafonia que al pie de estos acantilados
se rodaron en 1961 tomas exteriores de la pelicula de Sergio Leone E/
Coloso de Rodas.

Al regresar del faro nos acercamos al balcon que domina los acanti-
lados y volvemos a Cuatro Caminos (200 m) (1,45 h). Continuaremos
de frente (oeste), en la direccion de la fecha que indica fuerte del Mazo
2.1 km, 1 hora. Senales en blanco y verde con lunares rojos avanzan
por la ancha trocha que perfora el tunel vegetal de encinas, avellanos y
madronos. Tras dejar a la izquierda un acceso (marcado como ruta
erronea) a los altos de Buciero y Ganzo, queda luego a la derecha el
atajo que va a la Atalaya.

Bajamos después a la hoya central (150 m), volviendo a ganar altura
para salir de esa depresion. Al llegar a una especie de collado conocido
como las cuestas (180 m), donde arrancan en direcciones opuestas
otras dos rutas que llevan a la Atalaya y al Buciero, nos deslizamos
hacia poniente, encontrando un caserio al dejar el bosque. Siguiendo
un camino carretero salimos a la pista hormigonada que comunica con
el Dueso. Cerca queda el entronque con la carretera (140 m) del fuerte
Napoleon o Mazo. Avanzando sobre el asfalto (sur) un par de kms con
vistas a Santona y las marismas, al llegar a una bifurcacion utilizare-
mos uno u otro ramal para llegar al fuerte de San Martin, bajando por
las escaleras al paseo del embarcadero de Santona (3,00 h).

RUTA 2

Ascenso a las cumbres de Buciero y

Ganzo desde el paseo maritimo (3 horas)

Combina el ascenso a las dos cumbres principales
con el itinerario mds frecuentado.

L tramo inicial coincide con la ruta anterior. De modo que se sale

del paseo maritimo o del fuerte de San Martin, yendo por el camino
del litoral al mirador de la punta del Fraile. Tras pasar el alto (240 m), al
bajar aparece a la izquierda el desvio que vamos a seguir. Esta senda
con marcas blancas discurre en paralelo al itinerario que une Cuatro
Caminos con el fuerte Napoledn. Hay un enlace entre ambas y acaban
confluyendo. Avanzando (oeste) por terreno boscoso y casi plano, se
trasponen varias hoyadas y se pasa junto a una charca. Después de
dejar atras la conexion con la ruta principal, cuando el sendero tiende
a perder altura, surge a la izquierda otra variante.

Este ramal pintado con trazos violetas asciende (sur) en fuerte pen-

diente por una ladera con gradas de piedra. Al borde de una sima el

s Atalaya del Buciero

camino se bifurca: dejando a la derecha el brazo que lleva
al Buciero, seguimos por la izquierda un difuso sendero
que vuelve a ramificarse al salir del bosque. Continuando
por la izquierda se llega a la base de Pena Ganzo. Dando
un breve rodeo bajo el roquedo se enlaza con el corredor
que desemboca en el vértice geodésico (379 m) (1,30 h).
La cima carece de interés paisajistico. Al bajar cruzamos
entre matojos un difuso collado (342 m), yendo por el
lapiaz de una loma arbolada al cercano Buciero (368 m),
donde no podian faltar cruces ni banderas.

Este privilegiado mirador ofrece incomparables vistas
sobre la ria del Ason, las marismas de Santona, los arena-
les de Salvé y Berria, las sierras cantabras e incluso los
Picos de Europa. Tras mirar de reojo al penal del Dueso,
volvemos sobre nuestros pasos hasta el collado que sepa-
ra ambas cumbres; vamos en busca del inicio de otra ruta.
Perdiendo altura por ese tunel arboreo (sur), encontramos
un pozo de obra al salir a un claro con vistas a la playa de
Laredo. Continuando el descenso, cuando la senda se
bifurca dejamos el ramal balizado de la izquierda.

Bajando por un sendero poco nitido, aparece un exten-
so prado y un caserio habitado. Bordeando la cerca por la
izquierda, trasponemos un muro de piedra protegido con
somieres y volvemos a deslizarnos a través del bosque.
Esta senda entra en otra campa situada bajo la anterior.
Volviendo a trasponer un portillo llegamos a otro cruce.
Dejando el ramal de la izquierda, la senda pasa ahora
cerca de tres construcciones abandonadas. Mas abajo, el
camino bordea el corte de una cantera, pasa junto a una
hilera de casetas en ruinas que antano fueron polvorines
y sale al camino del litoral al lado de Villa Murcia. En
breve llegamos al fuerte de San Martin y al paseo mariti-
mo de Santona (3,00 h) {una hora mas visitando el faro
del Caballo).

Interrumpiendo el descenso final y ampliando el recorri-
do en media hora, se puede alcanzar una cota secundaria
llamada Berana. A la altura de un prado cerrado con can-
cela (dentro vemos dos cabanas y un caseron en ruinas)
hay que desviarse hacia la izquierda, enlazando sendas de
animales mientras se baja en diagonal. Una vez en la ver-
tical de ese promontorio, se asciende a plena pendiente
por terreno bastante limpio, comenzando a aparecer pie-
dras. La cumbre es escarpada, hay que trepar un poco
para salir a las rocas superiores. Los bloques cimeros de
Berana (248 m) estan cubiertos de arbustos, apenas se

ven las marismas.
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RUTA 3

Ascenso a Buciero y Ganzo desde el
barrio de la Alameda (2,30 horas)

Es la subida mds corta a la cota mds panordmica y al
punto culminante.

E la Alameda nos dirigimos al bloque de casas situado al pie del
monte. Detras arranca el camino del salticén. Discurre entre las
tapias de los huertos, sube unas escaleras, cruza un portillo, gana altu-
ra con fuerte pendiente junto a una cerca de piedra y sale a la carretera

= Carfeles Buciero

del fuerte Napoleon en el cruce con paneles informati-
vos (140 m). Al lado, junto a un edificio vallado que
antano fue polvorin, arranca un pedregoso camino.
Asciende entre las cercas de los prados hasta un case-
rio sin habitar adosado a una pena. Nada mas cruzar
una valla enlazamos con una senda que gana altura por
la ladera de hierba y roca. Superando un par de pasos
escabrosos que requieren apoyar las manos se alcanza
el mastil y la cruz del Buciero (368 m) (1,00 h).

Siguiendo en sentido inverso el itinerario anterior,
nos dirigimos luego al vértice de Penia Ganzo (379 m).
Bajando por donde subimos en la ruta 2, tras pasar
junto a la sima continuamos perdiendo altura. Al enla-
zar con el camino de la base vamos hacia la izquierda,
conectando con la ruta principal en las cuestas (180
m). Manteniendo la direccién de traemos aparece el
caserio, a veces habitado. Por camino carretil se sale a
la pista hormigonada del Dueso cerca de la carretera
del fuerte del Mazo (140 m). Al lado esta el sinuoso y
pronunciado sendero que lleva a la Alameda de Santo-
na (2,30 h).

s Paso tallado para acceder a las minas

o
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u El nicleo del Buciero visto desde el alto de Irio

memees RUTA 4

Ascenso a la Atalaya desde el

barrio del Dueso (1,45 horas)

Es la subida mds corta a la cima que mejor
domina el mar.

ENDO de Santona hacia la playa de Berria, al topar con la

tapia del penal aparece a la derecha una carretera estre-
cha que sube al barrio del Dueso. Se puede aparcar abajo o
en una especie de parquecillo que hay arriba. En esa plazole-
ta un cartel indica: la Atalaya 1.8 km, 50 minutos. Ganando
altura (este) por una pista hormigonada muy pendiente, al
llegar a un punto donde se bifurca permanecemos en el
ramal izquierdo, dejando el derecho para el retorno. Esta ruta
esta balizada con trazos blancos y amarillos. Ademas tiene
redondeles verdes.

Tras pasar junto a una casa deshabitada poco antes de
esfumarse el firme, las marcas de pintura en vez de perma-
necer en la pista que lleva a la hoyada de Yusa, siguen el
camino que arranca a la derecha. Pasando junto a una caba-
na vy trasponiendo una cerca, después de un trecho llano el
sendero se eleva a través del bosque. Cuando aparece a la
derecha (220 m) el enlace con la ruta Cuatro Caminos - fuerte
del Mazo, proseguimos a plena pendiente, dejando entonces
a la derecha un atajo marcado como ruta erronea. En breve
el sendero gira a la izquierda; trazos azules pintados sobre
antiguas marcas rojas y amarillas bordean la base de un
resalte calizo. Pasando junto a un roquedo con balmas,
desde un claro herboso se alcanza la Atalaya (318 m) (0,45 h),
antano utilizada para avistar ballenas o piratas. Queda un
edificio en ruinas. La mejor vista es hacia las playas de
Berria, Tregandin (Noja) y cabo Quejo. También se ve un sec-
tor de las marismas.

= Vegetacion de Buciero

Volviendo sobre nuestros pasos al collado (220 m)
donde se ramifican las rutas, en vez de retornar por el
camino de ascenso giramos a la izquierda (sur), descen-
diendo hacia la hoya central. Para evitar la bajada hasta el
fondo, localizamos unas flechas verdes que van bordean-
do la cubeta entre matorrales y prados, yendo a dar con
un camino ancho que avanza a través del bosque y sale a
la ruta principal en las cuestas (180 m). Como en el caso
anterior, descendiendo con rumbo oeste topamos con un
caserio. El camino carretil lleva a la pista hormigonada
que comunica con la carretera del fuerte del Mazo. Bajan-
do por la pista cerramos el circulo antes de llegar al barrio

del Dueso (1,45 h).
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Ascenso a la Atalaya desde el
Faro del Pescador (2,15 horas)

Este circuito se puede combinar con la visita » Acantilados del faro del Caballo

al Faro del Caballo. una travesia circular lo dejamos para el retorno. Perma-
neciendo en el camino principal, que tras ganar altura
L EGANDO desde Santona o Argonos a la playa de discurre casi horizontal, llegamos al cruce de Cuatro
Berria, en la esquina del penal del Dueso un cartel Caminos (200 m) (0,45 h).

indica: faro del Pescador 3 km. De ahi arranca una carrete-
ra que bordea la tapia de la
carcel, efectuando un recorri-
do costero a través del denso
bosque, hasta llegar al faro,
que hoy incluye un museo.
Iniciando la marcha por unas
escaleras, el camino avanza y
gana altura. En breve aparece
una senda marcada con pintu-
ra azul que remonta la pen-
diente boscosa. Tiene como
unico objetivo llegar hasta un
resalte calizo conocido como
Roca del Agua. Desde ese
punto se ve el mar, pero no se
puede seguir; nos cierra el
paso una pared extraplomada
y la densa vegetacion.

Dejando atras las marcas
azules, cuando el camino se
torna pedregoso y pendiente,
aparece una senalizacion ama-
rilla. En su compania ganamos
altura de forma progresiva
entre laureles y madronos,
efectuando un corto descenso
tras remontar un tramo rocoso.
Continuando en suave ascenso,
junto a una gran roca aparece
otro itinerario balizado con tra-
zos azules. Lleva a la Atalaya,
pero como vamos a realizar

14 PYREHAICA
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Tras valorar la opcion de dedicar una hora suplementaria a
visitar el faro del Caballo, seguiremos (oeste) la ruta fuerte
del Mazo, senalizada con pintura roja. Subiendo por el calle-
jon del tupido tunel vegetal, después de dejar a la izquierda

las marcas blancas de la subida a Ganzo y Buciero, antes de
emprender el descenso a la hoya central, sale hacia la dere-
cha una ruta pintada de amarillo. Al seguirla vemos que se
incorpora por la izquierda otra verde, procedente del cami-
no que hemos abandonado. Desde los puntos menos
umbrios se atisba la amplia dolina boscosa que estamos
bordeando. En el collado (220 m) que da vista a los prados
de la hoya norte giramos a la derecha, alcanzando por la
ruta anterior la cima de la Atalaya (318 m) (1,30 h).

Junto a la puerta del antiguo puesto de vigilancia arranca
una senda pintada de azul. Se interna en el bosque de
madronos, descendiendo (este) por una senda muy empi-
nada, tanto que es preciso apoyarse en los arboles para no
resbalar. Asi se enlaza con el camino de Cuatro Caminos,
que nos llevara de vuelta al faro del Pescador (2,15 h).

RUTA 6

Vuelta a la peninsula del Monte
Buciero (3,00 horas)

Discurre por los caminos principales y por
asfalto. No es la actividad mds atractiva.

STE recorrido de unos 12 km se inicia en el paseo mariti-

mo de Santona o en el Dueso. En el primer caso el cami-
no del fuerte de San Martin lleva al cruce de Cuatro Cami-
nos (200 m) (0,45 h). Siguiendo de frente (norte) se sale al
faro del Pescador (1,15 h). Continuando por asfalto, tras
rodear las murallas de la carcel se llega al barrio del Dueso
(2,00 h). Otro tramo hormigonado enlaza con la carretera
del fuerte del Mazo (140 m), donde reaparece el asfalto para
volver al punto de partida (3,00 h).

s Mirador de San Felipe: Serantes, Cerredo, Candina
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RUTA 7

Travesia supermegaplus del
Monte Buciero (5,30 horas)

Es lo mejor de Buciero. Sube a 4 cotas,
sendas sin marcar llevan a parajes insélitos.

ESDE el paseo maritimo o del fuerte San Martin, el cami-

no de la costa conduce a la casa de la lena. Al dejarla
atras, la ruta que sale por la izquierda (trazo amarillo con
redondel verde) atraviesa un corto desfiladero donde antano
hubo minas de hierro. Continuando la marcha, en la hoya
meridional (160 m), donde abundan los avellanos, abando-
namos el camino balizado, atravesando la dolina hacia el sur.
Antiguas marcas rojas llevan a otra depresion mas pequena
y hiimeda. Salvando una pendiente rocosa pasamos a la

s Puntal de Laredo y desembocadura del Asén, desde Buciero

dolina mas umbria, donde abundan helechos y lianas. Las sena-
les borradas invitan a ascender entre bloques calizos, saliendo a
las rocas cimeras de una panoramica cota (240 m) (1,00 h) situa-
da entre las puntas 255 y 248.

Sobre la hoyada destacan las boscosas laderas de Buciero y
Ganzo. Berana cierra la vision hacia el Puntal de Laredo y las
marismas de Santona. Al otro lado de la bahia emergen del
mar la Atalaya de Laredo, Candina, Cerredo, Serantes. Hacia el
interior se perfilan muchas cumbres cantabras: Pico de las Nie-
ves, Penas Rocias, Enguinzas... Volviendo sobre nuestros pasos
a través de las hoyas, en la hondonada sur (160 m) prosegui-
mos por la ruta balizada, ganando altura y atravesando un
tramo rocoso donde es facil despistarse. Cuando el camino
tiende a bajar topamos con la senda utiliza en la ruta 2.
Siguiéndola en sentido ascendente (norte), cruzamos un claro,
pasamos junto a una balsa y salimos a la cresta situada entre
Buciero y Ganzo. Alcanzando primero el vértice geodésico (379
m), nos dirigimos después al Buciero (368 m) (1,45 h).

Tras contemplar el panorama bordeamos el roquedo hacia el
norte en busca de una cornisa rocosa que se asoma a la hoya
central. Bajando por ese pasillo cubierto de matojos enlazamos
de inmediato con el sendero de Ganzo. También podemos prose-
guir el descenso por el lomo de la cresta, girando después a la
derecha para ir a la sima donde confluyen las dos variantes.
Como en la ruta 3, nos deslizamos por un empinado camino con
escalones calizos hasta dar con la senda transversal. Siguiéndola
hacia la izquierda (oeste) llegamos al cruce de /as cuestas (180 m).

En vez de tomar el eje Cuatro Caminos - fuerte Napoleon,
optamos por la pista que se interna en el bosque. Cuando des-
aparece, siguiendo en sentido inverso el itinerario 4, unas fle-
chas verdes nos llevan al encuentro con la ruta procedente de
la hoya central, alcanzando por ella el collado (220 m) que da
acceso a la Atalaya (318 m) (2,45 h). Bajando a continuacion
{este) por la pronunciada senda marcada en azul, al enlazar con
el camino de la costa giramos a la derecha. Siguiendo el ancho
tanel vegetal en suave ascenso, al llegar a Cuatro Caminos (200
m) (3,15 h) no podemos dejar de visitar el faro del Caballo y el
mirador de la antigua bateria de San Felipe.

De vuelta al entronque de Cuatro Caminos (200 m) (4,15 h)
optamos por el itinerario que atraviesa el monte de este a oeste.
Dejando a la izquierda la ruta directa a Ganzo y Buciero (marcada
como errénea), enseguida queda a la derecha el atajo de la Atala-
ya. Después de atravesar la hoya central (150 m), al volver a recu-
perar altura para salir de la depresion pasamos el cruce (180 m)
que atravesamos al bajar de Buciero. En las inmediaciones del
fuerte del Mazo topamos con la carretera que conduce al fuerte
San Martin y al paseo del embarcadero de Santona (5,30 h).

FOTOS DEL AUTOR
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NTRANDO desde el puerto con marea

baja, voy bordeando los desplomes de
la Atalaya. Aunque el terreno es rocoso,
basta prestar atencion para no resbalar.
Avanzando entre bloques, llego a una
zona abrupta donde es preciso apoyar las
manos. Al trepar un corto resalte que se
desgaja de la pared, veo surgir la capri-
chosa aguja que admiraba desde la playa
y desde el malecon del puerto. Esta a
menos de 100 metros de distancia, mas
las aguas impiden llegar. Tendré
que volver con la marea viva de
la luna nueva.

Cruzando otra vez el puerto
llego al punto donde me atas-
gué. Salto entre piedras cubier-
tas de algas y esponjosos lique-
nes. Bordeo la pared, trepando
por rocas porosas que rezuman
agua salobre. Estando a 20
metros, todavia no sé si podré
llegar sin mojarme. El batir de
las olas ha formado cavidades
en la muralla, puliendo las
rocas. Resbalo dos veces, remo-
jando sin mas las zapatillas. Los
traspiés no me impiden llegar a
la horcada de la aguja. Es un
paraje sombrio y humedo
donde, si acaso, solo se aventu-
ran pescadores de percebes.
Observo de cerca ese puesto de
vigia de gaviotas y cormoranes.
La escalada es corta, no mas de
15 metros de desnivel, bastante
verticales; la roca parece acep-
table. Me siento inquieto en
este ambiente marino; lo desco-
nozco, no lo domino. Tiene poco
que ver con los espacios de
montana. Las olas lamen la
pena a escasa distancia de mis
pies, pero no dudaré en abrazar-
me a ella.

El terreno mas practicable es el espolon
oriental de la cara sur. Comienzo a trepar
por pequenas cornisas. La roca no es soli-
da, pero aguanta sin quebrarse (Il). Alcan-
zo los blogques de la arista cimera, blan-
queados con los excrementos de las aves
marinas. Desde el puerto he tardado
media hora. Dispongo de margen suficien-
te para regresar pero, sabiendo que la
marea marca con ritmo inexorable el plazo
de retorno, abandono cuanto antes la
zona que volvera a cubrir el mar. Libre de
cualquier incertidumbre, sentado al sol
sobre una roca que me resguarda de las
olas, observo sin prisa y relajado la torre
del Canto de Laredo.

En junio de 2006 comenzd la destruc-
cion de la plataforma maritima y de los
acantilados donde se esta construyendo el
macropuerto deportivo de Laredo. Vallas
metalicas, maquinaria pesada, bloques de
hormigon alineados en formacion militar,
impiden el paso a la explanada robada al

IENTRAS la marabunta se

tuesta al sol en la playa de

Salvé, hago realidad un
reto personal: trepar a la aguja que
emerge en los acantilados de la
Atalaya de Laredo. Ya no se puede
repetir esa experiencia, las obras del
macropuerto deportivo tienen mds
vallas que la prisién de Guantdnamo.

s Arriba: El Canto de laredo, antes de
construir el rompeolas del nvevo puerfo
Abajo: Canto de la cala de Aila y Monfe

Buciero

mar. Ese relleno se detiene a escasa dis-
tancia del Canto, que ha quedado conver-
tido en mero ornamento urbano. Ya no es
posible llegar hasta él bordeando los des-
plomes que miran al Monte Buciero, ni
contemplar su silueta mientras se recorren
los arenales de la playa de Salvé. Soélo es
factible acercarse por el lado que da vista
al recortado litoral de Candina.
Atravesando el tunel del Castro de Lare-
do (220 m de longitud) nos asomamos a
otro puerto que nunca se acabo. Avanzan-
do entre rocas y junto a un muro llegamos
hasta los acantilados. Utilizando las manos
para flanquear un paso escarpado salimos
a una plataforma situada sobre los rom-
pientes del mar. Entonces aparece, a
menos de 50 metros de distancia, el suges-
tivo Canto. Estando tan cerca, para acceder
a su base habria que afrontar una travesia
expuesta o dar unas brazadas para cruzar

un entrante batido por las olas. Estamos en
el lugar idéneo para admirar la aguja, dis-
frutando por anadidura de un entorno
sumamente salvaje. Ahora bien, sélo es
accesible con marea baja y mar en calma.
Si ambas condiciones se cumplen, compro-
baremos que excavadoras y griias no han
logrado desalojar a cormoranes y gaviotas
de El Canto. Desde el tinel citado, en baja-
mar y sin olas, se puede acceder por la
costa a la cala de Aila, donde hay otra
aguja. El terreno es abrupto e
incluso expuesto, obliga a trepar
y destrepar en algunos puntos.

Para verificar el alcance de la
agresion medioambiental que
esta sufriendo la bahia de Laredo
(Greenpeace lo denuncia en el
informe sobre la situacion del
litoral publicado en junio de
2007) basta subir a |la Atalaya
situada sobre la Puebla Vieja.
Esta colina tiene un pasado mili-
tar que, como en el caso del
Buciero, se remonta a los tiem-
pos de Felipe Il. Durante la ocu-
pacion napoleonica, al llegar los
Borbones, se reforzaron las insta-
laciones del fuerte del Rastrillar.
Las baterias estuvieron operati-
vas tres siglos, sin entrar nunca
en combate. Los cuarteles cons-
truidos a mediados del XIX han
sido reconstruidos como escuela
— taller. Los fosos de los canones
son hoy estratégicos miradores
que permiten ver mucho mas
que las obras del puerto deporti-
vo. Desde esos emplazamientos
contemplaremos el entorno
maritimo y fluvial de la desem-
bocadura del Asén, ademas de
los montes costeros de Bizkaia y
Cantabria.

Datos de interés

Ayuntamiento de Santona:
www.aytosantona.org

Turismo de Santona:
www.turismosantona.com

Portal de Cantabria: www.portalcantabria.es
Albergue de Santona:
www.alberguedesantona.com

Asociacion Monte de Santona:
www.asociacionmontedesantona.com

Cartografia. Instituto Geogréafico Nacional
1:25.000: Noja 35-ll, Santofa 36-1, Laredo 36-
lll. Servicio Geografico del Ejército 1:50.000:
Santander 19-4 (35), Castro Urdiales 20-4 (36).

En verano es obligatorio utilizar transporte
plblico para acceder al faro del Pescador.

La embarcacion turistica que une los puertos
de Laredo y Santona recorre la bahia y
costea los acantilados del Buciero.

El Camino de Santiago del Norte pasa por
Laredo y Santofa. En ambas localidades hay
albergue de peregrinos.
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‘ Montanas de Persia

Ricardo Hernani

“I therefore provided myself with a change of
clothes, and four days” provision of bread for
the whole party, and determined on remaining
on the top for that time... ”

- William T. Thomson (1837) -

AMAVAND,

OLIMPO
SERSA

URANTE muchos anos, si tomdbamos un

buen libro de geografia en las manos y

recorriamos lentamente con la mirada su

cartografia desde el Atldntico hacia
Oriente, no encontrdbamos montana de mayor
altitud antes de alcanzar las cumbres del Hindu
Kush, antesala ya del Himalaya. Recientes
mediciones han rebajado apenas unos metros su
cota, lo suficiente para otorgar dicha primacia al
cercano Elbrus, pero sin lograr atenuar el
magnetismo del viejo volcdn.

REINEH, UNA BREVE PERO LARGA
JORNADA

Descendemos hacia Polur; a cuya entrada una estatua
representa la figura de un alpinista apuntando a la cum-
bre del Damavand, nos encontramos en el Chamonix
irani, lugar escogido para ultimar los preparativos culi-
narios. Apenas tres horas de coche aislan estos parajes
de la cercana y bulliciosa capital, a menos de un cente-
nar de kilometros. Tres horas de inquietantes cabriolas
al volante de una furgoneta. Resultaria imposible transi-
tarlos por cuenta y riesgo propio, no solo por la extrana
grafia de letras y nimeros que nos brinda la escritura
persa sino también debido a la angustiosa conduccion
local. Sobrecoge observar como cruzan la carretera los
peatones. Dias después experimentaremos su mismo
miedo en las calles de Teheran.

Arroz, pasta, sopas, ensalada, salsas, frutos secos,
bebidas energéticas, té, té y mas té... Estamos ansiosos
por partir, las tres horas se han convertido en seis
desde las nueve de la manana en que partiamos de un
céntrico y modesto hotel. Una primera hora de compras
por la ciudad, otra hora para almorzar en ruta, la actual
espera... Pronto nos vemos dibujando la sinuosa calza-
da que busca la soledad de las escasas aldeas que cir-
cundan la montaha. A nuestra derecha, impresiona el
desfiladero que el rio Haraz forma a nuestros pies. Difi-
cil calcular la caida. El tramo coincide con el hastio del
conductor deseoso de depositarnos en destino y regre-
sar a casa cuanto antes. En las curvas, preferimos cerrar
los ojos.

18 PYREHAICA
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s De compras en Polur

Por fin Reineh, con sus mujeres en negro, tanto velo como
tunica, paseando por sus anodinas calles. La residencia de
Masud se abre para nosotros. Nos descalzamos y entramos en
una acogedora y amplia vivienda decorada con varias alfom-
bras tapizando el suelo en su totalidad. Postales y recuerdos de
grupos anteriores decoran las paredes. Masud es el alma mater
de la comarca. De edad avanzada y cuerpo enjuto, nada se
mueve en la cara sur del Damavand sin que ello pase primero
por sus manos y después por sus bolsillos. Cambiamos la fur-
goneta por un todo terreno, en este caso un rancio y destartala-
do Nissan que retrocediendo por la carretera de Polur encuen-
tra enseguida la pista de 7.5 km que asciende a Goosfand Sara,
a 2950 m, en realidad una vetusta mezquita de cupula y mina-
rete dorados junto a varios emplazamientos en los que levantar
las tiendas de campana. Tras la ingente dosis de polvo, pene-
trando por cada comisura del vehiculo, resulta agradable des-
cender del mismo y sorprendernos con la abundancia de agua,
las dilatadas vistas sobre el valle, el verdor de los contornos, y
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sobretodo, la omnipresente estampa de la montana frente a
nosotros. Al fin estamos en el lugar ansiado, ocho horas des-
pués de haber abandonado las atestadas calles de la capital. La
impaciencia occidental frente a la paciencia oriental; aderezada
la primera con el reciente inicio de la época estival. Nuestros
cuerpos y mentes todavia esclavos del mundo productivo.

El dilatado mar de nubes, la presencia de la luna llena sobre
el limpido cielo, las canciones farsis acogiendo la noche, el
chasquido de los dedos a los sones de éstas... facilitaran esa
misma noche la veloz adaptacion de nuestras mentes.

AL REFUGIO DE BARGAH SEVOM

Amanece. Amanece tras una larga y calida noche. Las tempera-
turas durante el mes de agosto oscilan entre los 27° C y los 38°
C. A esta altitud sin embargo, el termometro se muestra mas
relajado, pero sin caer apenas por debajo de la veintena. Beito-
lah, nuestro guia, que gusta de ser llamado Beiji, prepara ya el
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uInstalando las tiendas en Goosfand Sara

u Sobre Bargah Sevom se aprecia al fondo la cascada
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u Aclimatando en Abshar-eYakhi

té matutino. Unos metros mas abajo, una decena de tien-
das ve salir también a sus ocupantes. Para nuestra sorpre-
sa, se trata de un grupo de veteranos andarines norteameri-
canos. Junto a tres alemanes, dos polacos y dos checos
seremos los Unicos visitantes extranjeros. Las noticias
sobre las recientes revueltas postelectorales que han inun-
dado los medios de comunicacion en las Ultimas semanas
han contribuido a desanimar sin duda al turismo. De hecho,
las embajadas recomiendan sin sonrojo y “vivamente” no
viajar al pais.

Vamos a comenzar la ascension por la cara sur del Dama-
vand. Constituye una de las cuatro rutas mas utilizadas
entre las dieciséis que han llegado a contarse. Las otras tres
mas populares discurren por la cara norte, oeste y nordes-
te. Salvo la ruta de la cara norte, mas fria y de mayor pen-
diente, pero que cuenta con un refugio a 5000 m, todas las
vias padecen el nada desdenable inconveniente de dispo-
ner de sus Unicos refugios de altura a escasos 4000 m. Ello
obliga, en todos los casos, a salvar un importante desnivel
el dia de acceso a la cumbre.

El refugio Bargah Sevom resulta bien visible desde nuestra
posicion, simulando esconderse tras un promontorio rocoso.
Los fuertes vientos tan habituales en la zona barren de forma
continuada la cima, plagandola de nubes procedentes del
Mar Caspio que posteriormente desplazan hacia el oriente.

Un sendero bien marcado salva el primer y significativo
desnivel, unos 1250 m. No tiene pérdida. Inicialmente por
suaves pendientes, surcando los prados sembrados de ama-
polas que tanto aprecian los iranies. Es martes, pero los jue-
ves y viernes, dias de asueto locales, este camino se llena
de locales que ascienden hasta el refugio, clavan sus tiendas
de campana y disfrutan de un fin de semana en un marco
incomparable. Nos sorprende la cantidad de fotografias que
hacen a las flores y las instantaneas que se toman unos a
otros junto a ellas. Incluso nos solicitaran que posemos para
inmortalizarnos a su lado.

s Una pausa sobre el desnivel

FOTO TXEMA TORRES

POTOTEMATORES o Pendiientes sobre Bargah Sevom

Acompasamos la marcha unos a otros, lo hacemos despacio,
al objeto de lograr una mejor aclimatacién. El sendero es polvo-
riento a pesar del oasis en el que nos encontramos, similar pero
de menor humedad que la cara norte de la montana y la franja
de tierra que la separa del Caspio. Al sur, por el contrario, la vista
se pierde en ausencia de cualquier tipo de arbolado en una mez-
cla de tonos amarillentos que llegaran a los desiertos del sur del
pais.

Los escasos caminantes que encontramos nos saludan y se
detienen de forma educada a charlar. Nos dan su calida bienve-
nida a Iran. Nos ocurrira durante todo el viaje.

Las pendientes se endurecen, y con ello, las esporadicas char-
las dan paso a breves respuestas con el dedo pulgar alzado. Beiji
nos advierte de que su significado es diametralmente opuesto al
de Europa.

A nuestra espalda, en ausencia de la bruma que cubre cada
noche el valle, se abre un dilatado panorama. Distinguimos el
lago Lar y perdemos la vista por extensas serranias de cimas
andénimas, o al menos desconocidas, salvo para los pastores
locales. Nos superan varios muleros, entre ellos el nuestro, de
nacionalidad afgana.

Cerca, muy cerca, vemos ya las lenguas de nieve que descien-
den sobre el refugio de Bargah Sevom. Los pastizales han cedido
el protagonismo al roquedo, y tras el viejo refugio, ahora en des-
uso salvo como improvisado abrigo en los meses de invierno,
aparece la reciente construccion (4200 m / 4 h). Cuesta superar
los grandes peldanos que nos sumergen en su interior.

ACLIMATANDO EN LA CASCADA DE HIELO

Desde que William Taylor Thomson se convirtiera en el primer
occidental que escalara la montana en 1837, fueron varios los
europeos y escasos los americanos que repitieron la gesta
durante el propio siglo XIX y principios del XX, hasta que en
1914 siete jovenes iranies miembros del movimiento Boy Scout
se convirtieran en los primeros locales de la era moderna en

u Niebla y azufre cerca de la cima




u En pleno esfuerzo

conseguirlo. Con el apoyo politico del embajador britanico, W.T.
Thomson se acerco por la villa de Ask a las aldeas de la cara sur
de la montana, donde logré que le proporcionaran cuatro guias,
de los cuales dos le abandonarian con posterioridad. El propio
Thomson, quien se vio obligado a vivaguear debido a las adver-
sas condiciones meteoroldgicas apenas dos horas después de
haber iniciado la marcha, menciona en su articulo para la Royal
Geographical Society el hecho de que “tan sélo” uno de los
guias habia realizado anteriormente la escalada, lo que docu-
menta ascensiones locales previas. Algunas fuentes atribuyen la
primera de dichas ascensiones a Abu Dolaf Kazraji en el ano 905.
Tres siglos después, seria el gedgrafo arabe Yaqut quien realizara
un intento fallido pero en sus cronicas atestigua como sus guias
conocen bien la cima. La razon de estas incursiones locales pare-
ce estribar en la extraccion de azufre para fines comerciales de
las inmediaciones de la cumbre.

Aungue la intencion inicial de Thomson era la de pasar cuatro
dias realizando mediciones geograficas en la cumbre, alojado en
una cueva sulfurosa existente a escasa distancia al este de la
misma, el intenso frio le hizo desistir tras la primera noche aban-
donando la cima a la carrera.

La ascension al Damavand no implica dificultades técnicas vy,
ello unido al hecho de constituir junto a los no muy lejanos
Elbrus y Ararat los primeros cincomiles en alzarse a medida que
nos movemos desde Europa hacia el este, lo convierte en un
destino muy apreciado donde la mayor lucha que libra cada uno
es consigo mismo. El intenso frio y el progresivo enrarecimiento
del aire son las unicas dificultades de cara a enfrentar cen éxito
la subida.

Por lo demas, la silueta de este casi perfecto volcan, que nos
recuerda en mucho al célebre Fuji, no revierte en dilatadas des-
cripciones, en vertiginosas paredes, ni en airosas crestas... El
camino encara la montana de forma directa y con pendiente sos-
tenida, en especial en esta etapa de aclimatacion y posterior
acceso a la cima.

Son las nueve de la manana cuando abandonamos la comodi-
dad de nuestros sacos. Desde la una de la madrugada nos ha

FOTO BEITOLAH SIAREI

sido realmente dificil conciliar el sueno debido al trasiego de
quienes emprendian la marcha.

Dos vaguadas, dos lenguas de lava cubiertas parcialmente
de nieve, muy utiles en el descenso, protegen a ambos lados
el modesto ramal rocoso al que nos acercamos progresiva-
mente al norte del refugio. Por el mismo, en continuos zigzag
venceremos de forma cansina el fuerte desnivel. Nos detene-
mos a menudo. Junto a una gran roca, momento en que el
altimetro marca 4500 m, realizamos una pausa mayor para
aprovisionarnos de frutos secos, agua y té.

De nuevo hacia arriba, son pocos los caminantes con los
que nos topamos ya que es tarde para alcanzar la cima. Nos
siguen varios grupos con nuestra misma idea. Arriba, la
omnipresente cascada de hielo o AbshareYakhi, barrida de
forma frecuente por las nubes, apareciendo y desaparecien-
do, nos espera. Una nueva parada a los 4800 m se convierte
en la antesala de la que realizamos a la altura de la propia
cascada (4900 m / 3 h). Comienzan las dudas, nos encontra-
mos bien. Seguir, o regresar tal como teniamos previsto.
Continuamos la marcha, ahora mas despacio, hasta un breve
pero estrecho paso formado entre las rocas (3h 30). Nos
detenemos. El altimetro marca 5100 m. De nuevo el informal
debate. Pero impera el sentido comun; hace tan solo 3 dias
que partiamos del aeropuerto de Bilbao, al nivel del mar. Es
miércoles, 3 dias después, y nos hallamos a 5100 m. Regre-
samos. Manana sera otro dia. La ausencia de dificultades téc-
nicas siempre ayuda a subestimar las montanas y sobresti-
mar las capacidades. Muy cerca podremos admirar al dia
siguiente la placa del veterano montanero persa quien tras
haber alcanzado la cima en mas de una veintena de ocasio-
nes, un buen dia se detuvo a relajarse un momento y fruto
del cansancio se quedd dormido para siempre. La mayoria
de los accidentes mortales que cada ano se producen en el
también deletreado Demavend tiene su origen en las causas
comentadas y dan con los visitantes vagando perdidos y
desorientados, en busca de un fatal desenlace o un afortuna-
do vy desinteresado rescate. Hace algun tiempo que los fuer-
tes vientos dieron con el helicoptero de salvamento en el
suelo y desde entonces los pilotos se niegan a adentrarse
por estos lares.

Y hace siglos que la mitologia local narrd el destierro y
encadenamiento del diabolico Zahhak al Damavand por el
héroe Fereydun. Desde entonces el primero alimenta sus
serpientes cada dia con el cerebro de dos hombres. Fueron
tales supersticiones las que dificultarian las primeras incur-
siones occidentales a la montana debido a las reticencias de
muchos locales a prestarles sus servicios de acompana-
miento.

La noche es larga, como lo son todas las que devienen en
antesala de cumbre. Quienes nos precedieron a ella, nos
relatan su experiencia con la suficiencia que confiere su
logro o la decepcion que otorga el fracaso. Una montanera
local sufre en el refugio la falta de aclimatacion. El guia
nos pide alguna medicina para aliviarla. Se inicia

u Atravesando
los reinos del
azufre
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u Ultimas laderas a la cumbre

una acalorada discusion sobre si deben aceptar nuestra
ayuda, occidental, masculina y tal vez infiel. Finalmente nos la
corresponderan preparando palomitas que acuden a ofrecer-
nos.

Son las cinco de la manana cuando, envueltos por las irra-
diaciones que nos ofrece la luna llena, iniciamos idéntico
camino al dia anterior. Reservandonos altin mas. Con un ritmo
mas calmoso, las mismas pausas, las mismas viandas, la
misma cascada vy al final el estrecho paso. No es cierto que la
montana se domestique a partir de este punto. La pendiente
se mantiene y el frio se apodera paulatinamente del ambiente.
Una fina escarcha blanquea la tierra. Tras nosotros, escucha-
mos los canticos religiosos de un grupo de montaneras iranies
dandose animos. Se hacen la fotografia de despedida a unos
5350 m, momento en el que comienzan a molestarnos las pri-
meras emanaciones sulfurosas. Pronto pareciera como si las
propias nubes que nos acarician se encontraran atiborradas
del mismo material. Nos ajustamos las mascarillas y acelera-
mos el ritmo cansino. El tono amarillento del azufre ha susti-
tuido al blanco del frio.

Por fin, la cima se presenta ante nosotros sobre las ultimas
y suaves laderas. Es el momento de disfrutar, cansados, pero
seguros ya de poder estrecharnos las manos sobre este primi-
tivo Olimpo de los persas, junto a grandes bloques de rocas
procedentes de erupciones ya olvidadas (tras mas de 10.000
anos). Han sido seis horas desde el refugio, a esta prominente
montana, a sus 5610 m, maxima altitud de la cadena Alborz,
de Iran y del Oriente Medio, y volcan de mayor altitud del
continente asiatico que decora omnipresente la iconografia
persa. La “pequena colina que me vencio” como la describie-
ra en 1971 el afamado Rein-
hold Messner tras verse
obligado a renunciar
debido a las infernales
condiciones meteoro-
logicas. 0

Damavand!
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us habitantes profesa
___'udfos.:o-zoroastrlanos.

Persa 3

El periodo de julio a septiembre se presenta
como el mas adecuado para intentar llevar a
cabo con éxito este trekking. Mas alla de
esta franja, la montana se muestra con toda
la crudeza de los frios inviernos locales.

www.araz.org
Abadie L. M. “Montanas de Iran
(Damavand)’ Pyrenaica 111, 1978. Ruta por la
cara sur.

Vazquez J. “Damavand, el volcan de los
persas. [ran, un gran pais con diversidad de
paisajes? Pyrenaica 183, 1996. Ruta por la
cara norte.

Vio G “Irango mendiak. Apunte batzuk
Pyrenaica 207, 2002.

La altitud oficial del Damavand, publicada
por el propio Centro de Estadisticas irani es
de 5610 m, frente a los historicos 5671 m, lo
cual le sitia por debajo de su vecino Elbrus
(6642 m).

W
o
L2 )




‘ Montanas del Peru

PERU

NONDIK

LIMA
Vicente Barcena

SIETE CUMBRES
N JATUN CHACUA

A cordillera Jatin Chacua fue presentada por el andinista Evelio
Echevarria en las pdginas de Pyrenaica como uno de los ultimos
paraisos para montaneros que aun quedan ignotos en los Andes

peruanos. Seis anos después, una expedicion vasca ha recogido el
testigo y se ha lanzado a su exploracion.

MAPA
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La “Pampa’ a la que hemos llegado desde Pucayacu tras dos dias de trekking ayudados por las
mulas del arriero y otros dos dias de porteo del material a causa del impracticable descenso
hasta nuestro Campo Base, comienza entre el estrechamiento al este de la Cordillera Rumicruz
v el oeste del Cerro Ashcac, extendiendose hacia el sudeste a la vez que toma mas anchura, se
escalona en diferentes alturas y se ramifica como rellenando el espacio que dejan los cerros
y cordilleras que cierran sus flancos. Los lagos Pistag, Huatacocha y Taptapa se
suceden como alineados y comunicados mediante rios por el centro del
valle, a la vez que desordenados por sus flancos estan Conchamarca,
Anilcocha o Hualaycocha. El manto verde sirve de pasto a rebanos
de vicunas, vacas, llamas, alpacas, ovejas y caballos; al tiempo
que en el suelo anidan flamencos, perdices, patos y otras
especies voladoras que nos resultan desconocidas. No
hay arboles ni agricultura y la fauna piscicola se limita
a truchas reintroducidas que se pueden pescar libre-
mente en los rios y lagos.
Cae la noche. Los truenos
suenan cada vez mas
cerca, la ventisca sacu-
de con fuerza nues-
tras tiendas, el gra-
nizo es muy fino y
la temperatura
ha descendido
considerable-
mente.

Vicente Bircena (Erandio, 1958).
Aficionado entre otros deportes a la
natacion, el barranquismo o las
carreras pedestres, ha practicado
montanismo y escalada en los
principales macizos de Euskal Herria,
Pirineos, Picos de Europa y Alpes.

u Vicente en plena
ascension al
Tuganga Machay
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. Cuchpanga NW (3195 m) y

NE (5203 m) por la cara sur

N manto de nieve cubre el paisaje al amanecer. Salimos

a las cinco de la manana hacia el lago Pistag y viramos
al este por otro valle por el que encaramos una arista de
pedriza que nos eleva hacia el canal izquierdo que intuimos
nos dara acceso a la pala sur del Cuchpanga, visible desde
el propio valle. Alcanzamos la cota de 4770 m v las tres cor-
dadas nos internamos en el glaciar que da acceso al objeti-
VO CONn Su morrena y sus grietas.

La primera cordada entra por la cara sur, una pala que
alcanza los 65° de inclinacion con una abundante e inesta-
ble capa de nieve que al paso del tercer hombre deja inser-
vible la huella. Son los primeros en alcanzar la cima NW y
hacer travesia a la NE.

Sigue cayéndonos la nieve encima, quienes nos prece-
den hacen lo que pueden por salir del corredor, pero des-
prenden gran cantidad de nieve dejando la roca desnuda.
Flanqueo por mi izquierda el resalte, gancheando los pio-
lets en la roca, metiendo las puntas del crampon del pie
derecho en una diminuta grieta para equilibrar el cuerpo y
en un gesto rapido alcanzo a clavar el piolet derecho en una
estrecha placa de hielo formada en una grieta vertical por
encima del resalte. Tracciono y clavo el otro piolo mas arri-
ba. Tracciono de nuevo y resalte superado. Sigue cayendo
nieve por el inclinado corredor, que inevitablemente des-
prenden los companeros que nos preceden, pero me limito
a montar la reunion para asegurar el paso de mi compane-
ro, con el convencimiento de que alcanzaremos la cumbre.

Al ver la dificultosa progresion de la primera cordada, las
restantes hemos entrado por el corredor de la izquierda de
la pala, separado de esta por un espolon. Los ultimos en
alcanzar la cima nos cruzamos con la primera cordada en el
paso de una grieta a escasos 40 m de la cima NW. En su
descenso abren huella hacia la arista E, que aun siendo
muy pendiente y con nieve abundante e inestable, es la
opcion mas asequible. Tras descender la arista se sortean
dos seracs y otras tantas grandes y profundas grietas que
dan paso a la parte mas transitable del glaciar en cuya
morrena terminal nos reunimos todos. Continuamos el des-
censo tomando el canal izquierdo hacia el lago Pistag y por
fin arribamos a nuestro campamento sobre la “Pampa”

CUCHPANGA
NW. cucHPANGA NE

| =
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. Chacua Grande (5094 m)
por la arista sur

A via que vamos a realizar se ve desde nuestro Campo

Base, y solamente tenemos dudas sobre los pasos ocul-
tos por resaltes que forman la arista. A las nueve de la
manana estamos preparados en tres cordadas para iniciar
la escalada.

La via no es dificil, pero hay que tener cuidado con la
roca, tanteando las presas y los apoyos de los pies ya que
la roca se quiebra en ocasiones, y hay muchas piedras
sueltas. La dificultad maxima es de IV+ o V- en dos pasos.
Procuramos hacer largos de 60 m para ganar tiempo, pero
en algunas zonas es complicado montar reuniones rapida-
mente, y se pierden algunos metros. También echamos en
falta algo de material, principalmente friends, que no
hemos traido por peso. Se utilizan friends desde los micros
de Camalot de 0,5 a grandes del 5. Alcanzamos la cumbre
tras 3 horas de escalada en las que han caido algunos
copos de nieve; pero ahora hace sol y no hay viento, aun-
que el cielo esta amenazante y nos queda la bajada.




u Escalando el Chactia Grande

MAPA NONDIK

Destrepare-
/ mos la arista
hasta el canal
que baja al SE y
nos ponemos a
ello. Al terminar el
canal viramos por una
zona evidente hacia el E y
encontramos un corte bien provisto
de rocas para montar un rapel, que nos permite perder 40
m de altura y en una travesia al sur nos saca a la pedrera
por la que bajamos hasta la entrada a la arista. El descenso
ha sido mas rapido y sencillo de lo esperado, todos hemos
disfrutado de la escalada y nos felicitamos por ello y por
hacer nuestra segunda cumbre.

= Fotografia de cumbre

del Chacia Grande

DESCENSO

o~ N @ |
Asheao) )

5204

Pistag Machay (4951 m)

por la arista sur

L norte del Campo Base hay un cerro sin nombre que

figura en el mapa también sin cota pero al que las cur-
vas de nivel le dan 4900 m de altitud. Nos parece un buen
observatorio para ver las aproximaciones a nuestros proxi-
mos objetivos: Huisi Huaganan y Ashcac. La ascension es
facil y evidente. El tiempo es soleado, sin viento aunque no
hace calor. Iniciamos la ascension buscando la arista que
asciende de sur a norte, realizando algunas trepadas en
roca muy sencillas, que al acercarse a la cima salen a una
zona aérea al este. Alcanzamos la cima y marcamos el

DE IZQUIERDA A
DERECHA:

s Cuchpanga cara
sur. Ascensiones y
dsscenso

s Chacia Grande.
Arista sur desde el
SwW

u Chacia Grande.
Ascenso y

. descenso desde el
SE
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punto en el GPS, que da una altitud de 4951 m con un error
de 4 m. Tomamos fotografias del entorno y estudiamos las
rutas de nuestros proximos objetivos.

Al Huisi Huaganan iremos por el este bajo la arista que
hemos remontado hasta el collado que tenemos al este y
de ahi progresaremos por una pedrera hasta el siguiente
collado mas al este, para progresar hacia la arista norte del
Huaganan.

Al Ashcac nos aproximaremos por Hualmay hacia el
norte bordeando por el oeste la cima en la que nos encon-
tramos saliendo al collado que tenemos bajo nosotros al
norte. De ahi bajaremos hasta los lagos Cuchpanga y Toto-
racocha y ascendiendo al norte progresaremos hasta el gla-
ciar que da acceso a la cumbre del Ashcac Oriental (sin
nombre en el mapa) con una cota de 5165 m de altitud.

Huisi Huaganan (5158 m)

por la arista norte y cara est

0OS miembros de la expedicion nos hemos adelantado al
resto en una aproximacion de 2 horas por el trayecto que
divisamos ayer desde el Pistag Machay. Desde el SW intenta-
mos entrar a la arista norte y nos encontramos con un verti-
ginoso corte que nos obliga a dar la vuelta. Llegan los demas
y seguimos la ascension mas evidente hacia el NE, intentan-
do entrar en la arista a mayor altura. El tiempo no
favorece la exploracion ya que las nubes .
tapan por momentos la cumbre y la =
parte superior de la arista. Alcanza-
mos un punto en el cual encon-
tramos un canal que asciende
casi paralelo a la arista pero
intuimos que nos encon-
traremos con un muro
para ascender a la cima.
Una cordada continta
su ascension hacia el
norte alcanzando la
arista. Subiendo por
esta, en direccion SE,
son los primeros en
alcanzar la cumbre. Los
demas progresamos por el
canal y antes de llegar al
final de este viramos hacia el
muro, trepando por una suce-
sion de diedros, terrazas y grietas
hasta situarnos bajo la cima a esca-
sos 100 m de esta. Un largo de cuerda en
la parte mas expuesta da paso a una serie de
terrazas escalonadas que llegan a la cumbre. Hemos
hecho cima por dos vias diferentes. Estamos euforicos por-
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ASHCAC ORIENTAL

que ya hemos cubierto el objetivo de la expedicion. Sesion
fotografica, almuerzo e iniciamos el descenso por la arista.
En la parte media de esta hay un corredor estrecho por el
cual descendemos con sumo cuidado pues cualquier piedra
suelta toma una velocidad considerable con escasas posibili-
dades de ser esquivada por los que se encuentren debajo.
Cuando alcanzamos la cota de 4900 m viramos a nuestra
izquierda saliendo de la arista y buscando el camino de retor-
no. Hemos descendido algo mas de la cuenta y nuestras vias
de ascension quedan por encima de un muro que se nos pre-
senta a nuestra izquierda. Progresamos pegados a este y con
un corte a nuestra derecha hacia el lago Totoracocha en un
paso expuesto de unos 250 metros y salimos al punto en el
que iniciamos nuestro ataque cimero. El resto del dia, mal
tiempo, lluvia y viento.

. Conchamarca Machay

(4960 m) por la arista norte

MANECE un dia claro, frio con viento ligero y todo el
valle y las montanas cubiertas por un nuevo manto de
blanca nieve. Hoy llevaremos a cabo un trekking hacia el SW
buscando los valles altos al norte de la Cordillera Callejon. En
el primer tramo de ascension nos encontramos una vivienda
con su inquilino y en el siguiente collado un reba-
no de llamas pastando. El paisaje es ahora
a diferente al del resto del valle. A nues-
tros pies se encuentra el lago Con-
chamarca, y tras el se elevan una
serie de agujas y torres con un
yunque ubicados a nuestro
W; en el mapa figuran con
el nombre de Cerro Yana-
machay. Sus colores, for-
mas, agrupacion vy
entorno, llaman la aten-
cion a cualquier alpinis-
ta, escalador, marcha-
dor... y desde nuestra
perspectiva, no hay sig-
nos de otra actividad que
la desarrollada por la pro-
5 pia naturaleza, lo que en el
¥ mundo de los montaneros
© podriamos definir como un
paraiso. Contrasta a su derecha
(NW) el flanco sur del Cerro Perura-
I yoc, con numerosos corredores nevados.
Su acceso se puede intentar desde el este por
Cochaquillo, remontando hacia el W la ruta de los lagos
Cochaquillo, Chaupicocha, Churamachay y Juiticocha.



TUGANGA MACHAY

Nosotros continuamos camino hacia el sur, y como tene-
mos cerca una cumbre rocosa que podemos ascender en
poco tiempo, nos dirigimos a ella. Al llegar a la cumbre,
vemos que en realidad son dos con altitudes de 4947 m (N) y
4960 m (S). En el mapa no figura denominacion para este
monte y marca 4922 m de altitud. En nuestro informe al IGN
de Peru, proponemos el nombre de Conchamarca Machay,
nombre del lago mayor que hay a su pie. Tras hacer las mar-
cas, hitos y fotografias de rigor, descendemos hacia el NW
para bordear el lago, en el que encontramos una vivienda
deshabitada en su orilla oeste; no hay personas ni perros
que la custodien; tampoco ganado ni alpacas o llamas, pero
su conservacion no es mala o al menos no aparece abando-
nada. Cerramos el trekking por la orilla norte del lago y vol-
vemos sobre nuestros pasos al Campo Base.

Ashcac Oriental (5204 m)

por el glaciar y cara sur

L camino de aproximacion por Hualmay bordeando por el

este y norte el Pistag Machay nos sirve de calentamiento.
Desde el collado que hay al norte del Pistag, descendemos a
los lagos Cuchpanga y continuamos al norte entrando en el
canal que divide y forman los contrafuertes de los Ashcac
Occidental y Oriental. La ascension de la canal la hacemos
por roca, pedriza y nieve, empinandose en su parte final que
da entrada a grandes rocas lisas y redondeadas y al glaciar.
Nos preparamos y encordamos para afrontar la travesia gla-
ciar y la pala cimera como en las ascensiones anteriores,
alcanzando la cumbre tras superar una grieta en la parte final
de la pala, en el punto con mayor inclinacion del recorrido. El
descenso lo hacemos por la huella de ascenso prestando
especial cuidado al paso de la grieta.

Intercalamos dos dias de descanso, reconocimiento de
posibles objetivos y pachamanca con la escasa poblacion
local. Para ello han calentado las piedras, y han cavado un
hoyo que se reviste de hierbas, y en el que se introducen en
varias capas piedras, asi como la carne de la llama y el cor-
dero con patatas, regando la comida con una salsa previa-
mente elaborada y sal. Se cubre todo ello con una tapa de
tepe y se sella con tierra. Todos los asistentes, familiares,
expedicionarios y otros vecinos nos sentamos en el prado,
mezclados y formando un circulo. Comeremos por fin
carne, y confraternizaremos con la gente jugando ese dia al
voley y al dia siguiente un campeonato de futbol con un
carnero por trofeo.

Tras la comida del segundo dia decidimos que nuestra
ultima ascension sera una montana con dos cimas que se
encuentra al este de nuestro campamento y que los lugare-

DE IZQUIERDA A
DERECHA:

= Huisi Huaganan
desde la cumbre
del Cuchpanga (S)
u Ashcac Oriental.
Ascension por la
cara sur

u Tuganga Machay.
Cara W

. Tuganga Machay (5030 m)

por la arista sur

ON las seis de la manana y la bruma es espesa. Una

hora mas tarde partimos hacia nuestro ultimo objetivo,
progresando despacio por terreno conocido, en espera de
que se levante la niebla. Cuando el sol toma fuerza se des-
peja la cumbre y la arista, y subimos al inicio de esta,
donde preparamos todo el material de escalada e iniciamos
la ascension sin encordarnos, aunque preparados para
hacerlo si crece la dificultad. La arista resulta ser poco difi-
cultosa (pasos de lll+ poco expuestos) y alcanzamos la
cumbre sin encordarnos. Desde aqui dominamos las vias
de ascension al Cuchpanga de las que tomamos fotos y
marcamos el punto en el GPS, lo que nos da una altitud de
5030 m con precision de 4 m, ademas de levantar un gran
hito. La otra cima parece de altitud similar pero renuncia-
mos a ella ya que el paso directo significa un rapel a la aris-
ta que hay entre ambas cimas y una escalada a vista con
desplome por un lado y nieve al sur, ademas de no ver el
terreno para una posible retirada. Tras destrepar la arista
por la que hemos ascendido bajamos a la orilla sur del lago
Pistag y lo bordeamos por el este para retornar al Campo
Base y prepararnos de esta forma para dar por concluida
nuestra expedicion. 0

Observaciones:

Ficha técnica :

Sistema: Andes de Peru.
Accesos: Oyon, Cerro Pasco.
Cartografia: Carta Nacional del Perd, 1:100.000, Oyon, Edicion

1-IGN, Serie J631, Hoja 1549 (22-J).

Epoca recomendada: Estacion seca, de finales de mayo a mediados de

septiembre.

La “Expedicion Erandio — Andes 2009"
(patrocinada por el Ayuntamiento de la Anteiglesia
de Erandio en colaboracion con Atxazpe Mendi
Taldea y Trabajos Verticales Extrem) estuvo
formada por los erandiotarras Koldo Zubimendi,
Koldo Rodriguez, Gaizka Barrutia, José Mari
Garcés, Gorka Olabarrieta, Vicente Barcena y el
andoaindarra lker Iriondo

Bibliografia: Echevarria E. “La desconocida Cordillera Jatin

Chacua’; Pyrenaica 210, 2003.

nos denominan Tuganga, al sur de los Cuchpanga, sin nom- \ //
bre ni cota en el mapa. .
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| Mendi-ipuin lehiaketa

Pyrenaica 2009 IV. Ipuin
lehiaketako lehen saria

Ernesto Prat Urzainki

FREE PEERIERSENHREESIE) =SS

Tarteka, animaliaren baten ihesak apurtzen zuen

isiltasuna. Edwin, gure protagonista, bidezidorretik
zihoan ilunpetan. llargiak frontalik gabe ibiltzea ahalbidetzen
zion. Eskerrak. Gauaren iluntasunean argi baten mugimendua
sobera deigarria litzateke. Guardek aise ikusiko zuten eta hauen
jazarpenak arriskuan paratuko zuen abentura.

Bitxia zen leku eder horren historia, 1884an indiarrendako
erreserba izan zen eta zuriek handik ateratzeko debekua ezarri
zieten. Mende pasa geroago, zuri horien ondorengoek,
agintean oraindik, parke tematiko bihurtu zuten, mendi lirain
haietara hurbiltzeko sarrera gisako bat ipinita. Horrez gain,
zenbait ekintza, eskalada eta espeleologia bertzeak bertze,
debekatu egin zituzten, kirol hauek ez omen zutelako sosa
nahikorik uzten tokiko txiringito turistikoetan. Harrigarria
nonbait, lehen ezin atera, gero ezin sartu.

Edwinek argi zeukan helburua: ekialdean zegoen “Little
horse” izeneko paretatzarra kateatzea. Horma honek
erakartzen zuen, udaberriko lore koloretsuek erleak
erakartzen dituzten legez. Barruko bultzada bati
erantzuna bilatu nahiak eraman zuen proiektu
arriskutsu horretan sartzera. Gauez eta mendiz
joatea erabaki zuen. Txikitan gurasoekin emandako
egun-pasei esker aski ongi ezagutzen zituen hango
bazterrak eta ilargiaren laguntzarekin ez zen bide
zaila izanen. Mendiz sartzearenak agintariek
paratutako bidesaria ez ordaintzea zuen helburu.
lzan ere, bertze aukera bat zen turistaz mozorrotua
sartzea eta momentu jakin batean parkea
zeharkatzen zuen tren elektrikotik jaistea, baina
naturaren ustiapen espekulatzailearekin
kolaboratzeak amorrua ematen zion.

Aitzinerat segitzen zuen. Erritmo horretan
egunaren lehen argiekin batera eskaladari ekinen
zion eta, behin goiti abiatuta, ezinezkoa izanen
zuten guardek igoera ekiditea, nahiz eta
prismatikoekin urrundik ikusi.

G AUA zen erreserba zaharrean. Basoa mutu zegoen.

Adrenalina borborka zuen. Urduri zegoen.
Bakarrik zegoen. Honela ibiltzeak apatxeen
“Zaldia bilatzera doana” deituriko iniziazio erritua
ekarri zion gogora. Apatxeek, heldutasunera
ailegatzeko basora abiatu behar izaten zuten
bakarrik, zaldi basa bat erdietsi artio. Hainbat egunez
jarraitu behar izaten zuten aukeratutako zaldia,
jateko eta edateko atsedenik eman gabe, animaliak
gaztearen eskutik jan artio. Orduan, eta soilik orduan,
bueltatzen ahal ziren herrixkara, zaldiarekin, gizon eta
gerlari bilakaturik.

b 2 R b Bk Rkt h ko ko

Edwin gaztea sasoian zegoen, berezkoa zuen argaltasuna eta
giharrak auzoko rokodromoan lantzen zituen. Irlandan
izandako gosetetik eskapo etorri zen bere familia Ipar
Amerikara hiru edo lau belaunaldi lehenago. Hala ere, aitak
txikitan kontatzen zizkion iratxoen kondairekin aspertzen zen.
Indigenen istorioek, berriz, liluratu egiten zuten. Egia erran,
bazirudien Irlandako mitologia zaharra ez zela Edwinekin
galduko zen gauza bakarra izanen. Familia arras katolikoa zen.
Berak ordea, erlijio katolikoaren sinesmenen gainetik,
Amerikako indigenen erritu paganoak sentitzen zituen
hurbilen. “Littel horse” igotzearena bezalakoa zen. Ez zekien
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zehazki zertaz, baina bihotzak eskatzen zion eta bultzada
horri bidea ematen zion, bertzerik gabe.

Janzkera traketsekoa zen eta mendian itxura zatar hau
areagotzen zuen. Hori guziari, indioei zien mirespena zela
medio, ilea luze-luzea eta arrano
luma pare batez apaindua :
eramaten zuela gehitu behar -~ -
zitzaion. A ze
piura!

FRAEREFREXREEEREEER X F XN

“Little horse” Zaldi txikia. lzena apatxeek paratu zuten
euren hizkuntzan baina erreserbaren kontrolaz arduratzen
ziren “Fort Black”eko militarrek ingelesera itzuli zuten.
Gerora, jatorrizko izena galdu egin zen eta itzulpenak baino
ez zuen urteen joan-etorrian biziraun. Errekaren kontrako
norabidean haranean sartuz gero parez pare ikusten zen
mendia. Honen formak, perspektiba honetatik ikusita
betiere, zaldi txiki baten buruaren antza zuen, ezkerretara
begira. Bistan zegoen, beraz, izenaren zergatia.

Horma ikaragarria zen. Zirudienaren arabera zapaldu
gabea edo, beharbada, abenturazaleren batek eskalatua eta



agintariekin arazo legalak saihesteko egitasmoaren berri eman
gabe utzia. Honek ez zitzaion aunitz axola Edwini, ez zen batere
dominazalea.

Pentsatu bezala, egunsentiarekin ailegatu zen “Little
horse”ra. Orain nondik hasi erabaki behar zuen. Bi linea
posible ikusten zituen. Bata zaldiaren eztarritik belarrira joaten
zena, zuzena eta motza. Zaldiaren lepotik belarrira bertzea,
paretaren eskuinetik ezkerrera zeharkatzen zuena.
Lehenbizikoa, bai, motzagoa zen, baina erosioa, artekak eta
heldulekuak ikusita bigarren aukera zuen logikoena. Azken hau
izan zen hautatu zuena.

Hasierako luzeak, egia erran, ez ziren zailak. Harria
desegina zegoenez, kasu pixka bat ematea nahikoa izan
zen arazorik gabe tarte hori gainditzeko. Lehenbiziko

metroak askaturik, lasaitzeko eta hausnartzeko une
batez gelditu egin zen.
Hortik aitzinerat
guarden eginahalak
alferrikakoak izanen
ziren. Ezinezkoa
eginen zitzaien igoera
galaraztea. Orain oztopo
bakarra pareta bera zen.
Gainontzeko aferak
atzendurik mugimenduetan
kontzentratu zen.

Argi zegoen nondik jo. Arteka estu
bat jarraitu zuen berdegune txiki
bateraino. Aurrera egin ahala handituz
zihoan bertikaltasuna, gero
bukaeraraino mantentzen zen.
Arraildura estu horrek tximinia bati

ematen zion paso: urteetan zehar
urak zizelkatutako ebakia. Mendiaren
erraietatik segitzeko harrizko tunel
bertikala. Edwinek gustoko zituen
iraganbide hauek. Hemen
eskalatzeko modua aldatu zuen.
Helduleku guti izan arren, pareten
arteko indarraren kontraposizioaren
bidez goiti egiten zuen, gorputza
fisurero erraldoia balitz bezala.

Harriaren barnean zegoen.
Eguzki izpiak nekez sartzen ziren
eta hezetasuna usaintzen zen.
Gauean sentitu zuen bakardadeak

inbaditu zuen berriro. Soilik bere

arnasketa azeleratuak hausten
zuen isiltasuna. Artekaren
barrualdera begiratu zuen, mendiaren
bihotza ikusi edo entzun nahiko balu bezala.
Goyathlay gerlari txirikahua etorri zitzaion burura.
San Jeronimo egunean borroka latz batean parte hartu
zuelakotz jarri zioten zuriek Jeronimo goitizena. Ondoren,
askatasun egarriak zein borrokarako grinak ia mitoa izateraino
eraman zuten. Jeronimok, bere herria gidatzeko erabaki
garrantzitsuren bat hartu behar zuenean, mendietara joaten zen
pentsatzera. Erabaki zuzenena bilatzen zuen. Horretarako
barauan eta bakardadean ematen zituen egunak, mendien eta
basoen espirituak aditzen. Honela, meditazio sakonean,
aurkitzen zuen erantzuna. Gure gazteak ez zuen gidatu

beharreko herririk, baina mendiek eta basoek bizitzaren
zentzuaren hausnarketan laguntzen zioten.

Tximiniatik aterata, hormaren hondar zatia falta zuen, plaka
zabal bat. Dudarik gabe, puskarik zailena. Hemen, hutsegite
txiki batek heriotza suposatuko luke. Momentuz eroso zebilen.
Qinak zerbait goititu, besoak luzatu, euskarriak bilatu eta goiti!
Poliki-poliki gaztetan hainbertzetan amestutako mendia
garaitzen ari zen.

Une zehatz batean, ez aurrera ez atzera blokeaturik gelditu
zen. Oreka galtzen zuela nabaritzen zuen. Gorputzaren kontrola
berreskuratzeko, eskuineko oina eskuinerago pausatu beharra
zeukan. Ezkerreko eskuarekin harria ukitzen zuen zerbaiten bila,
baina ez zuen eusteko deus aurkitzen. lzerditan zegoen. Eskuak
gero eta bustiagoak zeuzkan, nahiz eta praketan idortzen
saiatzen zen. Indarra galtzen ari zen. Hanken dardara jasanezina
zen. Horrela ez zuen denbora luzerik iraunen. Zerbait egin
behar zuen. Fite gainera! Gero eta urduriago, nerbioek ez
zioten pentsatzen uzten. Bat-batean, ahots sakon batek zera
erran zion: “Egoera larrian zaude Edwin. Jadanik ez dago
atzera bueltarik. Hartutako erabakiekin kontsekuentea izan eta
ondorio guzien ardura zure gain hartu behar duzu. Lasaitu
zaitez. Utziozu zeure buruari eskuak begien bitartez gidatzen.”
Orduantxe, erortzear zegoela, eskuineko oina eta eskuarekin
indarra eginez goitiruntz bultzatu zuen, ezkerreko eskuak
euskarri sendo bat aurkituko zuela sinestuta. Muturreko egoera
baten aitzinean muturreko erabaki bat. Dena ala deus ez.

Balantza gure protagonistaren alde paratu zen.
3 NI IR

Hondar metroak gaindituta, kaskora ailegatu zen. Ordura artio
pasatutako urduritasuna eta tentsioa poza ziren orain. Amets
bat betetzearen poza. Punturik altuenean zutik jarri zen, zeruari
begira. Unibertsoaren zilborra zela iruditzen zitzaion eta den-
dena: mendiak, basoak, errekak, baita eguzkia ere, bere
inguruan jirabiraka ari zela. Begiak itxi zituen eta Goyathlayen
argazki mitikoan pentsatu zuen. Erriflea eskuetan, larruzko
polainak, belauna lurrean, soineko argia, lepoan zapia...,
aurpegiko zimurretan, aho estatikoan eta begirada sakonean
etsipena sumatzen zitzaiola. “Mila esker emandako
indarrarengatik Jeronimo” xuxurlatu zuen Edwinek.

Orain, egindako bidearendako izena behar zuen. Minutu pare
batez pentsakor gelditu zen. Zerura luzatu zituen besoak eta
“Free Peltieeeeer!” oihukatu zuen.

Leonard Peltierrek hogeita hamar urte baino gehiago
zeramatzan espetxean FBl-ren muntaia polizial baten ondorioz.
Amerikako indiar nazioaren eskubideen aldeko mugimenduko
partaide aktiboa izan zen eta egindako borroka garesti ari zen
ordaintzen. Nolabait, mundu injustu batean injustiziak nonahi.

Goyathlay apatxe txirikahuaren ahotsak errandakoa aintzat
hartuta, Edwinek bere pentsakerarekin koherentzian jokatu
zuen. Mendi federazioan “Free Peltier” izeneko bide berria
erregistratu zuen eta presoaren askatasunaren aldeko
kanpainari gehitu zen “Little horse”ko egitasmoa, agintarien
balizko errepresaliak kontutan hartu gabe. Nonbait, bere
buruarekin zintzoa eta kontsekuentea izatea oztopo horien
guzien gainetik paratu zuen.

Geroztik, mendi kasko batera igotzen den bakoitzean,
haizearen laguntzaz oihartzuna erreserba zaharreko zoko
guzietara zabaltzen dela, “injustiziarik gabeko mundu baten
alde... FREE LEONARD PELTIER!” oihukatzen du.
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Tximeleta Mikel Arrizabalaga

AURQGEI urte bete dira euskal mendizale eta abenturazalea izan zen Andres Espinosak
Mont Blanc eta Cervinoko tontorrak igotzea lortu zuenetik. 1929ko uztailaren 14an zapaldu
zuen lehena eta astebete beranduago, uztailaren 20an, Cervinora bakarrik egindako
lehenengo igoera burutu zuen. Gu, berriz, tontorrera igo gabe, mendi mitiko hau inguratzen
duten Suitza eta Italiako haranetan murgildu gara astebetez.

Kontrastez betetako lurralde honetan, gailur garaiak, haitz zorrotzak, amaigabeko glaziarrak,
izotzezko ezproiak, ibai emaritsuak, baso trinkoak eta landaretza ugari eta ederra mendizalearen
begi ninietan txertatzen dira uneoro postal perfektua osatuz.

Zazpi egunetan zehar, mendi magalak zeharkatzen dituzten xenda eta haranak lotzen dituzten
lepoak bilatu ditugu eta ondo balizatutako bideetan barna, Mattertal, Turtmanntal, Val d’Anniviers,
Val de Moiry, Val d’Arolla, Val d’Herens, Valpelline eta Valtournenche haranetako herri txiki eta lurrek

osatzen duten ikuskizun paregabeaz gozatu dugu.

“Paisaia bada poema ere,
inola ere ez da mutu;

nori bere estrofa diotsa
harmoniatsu bezain altw.”

BITORIANO GANDIAGA
“IZADIMINEZ”
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Taldea Valtournencheko
haran aldera jaisten

matt]

St. Niklaus (1.127 m) - Gruben (1.818 m)
Desnibela: 1.818 m (igo) 1.123 m (jaitsi)

MAPAS NONDIK

Denbora: 7 ordu 35°

T. Niklauseko tren geltokiaren ondoan (1.127 m)

eman diogu hasiera lehen etapari, trenbidea
zeharkatzen duen tunelean agertzen diren bide-
seinaleek adierazten duten norabidean. llaran,
gogotsu ekin diogu lehen maldari basoak eskaintzen
duen itzalpean. Ordu pare bat pasatxo behar izan
dugu Jungu auzora (1.958 m) iristeko eta bertan
dagoen iturriko urez zintzurra ondo freskatu eta
kantinplorak bete ondoren, aurrera egin dugu.
Telekabinaz igotzerik badago ere, merezi du bidea
oinez egitea.

Basoko itzala utzi eta alpage (*) ederrak zeharkatzen

: ; 3 :
dituen xendan barrena sigi-sagan egin dugu gorantz. = Augstbordpass leporantz ilaran

Pixkanaka mendizaleen ilara luzatuz doa eta lehen nekeak
agertu bezain fite, gain batean atsedena hartzea erabaki
dugu (2.488 m). Indarrak berreskuratzen ditugun bitartean
paisaiaz gozatzeko aukera ederra izan dugu. Talaia
honetatik zabaltzen den ikuspegia paregabea da eta
laster utziko dugun Mattertal haranaren alboetara
goititzen diren laumilakoen sinfoniak gure begirada
erakarri du: Saas bailara aldera Nadelhorn (4.327 m),
Lenzspitze (4.294 m), Dom (4.545 m), Taschhorn (4.491 m)

eta Alphubel (4.206 m) mendien gailur eta glaziarrak, eta
eskuin aldetik, berriz, Bishorn {4.153 m) eta Weisshorn
(4.506 m) mendietakoak. Haranaren magaletan barreiatzen
diren herriei azken begirada eman eta martxan jarri gara.
Augstbordeko haran txikian sartu gara aurrean dugun
izen bereko lepo aldera abiatuz. Erreka aldera jaisten
doan xenda deserosoa gertatu zaigu, leku harritsua da
eta kontu handiz egin dugu aurrera. Kantinplorak errekan
urez bete eta lepora igotzeko azken malda pikoari ekin
(*) Alpage: udan behiak edo ardiak bazkatzeko erabiltzen diren goi — diogu. Indarrak geroz eta urriagoak dira eta erritmoa
mendiko pentzeak izendatzeko Alpeetan erabiltzen den hitza da. Mendiko moteldu behar izan dugu. Batzuk lehenago, besteak

arnica
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elapa

beranduago, baina azkenean Augstbordpass lepora (2.894
m) igo gara. Turtmanntal ibar aldera metro batzuk jaitsi eta
hamaiketako ederra egin dugu.

Gaurko etaparen azken zatia betetzeko bi taldetan banatu
gara. Lehenengoak abiada azkarrean egin du behera,
bigarrenak lasaiagoa hartu duen bitartean. Bide-seinaleak
segituz zirku handi bat osatzen duten larreak zeharkatu
ditugu eta hauek amaitzean, bideak Gruben herrira (1.818
m) eraman gaitu. Suitzako ikurrin handi bat atarian duen
Waldesruh jatetxe-aterpean hartu dugu ostatu. Dutxatu eta
goiz afaldu dugu, bertako jabeak hala eskatuta, abuztuaren
1ean suitzarren Aberri Eguna baita. lluntzean, aterpearen
parean su handia piztu dute, San Joanetan euskaldunok
egin ohi dugun moduan. Suaren argia logelako (dortoir)
leihotik sartzen da, baina egunaren nekeak lozorroan utzi
ditu gehienak, esnatzeke.

2_'“'“\ Gruben (1.818 m) - Zinal (1.675 m)
: Desnibela: 1.190 m (igo) 1.337 m (jaitsi)
Denbora: 7 ordu 20’

OIZ iratzarri eta gosaldu ostean, motxila astunak

bizkarreratu eta gaurko etapari ekin diogu. Turtmanntal
harana hodei artean ezkutatu zaigu eta ez dugu aukerarik
izan bere edertasunaz gozatzeko. Gruben herria (1.818 m)
atzean utzi eta erreka igaro bezain pronto, Forcletta eta
Meidpass lepoetara daramaten bideen artean aukeratu
behar izan dugu. Bigarrena, eskuinetik ateratzen dena
hartu eta maldan gora ia ordubete behar izan dugu
Meide Mittlere Stafeleko goiko etxolen ondora heltzeko
(2.334 m). Ibarrari begira jarri gara Bishorn (4.153 m) eta
Weisshorn (4.506 m) mendi garaien tontorrak ikusteko
itxaropenez, baina hodeiekin ezkutaketetara jolasean aritu
eta une batzuetan baizik ez dira azaldu.

Ondo balizatutako bidea jarraituz, elurtegiek utzitako laku
txiki batzuk ikusi ditugu, Meidsse izeneko lakua (2.661 m)
nabarmentzen delarik. Eguraldiak beltzera jo du, aurrean
dugun gailurreria Val dAnniviersetik datozen hodeiekin
estali da eta haizeak azkar mugitzen ditu. Xabierrek
zamarrak janzteko aholkatu digu eta halaxe egin dugu.
Laino artean murgildu, ilaran jarri eta astiro astiro
Meidpass lepora (2.790 m) igo gara. Val d/Anniversek ongi
etorri kaxkarra eman digu.

Zerua geroz eta beltzago, euri xehea txingor bihurtu da eta
bat-batean zerua lehertu zaigu. Tximistek eta trumoi hotsek
hartu dute ibar osoa. Xenda erreka bihurtu da eta belarra
zapalduz abiada areagotu egin dugu zerutik datorren erasoti
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= Alpagean zehar
k Val d’Anniviers
aldera

= Meidpasseko

lepoa igarotzen ihesi. Armina lakua (2.562 m) eskuinean utzi eta jaitsiera luze
laino artean

baten ondoren Weisshorn hotel (2.337 m) ezagunaren atarira
iritsi gara. Motxilak eta zamarrak sarreran utzi eta jangelako
mahai luze baten inguruan eseri gara potage batek gure
barrenak epelduko dituelakoan. Garagardoz lagundurik
hamaiketako bikaina egin dugu eta animoak altxatzeko eta
indarrak berreskuratzeko balio izan digu.
1.882an eraikitako hotel zaharrari agur esan eta Zinal
aldera doan xendari heldu diogu. Atertu du. Gure mendean
Val d/Annivierseko magaletan barreiaturik hamaika herri eta
! auzo txiki laino artetik agertuz. Haranaren paraleloan doan
%, bidea luzea da, berdea, makina bat lore eta landarez
b beterik, hamaika kolore eta formaz jantzirik. Lorategi

naturala eta aparta. Barneuzako alpagea (2.211 m) atzean

utzi eta beste bi ordu pasatxo behar izan ditugu Zinal

herrira (1.675 m) jaisteko. Bidea luzea gertatu zaigu baina
azken zatian gozatu egin dugu, eguraldi kaxkarra izan
arren mendi hauek ez dute bere xarma galtzen. Alpina
aterpea beteta dago eta Le Trift hotelera bidali gaituzte.
Ohiko lanak (dutxatu, arropak garbitu...) burutu, herria
bisitatu, afaldu eta lotara.

Aster

alpinum
nal (1.675 m) - Moiry (2.249 m)

Desnibela: 1.161 m (igo) 587 m (jaitsi)

etapa
I /I)(‘llb(ll‘il: 4 ordu 40’

RATZARRI orduko, leihoan esekita utzitako arropak jaso

eta gosaltzera jaitsi gara. Hamaiketakoa egiteko ogia
erostera joatean eguna goibel datorrela ohartu gara. Ez da
euririk baina hodei eta behe lainoek ia dena estaltzen dute.
Eguerdirako eguraldiak hobetuko duelakoan trasteak hartu
eta gaurko etapari hasiera eman diogu.




u Sorebois
leporantz
taldea ilaran

elapa

La Navisence errekaren beste aldera pasa eta ohi bezala
aldapan gora jarri gara. Basoan hezetasun handia dago eta
lehen izerdi tantak berehala hasi dira kopetatik irristatzen.
Zenbait tartetan aldapa pikoa da eta bezperan izandako
ekaitzak lurra busti eta labankorra utzi du. Sigi-sagan
marrazten den xenda jarraituz, basotik atera eta zintzurra
freskatzeko lehen atsedena hartu dugu. Eski pistetara doan
bide zabala jarraitu dugu laino artean Soreboiseko
kafetegiaren ondora iritsi arte (2.438 m). Atzera begiratu eta
aukera izan dugu une batez Bishorn eta Weisshorn
mendien gailurrak hodei artean ikusteko.

Oraindik laurehun metro falta zaizkigu lepora iritsi eta
Val d’Anniviersi agur esateko. Eski pista zabalak segituz
gorantz egin dugu ilaran, isilik. Jabik eta biok bide
zuzena hartu dugu eta gora heldu aurretik lau hudoi
jolastirekin egin dugu topo. Beraien gordelekuaren
inguruan sartu-irtenean dabiltza, harrapaketetara jolastu
nahi balute bezala. Graziosoak oso. Metro batzuk
aurrerago taldekideekin elkartu eta denak batera Col de i
Soreboisera (2.836 m) iritsi gara. Gertu inguruko paisaia Bl
behatzeko talaia paregabea den Corne de Soreboiseko
tontorra (2.896 m), baina fresko dago eta atzera begiratu
gabe Val de Moiry aldera jaisten hasi gara, urak turkesa
kolorea duen lakuaren ondoan dagoen Chalet du Barrage
aldera.

Alpagean zehar xenda nabarmena hartu eta beherantz
egin dugu haranaren beheko aldetik lainoa azkar sartzen
hasi delarik. Aterpera heldu aurretik, ezkerrera utzi dugu
Moiryko glaziarrera doan bidea. Gorputzean dugun
hezetasunaren sentsazioa kendu nahian, azkar bete dugu
aterperainoko bidea (2.249 m). Barrura sartu, zamarrak
eta botak kendu eta jangelan dauden besaulki erosoetan
jarri gara. Atsedena nahi baino luzeagoa gertatu zaigu,
euria hasi du eta lainoak ibar osoa bere mende hartu du.

u Atsedena
laku txiki baten
ondoan

4.

Goizean erositako ogia eta etxetik ekarritako janaria
Valaiseko ardo zuriarekin batera jarri ditugu jangelako
mahaiaren gainean eguneko bazkaria egiteko. Goxo dago
barrenean, kanpoan, berriz, umel. Orduak pasa ahala
eguraldiak ez du hobera egiten eta azkenean amore eman
behar izan dugu, ezingo dugu Moiryko glaziarra ezagutzeko
genuen asmoa burutu. Arratsaldean bestelako planak:
irakurri, musean... Afaltzeko orduan, aterpeko arduradunak
hurrengo egunetarako meteoaren iragarpenak eman dizkigu:
eguraldi bikaina izango omen dugu lagun. Hala bedi!

Moiry (2.249 m) - Arolla (2.006 m)
Desnibela: 1.221 m (igo) 1.464 m (jailsi)
Denbora: 7 ordu 30’

AUR eguraldiak ez du aitzakiarik. Iragarpenak guztiz

bete dira eta eguzkiaren izpiak mendi garaien tontor
eta magaletan barreiatzen hasi dira goizean goiz.
Urtegiaren beste aldera igaro, pista zabala jarraitu eta
gorantz egin dugu oso animoso. Val d'Herensera pasatzeko
dauden bi lepoetako batera igo beharko dugu, aukeran: Col
de Tsaté edo Col de Torrent. Guk azken hau aukeratu dugu.
Urtegitik aldentzen goazen heinean, bezperan ikusterik izan
ez genuen Moiryko glaziarra agertu zaigu, ederra, Grand
Cornier (3.962 m) eta Dent Blancheko (4.357 m) mendien

gailurrak beste askoren artean nabarmentzen direlarik.

Marmoten txistu hotsak nonahi. Torrenteko alpagean

‘N dagoen borda batean taldearen argazki ofiziala egin eta

ondo taxututako bidea segituz aurrera egin dugu.

Lac des Autannesera (2.686 m) erraz iritsi gara eta
bertatik aise antzeman dugu lepora doan bidea. Denak
batera abiatu bagara ere, sakabanatuta heldu gara Col de
Torrentera (2.916 m). Gurutzearen ondoan dagoen talaiatik bi
ibar ederren ikuspegiaz gozatzeko aukera ederra izan dugu.
Mokadutxo bat jaten dugun bitartean, igo berri dugun Val de
Moiryri azken begiratua eman eta gure mendean harro
bezain dotore agertu zaizkigun Val d’Herens eta Val dArollari
so geratu gatzaizkie. Aurrez aurre mendi bikainak ikusi
ditugu, La Pleureur (3.704 m), Mont Blanc de Cheilon (3.870
m) eta Pigne d’Arolla (3.796 m) besteak beste. Mendi
garaietatik esekita dauden magaletan egurrez eraikita
dauden ohiko etxeak, auzoak, herrixkak. Postal bikaina!

Gustura gaude, baina beherantz egiteko tenorea iritsi
zaigu. Lehen zatia, harri tartean trakets samarra suertatu
zaigu, baina berehala iritsi gara larre zabaletara. Lepoan
izan dugun panoramika apenas galdu gabe eta bide-
seinaleek erakusten duten norabidea jarraituz, erraz egin
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edaria konpartitu dugu. Italiako isurialdeak ez du zerikusirik
Arollakoarekin, elur eta izotzezko parajeak bat batean desagertu eta
harrizko magalen erreinuan murgildu gara. Zuria eta marroia.

Behean ikusi dugun Nacamuli aterpe aldera jaisten hasi gara
eremu harritsu eta deserosoan zehar. Aterperaino joan gabe
haranera jaisten den xenda hartu dugu. La Combe d'Oreneko
paraje hauek oso malkartsuak dira eta nekez egin dugu aurrera.
Beherago bidea leundu da eta paisaia aldatuz doa. Landareak eta
loreak ugaritzearekin batera animoak berpiztu eta indarrak

-Tdec: berreskuratu ditugu. Borda pare baten ondotik pasa eta beheko

dugu maldan behera Villa herrira (1.670 m). Taldeko kide Ealda larreetara iristean gertu ikusi dugu Lago di Place Moulin, gaurko
gehienek Arollaraino autobusez joatea pentsatu dute, Tranion helmuga gertu dugun seinale. Azken bordaren ezkerretik ateratzen
oraindik geratzen den bidea luzea baita. Xabier eta biok, den xendatik basoan murgildu eta berehala ikusi dugu Prarayer
berriz, ibilaldia oinez egitea erabaki, La Sage herria atzean aterpea (2.005 m). Azken metroak eguzkiaren berotan bete ditugu.
utzi eta azkar batean Les Haudéres (1.452 m) herrira jaitsi Ondoren, ohikoak: dutxatu, arropak garbitu, irakurri, garagardo
gara. Bero dago eta Arollara doan azken malda luzeari ekin freskoa edan eta lagun artean solasean egon. lluntzean, berriz,
aurretik, garagardo fresko baten laguntza bilatu dugu. zerbitzarien irribarre eta txantxen artean afari oparoa. Gaurkoan
Ordubete pasatxo behar izan dugu Arolla herria baino ere ederki ibili gara!

kilometro bat lehenago dagoen Hétel-Restautant Aiguille

de la Tza aterpera (1.892 m) heltzeko. Dutxa eder bat eta - ST = L e :
gero, zerbait pikatu eta herria bisitatzera joan gara. 6. > Prarayel (...0'0.) m) - Bre llll{(.trl\!]llql (_-....m)b m)
Egun ederra eta paraje zoragarriak! etapa |Desnibela: 1.314 m (igo) 1.313 m (jaitsi)

/' Denbora: 8 ordu 30°

,.i'""\ Arolla (2.006 m) - Prarayer (2.005 m)
',I;“ Desnibela: 1.205 m (igo) 1.206 m (jaitsi)
/ Denbora: 7 ordu 45’

APO gosaldu ondoren eta eguraldi ona lagun, gogotsu ekin

diogu gaurko etapari. Aterpearen ondoan dagoen ibilaldien
seinaleen multzoan 12 zenbakia duena aukeratu, errekara jaitsi,
egurrezko zubitik ezker aldera pasa eta poliki poliki Combe de

TZULIA hasi aurretik aterpean utzitako piolet, kranpoi eta Valcournerantz igotzen hasi gara. Basoan zehar sigi-sagan erraz
sokek zamatu dute gure motxila eta nabaritu dugu. irabazi dugu altuera eta lehen alpagera iristean bide harritsua
Errepidea amaitu eta aparkalekua atzean utzita, pista zabala leundu egin da tarte batez. Ordeka txiki batera iristean, goi aldera
jarraitu dugu aurrean Mont Collon (3.637 m) dugularik. begira jarri eta aurrean dugun pareta gaindiezina dela iruditu zaigu.
Errekaren beste aldera pasa eta aldapa igotzen hasi gara Bakoitzak bere erritmoa hartu eta igotzen hasi gara. Sigi-sagan
xenda nabarmena jarraituz. Bas Glacier d’Arolla gure marrazten den bidetik magalaren lehen zatia nahikoa ondo gainditu
eskuinera laga dugu. Harri tartean altuera irabaziz Plan de dugu, baina berehala hasi dira zailtasunak; arroketan jarritako
Bertolera (2.664 m) iritsi gara. Bada ordu pare bat abiatu burdinezko zurubiak edo eskalak zapalduz eta kateen laguntzaz lortu
garela eta taldeko kide guztiak elkartu bitartean atseden txiki dugu zatirik delikatuena eta arriskutsunea gainditzea. Atzera
bat hartzea erabaki dugu. Gaur, zorionez eguraldi bikaina begiratu eta taldea sakabanaturik datorrela ikusi dugu.
dugu eta horrek glaziarra igarotzen lagunduko digu. Izerdi patsetan iritsi gara “pareta bertikal” honen gain aldera,

baina berehala ohartu gara oraindik dezenteko igoera geratzen
zaigula leporaino. Zintzurra freskatu eta azken zatia igotzeari ekin
diogu. Oso gogorra dagoen elurtegi txiki pare bat gainditu
dugu, baina azkenaren oinera iristean hau eskuinetik inguratu
eta han-hemenka barreiaturik dauden bide-seinaleak jarraituz
ingurune harritsuan sartu gara. Ez da erraza aurrera egitea,
aldapa oso pikoa da eta zaila suertatu zaigu bide ona
aurkitzea. Astiro astiro metroak irabazi ditugu eta azkenean
lortu dugu Col de Valcournerara (3.066 m) ailegatzea.
Eguzkiak gogor jotzen du eta behean ikusi dugun Vuillermoz-

Haut Glazier dArolla glaziarrean sartu aurretik aldapa
txiki bat jaitsi behar izan dugu. Xabierrek ez
sakabanatzeko eskatu digu, ezustekoak sahieste
aldera (pitzadurak baitaude), elkarrekin, ilaran
glaziar osoa pasa arte mantentzea komeni dela
azpimarratu du. Eta halaxe egin dugu, gure botek
izotza zapaltzean ateratzen duten hotsek isiltasuna
apurtzen dutelarik.

Xabierrek markatutako bidetik (tripode zuri-urdinak
daude) gorantz egin dugu, emeki emeki, zenbait lekutan

izotza dago eta. Ez dirudi zaila denik, baina honelako Kukulerea  Perucca aterpera bazkaltzera jaistea erabaki dugu. Lehen malda
parajeetan erne ibili beharra dago beti, edonon pitzadura pikoa da eta elurrez estalirik dago. Xabierrek soka bat lotu du
batekin topo egin baitezakegu. Kranpoirik jarri gabe Col destrepea egiteko lagungarri gerta dakigun. Aterpean (2.910 m)
Collonera (3.087 m) igo gara, Suitza eta Italia arteko muga. bazkaldu eta gero, lakua gure ezkerrera utzi eta Balanselmoko

Erdi jelatuta dagoen laku baten ertzetik pasa eta metro lakurantz jaisten hasi gara. Urrutiago Lago di Cignanaren urak larre
batzuk aurrerago, eguneko atsedenik luzeena egitea erabaki berdez inguraturik. Jaitsiera luzea da, baina erosoa. Ur-jauzi baten
dugu. Motxilak arindu nahian soberan dugun janaria eta ondotik pasa eta ondo taxututako bidean barna, comba pare bat

= Haut Glazier d’Arolla zeharkatuz = lago di Cignana




igaro eta Chevalier alpagearen ondora (2.312 m) iritsi gara.
Gure ezkerrera dagoen Finistra di Cignana lepora (2.441
m) igotzeko erritmoa aldatu behar izan dugu, moteldu.
Lepora heltzean ikuspegi berri bat zabaldu zaigu,
Valtournencheko harana aurrez aurre, baina Cervino-
Matterhorn mendi mitikoa ikusteko lepoa utzi eta
aurrerago jo behar izan dugu. Azkenean, Breuil-Cervinia
herri alpinoa inguratzen duen zirkoan bere silueta
nabarmenduz agertu zaigu, harro, dotore!

Panoramika errepikaezin honetaz luze gozatu ostean, xenda
erosoa jarraitu eta alpage Galoren (1.953 m) ondoan dagoen
iturrira iristean kantinplorak bete ditugu. Basoaren itzalean
murgildu gara Perreres herrira jaisteko. Ibaiaren paraleloan doan
bideak Breuil / Cervinian utzi gaitu (2.006 m), Fosson hotelean
aterpea hartu dugularik. Etapa gogorra, ederra eta ikusgarria!

Jreunil / Cervinia (2.006 m) - Theodulpass
3.317 m ) - Zermatt (1.606 m)
Jesnibela: 1.311 m (igo) 1.711 m (jailsi)
Denbora: 8 ordu

Tesla Grigia (3.480 m) - Breithorn (4.165 m ) -
Zermatl (1.606 m)

Desnibela: 685 m (igo) 2.559 m (jaitsi)
Denbora: 8 ordu

ZKEN etapa egiteko bi taldetan banatu gara. Talde batek ohiko

bidea hartu eta Zermatteraino joango da, bigarrena, berriz,
Testa Grigiara (3.480 m) teleferikoz igo ondoren, Breithorneko
gailurra zapaltzen saiatuko da. Theodulpassen elkartuko dira.

Teleferikoak Testa Grigian (3.480 m) utzi gaitu, eski pisten
ondoan. llaran jarri eta elur gogorra zapalduz lehen aldapa pikoa
igotzen hasi gara. Plateau Rosan kontu handiz ibili gara
eskiatzaileen jaitsiera azkarrak eta teleaulkien pasoa saihestuz.
Klein Matterhorn (3.820 m) teleferikoaren parera iristean,
mendizale andana ikusi dugu Breithornplateau zeharkatu eta
gailurrera iristeko azken aldapa igotzen. Hauek utzitako arrastoak
jarraituz, itsaso zuria zeharkatzen hasi gara zirkuluerdia marraztuz,
isilik, poliki, urduri. Malda gogortzen hasten den lekuan, arnesa eta
kranpoiak jarri, sokaz lotu eta pioleta hartuta bi kordadatan banatu
gara, bata laukoa eta beste, berriz, hirukoa. Ez dirudi igoera zaila
denik, baina komeni da beti erne ibiltzea eta urratsez urrats aurrera
egitea, presarik gabe eta seguru.

Aldaparen lehen metroak bete eta ezkerretik zuzentzen den
igoerari heldu diogu. Beherantz datozen mendizale batzuekin
gurutzatu eta sigi-saga txiki batek gailurraren aurretik dagoen
maldaren zatirik pikoena gainditzen lagundu digu. Breithorneko
tontorrean (4.165 m) jende asko dago, baina denentzat bada lekua.
Gutako batzuek igotzen duten lehen laumilakoa da eta pozik
daude, nabaritzen zaie. Argazki mordoa atera eta paisaiaz
gozatzeko aukera izan dugu. Pollux (4.092 m) eta Castor (4.228 m)
mendi ezagun eta ederrak, Dent Blanchetik Weisshorneraino doan
mendikatea, Monte Rosako mazizoa... eta nola ez, Cervino edo
Matterhornen piramide zorrotza.

u Breithorneko azken metroak, sokakideak ilaran jarrita

B .

Gentziana

ARGAZKIAK MIKEL ARRIZABALAGA

Gustura gaude baina oraindik bide luzea dugu
Zermatteraino. llaran jarri eta igotako bidetik behera egin
dugu. Testa Grigiara itzuli beharrean Theodulpasserantz
{3.317 m) jo dugu ohiko bidetik igo diren lagunekin
elkartzeko. Suitzako lurretan sartu gara eta urtzen ari
den elurtegi batean zehar Trockener Stegera (2.939 m)
J jaitsi gara. Taldekide batzuk teleferikoa hartu eta herrira

jaitsi diren bitartean, besteok oinez egitea erabaki dugu.
Jaitsiera luzea da baina Mattertal haranera zabaltzen den
ikuspegiak gure nekeak arindu ditu. Furin (1.829 m)
hartutako garagardoa lagun, Zum See (1.733 m) herri
tipikora iritsi gara, polita oso. Turistak bazter guztietan,
herria gertu dagoen seinale. Azkenean sartu gara
Zermatteko kaleetan. Amaitu da bira.

Atzera begiratu eta azken begi-kolpea eman diot Cervino-
Matterhorneko ipar aurpegiari eta imajinatzen saiatu naiz
orain laurogei urte Andres Espinosak egindako balentria.

lkaragarria! O

&7) h ._
Topographische Landeskarte
der Schweiz - swisstopo
(Suiza)

- 274 Visp 1:50.000

- 283 Arolla 1:50.000

- 284 Mischabel 1:50.000

- 293 Valpelline 1:50.000

- 1307 Vissoie 1:25.000

- 1308 St. Niklaus 1:25.00

- 1327 Evoléne 1:25.000

- 1328 Randa 1:25.000

- 1347 Matterhorn 1:25.000
- 1348 Zermatt 1:25.000
Istituto Geografico Centrale
{IGC Italia)

- 108 Cervino Matterhorn -
Breuil Cervinia - Champoluc
1:25.000

Tour du Cervin-Giro del
Cervino-Tour Matterhorn
(Gida eta mapa). 1:50.000.
Rotten Verlag, 2007

pi/fwww.randa.ch
hittp://www.st-niklaus.ch
http:/iwww.matterhornvalley.ch
http://www.graechen.ch
httpd/www.turtmanntal.ch
http://www.sierre-anniviers.ch
http:ffwww.zinal.ch
http/fwww.arolla.com/
httpziwww.saint-luc.ch
http://www.grimentz.ch
http:/fwww.evolene-region.ch
http:/lwww.herens-vacances.ch/
http/fwww.meteosuisse.admin.ch
http:/iwww.randonnee.ch
http:/iwww.wanderleiter.ch
http:/iwww.chez.com/hotelweissharn/
http:/fwww.wandelpaden.com/Rubriek8m.html
http://www.vs-wallis.chfitaly/huettverziteodulo.html
http:/fwww.comune.valtournenche.ao.it
! http:/fwww.cervinia.it
| http:/www.montecervino.it
| http:/fwww.rifugio-prarayer.it/
http:/iwww.rifugioperuccavuillermoz.it/
| http:/iwww.rifugionacamuli.it/
http://www.regione.vda.it
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‘ Montanas de La Mancha

Joseba Astola Fernandez

LA SIERRA MORENA DE

UDAD REAL

I bien no posee la espectacularidad paisajistica de otros sistemas montariosos, Sierra Morena
mantiene una riqueza natural y humana de indudable valor, que la hacen singular. Separa

Andalucia de

Extremaduray La
Mancha a lo largo de
centenares de kilometros,
desde Huelva hasta las
proximidades de Albacete, lo
que hace de ella un
importante hito peninsular.
Para sorpresa de muchos
montaneros, el binomio
Ciudad Real - montana
existe. La Sierra Morena
ciudadrealena merece una
visita. Es una zona tan
salvaje, pura y agreste, como
desconocida. Su rico y
sorprendente patrimonio
natural, asi como su
humilde, sufrido y silenciado
paisanaje, no escapan ni a
las penurias ecologicas ni a
las injusticias sociales, fruto

de una gestion politica pobre y nefasta que en este articulo pretendemos reflejar, ademds de dar a

conocer algunos itinerarios de estas montarias.

LA SIERRA MADRONA DE SIERRA MORENA

La ciudad industrial de Puertollano pone fin a la llanura manche-
ga. Desde alli, el bonito valle de Alcudia es la antesala al conjunto
de sierras que, bajo el nombre genérico de Sierra Madrona, ocu-
pan el suroeste de la provincia, alla donde la Sierra Morena esta-
blece los limites con las vecinas Cordoba y Jaén, Desde el blanco
caserio de Fuencaliente, ultimo pueblo ciudadrealeno y unico en
muchos kilometros de despoblados parajes, se observan estas
sierras, alineadas de este a oeste, hermanadas entre si, aunque
bien individualizadas y separadas por salvajes, ocultos y arbola-
dos vallecitos de montana, como los de Cereceda, Navalmanzano
o Pena Escrita; ricos en agua, fauna y flora.

Junto al mazacote del Abulagoso (1301 m) se yerguen, rema-
tadas por elegantes espolones rocosos, las sierras de Quintana
(1290 m), Navalmanzano (1332 m) y Hornilleros (1328 m). Estas
dos ultimas son las mayores alturas de Sierra Morena, lo cual
denota la importancia de estos montes. A espaldas de Fuenca-
liente nos encontramos la sierra de la Garganta, con el altivo
Pendn de Puerto Viejo (1236 m) y las suaves siluetas de Penarro-
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mla Sierra
Morena de

Civdad Real

drigo (1267 m) y la Morra del Robledo (1268 m), que esconden
en su regazo al robledal de la Hoya, un precioso bosque, hogar
de ciervos, venados, corzos y jabalies, con un patriarca de
excepcion: el "Abuelo”, el roble mas longevo de Ciudad Real
con cinco siglos.

Montes que desde tiempos inmemoriales han sido morada de
buenas gentes (asi lo atestiguan las pinturas rupestres de la
zona), de bandoleros y asaltantes, de resistentes maquis que
encontraron aqui cobijo para burlar a los uniformados de la ley.
Hoy en dia los tinicos bandoleros son los aristdcratas y podero-
sos que, por medio de sus uniformados vasallos, pretenden
decidir en pleno siglo XXI quien puede y no puede pasear por
"sus” dominios privados, esos en los que satisfacen el instinto
asesino del que hacen gala en sus monterias y cacerias. Puede
que nos sintamos, pues, un poco maquis al caminar por algu-
nas de estas montanas. Sin embargo, debemos saber que la
mayoria de caminos y senderos por los que andaremos son
publicos. En los demas, mientras evitemos los dias de monteria,
no deberiamos tener ningun problema, pues no hacemos nada
malo.
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PENON DE PUERTO VIEJO (1236 m) inmediato cruzamos el arroyo por un puente y comenzamos a ascen-
der por el ancho camino. Hay alguna senal de la Ruta de Don Quijote,
Esta montana es facilmente reconocible desde las sierras de y seguimos marcas PR y GR, pues el de las Hoyas es uno de los con-
alrededor. Su forma es prominente y alargada, con sendas tadisimos caminos balizados que encontraremos aqui. Soslayamos el
penas o cimas, una a cada ladc de la pequena meseta que for- camino de la izquierda (0.15 h), senalizado como Camino Real, que
man, separadas por un ligerisimo rebaje por donde la montana viene de Fuencaliente y seguimos las marcas blancas y amarillas de
ofrece su acceso mas vulnerable. En sus cantiles rocosos anidan frente, por una recta y larga cuesta. Grandes alcornoques nos acom-
un buen numero de buitres y otras rapaces que vigilaran nues- panan, ademas de numerosas jaras y madroneras. Llegamos a una
tros pasos desde el cielo; por eso el acceso esta prohibido entre nueva bifurcacion (0.40 h) presidida por un hermoso ejemplar de
enero y julio. quejigo. El camino de la izquierda asciende al collado y al elegante
El itinerario se inicia en el punto km 105 de la carretera N-420 Pendn de Puerto Viejo (1236 m), mientras que el de la derecha (PR) se
direccion Fuencaliente, donde arranca una pista forestal. De dirige al robledal de las Hoyas.

u Enfre el
collado y el
Peron de
Puerto Viejo
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Tomando el camino de la izquierda llegamos hasta el collado
de Puerto Viejo (1 h). En este antiguo paso entre comarcas, ade-
mas de la linea de alta tension y un cartel informativo de la
fauna y flora del lugar, encontramos una formidable pano
ca hacia los extensos encinares de la comarca cordobesa de Los
Pedroches (Parque Natural). Desde aqui tomamos el camino que
se dirige hacia el inconfundible Pefdn. Enseguida se alfombra
de verde hasta que muere junto a las ruinas de una antigua
caseta de telégrafo. Una marca blanca y amarilla indica el
comienzo de la senda (facil de perder) que nos llevara a la cima.
Conviene saber que la cumbre no esta en el imponente pendn
bajo el que nos encontramos (SE), sino en la otra punta, que
aun no vemos (NO).

Si no damos con los hitos de piedra, lo mejor es no dirigirse a
la zona rocosa, sino bordear en paralelo a la alargada pena. Cami-
naremos entre jarales y bosquetes de robles hasta dar vista al
evidente paso que nos encaramara a la parte alta. Una vez alli nos
decidimos por la pena de la derecha, la situada mas al NO, la que
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= El Abuelo y La Morra. De fabula

s las Morras de Penarrodrigo y
Robledo desde el Pencn de
Puerto Viejo

creemos mas elevada. En ella depositamos un pequefo vaso de
barro a modo de “buzon” que pueda servir como referencia de cum-
bre a los montaneros (1.45 h y unos 500 m de desnivel). Algin punto
parece estar a una altura similar a la nuestra, pero sin duda es ésta la
cota de la montana con mejores panoramicas. A destacar el robledal
de las Hoyas a nuestros pies, rodeado de sus centinelas, uno de los
cuales es el punto donde nos encontramos.

PENARRODRIGO (1267 m), POR EL ROBLEDAL DE
LAS HOYAS

Es un monte panzudo, que atrae sobre todo por encontrarse justo
encima de un lugar de inexcusable visita: el Robledal de las Hoyas y
su insigne “Abuelo” Seguimos el itinerario anterior hasta la bifurca-
cion presidida por un hermoso quejigo (0.40 h). Tomamos esta vez el
camino de la derecha (PR). Tras pasar una cancela, en breve nos intro-
duce en un delicioso y limpio bosque de miles de robles. Dos ciervos
nos dan la bienvenida perdiéndose ladera abajo. El silencio y la sole-

= Robledal de Las Hoyas
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dad sobrecogen. Llegamos al Collado del Robledal (1.15 h) y, tras un
suave caminar, al Collado del Canijar, habiendo cruzado la horripilan-
te cicatriz del gaseoducto Madrid-Sevilla. En este collado (del Canizal,
segun el mapa IGN) encontramos otra bifurcacion. El camino de la
izquierda (PR) comienza un fuerte descenso que terminara abando-
nando esta boscosa sierra de la Garganta. Si bajamos por él, a los
cinco minutos nos presentaremos en un lugar de ensueno ante el
venerable Abuelo, el anciano roble que se mantiene ain en pie, a sus
quinientos anos, viendo pasar los siglos y la escasisima gente que
por aqui asoma. Merece la pena hacer este precioso recorrido solo
por venir a darle un emotivo abrazo.

Situados otra vez en el Collado del Canijar, divisamos enfrente la
mole alargada de Penarrodrigo. Para llegar a ella tomamos el camino
de la derecha (*), cerrado con una cadena. Nos llevara, tras dar vista a
la vertiente del Puerto de Valderrepisa, hasta el collado del Pozo de la
Nieve (2.10 h). Un hoyo rodeado de unas pobres ruinas delata lo que
posiblemente fuera un pozo para almacenar nieve y fabricar hielo.
Acometemos por fin la Gltima cuesta, siguiendo timidas sendas que
conducen a algunas posiciones de caza. Asi llegamos a las rocas que
anteceden a un corto altiplano que nos deposita en la cima. Han sido
2.50 h de largo camino y unos 550 metros de desnivel. El vértice geo-
désico esta rodeado por unas desagradables vallas cinegéticas que
aparecen en la cumbre. Rompemos una de ellas para pasar por deba-
jo, pero poco aguantaremos alli. La cima nos decepciona un poco,
pero el paseo que hasta ella conduce, sin duda, compensa.

LA BANUELA (1332 m), CENIT DE SIERRA MORENA

Situada en la Sierra de Navalmanzano, también se la conoce como La
Majina, y es el punto culminante de Sierra Morena. Esta bonita,
importante y larga ascension, comienza en un pequeno aparcamiento
bajo la pared que guarda las pinturas rupestres de Pena Escrita
(podemos subir a contemplarlas). Una maltrecha carretera asfaltada y
senalizada sube hasta aqui desde la N-420, cerca ya de Fuencaliente.
Aparcado el coche, proseguimos por la pista, cerrada con una cade-
na. A los 10 minutos, cuando gira bruscamente a la derecha, parte
otra pista de peor trazado que, atravesando un pinar de repoblacion,
nos va introduciendo en el vallecito de Pena Escrita hasta que a los 30
minutos finaliza repentinamente. Aqui comienza el tramo mas bonito
del itinerario.

Una cinta amarilla (puesto de caza) indica el comienzo de una
senda. Dado que este tramo puede ser confuso, lo mejor es bajar
directo al arroyo y continuar junto a él. Seguramente descubriremos

(¥} Del Collado del Canijar hasta la cima caminaremos por terreno “privado”
A nosotros nos sorprendio el guarda del coto, casualmente, aparecio por alli
con su 4x4. Tras convencerle, con un poco de diplomacia, de que no éramos
furtivos (no hizo falta demasiada explicacion) nos despedimos y se marcho.
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u Ciervos y robles pueblan estas sierras

alguno de los hitos de piedra que nos van a acompanar hasta
muy arriba. La timida senda nos lleva a cruzar el arroyo (0.50 h).
De un salto hemos pasado de la cara meridional de la sierra de
Hornilleros a la norte de la de Navalmanzano, lo cual da idea de la
estrechez de este precioso barranco de Pena Escrita. La sombra y
la humedad se aduenan del lugar. Afrontamos otro tramo algo
confuso, pero no hay que temer. Si no damos con los cairns,
debemos caminar siempre en paralelo al arroyo, que ahora
queda a nuestra izquierda, pero ganando altura a la vez, de mane-
ra que nos vayamos separando poco a poco de él. A los 10 minu-
tos (1 h desde el inicio) aparece a la derecha una musgosa pedre-
ra, pero proseguimos en la misma direccion que llevabamos,
hacia la cabecera del barranco. La senda, mas evidente y empina-
da, tras un fuerte repecho va girando a la izquierda, para rodear
por ese lado el promontorio arbolado y rocoso que se alza frente
a nosotros.

Caminaremos sobre pequenas terrazas rocosas, con una bonita
panoramica del frondoso barranco por el que hemos venido.
Aunque a nuestra espalda, justo en direccion contraria, queda el
espolon rocoso que remata la cima de la Banuela, nos dejamos
llevar por esta inteligente, comoda y clarisima senda, la cual, tras
un tramo horizontal, muere en una campa que separa las sierras
de Hornilleros y Navalmanzano (1200 m, 1.50 h). En este punto
giramos 90° a la derecha y acometemos la ultima subida por la
ladera totalmente cubierta de jaras y brezos que, aunque a prime-
ra vista parece sucia, ofrece mucho espacio por donde caminar.
Tras atravesar un limpio bosquete de melojos y otro tramo entre
brezos, superamos por la derecha (hitos) dos pequenas barreras
rocosas. Llegamos asi a la importante cumbre de La Banuela
(1332 m) (550 metros de desnivel, 2.40 h netas).
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El vértice geodésico se ubica diez metros por debajo de la ver-
dadera cima, situada a la izquierda, en un pequeno y estrecho
pico que trepamos sin ninguna dificultad. Hay dos minutos esca-
sos entre ambos puntos. Situados en el techo de Sierra Morena,
disfrutamos una vez mas de una placentera soledad, mientras
divisamos hacia el sur la deslumbrante Sierra Nevada, la sierra
Magina y otras montanas andaluzas, asi como todas las sierras
de esta zona de Ciudad Real que hemos visitado, y las que se
quedaran para otra ocasion. Los verdes recovecos entre cima y
vertice, plagados de huellas de ciervo, son el lugar perfecto para
pasar una noche bajo las estrellas durante la berrea. Colocamos
otro vasito de barro como "buzén" y nos marchamos. Durante el
descenso, la senda se muestra mucho mas evidente que durante
la subida.

OTRAS CUMBRES IMPORTANTES

Abulagoso (1301 m) desde el Puerto de Valderrepisa (km 109)
(450 m de desnivel, 1.45 h). Sencilla ascension por pista forestal
hasta esta mole redondeada. Posibilidad de BTT, pues el firme es
bueno. Para el descenso esta la alternativa de la Vereda de las
curvas, que parece un viejo camino forestal entre alcornoques y
vegetacion mediterranea. El camino (posterior senda) nace,
segun bajamos del Abulagoso, a unos 10 minutos a la izquierda.
Coincidiendo con la linea de alta tension, tras unas 25 curvas des-
emboca en un cortafuegos que lleva a la carretera, unos tres km
mas abajo del puerto, a la altura de la ermita de San Isidro
(km1086).

Burcio del Pino (1290 m). Largo paseo desde Fuencaliente por
la Sierra Quintana, limitrofe con el Parque Natural de las sierras
de Andujar (Jaén). Parece un interesante y bonito trayecto por
caminos forestales. En el tramo final una senda asciende hasta
unas pinturas rupestres (1200 m). Desconocemos si es factible
hacer cumbre desde alli. Por lo que se ve desde la Banuela, ima-
ginando un terreno similar por la cercania, creemos que si.
Sierra de Hornilleros (Dornilleros segun el mapa IGN) (1328
m). Segunda en altitud de toda Sierra Morena. En el mapa IGN
aparece un sendero a lo largo de toda la sierra, pero desconoce-
MOS SUS accesos.

Minas del Horcajo, la aldea de otro tiempo Fue un pueblo
grande a finales del siglo XIX y comienzos del XX, pues alli se
desarrollo una importante actividad minera. Llegé a tener, ade-
mas de numerosas casas, iglesia, juzgado, escuelas, centros
recreativos y hasta una plaza de toros excavada en el suelo, amén
de numerosos pozos, lavaderos de mineral y hornos. El tren
minero que funcioné de 1907 a 1970 entre Puertollano (Ciudad

u Niebla matinal en Minas del Horcajo

Real) y Penarroya (Cordoba) pasaba por alli. Hoy en dia la vegetacion
y los desprendimientos se aduenan de la antigua caja por la que
transcurria el ferrocarril. Se conserva bien un precioso y altisimo via-
ducto, asi como un oscuro y ligubre tinel de un km de longitud, que
es el Unico acceso rodado a la aldea, un verdadero tunel del tiempo.
Sendos botones en cada entrada permiten encender la precaria ilumi-
nacion y unos pequenos semaforos para no toparnos con otro vehi-
culo en las estrechuras del interior. Los murciélagos de herradura han
encontrado aqui un habitat perfecto.

Sorprende saber que tan praspero lugar llegé a tener cerca de
4.000 habitantes (3.000 ¢ 1.800 segun otras fuentes) en su época de
mayor esplendor, hace ya un siglo. Hoy sdlo habitan de forma per-
manente cuatro vecinos. Entre los muros de sus casas caidas campan
los ciervos a sus anchas cuando anochece. El perro ladra temeroso
ante cualquier ruido; lo mas probable es que la también precaria ilu-
minacion de la calle principal no funcione. Numerosos vestigios de la
mineria se esparcen aqui y alla, aunque la permisividad y alevosia de
los que gobiernan han permitido la destruccion sistematica llevada a
cabo en los Gltimos tiempos por los diferentes propietarios de la finca
La Garganta, una de las mayores de Europa. En su afan por poseer
mas y mas, ha hecho la vida imposible a los pocos vecinos. Aprove-
chandose de la inexistencia de documentos y registros derribaron
con total impunidad casas enteras, aquellas cuyos vecinos habian
tenido que emigrar a las ciudades en busca de trabajo. Arrasaron con
todo lo que pudieron. La iglesia, magnifico ejemplo de arquitectura
industrial, aguanta en pie, aunque el interior son ruinas.

A la extrema crueldad y codicia de los "poderosos” de la finca
(entre ellos el Duque de Baviera, que ha invitado mas de una vez al
rey a cazar en estos parajes), se une la reciente construccion-destruc-
cion del AVE Madrid-Sevilla, que en su imparable linea recta hacia el
“progreso” arraso con las mejores muestras de arquitectura indus-
trial que se conservaban, unas altas chimeneas de ladrillo y mampos-
teria. Minas del Horcajo,
igual que la Venta de la
Inés, a sdlo 7 km de alli,
han sido testigos de
numerosas marchas de
protesta contra la injusti-
cia de los senores feuda-
les del siglo XX, y prota-
gonistas de algunos pro-
gramas televisivos de
denuncia. Pero de poco

= Sierra de la Garganta
desde La Banvela



ha servido. Esperamos y deseamos la
recuperacion de tan valiosa aldea, pre-
cioso lugar donde la melancolia y la tris-
teza nos invaden.

Venta de la Ines, feudalismo en el
siglo XXI Cuando oye el ruido del
motor, Felipe Ferreiro sale a saludarnos
y nos invita a conocer su morada, su
familia y su cruda realidad. Es la Venta
de la Inés, un remoto lugar que mira al
valle de Alcudia, accesible por pistas de
unos 10 km. Felipe nos lleva a la cocina,
donde junto a la enorme y antiquisima
chimenea, al calor del fuego, estan su
hija, discapacitada fisica y psiquica, y su
companera, una mujer enferma de Par-
kinson con problemas de movilidad y
un semblante de absoluta tristeza y has-
tio, derrotada seguramente por la injus-
ticia a la que ella y su familia se ven
sometidas desde hace ya dos décadas.
Felipe nos explica la situacion, de la que
ya sabiamos algo por Internet: la Venta
de la Inés, o del Alcalde, es un histérico
lugar junto a la Ruta de la Plata citada
por Cervantes en alguna de sus obras.
El interior de la misma es rustico, poco
ha cambiado desde entonces. La vida
de sus tres moradores parece también
haber quedado anclada en un pasado
remoto.

El culpable de esta situacion es un
prepotente “poderoso” madrileno que,
desde que compro la finca de La Coto-
fia, alla por 1986, lleva 22 largos anos
haciendo la vida imposible a la familia
Ferreiro, pretendiendo ampliar su impe-
rio pasando por encima de quien haga
falta. Sin ningdn tipo de escripulos
intenta echar a los habitantes de la
Venta causando auténticos estragos,
levantando su mansion casi pared con
pared, dejando a la Venta sin agua (des-
trozo un extraordinario sistema de con-
duccion construido por los arabes), sin
luz hasta hace un ano al impedir el
enganche a la red (tienen placas solares
gracias al dinero aportado por unos
suecos), construyendo profundas zanjas
alrededor de la Venta para aislar a los
Ferreiro alin mas, si cabe, del mundo.
Ademas de cerrar los caminos publicos,
cortar el cauce del rio Tablillas para
construirse su propio embalse, asesinar
animales de los Ferreiro, simplemente
“porque habian traspasado el limite..."

22 anos luchando, 22 anos gritando,
22 anos sufriendo impotentes, mientras
los politicos que debieran tomar cartas
en el asunto les dan la espalda, hacien-
do oidos sordos, quiza para no perder
extranos privilegios en aquellos territo-
rios feudales, El que a posteriori fuera
ministro jde defensa!, acallo las voces
de protesta cuando era presidente de La
Mancha. Los sucesivos alcaldes de
Almodovar del Campo, municipio al
que pertenece la Venta, han pasado sos-
pechosamente del tema. La Confedera-
cion Hidrografica del Guadalquivir tam-
bién les ha ignorado hasta hace unos

FOTOS DEL AUTOR MENOS LA CITADA EXPRESAMENTE

u El antiguo ferrocarril minero a su paso por
Horcajo.

= Imagen actual del viaducto abandonado
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dias. Por si los despropositos fueran
pocos, la Venta se "vende" en los folle-
tos turisticos como un lugar historico,
sin hacer mencion alguna a la cruda
realidad de sus habitantes. 22 anos de
denuncias publicas en las noticias de
TVE, en el programa Linea 900, en la
revista Intervii, en numerosos periodi-
cos locales. 22 anos de juicios injusta-
mente perdidos, de pleitos en la mas
absoluta desventaja y soledad. 22 anos
muriendo lentamente.

Felipe habla como un poeta, duro y
sensible como su tierra. Sus palabras
reflejan una gran conciencia ecologica.
Escupe con rabia contra “el poderoso” y
suena con que algun dia la justicia, ésa
en la que ya no cree, llame a su puerta
antes que la mismisima muerte. Al des-
pedirnos, con el llanto contenido por el
relato de su realidad y el corazén en un
puno de rabia, nos recita de memoria
unas lineas del Quijote que suenan a
epitafio. Hablan de la fuente situada
junto a la Venta, la antano fresca fuente
del Alcornoque, ésa a la que “el podero-
so” también quitd la vida. Paraddjica-
mente, el AVE Madrid-Sevilla, maximo
exponente del “progreso” del que tanto
se jactan los que mandan, pasa por alli
cerca, ajeno desde su flamante y
moderna estructura a tan miserable
crueldad e injusticia. Igualito que los
padres que lo parieron. 0

Datos, consejos y sugerencias

mTambién es posible acceder al Robledal
de las Hoyas, a Penarrodrigo e incluso al
Pendn, desde el SO, siguiendo el PR a la
inversa desde Fuencaliente durante varios
km en llano, (ideal para BTT) o mas
adelante, desde el Cortijo del Cubillo, ya al
pie de la sierra, donde ademas podremos
conversar con Manolo, su solitario
habitante.

m Se llega a la Venta de la Inés y al Horcajo
en coche, en BTT o andando por la pista
que arranca del km 116 de la N-420, a
traves del bonito valle del Escorial (10y 6
km aprox.). La familia de Felipe Ferreiro
nos abrird la puerta de su entranable y
maltratada Venta de la Inés con sumo
placer, como antafo hicieran sus
antecesores con los caminantes y viajeros.
m ;Cuando ir? En primavera veremos flores,
en otono colores y berreas, en invierno sol
y escarcha, en verano... mejor la playa.

m Ayto. de Fuencaliente (tfno: 926 470001).
Informacion sobre monterias (para
evitarlas).

= Alojamiento en Fuencaliente.
Recomendable la casita que Andrés y
Veronica han acondicionado en la aldea de
Minas del Horcajo:

m Mapa IGN 860-FUENCALIENTE, escala
1:50.000. En nuestra opinion contiene datos
erroneos o dudosos en la zona del Penon
de Puerto Viejo y zona del Robledal. Los
puntos kilométricos que se citan en este
articulo son los recogidos en la carretera,
no los del mapa.

m Bibliografia: “Sierras, volcanes y lagunas
de Ciudad Real” (Ediciones El Senderista).
“Historia y senderos de Fuencaliente” de
Victor Manuel Alonso (Graficas Typo).
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‘ Esqui en EEUU

Belen Eguzkiza

SKI' DE MONTANA
EN EL FAR WEST

N pais en el que la

palabra inmensidad

adquiere su sentido mds

amplio es Estados Unidos.
Alli todo es inmenso: los coches, las
carreteras, los frigorificos, las
personas, las extensiones nevadas. ..
y también lo es el corazon, el carifio y
la generosidad de muchos de los que
alli viven. Por eso nosotros volvemos
unay otra vez.

Las montanas Rocosas son una especie de barrera que
da acceso al oeste y atravesarlas siempre tiene su
“cosa’; aunque lo hagas de noche y por el aire, a juzgar
por los botes que pega el avion cuando las sobrevola-
mos. Enseguida empieza un rapido descenso y desde
arriba podemos observar la siniestra negrura del gigan-
tesco Lago Salado que contrasta con las miles de luces
de la ciudad que lo bordea, y sobre todo con la brillante
blancura de la nieve que en este momento lo cubre
absolutamente todo.

DOS TRAVESIAS EN UTAH

tal de Utah, una extensisima urbe cercana al macizo de

los montes Wasatch. Estas son montanas que rondan los
3000 m vy, como el clima es continental, suelen tener bastante
nieve en invierno y normalmente de excelente calidad.

Nuestros amigos se mueven por ellas como nosotros por
Aralar, es su terreno de esqui y es aqui donde nos estrenamos
a pesar del Jet lag. Para ellos las cumbres carecen de interés y
disfrutan subiendo y bajando una y otra vez: ahora por esta
pala, ahora por este corredor, ahora entre los arboles... ponia-
mos las pieles varias veces al dia pero realizamos unos descen-
sos increibles. De vez en cuando nos perdonaban la vida y haci-
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o Salt Lake City, donde viven nuestros amigos, es la capi-

L

amos una excursion a algun pico de los emblematicos: Tim-
panogos, Raymond...

Tuvimos la oportunidad de conocer amigos de éstos y
con unos y otros hariamos unas cenas vasco-americanas
en plan Babel con una mezcla total de idiomas, pero con un
ambiente fantastico de gente de montana que comparte las
mismas inquietudes e ilusiones.

Nos apuntamos al vuelo a una sugerencia de Dan y
pusimos rumbo al sur de Utah. Cerca de Moab

seguimos un rato el rio Colorado bajo las impresio-
nantes paredes rojizas hasta que nos adentramos en Castel
Walley, un recorrido salpicado de espectaculares agujas vy
torreones de roca roja que apuntan al cielo en medio del
desierto de Moab en direccion al macizo de La Sal.

Este macizo pocas veces esta en condiciones de realizar
ascensiones en skis. Debido a su orografia y a los fuertes
vientos que normalmente acompanan a las precipitaciones
es muy propenso a que se produzcan avalanchas. Sin
embargo parecia que podiamos tener un poco de suerte;
poca nieve, pero segura.

Cuando la nieve hizo detener el coche, el sol estaba ya
muy bajo y mientras subiamos a la yurta en la que pasaria-
mos la noche vimos un atardecer de miles de tonalidades.
La yurta era un derroche de confort, pero el violento viento
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amenazaba con llevarsela por los aires con nosotros inclui-
dos y ponia serias dudas sobre la posible ascension. Al
amanecer aflojo un poco y decidimos intentarlo. Sin mapa,
guiados por nuestro instinto, fuimos atravesando el zocalo
boscoso que daba acceso a las pendientes superiores.

“Siento la soledad como en pocos lugares y esa sensa-
cion de descubrir algo a cada paso gue doy me produce
una gran satisfaccion. Veo la cresta ya no muy lejana y
haciendo un gran esfuerzo voy trazando la huella mien-
tras lucho contra el viento. Cuando finalmente llego a la
cumbre los ojos se me llenan de paisaje pero sobre
todo de color. No sé si estoy sonando, lo que si sé es
que me siento extraordinariamente feliz de estar aqui
en este momento”.

Rapidamente hicimos los cambios, era tarde y teniamos
todavia una larguisima bajada. Llegariamos de noche y
muy cansados a la yurta, pero con un especial brillo de ale-
gria en los ojos.

LA SIERRA NEVADA DE CALIFORNIA

De vuelta a Salt Lake tendriamos una golosa pro-
e puesta: travesia por la Sierra Nevada de Califor-

nia, siete dias perdidos por las montanas llevando
esa vida nomada que tanto nos gusta, aunque ya sabiamos
que no ibamos a encontrar ni una triste cabana y por lo
tanto habria que cargar con un buen mochilén.

La Sierra Nevada a la que ellos llaman Higt Sierra o sim-
plemente Sierra se extiende a lo largo de 650 km paralela al
Pacifico y aunque nosotros solo recorreriamos uno de los
tramos de la travesia integral de la Sierra no por ello deja
de ser un recorrido exigente. Hay que llevar absolutamente
todo encima y ademas, la retirada en caso de mal tiempo
es terriblemente complicada. Sin embargo, contabamos
con un pronostico meteorologico favorable, y muy anima-
dos entramos por Onion Valley dispuestos a vagabundear a
nuestro aire, a vivir en la naturaleza y disfrutar de todo lo
que ésta nos ofrece en perfecta armonia y en total soledad.

El comienzo fue bastante desalentador debido al fortisi-
mo viento que nos obligé a replegarnos sin dejarnos atra-
vesar el primer collado, y montar el campamento en un

ula SO‘J'

= Wasatch, saboreamos la nieve polvo de Utah

= Sierra, y cargamos buenos 'armarios' a la espalda

equipo, pero con el amanecer bajo la fuerza de viento y con
cierto recelo continuamos la travesia.

“El grito se me ahoga en la garganta al escuchar el sonido
de la explosion y ver como la ladera se va agrietando y la
masa de nieve se desliza hacia abajo con un terrorifico
estruendo. Alan, que es quien lo ha provocado, con total
serenidad hace un gesto indicando que ya tenemos el cami-
no despejado. Desciendo haciendo giros cortos y rapidos
sobre la nieve dura que la avalancha ha dejado al descu-
bierto, y cuando me paro fuera ya de la zona de riesgo aun
no he conseguido mitigar la velocidad de los latidos de mi
corazon. Miro a mis companeros y me tranquilizo, los seis
formamos un grupo fuerte, unido y competente, y eso me
da confianza”

lugar un poco protegido. A pesar de todo durante la noche
temimos por nuestra integridad fisica y la de todo nuestro

Con alguna pequena variacion sobre el itinerario previsto pro-
seguimos la marcha subiendo, bajando, llaneando... Nos movia-
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mos en alturas entre los 3000 y los 4000 m, y cada dia pasaba-
mos varios collados cambiando constantemente de paisaje. Y el
peso... bueno, casi ya ni lo notdbamos. El lugar donde montaba-
mos los campamentos siempre se elegia en funcion de la salida
del sol, cosa muy importante, y las tareas se repartian entre
todos: pisar la nieve para hacer las plataformas, colocar las tien-
das, hacer los muros, construir la cocina, el WC, ir a por agua,
cocinar... Cenabamos al aire libre a pesar del frio pero en el
ambiente habia un agradable calorcito, ese que surge cuando
entre las personas hay unos lazos de entranable amistad.

Vagabundedbamos perdidos en ese universo blanco, con
montanas hasta mucho mas alla de donde alcanzaba la vista,
todas nuevas, todas diferentes. jCuanto nos queda aun por
descubrir...!

Los dias siempre pasan rapido cuando se esta agusto, y casi
sin darnos cuenta estabamos atravesando el Bishop Pass que
nos daria paso a South Lake, lugar del final de esta travesia.
Descendimos a Bishop contentos pero con cierta pena, siempre
nos cuesta cortar, aunque sea de momento, con esta clase de
vida erratica que tanto nos aporta.

LA CUMBRE DEL WHEELER

jos y nosotros aprovechariamos para hacernos una

escapadita al estado de Nevada. Alli, en medio del des-
ierto destaca la nevada cumbre del monte Wheeler, (13063
pies de altitud, 3982 m), toda una incognita. jPodriamos alcan-
zar su cumbre y descender esquiando?

“El viento me zarandea sin piedad y arrastra miles de cris-
talitos de nieve que se me clavan en las pocas partes de
piel que tengo al descubierto. Debo parar-
me repetidas veces, incluso tumbarme
en la nieve, pero sigo avanzando obs-
tinadamente con la cabeza gacha,
ganando metros hacia arriba. El color
rojizo del desierto va quedando abajo
v me da la impresion de estar volando
cerca de las nubes. Los ultimos pasos
que me acercan a la cumbre me hacen
pensar que estoy en un mundo fantas-
tico y no del todo real. jQue afortuna-
dos somos que podemos disfrutar de
estos lugares solitarios, de estos
momentos y de estas sensaciones!”
Después del rapidisimo y magnifico
descenso nos regalamos una estupenda y
merecida cena, y todavia al dia siguiente
nos apuntariamos otra excelente ascen-
sion al cercano Jeff Davis mountain, con el
placer de ver todo Nevada a nuestros pies.

o Los americanos debian por unos dias volver a sus traba-

UNA SEMANA EN LOS SAWTOOTH

Volveriamos a Salt Lake lo justo para preparar de nuevo

las mochilas, poner rumbo a ldaho y sumergirnos para

una semana de travesia en el macizo de los Sawtooth.
No hay mucha opcion con estos americanos, aborrecen los
lugares frecuentados y buscamos con el Google Earth posibles
rutas, collados accesibles y recorridos que se nos antojaban
originales (al menos sobre el mapa). De nuevo volveriamos a
ser los tres pequenos gnomos vagabundos de las montanas
blancas, con los balles a la espalda, marcando nuestro trazo en
la inmaculada blancura de esta nieve polvo que pocos, muy
pocos, tienen la fortuna de pisar.

“Las sombras hace rato que se han ido alargando, sé que
debemos parar y montar las tiendas antes de que se haga
de noche, pero las amenazadoras laderas que tenemos
encima de este profundo valle por el que avanzamos no
son de fiar, podrian mandarnos algun “regalito” un tanto
peligroso. Intento moverme lo mds rapido posible pero la

= Sierra

u Sierra, el
grupo

gran cantidad de nieve acumulada no me permite trazar la
huella mas deprisa. Por fin, cuando el valle se abre un
poco nos paramos entre unos arboles. El vientecillo se
convierte entonces en un despiadado ladron que me roba
sin piedad muchos grados de lemmperatura. Realizar todas
las maniobras me cuesta un tiempo interminable y des-
pués, en la tienda y a pesar del saco, tirito sin parar
durante toda la noche”

No nos moveriamos hasta que bien entrada la manana el
sol hizo el trabajo de alegrar un poco nuestros entumecidos
cuerpos. Mas tarde Alan confesaria que

aquella habia sido la noche mas fria

de toda su vida. El sol y el movimien-

to nos reconfortaron y volvimos a

vivir deliciosas sensaciones al desli-

zarnos sobre una extraordinaria nieve
polvo durante los siguientes dias.

El tiempo empezo a cambiar y al
cuarto dia de travesia debimos aban-
donar en medio del temporal. Una
retirada por un interminable, salvaje
y espectacular valle, que tenia como
remate dos lagos, uno de los cuales
(10 km de longitud) nos tocaria atra-
vesar. Al final, en una gélida carrete-
ra en la mitad de la nada, unas
almas caritativas que nos recogieron
nos devolverian al coche.

\

DE IDAHO A WYOMING

Nos relajamos un poco de nuevo en las Wasach
haciendo un par de ascensiones con mochila ligera al
estilo “yo-yo, como le llaman ellos, con un feliz bafo
relajante en el jacuzzi de su “cabana” al finalizar cada jornada.
Junto al fuego y con una buena birra en la mano nos calenta-
mos otra vez, y al intrépido de Dan se le ocurrié que seria una
buena idea intentar hacer una travesia desde Idaho hasta
Wyoming atravesando el macizo de los Tetons, una travesia
que no sabiamos si podriamos llevar a cabo, ya que no
encontramos ninguna informacion sobre la accesibilidad de
algunos de los lugares por los que tendriamos que pasar.
Alan, que esta vez no podia acompanarnos, nos despidio
con una cara muy seria y la recomendacion de que tuviéra-
mos mucho cuidado, pues ese lugar “es terriblemente solita-
rio} lo que en boca del bueno de Alan, que ha tenido en su
dilatada vida experiencias muy fuertes en las montanas, equi-
vale a decir que podia ser “ muy, pero que muy peligroso”
Naturalmente se lo prometimos con intencion de cumplirlo a
rajatabla.



La hospitalidad de los americanos se vio de nuevo refren-
dada en la persona del Gran Bill que nos ofrecié su rancho al
completo, su gigantesco frigorifico incluido, a cambio Unica-
mente de una tortilla de patatas con la que se chuparia literal-
mente los dedos.

Con una grandisima incognita y tras confundirnos varias
veces, iniciamos desde South Leigt Creek nuestro incierto
recorrido. Nos sentiamos minusculos ante tanto derroche de
naturaleza e ibamos avanzando casi con religioso respeto.
Tendriamos que variar varias veces el itinerario sobre la mar-
cha buscando los recorridos menos complicados y expuestos.
Nuestro pequeno campamento (esta vez solo llevabamos una
tienda para los tres), apenas era un puntito azul en la inmensi-
dad blanca de estas impresionantes montanas.

“Cuando paramos bajo la cresta para montar la tienda no
puedo reprimir mi impaciencia y dejando el peso corro
hacia arriba. Tengo que despejar esa duda que me angus-
tia, ver si realmente habra aqui un paso que nos permita
atravesar al otro lado. Conforme voy subiendo la majes-
tuosa cumbre del Grand Teton emerge sobre la cresta y va
haciéndose mas grande cuanto mas me voy acercando.
Llego casi sin aliento y recorro la cresta de un lado a otro
y cuando veo que si, que es posible, se me escapa un
grito de alegria. Al fondo, en el valle, creo adivinar unas
huellas que parecen de raquetas y eso me anima. Des-
ciendo hacia la tienda con sensacion de euforia y una
gran alegria dentro de mi cuando el sol del atardecer dora
las cumbres que nos rodean”

El descenso seria fantastico-aunque la nieve no estaba real-
mente optima para esquiar. La sorpresa nos la llevamos con
las huellas: no, no eran de raquetas, sino de un plantigrado y
de un tamano bastante considerable. Nos movimos rapido,
no nos agradaba encontrarnos con el propietario de aquellas
huellas. Tuvimos la suerte de poder ver a cierta distancia un
osezno, aunque eso hizo que por si acaso, aceleraramos aun
mas nuestro ritmo de descenso.

Cuatro dias de travesia para finalizar en otro estado y otra vez
en un lugar totalmente despoblado al que el bueno de Bill el
grande tendria la amabilidad de venirnos a recoger. Luego nos
acogeria otra vez en su rancho, nos ofreceria una cena excelente
y al dia siguiente nos llevaria a recuperar. el coche que nos
devolveria a Salt Lake, principio y final de todas estas travesias.

“Se me hace un gran nudo en la garganta cuando mis
entranables amigos me abrazan con un carino realmente
sincero y no sé por gué camino hacia la sala de embarque
sin querer mirar atras. Cuando el avion se.eleva hacia las
nubes las luces de la ciudad brillan de nuevo alli abajo, en
la oscuridad de la noche, pero yo no puedo verlas; tengo
los ojos llenos de lagrimas. Q

FOTOGRAFIAS: BELEN EGUZKIZA Y ALAN WATSON

u Sierra, campamento

u El Grand Teton emerge segin vamos ascendiendo

~ NOTAS DE INTERES
EEUU es un pais con infinitas
posibilidades para el ski de travesia.
- Lo que aqui hemos descrito esta
realizado en diferentes macizos del
oeste de ese gram pais 'y puede
servir de aperitivo. Nosotros lo
hicimos en dos viajes diferentes,
siempre en primavera, época en la
que se pueden encontrar abiertas
algunas de las carreteras que dan
acceso a estos macizos.

En todas las montanas que hemos
recorrido no hemos encontrado
refugios ni cabanas que puedan
servir para cobijarse. Para realizar
cualquier travesia hay que llevar en
la mochila absolutamente todo; eso
si, la soledad esta garantizada.

Hay que tener en cuenta que
muchos macizos estan situados en
parque naturales en los que hay que
registrarse y pedir una autorizacion
para transitar.

Seria largo y dificil describir
detalladamente los recorridos y
ascensiones que hemos efectuado.
Os hago referencia a mapas y
algunas guias y a partir de ahi...
imucha imaginacién! Alquilar coche
es una buena opcién para moverse
y no resulta caro.

Ademas de las montanas nevadas
hay muchisimos parques naturales
que merece la pena visitar. Por citar
algunos en Utah: Arches,
Canyonlands, Zion...

Nosotros tenemos la grandisima
suerte de contar alli con unos
excelentes amigos que se suelen
encargar de prepararnos planes y
ayudarnos con la infraestructura;
para ellos nuestro agradecimiento.

PARTICIPANTES:

Alan Watson

Dan Hidert

Jock Glidden

Poto Gorrotxategi
Maria Eugenia Eguzkiza
Imanol Telletxea

Belen Eguzkiza
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Kings Canyon High Country Trail
Map, Tom Harrison Map (Sierra
Nevada)

Hiking Map & Guide Great Basin
MNational Park, 1:40.000

(Mont Wheeler)

Sawtooth Wilderness Hiking Map
and Guide, Earthwalk Press,
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Grand Teton, Trail lllustrated Map,
National Geographic.
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Foces en rias
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DE PONGA
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= Punupintu

Presentaciéon

MO tanto las montanas que soy consciente de que

jamas podré dejar de ascenderlas; sin embargo,

tengo que reconocer que hay parajes o espacios geo-
gréficos que tienen la virtud de ejercer tanta o mds influencia
sobre mis estados de animo o sobre mi espiritu que las pro-
pias cumbres. Esta “posesion’, comparable a la que Robert
Macfarlane describe en su ensayo Las montanas de la mente,
no me asalta siempre ni con cualquier rincén mas o menos
bonito. En realidad, los paisajes que son capaces de emocio-
narme hasta ese extremo se reducen a unos pocos, pero me
atraen con tanta fuerza que a veces siento que su geografia
ha pasado a formar parte de mis sentimientos, o que ha con-

secreto de cuevas y conductos; oye los manantiales/ que
surten dondequiera con risas ahogadas..." (Elogio de la
tribuido a construir mi caracter y la persona que ahora soy. caliza).

Dejando a un lado los arrebatos liricos, el proposito de
esta colaboracion es describir las rutas que discurren por el
interior de alguna de las gargantas - no es exageracion-
mas salvajes, reconditas y desconocidas de esta comarca

Algo asi es lo que me sucede cada vez que, ano tras ano,
desde hace quince, visito el valle asturiano de Ponga (Pyre-
naica 232). Aungue carezco de palabras para explicarlo, sus
bosques, rios, picos y desfiladeros encierran algo, una cuali-

dad inefable que me obliga a regresar una y otra vez y que
tal vez tenga relacion con su naturaleza geoldgica y con los
primeros versos del poema que W. H. Auden dedico a la
caliza: "Si constituye el Gnico paisaje que nosotros, los
inconstantes,/ solemos anorar, se debe mayormente a que/
se disuelve en el agua. Advierte estas laderas suavizadas/
Con su fragancia externa de tomillo y, debajo,/ un sistema
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del Principado. Tanto es asi que los ponguetos de més edad
siguen contando a sus nietos y a los forasteros que deseen
escucharles que en los alrededores de las foces de la Cana-
lita, Sahoya o Les Cuerries, todavia es posible detectar la
presencia de los ultimos supervivientes de la mitologia
asturiana: el Nuberu, la Curuxa, el Busgosu y la Madrona o
Madre del Rio.



MAPAS NONDIK

FOZ DE LA CANALITA

Se localiza al sureste del Concejo de Ponga,
cerca de la carretera comarcal que siguien-
do el curso del rio Sella une el
municipio leonés de Oseja de
Sajambre con Cangas de Onis. De
hecho, la Foz de la Canalita funcio-
na como un gigantesco colector
que primero recoge las aguas que
descienden por el Monte Pelono
para luego conducirlas hasta su
desembocadura en el Sella. Antes
de emprender este recorrido es
muy importante informarse de la
cantidad de precipitaciones caidas
durante el invierno o las ultimas
semanas para evaluar el caudal
del torrente y qué es lo que vamos
a encontrar cuando llegue la hora
de caminar por el lecho del cauce.
Normalmente, las mejores fechas
para programar esta excursion y
realizarla con seguridad coinciden
con el final de julio o los primeros
dias de agosto.

La ruta da comienzo en la aldea
de Viboli {750 m) o en un término
llamado Les Bedules (1025 m), al
que se accede por la carretera que
conecta San Juan de Beleno con
Viegu. Partiendo de uno de esos

dos enclaves, hay que dirigirse hacia el
collado que comunica el valle y bosque de
Pelono con el exterior, conocido con el
nombre de Granceno (1195 m, 1.10 h). Una
vez aqui, giramos a la izquierda y durante
un cuarto de hora avanzamos por una pista
en direccion a las estribaciones del Sen de
los Mulos, hasta topar con un vértice geo-
désico (1.25 h) junto al que nos detenemos

u la Canalita

a tomar aliento. El hayedo que se extiende
a nuestros pies y en el que estamos a
punto de penetrar posee una extension de
1.500 hectareas y, a decir de los expertos,
mas de 200.000 arboles en distintos grados
de madurez. Bajo sus copas se ocultan
jabalies, ciervos, rebecos, corzos y algunas
aves en peligro de extincion como el uro-
gallo o el pito negro.

Abandonando el camino, volvernos a
desviarnos hacia la derecha y descende-
mos por la margen izquierda del rio Resue-
la, tratando de no perder mucha altura. El
terreno que ahora nos toca atravesar es
accidentado, desigual y carece de caminos
dignos de ese nombre. A pesar de ello, las
cinco o seis majadas en ruinas que pode-
mos distinguir mientras cubrimos la distan-
cia que nos separa de la foz revelan la
importancia ganadera de este lugar, apa-
rentemente remoto, y las penalidades que
soportaban sus habitantes.

Tras llegar a la ultima borda, la enclavada
bajo el Monte Mimales (2.00 h), y observar
que se halla en perfecto estado de conser-
vacion y es utilizada por los guardas del
parque, continuamos hacia el sur tratando
de aproximarnos al farallon rocoso que
marca el borde exterior del desfiladero
(2.15 h). A continuacion, bordeamos por la
derecha un promontorio calizo y bajamos
por una canal que parece y resulta ser prac-
ticable. Segun el mapa, el desnivel existen-
te entre el fondo del abismo por el que
fluye el rio Canalita y las cumbres que se
alzan sobre sus orillas es de alrededor de
800 metros, con pendientes imposibles y
canales rocosas en las que no se aventuran
ni los rebecos.

Sin grandes incidencias alcanzamos el
lecho del regato (2.45 h); el nivel del agua
es tan bajo que podemos evitarla saltando
de piedra en piedra o avanzando por los
senderos que los animales han abierto en
sus margenes. Siguiendo el curso
del arroyo durante varios centena-
res de metros, acabamos por des-
embocar en la vallina y caserio de
Llué (630 m, 3.15 h), un lugar que
tiene fama de haber sido el nucleo
de poblacion mas alejado y peor
comunicado de toda Asturias. De
su pasado y modesto esplendor
solo quedan cuatro ruinas disper-
sas: los muros de una vivienda y de
varias cuadras ocultos y devorados
por las ortigas, un canal, el casillon
del molino y los nogales que hace
muchos anos plantdo Martin Llama-
zales, “Martinon” el de Llug, o algu-
no de los muchos arrendatarios de
explotaron y vivieron en esta finca.

Para regresar a la civilizacion
existen tres posibilidades: retroce-
der por donde hemos venido,
ascender la Collada de Reces para
luego seguir hastaTolivia y el Desfi-
ladero de los Beyos, o cruzar la
Canalita y remontar el valle que se
extiende al pie del Niajo, camino de
Llaete y Pio, o de la ermita de Arce-

norio.
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FOZ DE SAHOYA

Menos espectacular que la Canalita, la Foz
de Sahoya se sitia en el extremo norocci-
dental de Ponga y sobre la muga que sepa-
ra este concejo del de Caso. Sus mayores
alicientes residen en su aislamiento y en la
ausencia de vestigios que recuerden la pre-
sencia humana. De hecho, la sensacion de
soledad es tan palpable que casi puede lle-
gar a convencernos de que somos los Ulti-
mos hombres sobre la tierra o los primeros
en pasar por alli. Partiendo de Taranes (620
m), cruzamos la Foz de la Escalada siguien-
do el itinerario mas popular del Tiatordos
(Pyrenaica 232) hasta la Mayada de Fres-
neu (1010 m, 1.00 h). Girando a la derecha,
evitando el hayedo de La Bufona, remonta-
mos las praderas tapizadas de helechos y
arbustos que rodean la brana de Piagié
(1350 m, 1.30 h) y coronamos el Fitu Munie-
llu (1556 m, 2.15 h), paso a medio camino
de La Llambria (1749 m) y de los contra-
fuertes del Campigtienos (1838 m).

El valle que acaba de aparecer se llama
Purupintu y pertenece a la parroquia de
Orlé. Lo protege un escudo de montanas
tan escarpado que ha hecho imposible, al
menos hasta el momento, la construccion
de accesos rodados. Esta circunstancia no
solo ha provocado la ruina y el abandono
de las majadas de Muniellu, Incds o Pie-
drafita, también ha mejorado sustancial-

w la Candlita
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mente las condiciones de vida de las vacas
que aqui se encuentran; ahora pueden
vagar por donde quieran y pastar donde
les apetezca.

Descendemos hasta un abrevadero
(2.30 h) y tomando como referencia la
pared calcarea situada a nuestra derecha,
perdemos altura hasta llegar al barranco
que recorre su base (2.45 h). Imaginamos
que siguiendo su cauce y la red de sende-
ros que las vacas han tejido por sus dos
orillas terminaremos por arribar al rio
Semeldon y la Foz de Sahoya. Efectiva-
mente, al cabo de media hora localizamos
el tajo (3.15 h), nos introducimos en sus
entranas y lo atravesamos sin ningun tipo
de incidencia (3.30 h), gracias a que esta-
mos a mediados del verano y apenas hay
agua. Imaginamos que fuera de tempora-
da las cosas seran un poco mas dificiles.

Al pasar al otro lado, descubrimos un
segundo valle y un bosque tan cerrado y
repleto de hayas que da miedo. Solo exis-
te un sendero para bajar, pero esta tan
poco marcado y hace tanto tiempo gue
dejo de usarse que para seguirlo hay que
fijarse en si la hierba esta tumbada o no.
Si lo encontramos, no solo evitaremos los
arbustos y el caos de bloques que se acu-
mulan en esta ladera, sino que tardare-
mos muy poco en alcanzar los pastizales
que rodean la vivienda y el establo de la
Huera (4.15 h). La leyenda que figura en el

u Foz de Sahoya

dintel de este ultimo asegura que la cua-
dra fue levantada por un tal G. Sanchez
durante la posguerra, en 1944,

Para salir de este lugar solo hay dos
rutas. La primera, poco o nada recomen-
dable, cruza el valle en direccién oeste
hasta Pandemules y el Concejo de Pilona.
La segunda atraviesa el rio Semeldon por
un puente de madera y se interna en el
Bosque de La Llambria por una pista,
siempre ascendente. No tiene pérdida, pri-
mero desemboca en las bordas y fuente
de Llués (5.45 h), mas tarde en el pueblo
deTaranes (6.45 h).

FOZ DE LES CUERRIES

La proximidad de este barranco y del que
acabamos de resenar permite recorrerlos
conjuntamente en una sola y larga jornada.
No obstante, para llevar a cabo este plan
hay que disponer de tiempo, dos vehiculos
v, sobre todo, de muchisimas ganas. El
toponimo “cuerries” tiene su origen en la
voz asturiana “cuerria” que significa ericera
y alude a las construcciones de piedra seca
y planta circular que se hallan a la salida de
este desfiladero. Se destinaban a la recogi-
da, almacenamiento y conservacion de las
castanas destinadas a la alimentacion
humana o al engorde de los “gochus”
Desde Llués, abandonamos la pista que
une Taranes con Vallemoro y nos interna-




mos en el valle que tenemos justo
debajo. Las pendientes de esta depre-
sion con forma de embudo rebosan
de prados, mayadas y “caleyas” que
ya nadie utiliza y que han acabado
por cubrirse de maleza, ortigas y
ramas. Para no extraviarse en este
laberinto, lo mas prudente es descen-
der siempre en linea recta evitando
los bordes del valle y las carcavas
excavadas por el agua. Dependiendo
de la eleccion que hagamos al trazar
el itinerario y de la suerte, tardaremos
entre media y una hora en plantarnos
en el umbral de la garganta (1.00 h).
El primer tramo, rebosante de
humedad, musgos y liquenes, resulta
fascinante por las cascadas y desplo-
mes que encierra y porgue se halla
parcialmente empedrado. Estas losas
y muros, que aparecen en las zonas
mas escabrosas y con mayor desni-
vel, demuestran que sus constructo-
res eran muy ingeniosos y que las
comunicaciones a través de esta via
eran mucho mas frecuentes de lo que
lo son ahora. Poco a poco, la zona
mas abrupta va cediendo y dando
paso a una seccion horizontal (1.20 h)
en la que el rio desaparece, las pare-
des se alejan y las hayas crecen altas
y rectas en busca del sol. Sin embar-
go, lo bueno acaba pronto y una pena
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u Collado Taranes

m les Cuerries

gigantesca (1.40 h) nos devuelve a la reali-
dad y a un bosque muy cerrado en el que
hay que guiarse por el instinto y por la
riega que lo cruza.

Después de cruzar varias veces de orilla,
desembocamos en una campa (2.00 h)
sobre la que se levantan un molino en rui-
nas y una vivienda. A partir de aqui, no
hay pérdida. El trecho que falta hasta las
proximidades del km 10 de la carretera
autonomica AS-261, entre San Juan de
Beleno y Sellano, se hace por la margen

e

==

derecha del torrente y por una trocha per-
fectamente marcada (2.30 h). Segin nos
enteraremos mas tarde, la existencia de
este camino empedrado y de las platafor-
mas, diques y muros de contencion que lo
rodean, se debe a las actividades desarro-
lladas por una empresa maderera alla por
la década de los 40 del pasado siglo y a la
instalacion de un cable de acero utilizado
para transportar los troncos hasta el lugar
en el que eran almacenados y cargados en
camiones. O

m les Cuerries

NOTAS

Llué es, desde hace unos afnos,
“zona de reserva ecoldgica’ Para
acceder a la misma es preciso
solicitar un permiso especial a
los gestores del Parque Natural
de Ponga, o evitar llamar la
atencion de los guardias del
parque.

La toponimia y altimetria han
sido tomadas del mapa de

Ponga editado por el Grupo
Montanero Vetusta de Oviedo en
1995.

También se han utilizado las
siguientes fuentes cartograficas:
Cartografia Militar (1: 50.000)
Hojas 15-5 (Beleno); 14-5
(Rioseco)

Instituto Geografico Nacional
(1:25.000) Hoja 80-l (Oseja de
Sajambre)

UTOR
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Javier Moreno

INTURA 2000

Una eficaz figura
europea de proteccion
ambiental que requiere

de nuestra colaboracion

¢{QUE ES LA RED NATURA 2000?

La Red ecoldégica europea Natura 2000
(RN2000 en adelante) es una red ecologica
coherente cuyo objeto es mantener la bio-
diversidad en un estado de conservacion
favorable en el marco europeo, y ello a tra-
vés de la recuperacion y conservacion de
los habitats naturales y de la fauna y flora
silvestres existentes en el territorio de la
Comunidad Autonoma del Pais Vasco

| La RN2000 esta compuesta por dos
NA quinta parte de la Comunidad Auténoma del tipos de zonas: las Zonas de Especial Pro-
Pais Vasco estd incluida en la Red Europea teccion para las Aves (ZEPA) y las Zonas
Ecolégica Natura 2000, una tipologia de Especiales de Conservacion (ZEC)

/ | i : v Las ZEPA son lugares protegidos por la
NATURA 2000 Espa’FIOS Protegidos creada desde la Un-lén Europea y Biracthaida-Aves:con:el fin ds aseaurer Ia
que, junto con los Parques Naturales, Biotopos y otras supervivencia y reproduccién de las aves

figuras, contribuye, de forma muy intensa, a la proteccion que figuran en el listado de la Directiva.
ambiental de nuestro territorio. Basta GOl qae B Cumplan los critenos

4 ornitologicos que senala la Directiva de
En estos momentos, la Red Natura 2000 estd pendiente de su Aves para que la ZEPA esté automatica-

configuracién definitiva, y en fechas préximas serdn expuestas al mente protegida, sin necesidad de decla-
publico las medidas de conservacién que regirdn para estos racion o reconocimiento oficial expreso

espacios: la implicacién activa de los montaferos serd, sinduda, | P°r Parte del Gobierno Vasco.
Las ZEC, por su parte, son los lugares

enriquecedora para su adecuada conservacion y gestién. Para ello, designados por el Gobierno Vasco que
es preciso saber en qué consiste esta Red coherente y como presentan hébitats naturales y poblaciones
podemos participar en sus fines. de flora y fauna de los enumerados en los
anexos de la Directiva de Habitat. Estos
lugares, a diferencia de las ZEPA, necesi-
tan de un largo y complicado proceso en
la que participa la Union Europea, siendo
una de sus fases intermedias la declara-
cion de estos espacios como Lugar de
Interés Comunitario (LIC). En estos
momentos, nos encontramos al final del
proceso: tenemos 52 LIC aprobados por
Europa y pendientes de designar como
ZEC, lo que debera hacerse en fechas cer-
canas.

CARACTERISTICAS

La designacion de los lugares Natura 2000
se realiza conforme a criterios cientificos y
técnicos, siempre siguiendo las determina-
ciones europeas.

No se debe entender esta Red como un
conjunto de “islas” o espacios aislados,



como puede desprenderse de la
proteccion de algunos Parques
Naturales; muy al contrario, la
normativa establece la necesaria
conectividad entre estos lugares,
de tal forma que las especies ten-
gan la posibilidad de movimien-
tos e intercambio genético entre
sus poblaciones a través de corre-
dores ecologicos, asi como tam-
bién se resalta la importancia de
proteger el paisaje, como elemen-
to esencial para los habitat y
especies.

Es cierto que muchos espacios
RN2000 coinciden con Parques,
Biotopos, humedales Ramsar o
incluso la Reserva de Urdaibai.
Pero no por ello hemos de confun-
dir estas distintas figuras de pro-
teccion entre si: cada una tiene sus
objetivos ambientales, y se debera
garantizar que la coincidencia en el
mismo espacio de distintas figuras
sea coherente y se satisfagan todos
los fines de proteccion de todas las
normas concurrentes. No basta
simplemente con que un lugar sea
Parque Natural para considerar
cumplidos las exigencias RN2000:
se debe demostrar que es asi.

Ademas, la normativa europea
nos exige unos estrictos controles
y vigilancia, elaboracion de infor-
mes, impulso del conocimiento e
investigacion de la biodiversidad,
de tal forma que la RN2000 no pre-
senta una proteccion estatica, sino
que debe estar actualizada en todo
momento, en revision constante.

REGIMEN DE PROTECCION

La proteccion legal de la RN200
esta dirigida a garantizar el mante-
nimiento o el restablecimiento, en
un estado de conservacion favora-
ble, de las especies y habitat que
conforman la Red: su distribucién
natural, su estructura y funciones,
y la supervivencia de sus especies
tipicas. Y ello se persigue a través
de la obligacion de:

a. establecer las medidas de con-
servacion necesarias, consistentes
en adecuados planes de gestion o
en apropiadas medidas reglamen-
tarias, administrativas o contrac-
tuales;

b. adoptar medidas apropiadas
para evitar el deterioro y alteracio-
nes de los habitats y especies; y

c¢. someter a una adecuada evaluacion
cualquier plan o proyecto que pueda afec-
tar de forma apreciable a los citados luga-

res.

Estas obligaciones estan generando
importantes problemas interpretativos,
por lo que su contenido concreto depen-
dera de lo que desde los tribunales y

desde Europa se vaya definiendo.

( ENLACES PARA MAS INFORMACION.
Gobierno Vasco: http://www.ingurumena.net (concretamente:
http:/iwww.ingurumena.ejgv.euskadi.net/r49-
4975/es/contenidosfinformacion/natura_2000/es_10989/indice.html)
Ministerio de Medio Ambiente:
http://www.mma.es/secciones/biodiversidad/rednatura2000/

| Umon Europea: http://ec.europa.eu/environment/nature/index_en.htm )

La normativa aplicable
Son tres los instrumentos juridicos basicos que regulan la RN200
en la CAPV:

Directiva Habitat: Directiva 92/43/CEE del Consejo de 21 de mayo
de 1992, relativa a la conservacion de los habitats naturales y de la
flora y fauna silvestres;

Directiva Aves: Directiva 79/409/CEE del Consejo, de 2 de abril de
1978, relativa a la conservacion de las aves silvestres;

Ley 42/2007 de Patrimonio natural y de la Biodiversidad: articulos
41 a51
Por su parte, el érgano ambiental vasco ha sometido recientemente
a informacion publica, a través de su sede electronica, un borrador
de Decreto que desarrolla para el Pais Vasco la RN2000.

La normativa se aplicara a la luz de la jurisprudencia de los
tribunales europeos y nacionales, asi como de los manuales
interpretativos que ha redactado la Comision Europea.

LA RN2000 EN LA CAPV
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Mapa elaborado con la aplicacion GIS geoeuskadi del Gobierno Vasco
http:/fwww.geoeuskadi.net

TOTAL ESPACIOS= 6 ZEPA +52LIC

Distribucion de los Espacios RN2000 (en hectareas)

MAR
ALAVA BIZKAIA GIPUZKOA CANTABRICO CAPY

e 44817 | 22789 | 39.884 1| 107500
ZEPASLIC  [25.005 | 848 | 80. | 402 | 27325
ZEPA | 9470 | 1408 | 55 | 1030 | 1963 |
tura 2000 | 80.282 | 25.046 | 40.019 | 1443 | 146.788
‘ Porcentaje éea%l n3% | 202% ‘ 20,3%

Obtenido de la sede electronica del organo ambiental de la CAPV:
hitp:/iwww.ingurumena.ejgv.euskadi.net/r49-
4975/es/contenidos/informacion/natura_2000/es_1098%adjuntosfterritorio_historico.pdf

SITUACION ACTUAL Y FUTURO
PROXIMO DE LA RN2000 EN LA
CAPV

ZEC. Junto con ellos, el Gobierno
Vasco debera también aprobar las
medidas de conservacion para
todos los lugares de la Red. Es decir,
todavia queda camino para implan-
tar plenamente la RN2000 en el Pais
Vasco -con la unica excepcion de
Sierra Cantabria, donde ya se han
dado algunos pasos-.

Con el objeto de dar un marco de
seguridad juridica a este tramo
final, el Gobierno Vasco ha redacta-
do un borrador de Decreto para
implantar en la CAPV la RN2000.
Este borrador, ademas, prevé la
elaboracion de un Plan Director de
la Red Natura 2000, de esencial
importancia para lograr la deseada
coherencia global de toda la red en
nuestro territorio.

Por otro lado, el érgano ambien-
tal vasco ha puesto en marcha una
exposicion itinerante para difundir
la Red por los municipios que van a
verse afectados: el objetivo es, ade-
mas de formar e informar, que se
vea esta Red europea como una
oportunidad.

Con ello comprobamos que en
los proximos anos se van a abor-
dar normas y declaraciones de
gran trascendencia en la proteccion
del medio ambiente, y en las que la
aportacion ciudadana puede conse-
guir una mayor y mas eficiente red
de proteccion.

LA NECESARIA
PARTICIPACION DEL
COLECTIVO MONTANERO

En todo este marco, hacen falta
dos requisitos para llevar a buen
puerto los objetivos de conserva-
cion de la RN2000. En primer lugar
es imprescindible una eficaz y flui-
da coordinacion entre las distintas
Administraciones publicas cuyas
competencias incidan sobre el
ambito territorial de los lugares
natura, y a tal fin, deberan poten-
ciarse los esfuerzos de cooperacion
y lealtad entre ellas.

En segundo lugar, es clave la
participacion de los ciudadanos en
el proyecto de RN2000.Y el colecti-
vo montanero, tanto individual-
mente, como a través de sus clubs
o federaciones, puede y debe
implicarse en los procesos de
designacion y elaboracion de las
medidas de las medidas de conser-
vacion (plan director y en cada uno

de los espacios) de toda la RN2000.
En muchos casos, los montaneros, esca-
ladores y espeleclogos son conocedores

cualificados del medio, y la aportacion de

El Gobierno Vasco ya ha tiene declarados
seis lugares ZEPA. Ademas, hay 52 espa-
cios actualmente designados como LIC vy,
consecuentemente, pendientes de su
declaracion por el Gobierno Vasco como

sus conocimientos para mejorar el analisis
de los lugares permitira unas medidas
mejor dirigidas al fin comun: proteger
nuestro territorio. El esfuerzo merece la
pena, sin duda alguna. 2
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Las carreras de montana a debate

POR OUE LAS CARRERAS POR MONTANA

UNQUE altimamente han aparecido mas articulos al respecto,

prefiero mantener este articulo de opinion como lo redacte en
su dia con algun retoque. Responder a algunos comentarios y acu-
saciones que han ido saliendo, lo dejamos para otro momento. Este
articulo comenzaba asi...

Acabo de leer el editorial del Pyrenaica firmado por una persona
tan respetable comoTxomin Uriarte (todavia no era presidente de la
EMF), interpretandolo yo como que no entiende o no le gustan las
carreras por montana; y me recuerda otro editorial de la revista
Katazka que recibimos los miembros del Alpino Tabira en ese mismo
sentido: incluso un articulo de mi amigo Patxi Galé, muy critico con la
realidad de este deporte, con el que comparto muchas opinio-
nes.Y no veo nada que trate de explicar ese por qué, a la gente
que no entiende o no le gusta esta aficion.

En este editorial parte de la explicacion la da. Para los que
nos gusta la montana con cierta exigencia el estar en una
buena forma fisica es muy importante, y el principal ejercicio
para ello es el correr. También mucha gente corre porque les
gusta esta actividad. Pero si nos gusta o necesitamos correr y
nos apasiona la montana ;por qué no correr por la montana?
No sé por qué la gente se molesta cuando te ven correr por
el monte. Esta modalidad deportiva es tan respetuosa o mas
que otras modalidades. Lo que no se puede es meter a todos
en el mismo saco. Esto es, que haya gente corriendo en el
monte que no respeta el medio ni a los demas montaneros,
no quiere decir que todos sean asi. Esta gente no sélo se
encuentra en las carreras.

;Se le puede meter a todos los alpinistas en el mismo saco
cuando algunos no respetan el medio dejando toda la basura
en los campos base, o cuando les da igual el resto de compa-
feros con tal de hacer ellos cumbre? ;O al que solo le intere-
sa pisar cumbres y tachar de la lista (tresmiles, montes de
EH, etc.) para ensenar su curriculo? ;Se puede también meter
en el mismo saco a todos los senderistas cuando algunos
dejan el monte como un vertedero o se creen que estan en
Port Aventura? ;Y el que se inscribe en marchas criticando
las carreras y hace parte del recorrido corriendo y cronome-
tra el tiempo que tarda? etc., etc., etc.... Yo creo que no.

Hay gente que disfruta de la montana pero también necesita
retos: subir al Nanga Parbat, o la via Lurgorri del Naranjo, o la Zega-
ma-Aizkorri en 4h 30min, etc. etc. Son inquietudes que tiene la
gente y también forman parte del montanismo.

Los tiempos cambian y las actividades en montana también.
Algunos van al monte con las botas, la cantimplora y el bocadillo.
Otros van con las zapatillas de trail, el botellin y algunas barritas.
Son dos formas de disfrutar de la montana, igual de respetuosas
con el medio y los demas montaneros. Decir que una es mas o es
menos lo que sea, en mi opinion no es cierto. Es evidente que esta
segunda forma requiere unas condiciones fisicas, y no todo el
mundo puede practicarlo. Pero el que puede, ;jpor qué no lo puede
hacer? Las criticas a esta disciplina suele venir de gente que no
puede practicarlo, pero si esta gente no puede jpor qué no dejan
hacerlo o critican a los que si pueden? Las carreras por montana
son una disciplina dentro de las federaciones de montana, y una
federacion deportiva es eso: deporte (mirar en Wikipedia el signifi-
cado de este término). Es bueno que las actividades en montana las
regulen los montaneros, sean disciplinas competitivas o no, para
que se respete esa filosofia que siempre ha caracterizado al monta-
nero, incluso en competiciones. Evidentemente, regular y hacer
cumplir ese reglamento o decalogo o lo que sea.

;Las carreras masifican la montana? El pueblo vasco es muy
dado a las celebraciones en el monte (San Ignacio en Gorbeia, Aiz-
korriko lagunen eguna, San Miguel en Aralar, etc.) y llevamos tiem-
po organizando marchas multitudinarias. Es un dia mas para ir al
monte y disfrutar del ambiente sano que lo rodea.

¢El impacto que sufre el terreno? Hemos levantado ermitas en
todos los montes, clavado buzones en todas las cumbres, ya no nece-
sitamos mapas porque tenemos todo el monte marcado... El recorri-
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do de las carreras debe quedar limpio después de la carrera. Si no se
hace, el responsable es el organizador de la prueba. No es la activi-
dad en montana que mas impacto produce en el medio, aunque esto
no justifica nada. En este sentido, el reglamento de carreras por mon-
tafa es muy claro (disponible en la web de la federacion).

Rabia me da, cuando marcamos una carrera por montana, en la
que colaboro en su organizacion, y segun vamos marcando, vamos
recogiendo marcas de una marcha (que coincide en parte del reco-
rrido) del ano anterior. Nosotros, organizadores de una carrera por
montana, marcamos el dia anterior de la prueba y limpiamosTODO
el recorrido el mismo dia después de la carrera. Otro club, organiza-
dor de una marcha y critico con las carreras, al de un ano todavia
tiene marcas sin quitar. ;Quién es mas respetuoso con el medio?

= Recompensa
invalorable
para muchos

;Que en la filosofia del montanero no cabe la competicion? La
competencia y la competicion estan presentes desde que surgio el
alpinismo y existe el ser humano. En las carreras por montana la
inmensa mayoria no compite contra otros corredores, sino contra si
mismo en un reto personal. Es cierto que los “cuatro” (de trescien-
tos) con opciones de ganar una carrera tienen como objetivo el
correr mas que los otros corredores, pero el 99% de los participan-
tes van a acabar la prueba y ver en cuanto tiempo son capaces de
hacer el recorrido. La mayoria no recuerda la posicion en la que
quedo en tal carrera, sino el tiempo en el que la hizo. Por eso es un
reto personal. Los que solo ven competicion en una carrera tal vez
tengan un problema de miopia.

Pero esos cuatro que si tienen en cuenta la posicion, pasa en las
actividades deportivas y en las actividades que tedricamente no son
competitivas. En marchas reguladas siempre hay un grupo que
quiere llegar antes que los demas, incluso en las excursiones hay
gente que quiere destacar sobre el resto, y del alpinismo no hace
falta decir la competicion que hay, etc. etc.

Si el problema es que las actividades competitivas cada ano ocu-
pan mayor parte en el presupuesto de la federacion y hay gente
contraria a este hecho, ya estamos hablando de otra cosa; no esta-
mos hablando de si el deporte tiene cabida en la montana y en la
federacion. ;No sera que el verdadero problema es el de siempre,
dinero, y estamos desviando el debate? Habra que acotar cual es el
debate y buscar un equilibrio lo mas justo posible.

En la montana deberia haber sitio para el que va a dar un paseo
disfrutando de la naturaleza, para el que busca una via de mayor
dificultad porque subir por donde ha subido veinte veces no le
aporta nada, o le apetece ver en cuanto tiempo es capaz de subir a
una cumbre porque tiene esa inquietud, etc. etc. Todo forma parte



del montanismo y lo que no se puede hacer es desplazar al que no
ve éste desde su optica. El montanismo abarca muchas cosas con
una misma filosofia.

Cada uno tiene su forma de disfrutar de la montana, ;pero como
se puede disfrutar de ella corriendo? jQue se lo pregunten a mis
amigos Samu y Lidia que acaban de venir de laTransalpine Run,
atravesando una zona de Alpes en ocho etapas! Que uno no pueda
hacerlo no quiere decir que otros no lo puedan. Que yo no pueda
disfrutar de las vias de escalada de Baltzola, no quiere decir que
otros no las puedan disfrutar. Yo disfrutare de la cueva, del paisa-
je,... el lugar me trasmitira otras cosas, pero no diré que los que
estan trepando son mas o menos montaneros que yo, o que disfru-
tan mas o0 menos que yo del entorno, o que haya que sacarles de la
federacion de montana porque es una actividad en montana
distinta a la mia.

También me molesto un dia, cuando el responsable de un
refugio criticaba a los que él llamaba del “sindicato de la
cuerda” Decia que los aficionados a la escalada deportiva no
eran montaferos porque iban hasta la escuela en coche.
Eso si, €l con el todo terreno para ir a cualquier sitio, con
una triporra mayor que el de mi padre y el farias sin quitar
de la boca. Hay mucho “montanero ejemplar” por ahi. El
que hace algo distinto a lo que hace él, no es un buen mon-
tanero; lo que hace él es el montanero ideal...

En mi caso concreto tengo claro que es una forma mas,
entre otras, para disfrutar de la montana, conocer nuevos
lugares y también gente. Disfruto cuando voy a Alpes a
hacer cumbres, o cuando voy a Pirineos varios dias de refu-
gio en refugio sin hacer cumbres, o cuando voy a andar por
Pol-Pol con mi mujer, o a Egino con algtin amigo, o cuando
subo a Gorbeia con mi hijo en la mochila, o cuando utilizo la
montana para conocer un pais como Perd, etc. etc. etc.
Hagas lo que hagas lo que creo que importa es esa filosofia
de respeto al medio y a los demas; en eso estoy de acuerdo
con el editorial del Pyrenaica.Y la actividad de las carreras
por montana lo hace, pero si alguna persona concreta u
organizacion no lo hace, no digamos que correr por el monte, o las
carreras, no respetan el medio ni a los demas montaneros, sino que
algunos (personas concretas y no el colectivo) no lo hacen.

Uno de mis dias mas felices en el monte no fue en Dolomitas, ni
en Perd, ni en la Zegama-Aizkorri... sino cuando subi por primera
vez a Gorbeia con mi hijo de 10 meses a la espalda.

iNo solo pensamos en correr, pero nos gusta!

FOTOS IGOR LOFEZ

Igor Lopez

FILOSOFIA ANTIMONTANERA

mi me da lo mismo que haya carreras o no, cada cual va al monte como

la da la gana. Lo que me parece inaceptable es la filosofia antimontanera
con que esta llevando este tema el grupo de personas que ha formado las
ultimas juntas directivas, ya que constituye una clara discriminacion contra
los montaneros, que somos la inmensa mayoria de los federados.

Se estan incluyendo en el calendario de la Federacion carreras comerciales
en las que se admite incluso la participacion de gente no federada. Con este
proceder la Federacion esta tirando piedras contra su propia licencia federati-
va (;Para qué federarse?), contra los clubes (no son necesarios) y contra todo
lo que significa la propia Federacion, incluida esta revista a la que tantos
anos dedico Txomin Uriarte.

El reparto presupuestario entre las distintas actividades de la Federacion
es de un abuso escandaloso a favor de las carreras, que reciben una dotacion
muy superior a la que les debiera corresponder en virtud del nimero de
federados que practican dicha actividad.

Los itinerarios de las carreras se disefan claramente a medida de los inte-
reses de los atletas para atraerles a las carreras de montana y engordar el
numero de participantes, desvirtuando asi el caracter montanero que se
supone deben tener este tipo de carreras, con presencia de roquedos, cres-
tas, tramos sin camino, trepadas, rapeles...

Mencion aparte merece el tema del dopaje. En el reglamento de carreras
se prohibe el dopaje, pero nunca se ha realizado control antidoping alguno,
ni quieren oir hablar del tema. ;Se puede ser mas hipdcrita?

En definitiva, no estoy en contra de las carreras de montana, sino a favor
del montanismo y de un concepto distinto de carreras. Estoy a favor de carre-
ras hechas por montaneros, con itinerarios dificiles que exijan ser experto
montanero y no atleta, con los debidos controles antidoping v, sobre todo,
soy partidario de organizar las carreras con los clubes de montana y no con
gente ajena a la Federacion.

Alberto Sancho Urbina

N. de la R.- Con estos dos textos ponemos punto final al tema
de las carreras por montana. Hemos recibido también un
texto imposible de publicar (13 folios) de Vidal Olabarria) y
otro de Julio Diego en el que habla con cierta nostalgia de la

“esencia del montanismo’ manifestando que aunque no esta
en contra de las carreras por montana, nada tienen que ver
con el montanismo. También manifiesta que su club, el Grupo
Alpino Turista Baracaldo, en 2008 sdlo recibio de subvencion
de la Federacion 251,95 € para 170 socios y 98 federados.
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YRENAICA siempre ha dado cabida en sus
pdginas a la opinion de los lectores. En la

incrementando. Conforme anunciabamos en el

publicarlas serdn los siguientes:

1 Los temas son libres, pudiendo incluir cualquier

montanismo o aspectos vinculados a espacios naturales.

2 La extension maxima de cada articulo sera de una

encargada de elaborar el texto dispondra de una pagina

NORMAS PARA LA PUBLICACION DE ARTICULOS DE OPINION

actualidad ese tipo de colaboraciones se estd

editorial, vamos a crear una nueva seccion dedicada
a reproducir las cartas que envidis. Los requisitos para

comentario, siempre que guarden relacion con la practica del

columna de la revista, equivalente a 350 palabras. Si excede
esa extension se devolvera para reducirlo hasta ese limite.

3 Pyrenaica puede proponer temas a debate. La persona

entera (unas 1000 palabras) para desarrollar los argumentos
que posteriormente seran sometidos a discusion.

4 La libertad de expresion incluye: criticas, denuncias,
demandas, propuestas, solicitudes, sugerencias, adhesiones,
felicitaciones.

5 La libertad de expresion excluye: insultos y amenazas. Si
alguna carta contiene expresiones vejatorias para personas,
grupos o instituciones, no sera publicada.

6 Los articulos de opinion se revisardn para comprobar que
cumplen las normas previstas. Se corregiran posibles faltas de
ortografia, pero no la redaccion.

7 El autor o la autora se hacen responsables del contenido
de su articulo, adjuntando al texto a efectos de identificacion:
nombre y apellidos, lugar de residencia, direccién de correo
electrénico y teléfono de contacto.
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 XIV GALA DE

Texto y fotos: Antonio Ortega

A Casa de Cultura de Sodupe (Bizkaia) fue escenario el
pasado 26 de febrero de la XIV Gala del Montanismo Vasco,

la mds concurrida de los Gltimos anos, organizada en esta

ocasion por el ¢

A partir de las 6 de la tarde, en la plaza de
Sodupe se empezaba a notar la presencia de
muchos visitantes, ya que era el punto de cita
establecido por el Gallarraga. Poco a poco la
gente se iba concentrando en torno a las
mesas preparadas en el exterior de la taberna
Irrintzi, sobre las que habia pintxos y canapés.
A partir de las 18:30 comenzo el paseo hasta la
Casa de Cultura, lugar de celebracion de la
Gala, que pronto se vio abarrotada de gente,
teniendo que habilitar la sala de exposiciones
anexa, en la que se colocaron bancos corridos.

Sobre las 7 de la tarde dio comienzo el acto,
presentado por Esther Udando, hija mayor del
historico montanero Pedro Udaondo. La pri-
mera intervencion corrio a cargo de Txomin
Uriarte, presidente de Euskal Mendizale Fede-
razioa, quién saludo a los asistentes. A conti-
nuacion lo hicieron Koldo Artaraz, alcalde de
Gienes y Josu Mugerza, en representacion del
club organizador.

5 ninas, hijas y nietas de miembros del club
realizaron la primera actividad IGdica, consis-
tente en un juego. Ellas mismas, tras la inter-
vencion de un bertsolari, repartieron unos
guantes a todos los asistentes, que a continua-
cion pudieron contemplar el audiovisual
“Gallarraga M.T. 1973-20107 con buenas image-
nes y mejor musica

Diferentes miembros de la Junta Directiva
fueron entregando los premios a las activida-
des mas destacadas de la EMF en 2009, siendo
el mas emotivo el primero, recibido por Paco
Iriondo de manos de Txomin Uriarte. Alberto
Zerain entrego el premio a la mejor actividad

X1V, GALA DEL
mmmm VASCO

m Este
grupo de
ninas
abrié la
actividad
lidica de
la Gala

de la

56 PYREHAICA

club de montania local,

m Aurresku
de honor
en el hall

Casa de
Cultura de
Sodupe

el Grupo Alpino Gallarraga.

alpinistica a Kepa Escribano y Mikel Saez de
Urabain.

Angel Gonzalez, vicepresidente de Gallarra-
ga, Txutxi Mugerza, presidente de BMF, Txomin
Uriarte y el que suscribe, fueron los encarga-
dos de entregar los diferentes Premios Pyre-
naica. Por primera vez, los premios de Articu-
los y Fotografia los decidieron 127 lectores de
la revista, por votacion popular. En esta oca-
sion los premiados llegaron a Sodupe desde
diferentes puntos de Euskal Herria, el valle de
Hecho, Barcelona y Elda. En esta ocasion el
premio reproducia la portada de Pyrenaica del
n® 3 de 1951. Al no poder acceder al premio
debido a su cargo, Txomin Uriarte también
recibio una placa, por ser el coordinador del
articulo mas votado, “Los otros Cervinos”

Concluida la entrega de los premios, el G.A.
Gallarraga entrego sendas makilas al presiden-
te de la EMF y a los de las tres territoriales,
sendos obsequios al director de Pyrenaica y a
Josetxo Luna, de Broker’s y unos ramos de flo-
res a la presentadora y a Arantza Jausoro, lo
que dio paso a la intervencion del cantante
Inaki Basabe. El Aurresku de honor a los galar-
donados en el hall de la Casa de Cultura, puso
el punto final a la Gala mas concurrida y origi-
nal de los Gltimos anos.

Buena parte de los asistentes a la Gala se
trasladaron después al Hotel-restaurante Erre-
ka de Guenes, donde tuvo lugar una cena con
asistencia de 151 personas, en la que no falta-
ron nuevamente los regalos y la actuacion de
Inaki Basabe, concluyendo con un espectaculo
de travestis y mucho ambiente.

XIV, GALA DR,
MONTARISMO VASCO

PREMIOS EMF 2009

Premio “Andrés Espinosa” a la mejor
actividad alpinistica: Kepa Escribano,
por la primera ascension en libre, a
vista y en el dia, de la ruta Ganxets
Glace en la cara este de la Esfinge de
5325 m en la Cordillera Blanca de Peri
y Mikel Saez de Urabain, por su
imparable actividad y compromiso en
apertura de nuevas rutas de alta
dificultad, con estilo muy limpio, por
ejemplo, la via Minoria Absoluta, en
Bisaurin.

Premio “Angel Sopena” a la mejor
actividad de Escalada Deportiva:
Joxean Mulas, escalador, entrenador
y promotor de la escalada deportiva
vasca. Su trabajo constante y su gran
ilusion han contribuido definitivamente
al auge de la escalada entre la
juventud vasca, formando a estrellas a
nivel mundial como Patxi Usobiaga.

Premio “Andrés de Régil” a la mejor
actividad de esqui de montana: Alpino
Tabira M.T. de Durango, por la
excelente organizacion durante 25
anos de una prueba que se ha
convertido en una clasica en el ambito
del esqui de montana

Premio “Antxon Bandres” a la mas
interesante actividad o colaboracion:
Paco Iriondo, presidente de honor de
EMF, por continuar siendo un referente
para los clubes y la comunidad
montanera vasca.

Premio a la mejor actividad de carreras
por montana: Goio Larrafiaga, por su
dedicacion y excelentes resultados en
la difusion de esta exigente disciplina
tanto en Euskadi como a nivel estatal e
internacional.

Premio a la trayectoria o historial:
Jose Luis Saenz de Olazagoitia
(Petxu), por su tenacidad, discrecion y
solidaridad, durante muchos anos en la
practica, a un alto nivel de exigencia.
de diversas disciplinas de montana

Premio “Amigo del montanismo
vasco”: Cruz Roja Uribe Aldea de
Bizkaia, por su colaboracion durante
mas de 30 anos con BMF con una total
disponibilidad de ayuda.

Premio a la empresa o institucion
patrocinadora de actividades y
deportes de montaria: Kot Grafik, por
su compromiso durante los ultimos
anos con las Marchas de Largo
Recorrido.




TANISMO VASCO

m Kepa Escribano y Mikel Saez de Urabain recibieron el
premio Andrés Espinosa de manos de Alberto Zerain

A
SRS
[

u Paco Iriondo recibié de Txomin Uriarte el premio Antxon
Bandres

u Todos los premiados por la EMF

Premio “Sheve Peia” de Marchas
Largo Recorrido. Lo nominaran los
marchadores en la Fiesta de Finalistas
de MLR.

XXVil
PREMIOS
PYRENAICA
IV CONCURSO DE CUENTOS DE MONTANA

Primer premio, 450 € y trofeo a Free Peltier “Little Horse”-n, de Ernesto
Prat, de Elizondo (Nafarroa).

Segundo premio, 300 € y trofeo a El ultimo ochomil, de Juan Manuel
Maestre Carbonell, de Elda (Alicante).

Tercer premio, 180 € y trofeo a Hiru irrintzi, de Arantxa Sorondo, de
Amasa-Villabona (Gipuzkoa).

XXVII CONCURSO DE FOTOGRAFIA DE MONTANA

Primer premio, 300
€ y trofeo a
Udazkena, de
Albontza Irijabal,
de Zarautz
(Gipuzkoa).

Segundo premio,
200 € y trofeo a
Glaciar de Baltoro,
de Gotzon Arribas,
de Vitoria-Gasteiz.

Tercer premio, 150 €
y trofeo a Paisaia
patagonikoak, de

s Txutxi Mugerza entregé el primer premio del Aitzol Etxegoien,
Concurso de Fotografia a Albontza Irijabal de Lasarte
(Gipuzkoa).

XXVI CONCURSO DE ARTICULOS DE MONTANA
Primer premio, 450 € y trofeo a La Senda de Camille, de Simén Elias y
Patxi Ibarbia, de Hecho (Huesca).

Segundo premio, 300 € y trofeo a Puna de Atacama, “el Himalaya de los
volcanes”, de Jordi Lalueza y Alex Garate, de Barcelona y Elgoibar.

Tercer premio, 180 € y trofeo a GR131, isla de La Palma, de Goyo
Dorao, de Galdakao (Bizkaia).

AMIGOS DE PYRENAICA

Cada ano, Pyrenaica entrega este premio a aquellas personas y
entidades que se han distinguido por su colaboracion con la revista. En
2009 este premio ha correspondido a dos dibujantes:

Joseba Koldo Iruzubieta, de Gasteiz, autor del Comic de Pyrenaica.
Carlos Goiarrola, de Bilbao, que ilustra habitualmente los cuentos.

XIV. GALADEL .
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T EMESALBISTEAKY/ NOTIGIAS EIVE

carreras de montana y esqui de montana.
Ademas, la marca de Arrasate se compro-
mete a desarrollar una nueva gama de pro-
ductos EMF que se comercializara a partir

SUBVENCIONES EMF 2009

ACTIVIDADES INDIVIDUALES Y COLECTIVAS

SOLICITANTE GRUPO SUBVENCION del mes de septiembre de 2010 en las
: mejores tiendas de Euskal Herria.
| Aitor Abendano/Mikel Bonilla | Expedicion | 1.000 €
Kepa Escribano | Expedicion | 1.000 € GALA DEL DEPORTE VASCO
| Inaki Uyarra Amenabar Competicion | 750 € El 28 de Enero se celebro en el Kursaal la Il.
Lander Alvarez Egafia Competicion 650 € Gala del Deporte Vasco, organizada por la
. Joseba Tobar Goenaga | Competicion | 800 € EKFB (Union de Federaciones Deportivas
: ] T Hlllels i - - Vascas). A lo largo de la misma se entrega-
| A'tor_ Otxoa | Competlcpn ! 580 € > ron los premios a las personas mas relevan-
Patxi Usobiaga Lakuntza | Competicion | 2.000 € z tes del ano en el ambito federativo y depor-
| Luis Alberto San Juan Rojas | Formacion | 1.100 € é tivo. La asesoria médica de EMF fue galar-
M?® Mar Angulo Almeida Formacion 1.100 € z donada con uno de los premios por su cons-
”Al‘redoJ Urones Natxitube [ Formacion I 650 € | o tante labor de formacion, asesoramiento y
I i : i TN atencion al colectivo m 3
s Arnzabalaga Fonteba e 600 € I - » atencion al colectivo montaniero vasco.
I 1 e 1 | m [xomin Uriarte
Garikoitz Areitio Bidaurratzaga | Formacion | 600 € | ¥ lniaspiinsable LA FUNDACION FELIX BALTISTAN SE
| Urtzi Aizpuru Giraldo | Formacién | 500 € | Ho'la asasorta RENUEVA .
Tontxu Ruiz de Larrinaga | Formacion | 650 € | médica, Zurine El pasado 9 de febrero recibimos en la EMF la visita de los
Alberto Fernandez Santiago | Formacién 250 € Forenda, en la miembros de la Felix Baltistan Fundazioa, Txema Camara y
TOTAL = = 12_23°'€ | enfrega del Alberto Inurrategi. La Fundacion esta haciendo un magnifico

premio trabajo desde hace diez anos en el valle pakistani de Machulu
y ahora guieren imprimir un rumbo mas ambicioso a su ges-
tion. Mos dieron cuenta de sus planes de mayor aproximacion
al colectivo montanero, proponiendo, entre otras cosas, un

CLUBES Y AGRUPACIONES DEPORTIVAS

SOLICITANTE |GRUPD SUBVENCION : : : el o !

g contacto mds proximo con los clubs de montana, una colabo-
| Alpino Tabira [%xV Travesia de Esqui de Montana ' 800 € racién regular con Pyrenaica y la renovacion del convenio
[ Club Vasco de Camping | Equipamiento zonas de escalada Amasolal 750 € | marco con la EME
[ Club Orientacién de Bilbao| Copa Andrés de Regil [ 1200€ |
[ Ttxinape M.T. [Marcha de fondo Orozke Harana ' 800 €
[ Amezti M.E (v Zegama-Aizkorri Maratoia [ 1200¢€

Girizia Elkartea [Oiartzungo eskalada txapelketa herrikola | 1.200€ | ENCUENTRO CON BONINGTON
Club de Montana Gazteiz |Marcha de Fondo [ 800€ | é ) de Juanjo San astian y la BBK, la
TOTAL T 6750€ | : naica la celebramos el 15 de
e |ru_td|wrnic, L.On
ACUERDO TERNUA-EMF y ; con la DFF°PFI\I6 de un vie
u Michel Gogniat y Bonington, quien a r._.ommuacmn nos h|_

El 28 de enero tuvo lugar en Arrasate la firma del
acuerdo de colaboracion entre Ternua, representada
por Esteban Uribesalgo
y la EMF, representada
por Txomin Uriarte. Por
medio de este acuer-
do, durante los proxi-
mos tres anos, EMF se
compromete a promo-
ver la marca y los pro-
ductos Ternua por
todos los medios que
le sean disponibles vy,

por otra parte, Ternua 5
suministrara el material =
idéneo para las selec- | ™
ciones de escalada, #

Txomin Uriarte, durante la
firma del acverdo

mendizale
fﬁ‘derazjoa

euska|

= El equipo
de redaccion
de Pyrenaica
con Boninglon

FOTO JUANJO SAN SEBASTIAN

PROPUESTS
ARABA A.DE
PARA CURsos

CURSOS DE LA ESCUELA - B s s 2OXO
24-25 de abril: descenso de barrancos. Iniciacion+avanzado. Director: :
Jaime Otxoa de Alda (Tel. 667 773 375).

*  8-9 de mayo. Manejo de cuerdas para montaneros: Aristas. Director:
Txasti (Tel. 620 134 352).

* 15-16 de mayo: Iniciacion a la escalada en roca. Director: Kroma (Tel.
676 214 833).

* 2223 de mayo: Curso avanzado de escalada en roca. Director: Ifaki
Garai (Tel. 638 763 444).

* 12-13 de junio: Escalada en terreno de aventura (Itinerarios
desequipados). Director: Ivan Apellaniz (Tel. 655 705 257).

e 1920 de junio: Escalada artificial. Director: David Barrutieta (Tel. 669
936 974).

e 26-27 de junio; Iniciacién a la orientacion: mapa y brdjula. Director: Juan
C. Palacios (Tel. 650 389 426).

58 PYREHARICR



_EMF ALDB

ISTEAK /ENOTHGIADS:

EWVIFA

BIZKAIA
ACTIVIDADES REALIZADAS
DICIEMBRE-09

Alex Arrizabalaga.

.

Escolar de Bizkaia a Jabi Berasaluze.

(Forum Sport).

Consultar en www.bmf-fvm.org

Harana, Sollube 707 e Itxinape).
FEBRERO-10

CURSOS DE LA ESCUELA
MARTXOA

(kenisoto@hotmail.com).

Eukeni Soto sustituye como Director de la BGME/EVAM a
Ander Gomez sustituye como Responsable del Deporte

» Elaboracion y publicacién provisional del Il Circuito de
Carreras por Montana de la BMF/FVM. Se incluyen un total
de 13 pruebas dentro del calendario oficial. Tres de estas
pruebas forman parte de la Copa de Euskadi 2010. Arratzu .
(Arrolape M.T), Aramotz (Zornotza Brinean) y Kosta Trail

* Se publica el calendario de Marchas de Largo Recorrido 2010 L
de la EMF Dentro del Circuito oficial tomaran parte 6 clubs
de Bizkaia (Balmaseda, Ganguren, Ganerantz, Karrantza

* 26 de febrero. XIV Edicion de la Gala de Montanismo Vasco
EMEF Organiza: Club Alpino Gallarraga de Sodupe.

*  27-28: Alpinismo klasikoa hastapena/hobekuntza. Keni

APIRILA

*  17-18: Elur eta harkaitz alpinismoa. lon (ionbalda@yahoo.es).

* 17-18: Mendiko eskia. Ramon (Tel. 616 048 101).

*  24-25: Blokeko eskalada. Keni (kenisoto@hotmail.com).
* 24-25: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Txirrita (Tel. 653 723 445).

MAIATZA

* 15-16. Autorreskatea paretan. Keni (kenisoto@hotmail.com).
22-23: Natura ingurumenaren ezaguera. Ander (annderthal@yahoo.es).

*  20-30: Ertz eskalada. Alex (alexkalada@gmail.com).

*  29-30: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. [naki
(inakitx@euskalerria.org).

EKAINA

5-6: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Eleder

(elederbilbo@hotmail.com).

*  12-13: Orientazioa. Keni (kenisoto@hotmail.com).

ENERO-10 s 19-20: Autoprotekzio eskalada. Eleder (elederbilbo@hotmail.com).
*  Elaboracién y publicacién del calendario de cursos de la UZTAILA
BGME/EVAM. (30 cursos en total de enero a diciembre). * 3-4: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Alex

(alexkalada@gmail.com).
10-11: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Ander
{annderthal@yahoo.es).

GIPUZKOA

REVISION DE SENDEROS HOMOLOGADOS DE
GIPUZKOA.
Pasa berri den urtean Gipuzkoako Mendi Federazioko Bidezidorren
batzordeak, Foru Aldundiko Landa Garapenerako departamentuare-
kin elkarlanean, Gipuzkoa Ibilbide homologatuen berrikuspen egitas-
moaren 1. fasea burutu du. Egitasmo honen helburua 2011. urterako
gure lurraldeko ibilbide homologatu guztien azterketa sakona egin
eta promotore ezberdinek mantentze konpromisoak berriztea da. Era
honetan sarea gaurkotu eta erabiltzaileei segurtasun eta kalitatea
bermatzen dizkien PR. eta S.L.ak izango ditugu Gipuzkoan.
Lehenengo fasean, Goierri eta Tolosaldeko ibilbide guztien azter-
keta egin eta udaletxeekin elkartu gara beraien zidorren egoera azal-
duz. Aurten burutzea espero dugun 2. fasean Urola, Debagoiena,
Debabarrena eta Donostialdeko eskualdeak aztertuko dira helburu
berarekin.

JORNADA SOBRE EL MONTANISMO Y MEDIO
AMBIENTE

2008ko abenduaren 12an, Donostiako Kirol Etxean, Gipuzkoako
Mendizale Federazioko ingurumen batzordeak antolatuta eta Eusko
Jaularitzak lagunduta, "Mendizaletasuna eta ingurumenaren babe-
sa” izeneko jardunaldiak ospatu genituen. Egunean zehar 20 pertso-
na inguruk parte hartu genuen hitzaldi eta mahai inguruetan, eta
ondorio nabarmenak ateratzeko aukera izan genuen.

Lehen orduan, administrazio publikoek, parke naturaletan gure
kirola kudeatzeko era desberdinei buruz hitz egiten egon ginen. Ber-
tan bidezidor sareen sorrera, eskalada eta arroilen jaitsieraren erre-
gulazioa,etab. bezalako gai interesgarriak landu genituen. Ondoren,
interes handia piztuz, herri-bideak nola identifikatu eta batez ere nola
berreskuratu eta txukun mantentzeko irizpideak eman zizkiguten
Sendo enpresakoek. Arratsaldean Natura 2000 sarearen inguruko
ponentzia izan zen eta ondoren Mutriku, Eibar eta Donostiako elkar-
teek herrietan ematen diren ingurumen arazo zehatzei buruzko infor-
mazioa eman ziguten. Ondoren eztabaida interesgarria egon zen
mendizaleck ingurumena babesteko moduen gaiari lotuta.

Oro har balorazio oso positiboa egiten dugu jardunaldi honena eta
hurrengo urtean ere Gipuzkoako Mendizale Federazioko ingurumen
batzordetik gure natur baliabideak babesteko lanean jarraitzeko inda-
rra ematen digu.

FOTOS ALVARD ARREGI

- BiZuaig "ip
CURSOS OFICIALES DE GGME

Mendi Eskia (trebakuntza) Martxoa-marzo
Esqui de Montana (perfeccionamiento) 20, 21
Glaziar Alpinismoa (hastapena) Apirila-abril
Alpinismo Glaciar {iniciacion) 17.18
Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) Maiatza-mayo
Escalada Deportiva (iniciacion y perfeccionamiento) 8.9
Glaziar Alpinismoa (hastapena eta trebakuntza) Maiatza-mayo
Alpinismo Glaciar (iniciacion y perfeccionamiento) 15, 16, 22, 23
Arroilen Jaitsiera (hastapena eta trebakuntza) Ekaina-junio
Descenso de Barrancos (iniciacion y perfeccionamiento) 56
Espeleologia (hastapena eta trebakuntza) Ekaina-junio
Espeleologia (iniciacion y perfeccionamiento) S|l
Abentura Eremuko Eskalada Uztaila-julio
Escalada en Terreno de Aventura 3.4

Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) Uztaila-julio
Escalada Deportiva (iniciacion y perfeccionamiento) 10, 1

Oharra: Federatu gabeko mendizaleek ere parte har dezakete.
Mota: Los cursos esta abiertos a montafieros no federados.

MONTANISMO ESCOLAR

Estamos en plena campana de montanismo escolar. El pasado dia
14 de marzo, se celebraron las marchas infantiles en cada una de las
cinco comarcas de Gipuzkoa, organizadas por los clubes Erlaitz M.T
en Irdn, Afiorga K.E en la zona de Donostia, Indamendi M.B. en
Zumaia, Alona Mendi K.E. en Onati y Segurako K.E. en Segura.

u Arrate-Kalamua




Agenda

NOTICIAS

RIESGO DE AVALANCHAS

La tragica muerte de tres montaneros navarros en
Collarada, otros dos de Bilbao en Curavacas vy el
resto de los accidentes mortales de esta tempora-
da, deben llevarnos a extremnar la precaucion y a
respetar las normas de seguridad en la montana
invernal. Ademas de afrontar los riesgos naturales,
al utilizar esquis, raguetas, piolets o cuerdas nos
exponemos a provocar aludes. Por tal motivo volve-
mos a reproducir la escala de riesgo de avalanchas
en la que se basan los servicios de informacion
nivormeteorologica.

ESCALA DE RIESGO DE AVALANCHAS

LA SENDA DE LOS GALDAMESES

El 21 de noviembre de 2009 se celebré una marcha
popular entre el barrio baracaldés de El Regato y el
Museo de las Encartaciones (antigua Casa de Juntas
de Avellaneda). Fue una travesia concurrida, contando
con una participacion bastante equilibrada entre muje-
res (43%) y hombres (57 %). La apertura de la senda
de los galdameses coincidid con la exposicién *Bara-
kaldo a través de sus autores” En la destacada presen-
cia de mujeres tal
vez influyd ese con-
tenido cultural y el
caracter no competi-
tivo de la travesia
Esperemos que
cunda el ejemplo.

Nivel de riesgo  Estabilidad de la nieve Probabilidad de avalanchas

Esta nueva PR, de 23 km de recorrido, 1150 metros
de desnivel y unas 6 horas de marcha, esta balizada y
ha sido disenada por el Grupo Alpino Turista de Barakal-
do (GATB) con el fin de recuperar el camino que utiliza-
ban los obreros de Galdames al ir a trabajar a las fabri-
cas de Barakaldo. La ruta parte de El Regato (40 m) en
direccion al pantano de Etxebarria, pasa por el barrio de
Castafios (215 m) y alcanza la base del Eretza en el
collado Cepal (700 m). Desciende por el refugio de La
Berenilla (625 m) vy la ermita de San Cosme y San
Damian hasta cruzar la Bl 3631 cerca del Alto de Uma-
ran (200 m). Reemprendiendo el ascenso, se alcanza la
cima de Larrea (628 m), pudiendo coronar también el
Zipar/Ubieta (632 m) antes de descender por pista hor-
migonada hasta Avellaneda (260 m)

Luis Alejos

u Panordmica desde larrea

GORBEIA

GANEKOGORTA GALLARRAGA
998 802 481

LARREA ( 631m )

El manto nivoso Sélo se producen aludes en ERETZA
1 | Débil permanece estable | pendientes muy fuertes sometidas a 880
en casi todas las gran sobrecarga humana. Si
laderas. aparecen de forma natural serdn
pequenos.
La nieve es poco Posibles avalanchas por gran
2 | Limitado estable en algunas | sobrecarga y en las pendientes mas
pendientes fuertes. | propensas. No se esperan aludes
naturales significativos.
La nieve es poco Posibilidad de avalanchas, incluso
3 | Marcado estable en muchas | con poca sobrecarga, en muchas 8
pendientes fuertes. | pendientes propensas. Pueden darse | 2
aludes naturales de medianas 2
dimensiones, 2
2
. — - - E
El manto nivoso es | Posibilidad de avalanchas con poca
4 | Fuerte poco estable en la | sobrecarga en la mayoria de las

mayoria de las

laderas pronunciadas. Los aludes

laderas

naturales seran de tamano mediano

“Au dela des cimes”, la obra que protagoni-

pronunciadas. | y a veces grande.
Inestabilidad
general del manto
nivoso en todas las
| laderas.

5 | Muy fuerte espontaneas de grandes

escasa pendiante,

Luis Alejos

PREMIOS DE PERIODISMO EN TORELLO
Con motivo de la celebracién del XXVIl Festival de
Cinema de Muntanya de Torell, la organizacién con-
cedid los quintos premios Caixa Sabadell de Periodis-
mo de Montana y Aventura. Los dos premios recaye-
ron en sendos colaboradores de Pyrenaica, pues Ant-
xon lturriza se llevd el premio al mejor articulo con
“Monte Perdido, la soledad del dltimo bucardo’
publicado en Zazpika, suplemento de Gara y Santiago
Yaniz obtuvo el premio al mejor reportaje con "Alta
Ruta del Pirineo Vasco! publicado en la revista Euskal
Herria.

u Galardonados en Torells

ST s
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60 PYREHAICA

Se producen numerosas avalanchas

proparciones, incluso en terreno de

za Cartherine Destivelle, se llevd el principal
galardén del || Mendi Film Festival de Vitoria-
Gasteiz, lo que es fiel reflejo del altisimo
nivel que ofrecieron las peliculas presenta-
das a concurso para la pasada edicion.
Queda atras ya diciembre de 2009, pero
; aun guardamos en la retina excelentes
recuerdos de lo gue fue la
confirmacion de este Fes-
tival de Montana: durante
9 intensos y nevados dias,
los espectadores pudieron
disfrutar de mas de 40 pro-
yecciones de obras venidas
de todo el mundo. Intere-
santisima fue la proyeccion
y la charla ofrecida en el dia
de apertura por Chris Shar-
ma: divertidisimos y gambe-
rros fueron los momentos

Il FESTIVAL DE
CINE DE
MONTANA DE
GASTEIZ

u Chris Sharma en su charla-proyeccicn

yitoria-gastelt

iLendI

!

=
-

FOTO FESTIVAL TORELLO

musicales ofrecidos por Sean Villanueva y
Nico Favresse; reflexivos nos dejaron una
vez mas Koldo |zagirre y Alberto |Aurrategi;
entrafiable fue la proyeccion titulada La voz
de Irnaki, asi como el apoyo mostrado por el
publico a la Fundacién por él creada “SOS
Himalaya”; buen estreno de la produccién
vasco-argentina “Las cavernas de la Isla de

u Rene Robert en un fotograma de Au dela
des cimes




—

GALA DEL DEPORTE DE LA DIPUTACION
DE GIPUZKOA

El 18 de diciembre, la Diputacion Foral de Gipuzkoa
celebré en el Auditorium Kursaal de Donostia, la
Gala del Deporte 2009, en cuyo transcurso se entre-
garon diferentes premios a personas o entidades
con larga relacién con el deporte. Entre los galardo-
nados se encontraba Alberto Cdceres, un histérico
de los deportes de montana y naturaleza en Euskal
Herria, vasco cuya trayectoria podéis ver en la
Hemeroteca de Pyrenaica.

Excelente montafero y escalador en su juventud,
un accidente trunco su progresién, aunque no le impi-
dié seguir vinculado a este mundo. Durante muchos
anos fue secretario, de la Federacion de Deportes de
Invierno, pero en su jubilacion no pudo alejarse del
veneno Yy sigue colaborando con el deporte blanco a
traves de sus conocimientos como arbitro. Entre sus
colaboraciones se encuentra la prueba Donostia de
esqui de fondo, que organiza el CVC, de la que es
ademas un apreciado asesor.

EL CLUB VASCO DE CAMPING CUMPLE
60 ANOS

Este ano 2010 el club Vasco de Camping
de Donostia se hace sexagenario. El 28

Hasta el 31 de diciembre los "mendizales” del CVC
recorreran los relieves de la tierra, con propuestas de
todo tipo, ¥ no exentas de atractivo.

Este ano, el CVC organizé por primera vez la prue-
ba mas importante de esqui de montana, la Altitoy
gue se celebrd en Luz y Tourmalet, asi como la prue-
ba de fondo Donostia, en Somport. En invierno el
esqui de fondo esta en el programa de forma desta-
cada y también las raquetas v el esqui alpino, con la
escapada especial a Megéve y el Valle Blanco de
Chamonix. Segun avanza el afo se cambia el estilo,
dando paso al senderismo vy a las grandes marchas.
Se recupera asi una clasica que hacia diez afos no
se celebraba: la Donostia-Arantzazu. También se rea-
lizard la Donostia-Baiona, con el apoyo del ayunta-
miento donostiarra para lograr la capitalidad Europea
de la Cultura 2016. Los especialistas tendran su
espacio con la “topaketa” de escalada en Santa Bar-
bara en junio. Y llegara el otono con recorridos dife-
rentes en Mafarroa Beherea, para clausurar el afio
gue cierra la década prodigiosa (2000-2010 con mas
de 4800 socios y 200 federados.), con una fiesta
muy donostiarra.

de Junio de 1950 es la fecha oficial a con- B m-—"

memaorar, segin consta en el acta funda-
cional. Como la Federacién de Montana
no daba su "placet” a la fundacion de un
nuevo club de montana en Donostia, se
ided constituir una sociedad de Camping,
de donde proviene el nombre.

Para celebrarlo, el CVC ha confecciona-
do un hermoso calendario, que dio
comienzo el 1 de enero, dando la bienve-
nida al cumpleanos en el monte Adarra.

Pascua”; gran acogida a la laureada * Mount
Saint Elias’... y un buen pufado de buenos
Momentos mas que dejaron una huella
Consistente de cara a ediciones venideras.

Mas de 4000 espectadores acudieron y
arroparon al Mendi durante esos dias, cifra
Que reafirma el éxito cosechado en la pri-
Mera edicion. La aventura sigue. La tercera
&dicion ya estd en camino. Diciembre de
2010 es el siguiente campamento. Mendi
Sigue creciendo.

Aitor Elduaien

FOTOS Cve

PALMARES 2009

Mejor pelicula: “Au dela des cimes’ de
Rémy Tezier (Frar
Premio del public
Sean Villanueva (Bélgica).

Mencion especial del jurado: “Berhault"
de Gilles Chappaz y Raphaél Lassabliére
(Francia).

Mejor pelicula de deporte extremao: * The
Sharp End’ de Peter Mortimer y Nick
Rosen (USA),

Premio montana y hombre: “Le Miystere
de la Baleine’; de Luc Henri Fage (Francia).

Mejor pelicula en euskera: “ Begiz Begi" de
Alberto Ifhurrategi (Euskadi).

Mejor pelicula de montana: “ Mount Saint

Elias’ de Gerald Salmina (Austria),

sgard Jamming’, de

= En la cresta cimera de Behorleguy

m la cipula
directiva del CVC
con Pako Iriondo

La seccion de via-
jes y turismo organi-
zard una salida a la
Rusia profunda, con
Moscu, San Peters-
burgo y un crucero
por el Volga en julio.
En la Gltima pata del
banco, la promocién, no faltaran la revista Errimaia,
las proyecciones de montana con Donostia Cultura, la
Semana montafera, las exposiciones, la web, los
concursos fotograficos y de literatura..., sin olvidar-
nos los cursos de formacion de todo tipo.

Para felicitar la efemérides, recibimos la visita de
Pako Iriondo, histérico presidente de Honor de la
Federacion Vasca de Montana y miembro de la direc-
tiva de la espanola, en calidad de asesor de presiden-
cia, representando a ambos organismos. Correspon-
diendo a la visita, se le hizo entrega de un recuerdo
de su presencia en el club

EL CVC EN MENDIEXPO

Ampliando la informacion emanada de EMF, en la Feria
Mendiexpo del otofio pasado participd de forma des-
tacada el Club Vasco de Camping, prestando especial
interés a la proteccion y conservacion del litoral del
monte Jaizkibel. Se trata de un espacio natural excep-
cional y protegido dentro de la prestigiosa red Europa
Matura 2000 y LIC, y sin embargo amenazado de des-
aparicion a consecuencia del proyecto de un puerto
exterior. Para ello, se organizé una exposicion de foto-
grafias de Miguel Angel Lujambio vy se proyectaron
dos audiovisuales comentados por el presidente del

CVC, Jesus M* Alquezar. “Jaizkibel, ese litoral des-
conocido” de Miguel Angel Lujambio y “Jaizkibel,
piedra y mar” de José Maria Robles y Carlos Alejos.

40 ANIVERSARIO CLUB ALPINO MANU
YANKE

Con motivo de su 40 aniversario, el Club Alpino
Manu Yanke va a celebrar una M.L.R. el dia 15 de
mayo, que contara con dos recorridos, uno largo y
otro mas corto. Dicha marcha bautizada, con el nom-
bre de Vuelta a las Parzonerias, pretende dar a cono-
cer, entre otras, las parzonerias de Entzia e lturrieta,
gue son parte del municipio al que pertenece el
club, Agurain. La marcha nos acercara a las dos ver-
tientes que alcanza esta sierra, la de la Llanada y la
de el valle de Arana en las que se goza de preciosas
vistas.

XVII HIRU HAUNDIAK

La prueba, que dard comienzo el domingo 26 de
junio de 2010 a las cero horas, es la mas importante
de las marchas de montana de Euskal Herria, sien-
do puntuable por segunda vez para la inscripcion en
la Ultra Trail del Mont Blanc. La Hiru Haundiak, que
se ha convertido hace tiempo en un clasico para el
numeroso y competitivo colectivo montafnero
vasco, se desarrolla con cardcter bianual desde
1998. En su ultima celebracién, a mediados de junio
de 2008, reunid a cerca de un millar de mendigoiza-
les, dispuestos a hollar en un dia las cimas de Gor-
beia, Anboto y Aizkorri. Este ano alcanzara la deci-
moseptima edicion organizada, desde que la Socie-
dad Excursionista Manuel Iradier decidio, en 1987,
convertirla en una competicion.

La Hiru Haundiak tiene una longitud de 100 km,
con un desnival de 4000 metros de ascensidn y
otros tantos de descenso. Comienza en la localidad
alavesa de Zalduondo y finaliza en la villa vizcaina de
Otxandio. Existirdn dos controles intermedios: en
las campas de Urbia y en el aparcamiento de las
playas de Landa. Ambos deberan ser atravesados
dentro de un tiempo maximo que, si es sobrepasa-
do, implicara la retirada de la prueba. El control se
cerrara transcurridas 24 horas. Existiran lugares de
avituallamiento en Urbia, Landa vy Otxandio y habra
un punto de asistencia sanitaria en Landa.

Los organizadores han fijado un cupo maximo de
1500 participantes. La inscripcion solo sera posible
en las siguientes webs: www.manueliradier.com
v www. hiruhaundiak.com.

José Antonio Abasolo

ROGE BLASCO GALARDONADO

El "Amigo de Pyrenaica” y periodista de Radio Eus-
kadi, Roge Blasco, ha obtenido el Premio de Comu-
nicacion de la Sociedad Geografica Espariola, pre-
mio que concede esta entidad desde hace doce
anos en reconocimiento al papel que desemperian
los viajeros, investigadores, empresas e institucio-
nes en la ampliacion y divulgacién de los conoci-
mientos geograficos y su apoyo a proyectos viaje-
ros gue sirven a la investigacion, la ciencia, el perio-
dismo, el arte y la cultura.

Roge es uno de los pioneros del periodismo de
viajes y aventuras en nuestras ondas, referencia
imprescindible para viajeros, alpinistas y escritores
de viajes. En 2009 Roge Blasco celebrd un aniver-
sario dificil de conseguir en el mundo de la comuni-
cacion: 25 afos de emisiones radiofonicas en
Radio Euskadi dedicadas al mundo de los viajes y
la aventura, Pero a Roge Blasco le avala, ademas,
una trayectoria marcada por la pasion por los des-
cubrimientos con programas televisivos como
“Doctor Livingstone, supongo” en ETB y “Tierra a
la vista” en TVE.

El premio se lo entregran en la Gala Anual de la
citada sociedad, el proximo 23 de marzo. jEnhora-

buena, Roge!
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CRONICA ALPINA

JESUS AYESTARAN ASCIENDE POR
TERCERA VEZ AL ACONCAGUA A LOS
73 ANOS

En esta ocasion Suso formaba equipo con los her-
manos Bixen vy Arsen Itxaso. No utilizaron porteado-
res y se ocuparon ellos mismos del acarreo del
material. La noticia, siendo relevante, se queda
corta si no apuntamos otros logros recientes de
Suso, el mas veterano de nuestros grandes alpinis-
tas. El ano 2009 estuvo en el Bonete (6759 m) (ver
Pyrenaica n® 236). Con anterioridad habia subido,
incluso varias veces, a los tres grandes de América:
Aconcagua (6962 m) (anos 1993/2005/2010), Ojos
del Salado (6882 m) (anos 2005/2008) y Pissis
(6795 m) (afio 2008). De paso digamos que Suso
ha alcanzado el techo de America del Morte, el
MacKinley (6194 m) (ano 1998) y el de México, el
Pico de Orizaba (5610 m) (afio 2005). Con toda pro-
babilidad seguird en activo mientras el cuerpo
aguante, pues incluso practica la escalada para
mantenerse en forma.

m Jesus Ayestardn delante de la cara sur del
Aconcagua

Junto a ese portentoso historial montanero, una
faceta destacada de la personalidad de Suso es la
modestia. Para conseguir estos datos hemos teni-
do que recurrir a personas allegadas, pues sus acti-
vidades de montana son poco conocidas, casi clan-
destinas. Como mucho aparecen en la revista Erri-
maia del Club Vasco de Camping, por ser &l su
redactor jefe. El CVC le va a dedicar un homenaje
para celebrar los 50 afos de socio. A ese homenaje
debe unirse la EMF en nombre del montanismo
vasco, a fin de valorar y promover el admirable
ejemplo de Jesls Ayestaran.

Luis Alejos

ESCALADA

ESCALADA DEPORTIVA
NOVENA DIMENSION

Iban Larrion también suma otra via de noveno
grado. En esta ocasion, el de Olatzagutia se hace
con “Psicoterapia” (9a, Valdegobia). Tambien es la
primera repeticion de la ruta equipada por lfaki
Marco, ya que Patxi Usobiaga fue su primer enca-
denador. Tras asimilar todos los movimientos,
Larrion se llevaba "Psicoterapia” el 24 de noviem-
bre: “Es muy a regleta de presa pequena. Un muro
bastante natural, via de fuerza-resistencia y con dos
bloques muy duros. El primero serd de 7b y el
segundo de 8a. Tiene unos 20 pasos y creo que se
trata de un 9a asentado”
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= Iban Larrion en Psicoterapia
BLOQUE
OCTAVA DIMENSION

Empezamos las noticias blogueras con Ander Mendie-
ta, ya que ha realizado un salto cualitativo y cuantitati-
vo en el grado vasco del bulder. El de Arrasate, ya con
20 afos firmaba en Manaria su primer 8b: " Otsoen
txakurra” Gracias a la motivacién que le dio este blo-
que, a principios de febrero y en tan sélo dos semanas
firmaba otros tres blogues de esa graduacion. Tres
duras perlas que se ha embolsado entre Zumaia y
Baltzola. En Zumaia caian " Tantaka hegalaria” vy " Apiri-
leko sorginak’ El primer blogue es una extension de
otro abierto por Gorka Karapeto de 8a+. Se trata de la
primera a este bulder. El segundo bloque es de tan
solo dos movimientos. Eso si, muy duros. ¥ en Baltzo-
la firma " El provecto de Dani® Un blogue que habian
resuelto hasta el momento su aperturista (Dani Andra-
da) y el hermano de Ander, Markel.

m Ander Mendieta dandole al bloque “El proyecto de
Dani” (8b, Baltzola)

Joseba Saiz, por su parte, firmaba la segunda
ascension de " Nemesis” Es un blogue que se encuen-
tra en Larraona y que tiene una dificultad de Ba+.

Y en Lleida, en la Cova de Juncosa, David Gambus
se lleva la travesia “Las 4 estaciones”: Bc de travesia
u Bc+/9a de via. El de Gasteiz necesitdé unos 9 dias
para hacerse con la travesia que cuenta con cuatro cla-
ras secciones de bdlder: 7c+, 8a, 7b+ y 7c.

COMPETICIONES DE
BULDER

CAMPEONATO DE EUSKADI
A finales de diciembre se disputaba en Arrasate el
Campeonato de Euskadi. Gran éxito de participacion y

FOTO EMF
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= liga de Bulder en la Fundacién Estadio

de nivel de los escaladores. En categoria 20, chi-
cas, Itziar Zabala se llevo la txapela. Lara Larrana-
ga fue segunda y Jone Martinez tercera. En chi-
cos, superfinal entre Aritz Dominguez y Mikel
Velasco. Finalmente, Dominguez gana, segundo
es Velasco y Jon Ferrero tercero.

En elite femenina, dos Unicas competidoras:
Leire Aranbarri e Itziar Rodriguez. Aranbarri muy
fuerte durante toda la competicion superd a Rodri-
guez. Y en la masculina, gran emocién en la final.
Mikel Odriozola fue el mejor seguido de Joseba
Saiz e Iban Larrion.

Junto al Campeonato de Euskadi organizado
por la EMF y Debagoieneko Eskalada Taldea se
disputd la prueba popular de "Santamas’ Triunfo
de Xabier Derteano, segundo fue lon Aranzeta y
tercero Eneko Amasene. Zurifie Arrue gand en
chicas.

MAS POPULARES

21 competidores participaron en la cuarta edicion
de la prueba del Oargi de Tolosa. Aritz Domiguez
fue el mas fuerte seguido de Mikel Velasco y
Xabier Galdos.

En Ondarroa se jugd la guinta edicién de la
prueba organizada por el club de montana Aurrera.
40 blogueros. En sub 16, triunfos de Efaut Landa-
ribarEhiar Odriozola e Itziar Zabala-Lara Larranaga
empatados. En sub 18, Ruben Osa y Oihana Goi-
koetxea fueron los mejores, asi como Txomin
Arantzamendi y Maider Etxebarria en la categoria
popular. El mejor en elite fue Inaki Arantzamendi.

Cuatro etapas para la Liga Bulder 2010. En la
primera, disputada en la Fundacion Estadio, Mikel
Markinez y Lara Larrafiaga ganaron en sub 18.
Rubén San Vicente y Jone Martinez se impusieron
en populares. Y en elite, Inaki Arantzamendi e
Itziar Zabala. En la segunda prueba, que se des-
arrollé en las instalaciones del K2, empate de
Larranaga y Miriam Mulas en sub 18 femenino, vy
triunfo de Kepa Brufo. San Vicente y Martinez
ganan de nuevo en la popular, y Zabala y Mikel
Velasco en elite.

Andoni Arabaolaza
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EL RINCON DE LOS POU

“DEMENCIA SENIL (9A+)” SU MEJOR ViA DE ESCALADA
DEPORTIVA

Tras unos cuantos dias de ensayos en noviembre y otros pocos en enero, el
20 de enero lker Pou se hacia con la primera repeticién de “ Demencia senil”
tras la del norteamericano Chris Sharma. Esta espectacular via fue abierta
por el visionario Jordi Pou hace ya unos cuantos anos y no contaba con nin-
guna ascension hasta el afo pasado.

"La verdad es que estoy muy feliz, he
conseguido realizar una de las mejores vias
que haya probado jamés” cuenta un exul-
tante |ker Pou. " Hace tiempo que no tenia
esta motivacion y energia para afrontar una
ruta de escalada deportiva. Me ha sucedido
algo asi como cuando realicé “Action Direct
(9a)" en el 2000: estaba totalmente motiva-
do y con ganas de luchar para conseguirla "

Si con "Action Direct” el menor de los
Hermanos Pou se coloco directamente en
el top de la escalada mundial hace ya 10
anos, ahora, y tras centrar su carrera en
otro tipo de disciplinas de escalada, Iker
Pou ha conseguido subir su maximo nivel
en deportiva un peldano mas.

" Esta ruta ha conseguido lo que muchas
otras no han logrado: que me centrara por
una corta temporada en entrenar en plasti-
co (indoor) para asi mejorar més rapida-
mente que otras temporadas en las que,
practicamente, solo suelo escalar en roca’

“Los ultimos dias antes del encadena-
miento han sido verdaderamente fanaticos. Las condiciones han sido muy
malas, mucha agus y humedad, précticamente toda la via mojada. Nos
hemos dedicado casi siempre a subir un intento previo secando la ruta con
un trapo para luego intentarla. Todo esto fue asi hasta gue el dia bueno
llego, salic por fin el sol v el viento y fue secando, dejandolo en unas condi-
ciones mas que aceptables” explica lker.

El escalador vitoriano no se olvida del apoyo recibido estos ultimos
meses para lograr el objetivo: “ Querfa agradecer sobre todo ese fanatismo
transmitido por Jon Gurutz y Joseba Saiz durante esas largas horas de
machagque y risas en el tablon. Y a toda esa gente con la que he compartido
preciosos dias de escalada por Catalunia. De verdad, gracias a Andoni, Baldi-
ri, Victor, Oscar, Joseba... v a toda la gente por esos momentos que espero
seguir compartiendo’!

m lker Pou en Demencia senil

Caracteristicas:

* \ia de fuerza resistencia muy mantenida. Alrededor de 16 metros de
longitud, Se divide en dos partes separadas por un reposo. Primera
parte Bc+ duro, v siguiente Ba+ de bulder mas o menos. Casi todos los
agarres son de dos o un dedo y toda la via es natural.

CARRERAS POR MONTANA

CALENDARIO DE CARRERAS POR MONTANA DE LA EMF

CAMPEONATO DE EUSKADI INDIVIDUAL DE CARRERAS POR MONT{\I’TIA

CAMPEONATO DE EUSKADI DE CLUBS DE CARRERAS POR MONTANA

* |l Arratzu Urdaibai Mendi Lasterketa. 2 de mayo. Arratzu (Bizkaia).
Distancia: 30 km. Desnivel positiva: 2000 m. Coef.: 60. Organiza: Arratzuko
Arrolape MKE. Tel. 600 860 599. Web: www.arratzu-urdaibai.com

COPA DE EUSKADI DE CARRERAS POR MONTANA

* 1° Prueba: IV Aramotz Mendi Lasterketa. 30 de mayo. Distancia: 277
km. Desnivel positivo: 1725 m. Coef.: 48. Organiza: Zornotzako Brinean
MKE. Tel.: 606 671 245. Web: www.brinean.com

* 2" Prueba:V Forum Sport Kosta Trail. 13 de junio. Distancia: 30 km.
Desnivel positivo: 728 m. Coef.: 22. - Organiza: CD Forum Sport. Tel.: 944
264 830. Web: forumsport.com

* 3" Prueba: Zumaiako Il Flysch Mendi Lasterketa. 11 de julio. Distancia:
27 km. Desnivel positivo: 822 m. Coef.: 22. Organiza: Ayuntamiento de
Zumaia. Tel.: 943 143 396. Web: www.zumaia.net

* 4° Prueba: IV Olatzagutia-Urbasa Mendi Lasterketa. 25 de septiembre.
Distancia: 23,2 km. Desnivel positivo: 1.367 m. Coef.: 32. Organiza: Sutegi
Mendi Taldea. Tel.: 639 294 372, Web: www.olatzagutia-urbasa.net

ESQUI

JOSEBA TOBAR CAMPEON DE
EUSKADI

Las desfavorables condiciones meteo-
rologicas condicionaron el Campeonato
de Euskadi de esqui de montana dispu-
tado junto a la clasica Lionel Regis. Vic-
toria final y txapela para el tolosarra
Joseba Tobar y para Maddi Arrazola en
categoria senior, y para Xabier Urkizu
en veteranos. Entre los jovenes triunfo
final de Maria Leunda en juniors, y de
Lide Leibar y Ander Garmendia en
cadetes. En la foto el podium de la

FOTO EMF

= Podium del Campeonato de Euskadi

categoria masculina: de izquierda a
derecha Aitor Otxoa, Joseba Tobar y
Joseba Ormazabal.

ALTITOY 2010, FIESTA
MASIVA

m 580 participantes en la salida del
Altitoy

Los mejores especialistas y un
amplio grupo de esquiadores popu-
lares se dieron cita el dltimo fin de
semana de enero en el Open Altitoy
2010. Con el paso de los anos Alti-
toy se ha convertido en la prueba
referencia de los Pirineos, una espe-
cie de Pierra Menta pirenaica, y
prueba de ello fue la masiva afluen-
cia de participantes, 580 en total,
que tuvieron que hacer frente al frio
y la nieve. Esto Ultimo propicid que
se vieran alterados los recorridos,
tanto el sabado como el domingo.
Los itinerarios resultaron menos
alpinos, pero no por ello menos
atractivos. El primer dia los partici-
pantes se dirigieron a la zona de
Bederet, bajando desde el collado
Riou hasta Cauterets. El domingo
partieron desde la misma plaza de
Luz St. Sauveur y
ascendieron el Pic
Bergons, llegando
al collado (1830) v
realizando un pre-
cioso descenso,
Fue una fiesta del
esqui alpinismo,
como bien resumio

® Esquiando por la
cresta

FOTO VALENTI ZAPATER

el director de la prueba Andoni Arei-
zaga: "No paramos de recibir lama-
das y comreos electronicos felicitan-
donos por el recorrido y la organiza-
cion, la gente esta muy contenta’
En lo gue a la competicion se
refiere, junto al Open Altitoy se dis-
putaron el Campeonato de Euskadi
por Equipos {organizado por la EMF
y el Club Vasco de Camping de
Donostia), la Copa de Espana por
equipos y la Petit Pirineus. El Cam-
peonato de Euskadi se lo llevo el
equipo formado por Joseba Tobar y
Joseba Ormazabal, por delante de la
pareja formada por Aitor Otxoa e
Iban Letamendi. Inaki Uyarra y Lan-
der Alvarez completaron el podium.
En categoria femenina no hubo par-
ticipacion. En cuanto a la Petit Piri-
neus buen papel de los jovenes. En
cadetes, Ander Garmendia ocupt la
tercera plaza en la general, seguido
de Ander Sistiaga. En chicas, la
mejor fue Libe Leibar y, en categoria
junior, Maria Leunda. En el Open
Altitoy, la victoria fue para Manu
Pérez y Javi Martin, en categoria
masculina, y para Mireia Mird y
Naila Jornet, en categoria femenina.

Ekaitz Agirre

FOTQ VALENT! ZAPATER

m Los participantes en el bosque

FOTO JUAN PRECIADO.
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CARTAS

POR QUE PYRENAICA ES MAS QUE UNA
REVISTA

En diciembre de 2009, mi marido y yo aprovechamos
un viaje para acercarnos a la frontera entre Jordania y
Arabia Saudi y ascender el Jebel Um Adaami (1854 m.)
el monte mas alto de Jordania. No me voy a detener
en detalles para explicar que basicamente en aquella
esquina del desierto de Wadi Rum no habia nadie, y
menos, haciendo montafa. Pero he agui que, descan-
sando en la cumbre, después de una facil ascension,
vimos como aparecié por alli otro montanero que nos
salud® con un tipico "epa’, un sonido tan familiar como
querido. Era de Durango.

Y es ahi, en una montana a la que apenas va nadie,
un lugar sin interés turistico apreciable, donde nos jun-
tamos tres vascos JQué nos habia llevado hasta alli?
Pues subir el monte mas alto, que habiamos buscado
en Pyrenaica. Mos reimos juntos por la coincidencia.

Pyrenaica es una revista, si, pero también es algo
mds. Ha guiado nuestros suefios y planes, nos ha des-
cubierto paisajes nuevos y ayudado a dar los primeros
pasos en multitud de montanas del mundo. Es una
fuente de inspiracién y reto comun que debemos apo-
yar para que sigamos encontrandonos por los techos
del mundo.

Gracias a Pyrenaica y especialmente a Ricardo Her-
nani por ensenarnos que, alla donde uno vaya, hay una
cumbre que ascender.

Arantza Jausoro
Amexier Mendi Elkartea
Ubide (Bizkaia)

ANUNCIOS GRATUITOS

Regalo niimeros antiguos de la revista Pyrenaica,
aproximadamente del nimero 100 al 220. Contactar
con Jon. Tel. 630 101 458. lrunea.

Proyeccion “Ski de montana en el Far West”. Trave-
sias y ascensiones en esquies por las montanas del
Qeste americano. Tel. 943 427 227 Poto Gorrotxategi vy
Belen Eguzkiza.

Argazki kamara salgai. Sony DSC H2 Cyber Shot H2,
(6 megapixel, 12 x, Carl Zeils lentea), gran angularra
sony vcl-dh0758, teleobjetiboa sony vcl-dh 1758 eta
bandolera bat guzti hau eramateko. Guztira 400 euro-
ren truke. Tel. 605 763 341. Inaki.

" COMIC

ZUsKALHERR Ko MENDIAK FiTaRAN ZEHAR |

GAVR : Ha/DIRA IRTeTaeko iNFoRMAZIEA ONDo
BIZ:DV BeAAR DA ...
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Vendo tablas de esqui de travesia marca BLIZZAR
TC ELEMENTS, de la talla 1,63 con fijaciones Fritschi
Diamir, con sus correas y cuchillas. Las tablas estan
recién arregladas, suelas y cantos. Todo por 300 €. Tel.
656 734 566. Josernari.

La web www.misescapadaspornavarra.com, una de
las paginas de referencia de la montana en este terri-
torio, ha abierto un ambicioso proyecto: recopilar los
tracks de todos los GRs, PRs y SLs de Navarra (homo-
logados o no). El proyecto esta abierto a todos los que
quieran participar. Se trata de una labor dificil en la que
lo mas complicado, el listado inicial, ya estd hecho.
Quien quiera tomar parte, sera bienvenido.

PUBLICACIONES

...eta ..zenbat bira eman behar
zaio oreina, “zervino”, edo di-
txosozko hausnarkari horri?...

PLANES CON NINOS Ii 1
Siguiendo la trayectoria del primer PLAHES CON NINOS
R\

fos dias de fiesta

volumen, Mikel Tellagorri ha elabo- |
rado otra guia para entretener, A
divertir, educar y desarrollar la por-
tentosa imaginacion de los mas
jovenes. El formato es muy mane-
jable, la presentacién atractiva, las
imagenes de Alberto Muro exce-
lentes. El texto proporciona infor-
macién precisa para llevar a cabo
multiples excursiones, tantas que
cubren los dias festivos del ano.
Esta guia propone a nifas y nifos
de todas las edades visitar los mas variados parajes de
Euskal Herria. La experiencia, tanto si se desarrolla en
espacios naturales como en zonas urbanas, tiene
siempre un componente |Gdico y aventurero, de modo
que les resultara grata e inolvidable.

Ficha técnica: Titulo: Planes con ninos. Autor: Mikel
Tellagorri. Fotografias: Alberto Muro. Edita: SUA,
Coleccion: Guias lkusmira. Publicacién: diciembre
2009. Formato: 10,5 x 19 em. Péaginas: 232. |dioma:
castellano. Precio: 16 €.

Luis Alejos

FLORA DEL PAGASARRI

Los siete miembros de la seccion i
de botéanica de la Sociedad de Cien- e
cias Naturales de Sestao que fir-
man este trabajo de investigacion
han publicado otras dos obras
sobre flora en la coleccion Temas
Vizcainos de la BBK. Tras compro-
bar la calidad, el rigor y la amenidad
de los estudios de estos siete auto-
res en La flora del
monte Serantes y Hele-
chos de Bizkaia, al revi-
sar su Gltimo trabajo vol-
vemos a ratificarnos en
esa favorable valoracion
y grata impresion.

Flora del Pagasarri nos
va a sorprender, aungue
estemos habituados a
frecuentar los caminos
que confluyen en su
| cima. En este libro des-
cubrimos que en el “pul-
maén verde de Bilbao”
hay muchas mas espe-
cies arboreas, arbustivas
y variedad de flores de
las que podriamos imagi-
nar. Para comprobarlo
| basta consultar el indice.
| La descripcion de cada

especie, redactada en

tono divulgativo, esta
ilustrada con magnificas
fotografias que contribu-

yen a gue esta obra resulte ain mas placentera,
estética y descriptiva.

Ficha técnica: Titulo: Flora del Pagasarri. Auto-
res: Santiago Patino, Eduardo Miguel, Javier Elor-
za, Javier Valencia, Eneko Otxoa, Rafa Toral, Ama-
dor Prieto. Fotografias: Joseba del Villar. Edita: Biz-
kaiko Gaiak/Temas Vizcainos 2009. Formato: 15 x
21 cm. Paginas: 195. Precio: 720 €.

Luis Alejos

EN EL PURGATORIO
DE IRLANDA

Jorge Gonzélez de Matauco
es un ultramaratoniano
(correder de maratones
imposibles) gasteiztarra, cola-
borador de Pyrenaica y escri-
tor de varios libros de viaje
especiales. Acaba de publicar
un pegueno relato que forma
parte de la investigacion que -
estd llevando a cabo sobre montanas sagradas del
mundo. Después de un breve recuerdo de Islan-
dia, cuenta sus experiencias personales en Irlanda
en las que, ademas de un breve toque mistico,
destacan su erudicion sobre la literatura cldsica
griega y medieval y un fino sentido del humor que
se pone en evidencia, por ejemplo, en el capitulo
3, al tratar sobre el infierno.

Al estilo de Dante en La Divina Comedia, visita
los tres circulos, pero ascendiendo a montanas. El
infierno, en el volcan Hekla (1485 m) en Islandia, y
ya en Irlanda, el purgatorio de San Patricio en la
isla de Lough Derg y en la montana Crough
Patrick (761 m), para terminar con el paraiso en la
isla Achill, con los montes Slievemore (671 m) y
Croghaun (668 m). A disfrutar, montaneros, acom-
panando a Jorge en su viaje.

Ficha técnica: Titulo: En el purgatorio de Irlan-
da. Crénicas de un penitente. Autor: Jorge Gonza-
lez de Matauco. Edita: Niberta, Coleccion: cuader-
nos Livingstone. Experiencias de viajeros.
Moviembre 2009. Formato: 12 x 175 cm. Paginas:
116. Precio: 12 €.

Txomin Uriarte

NOVEDADES

Titulo: Matarrafa insdlito. Lugares magicos en
una comarca al filo del tiempo. Autor: Avila, J.
Edita: Viena Ediciones. Noviembre 2009. Formato:
15,5 x 23,5 cm. Paginas: 230. Precio: 21,20 €

Titulo: Transpirene del Cantdbrico al Mediterrd-
neo. Todo el Pirineo en siete etapas. Autor: Gavsa,
J. Edita: Sua Edizioak. Diciembre 2009. Formato:
13 x 24 cm. Paginas: 255. Precio: 21 €

Titulo: Corredores del Pirineo. Caranca-Nuria-Ull-
deter. 164 itinerarios de nieve, hielo y mixto.
Autor: Sanchez, P Edita; Desnivel. Enero 2010,
Formato: 13 x 24 cm. Péaginas: 220. Precio: 16 €

Titulo: Mapa Aralar, Autor: Sociedad de Ciencias
Aranzadi. Edita: Sociedad de Ciencias Aranzadi
2009. Escala: 1:30.000. Precio: 8 €

Fernando Gonzalez
www.libreriatintas.com

EN SEMANA SANTA

Pyrenaica permanecera cerrado
los dias 31 de marzo,
6, 7 y 8 de abril




Pyrenaica informa

Situacién de

al 31 de diciembre de 2009

‘GASTOS  INGRESOS

7246705

36.23753
36.23753

60,00

60,00

8.082,70

3.725,85
186.570,20
768,74
2.821,48

160.77549 193.886,27

Saldo al 31/12/08 -
0.- PUBLICIDAD
00.- Ingreso anuncios -
1.- PROMOCION
10.- Promocion -
11.- Premios Pyrenaica 3.544,17
354417
2.- ADMINISTRACION
20.- Mantenimiento local (luz, teléfono...) 3.379,54
21.- Material de oficina y mobiliario 535,23
22.- Correos y mensajerias 1.492,53
23.- Personal 8.900,00
24.- Reuniones y viajes 3.029,00
25.- Intereses bancarios -
26.- Gastos bancarios 592,84
27- Devolucion IVA 2006
28.- Traducciones -
29.- Varios 1.405,01
119.334,15
3.- INFORMATICA/INTERNET
32.- Equipos informaticos 314,82
33.- Internet (pyrenaica.com, web, antivirus...) 1.466,28
34.- Hemeroteca 1.102,00
35.- Encuesta 9.45794
12.341,04
4.- IMPRESION REVISTA
40.- Imprenta 122.738,36
122.738,36
5.- SUSCRIPCIONES Y VENTAS
50.- Suscripciones
51~ Federados -
52.- Ventas directas -
53.- Ventas librerias y clubes 2
54.- Distribucion y envio 60.775,49
55.- Subvenciones
6.- PUBLICACIONES
60.- Imprenta, compras, gastos ... 5.353,97
61.- Ventas directas
62.- Ventas librerias -
535397
Saldo al 31/12/09 90.871,97

XXVill PREMIOS

PYRENAICA 2010
Euskal Mendizale Federazioa convoca

los XXVIIl Premios Pyrenaica de
Articulos y Fotografia de Montana,
con arreglo a las siguientes
bases:

XXVIlI CONCURSO DE ARTICULOS DE
MONTANA

1

Podran presentarse cuantos articulos
se deseen, escritos en euskera o caste-
llano, acerca de la montana y las activi-
dades que en ella se realizan: alpinis-
mo, senderismo, escalada, espeleolo-
gia, esqui de travesia, bicicleta de
montana, descenso de barrancos, par-
ques naturales, medio ambiente, flora
y fauna, etc.

Mo se busca tanto el relato de los
recuerdos o sensaciones de una excur-
sion, sino el tratamiento descriptivo,

valorandose el que sean zonas origina- |

les, que descubran lugares, aspectos o
curiosidades atractivas, que la ilustra-
cion fotografica sea de calidad y que
expresen sensibilidad por la proteccion
de la naturaleza.

Los articulos que se presenten deberan
ser inéditos, no habiéndose publicado
en ningdn libro, periodico o revista, ni
haber obtenido premio en ningtn otro
certamen.

Mo existe limitacion de espacio, aun-
que sera mas facil la publicacion de los
que no excedan de 6 folios escritos en
Word, con fuente de tipoTimes New
Roman y cuerpo 12. Los articulos debe-
ran ser presentados en papel y soporte
magnético (CD o DVD).

Los articulos deberan presentarse
acompanados de toda la documenta-
cion pertinente: mapas, dibujos, cro-
quis, diapositivas originales con pie de
foto explicativo..., de forma que estén
preparados para ser publicados direc-
tamerte. En caso de utilizar fotografias
digitales, ver el punto 3 de las bases
del concurso de fotografia.

Se valorara especialmente la originali-
dad que se dé al tratamiento del articu-
lo.

Cada articulo vendra acompanado del
nombre y domicilio del autor, nimero
de teléfono vy, a ser posible, direccion
de correo electronico.

Todos los trabajos presentados queda-
ran en propiedad de la revista Pyrenai-
ca, no pudiendo publicarse en ningin

otro medio de difusion, hasta que sean |

devueltos en el plazo maximo de un
ano. Una vez se hayan publicado en la
revista, se devolvera al autor todala
documentacion aportada.
Trimestralmente, la redaccion de Pyre-
naica decidira qué articulos se publican
en la revista, siendo estos, y mas con-
cretamente los publicados en los
nameros 238, 239, 240 y 241, los que
optarén a los premios.

. Se establecen los siguientes premios:

Primer premio: 450 € y trofeo
Segundo premio: 300 € y trofeo
Tercer premio: 180 € y trofeo

1. El plazo de entrega de los trabajos fina-
liza el 30 de junio de 2010, teniendo
mas opcion de premio los que antes se
reciban.

XXVIIl CONCURSO DE FOTOGRAFIA
DE MONTANA

1. El Concurso consiste en la presenta-
cion de una coleccion de diapositivas o
fotografias digitales de cualquier tema
relacionado con la montana, pero rela-
cionadas entre si, guardando una uni-
dad tematica.

2. Con cada coleccion se debera presen-
tar el nombre y domicilio del autor,
nimero de teléfono vy, a ser posible,
direccion de correo electronico.

3. Cada concursante debera presentar 4
diapositivas de paso universal, que
deberan venir acompanadas de una
relacion mecanografiada en la que
figurara el tema y el lugar en que ha
sido sacada cada una de ellas, corres-
pondiéndose con un nimero que figu-
rara en cada marquito. También podran
presentarse 4 imagenes digitales que
deberan cumplir los siguientes requisi-
tos: Deben presentarse en formato CD
o DVD, acompanadas de copia impresa
del conjunto sobre hoja fotografica DIN
A 4 o copias unitarias fotograficas,
indicando en ellas la identificacion de
cada imagen, asi como la correspon-
dencia en tema y lugar. Sus caracteris-
ticas técnicas se atendran a lo siguien-
te:

TAMANOY RESOLUCION: 135 x 18 cm a

300 ppp/dpi

ESPACIO DE COLOR RGB

FORMATO DE ARCHIVO:TIF o JPG sin

compresion (Calidad maxima)

NO SE INTERPOLARAN LOS ARCHIVOS NI

SE ANADIRAN MASCARAS DE ENFOQUE

4. Las diapositivas deberan ser origina-
les, no duplicados, no habiéndose
publicado en ningun libro, periddico o
revista, ni haber obtenido premio en
ningun otro certamen.

5. Pyrenaica podra usar cualquiera de las
diapositivas para su reproduccion en la
revista.

6. Trimestralmente, la redaccion de Pyre-
naica decidira qué colecciones se
publican en la revista, siendo éstas, y
mas concretamente las publicadas en
los nimeros 238, 239, 240 y 241 las
que optaran al premio.

7. Las diapositivas no seleccionadas se
devolveran a sus autores lo antes posi-
ble. Las seleccionadas, una vez publi-
cadas.

8. Se establecen los premios siguientes:
Primer premio: 300 € y trofeo
Segundo premio: 200 € y trofeo
Tercer premio: 150 € y trofeo

9. El plazo de presentacion de trabajos
finaliza el dia 29 de abril de 2010.

A. Los trabajos deberan entregarse en mano en la redaccion de Pyrenaica (Julian
Gaiarre, 50 - trasera. Txurdinaga-Bilbao), de lunes a jueves, de 17:30 a 20:30 h.
o enviarse por correo certificado al Apartado 4134. 48080 Bilbao.

B. Elfallo del Jurado y la entrega de premios se realizara en la Gala del Monta-

nismo Vasco, a comienzos de 2011,

C. El que haya conseguido el primer premio no podra participar en los 5 anos

siguientes.

D. El nimero monografico de 2010 estara dedicado a Euskal Herria.

E. La participacion en el concurso implica la aceptacion de estas bases. Las
dudas en la aplicacion de las bases seran resueltas por el Jurado.

&
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iii NOVEDAD !!!

LOS TECHOS
MUNICIPALES
DE BIZKAIA

Autor:
Xabier
Eguzkitza

[} Kal“taj al‘ ari! »

Formato:"

14 x 21,5 cm
Paginas: 64
Precio: 6 €

oo Xaluer 53u_zkit;;ﬂ .;f-etxah_algta "Kartajanari"

Autores:
Ricardo Hernani

Andoni Gorostiaga

Formato: 14 x 2I_,5 cm
Paginas: 64
Precio. 6 €

Ingresa el importe en Caja Laboral
(c/c 3035-0072-00-0720030006)
y lo recibirds a vuelta de correo

Andoni Gorostiaga

SUSCRIBETE A
PERENAICA
A0 2010

(4 numeros)
Precio: 17 €

Tapas 2006-2007, 2008-2009
y para encuadernar 2 anos de

Pyrenaica (sin ano): 5,80 €

BOLETIN DE PEDIDO

Apellidos y nombre:
Domicilio:
P Poblacion:
Deseo recibir

3 Suscripcion 2010

1 Tapas 2006-2007

Forma de pago:
Caja Laboral: 3035-0072-00-0720030006
BBVA: 0182-4700-19-0203044628

Enviar a Pyrenaica - Apdo 4134 - 48080 Bilbao

1 Tapas 2008-2009
0 Tapas sin ano

Ahora tienes todo Pyrenaica en:
WwWww.pyrenaica.com

m Ojear la ultima revista

m Suscribirte a la revista

m Comprar revistas atrasadas y
libros

® Participar en los concursos

m Enlaces con otras webs de
montana

Y ademas: :
m HEMEROTECA (descarga de ™

revistas antiguas)
= RINCON DEL TACHAMONTES (listados de cimas)

ofFeRTA EXCLUSIVA PARA FEDERADOS
BROKER ‘S ha pensado en vosotros

ES EL MOMENTO DE REVISAR EL SEGURO DE
TU AUTOMOVIL O FURGONETA

TE MANTENDREMOS AMPLIAS COMPARNIA INTERNACIONAL
LAS BONIFICACIONES COBERTURAS DE PRIMERA LINEA

Y,10 MEIOR, UN PRECIO ECONOMICO

BROKER'S AUTO

Tfno. 681 022 323




scubrimiento de la
Lmomgha (1848 - 1934)

e : TE OF ERTA LA:
HISTORIA TESTIMONIAL
DEL MONTANISMO VASCO

Tres tomos escritos por: Antxon lturriza

Formato: 21x30 cm
Historia testimonial . Pre Ci o 39 €

. del Montanismo Vasco

ISR (cada tomo)

Antxon lurmiza

Tomo |
El descubrimiento de

la montafa (1848-1936)
Paginas: 240

Tomo |l

De los Pirineos al
. Himalaya (1939-1980)

-\ Paginas: 284

- Tomo lli
Tiempos modernos
' El Alpinismo del siglo XXI
Paginas: 248

BOLETIN DE PEDIDO
Apellidos y nombre:_____

OFERTA g,{:?i_cmoz_ Poblacién:
LOS tres tomos e Deseo recibir e Pasaré a recoger

) Historia Testimonial del Montanismo Vasco (1)

en un estuche: 1 Historia Testimonial del Montanismo Vasco (I1)
1 Historia Testimonial del Montanismo Vasco (Ill)
95 € 1 Caja 3 tomos

Forma de pago:
e Caja Laboral: 3035-0072-00-0720030006
e BBVA: 0182-4700-19-0203044628

Envia este cupdn junto con una copia del justificante del pago a:
PYRENAICA-Apartado 4134-48080 BILBAO




Mas de 80 modelos a elegir - Calidad cer tificada 1SO 900
(‘_QU'ERES IR CARGADO COMO UNA MUL'A? Proveedor ENSA Chamonix, Guide Alpine italiane, CNSAS

Garantia de por vida para los modelos High Lab

¢{ O PREFIERES EL CONFORT DE UNA MOCHILA FERRINO?
WWW.FERRINO.IT




