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GARANTIA SAFERMEARILIDAD ESTARILIDAD
TRANSFIRSEILIDED

RAPID XCR SPEED LADY XCH

La serie Trail Running esta diseflada para salir corriendo. Son zapatillas muy
técnicas para actividades como comer por tarrenos mixtos de montafia o senderos,
para raids y carreras de orientacidn. La combinacidn de extrama ligereza y gran
estabilidad, también las hace |deales para quien haya adoptado |a filosofia
[fitralight como forma de disfrutar sus actividades al aire libre.

www_ bestard.com




Tulibreria de Altura
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Silo tuyo es vigjary conocer el
mundo, en TIN-TAS has acertado.

« Infinidad de Guias deViaje '

“.nf_" + « Temas de Montaria
@~ = . Todos los Deportes
5 W i
3773 General Concha, 10. 48008 BILBAO
Thno. 744.449.541 Fax 944.2121. Hﬂ

www.libreriatintas.com
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ALPEETAKD ZEHARKALDIA DINEZ
Manakotik Triestera

Uztadaren @3 Hk Irailaren darie

IBILALDIAK
| 3 Patma, Madeira
Eskoria, Sierra Mevada

GOIMEMDIA NEGUAN
Ikastaroak, Kerndoreak, lpar Hormak
Martwatik Ekainara

MEMDIKD ESKIA
Piriricak: Pallars=Aran, Andorra, Sierra Mevada
Aoeak: Silvreta, Oberland Bernes, Qetztal, Stelwa

ARKAITZ ESKALADA
kastaroak: Mamtzatik Irailera

PASTAMDEGIA ETXEA
J1ETT GAINTZA. NAFARRADA

TELSFAXY: 348513133

GLATIARRETAMN
lkastaroak. Ekaina

PIRINIOAK, EURDOPAKO HAITZAK
Jeharwaldiak eta Gomendixo Eskatadak
Cramatik lrailers

IEHARKALDI GLAZIARRAK

Dolomitas, Oberdand Barnés, Chamomy -Sermalt,

Cerdns Inguraan

IBILALDIAK ALPEETAN
M1 Blanc, Mia Fosa

ALPEAK: 4.000 METRDETAKD HAIZE FIMA
Alpinismo Asieak: Uziada, Abuztua, fraila
Mt Blane, M Roca, Cerving, Dent Blanche,
Weishorn, Jorasses, Aguja Verde, Jungirauy,
Eigher

infor@menduaketaherriak.com

TREKKING

Katonbia, Kang Tengrt; Karakorum Baltoro
Everesteko Inguruan Isiand Peak & 167 rm
Annapurna Inguruan, Patagonia; Alpamayo
nguryan;: Atlas

ESPEDIZIOAK

Akonkagua, 2006 Abenduak 17 eta 24, 2007
Istarnlak 3

Qjos ded Salado, Abenduak 17
Amerikatako 3 Haundwak; Oios,
Abenduak 17

Elbruz, Milrmangaro, Damavand
hmans, Chirmborazo, Huascardan, Mc Finley
E.F'ANTIH? 107, LENIN 7.1 34'm,
KOMURISMO 7695 m. KANG TENGRI &5 m
MUSTAGH aTA 7 £B0 m

AbA DABLAM &BSE m 73 Sephiermbre

Fissis, Monkagua
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KOMPERDELL

Club Mareco Polo. com

Todos los N hay un Baston mas Ligero!
destinos de

[racias 3 las 1ecanlogtas imnovadnas y
€ us0 o8 materiales Ligeros, Los
hastones de frekkiog d= KOMPERDELL

g I3 moniata
Garador par Si ligersss - plaductos que
Eomencen!

f us su eﬁos sof indispensables pars les Fanaticos
esfan con

La Mejor Oferta de

Viajes Alternativos

y de Aventura estdn

en Club Marco Polo,
4 sin lugar a dudas.

Sea cual sea 2| destino
elegide para tu proximo
viaje, para tu escapada
imaginada, o para tu
proyecto sonado, aqui te
ofrecemos mil alternativas
para hacer realidad tedo
aquello que tu
imaginacion viajera

GANA por ligereza!

e NUE:
Si todavia no io conoces, Ea"‘"d"’; WWFI'] 'u o 2

e , CORCESHID 3 Fodecis Dutooor flaid &1 DasTom
solicitalo ¥ descubre que pata magjeres dat PBG mas ligEre

con Club-Marco Polo vives
tus suenos,

éSuefias o vives tus suenos?

Club Marco Polo.com

Plaza Nueva, 10 - 1*  Plaza Mayor, T-2*  ViaLaietsna, 559- 4 2

Pes i  RASTRGNIN Faiosh 7edoe ' o
a: 4 = —
phreriy : g ks Bemacks : C3-CARBON AIRSHOCK™ -
4R005 BILEAD 28012 MADRID D003 BARCELOMA

> Tel:202 101 200 = i i

"\ www.clubmarcopolo.com  Sisiams ARG ‘ \

A Sstema g WusTe patenad DUOLOCK™
clchamsipunienler 1 altitud
m"mm lp]rm{mﬁ- maik a¥id@aliudsoor com

amitiguecion (0 resistescsd de muslis 1tamente utae " wwaltudsoot com



En la vida |z media que camina una
CALCETINES BRIPGEVALE persona es de 169.000 low; fabricamos

CONTRA EL PUROQ SUELQ | caleetines téenicos para los que suben
montanas y descienden a valles,

LPESARROLLO PE FROPUCTO/OBSESIGN?
Las zonas de proteccidn de impactos estén formadas por clenfos
de rizos extragruesos amortiguadores.

Tnm| 150 rizos por cw:
o 8 lom

istos se sitian en las dreas de impacto
eriticas dependiendo del vso, clima y ealzado.

}Tmmce*pmahudmmﬂ--'
! Il:ilplrllll.hjmmlmmﬂﬁ
tn:hkmh expediciones, u:iﬂ.

e

h'f 2

PLATAOLE. & BAID DOTI0 LEGAZPL{ TF 383 773 06 &% 7R W3 73 04 37 T E-mad: somamerdesgon@lyzheo.es I \H\\}.ll'l ‘\.\I""' }
‘- %
:a. -3?.-' ‘h K

SUSCRIBETE A @
PYRENATCA
il Ano 2006

(4 numeros) Empleamos nuestra fecnologia de

il ey

e e . vanguardia, WoolFusion®. Los hilos =
Precio: 1 5'30 € estructurales como ¢ nailon son recublertos

Tapas 2004-2005 y por fibras de lana para consequir :
para encuadernar 2 afos ﬂﬁi:;ﬂj‘;ﬁ raiiialD
de Pyrenaica (sin ano): 5,20 €

BOLETIN DE PEDIDO POR. TANTO, PARA NOSOTROS FABRICAR CALCETINES NO
apellidos v nombre:

| 86L0 ES UN ARTE, ES UNA CIENCIA
e o5

Deseo recibi .
s bridgedale

0 Tapas 2004-20058 O Tapas sin ano

s e Sock- olow

Caja Laboral: 3035-0072-00-07 20020006
EBVA; 0182-4700-19-0203044628
- :lI-'--l—._.-lr

Enviar a Pyrenaica - Apdo 4134 - 48080 Bilbao ~ e e
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altitud
BRNETFI [EERRE D]

il altibudEaddudsportcorm
s atifude pofL.oom




Ifaki Cabo en 1972.
Mas de 30 anos persiguiendo el
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; PARA ALGUNDS
; ES TODO UN'DE

roca

i Safety in action
4 ¥ para Roca lo importante es que disfrutes de tus desafios.

: Si sabes dﬂﬂdnqumm llegar, nosotros te acompanamos con nuestros materiales.

T Para qu&nﬂ&ﬁas realizar tus suefios mas audaces, Www.roc i-l'.ll__p’é s.com




Trakking Junior. Los nifios s2 olvidaran del tiampo.

Y los padres, del clima.

La serie Trekking Junior es el resultado de una es ‘rE: ha colaboracidn entre Bestard v un eguipo de
expertos en ortopedia infantil. La incorpor: uetas '-'II"*Prnr'f' y la membrana impermeable
y transpirable Gore-Tex®, proporciona a los nifios el soporte, comodidad ¥ proteccion necesaria para
sus aventuras diarias

www. bestard.com

Riitas Pol kﬂﬁjﬁ :
Imuacmn a las rutas polares

NENETS. Viaje al pasado
Lo mejor de Groenlandia

La Ruta del Sol de Media Noche

rutas (o

( Lutxana, 6 -191- 48008 Bilbao Kayak y Trekking en Groenlandia :
Tel.: g4 154 028 - Fax: 94k 155 696 Laponia. Travesia con raguetas - . |
info(@rutasio.com patagonia. De los Andes al Atldntico -

Travesia del Mar Bdltico con esquies
Svalbard. Travesia con esquis y pulkas

e ——— o

e Sm—————— —~Trekking—

Expe mnnes T e -t Kilimanjaro
A - gigia. Monte Kenya
.w 279 0| M) b e Uil _ - MWiiigan kg

TG Canin., ' ; =
_ > cPalistam= Eﬂ ru~

i 5 ﬂ]ﬂjf sesquies.

> . _ . g 1|l TourAfnapurnas
; ik, ihrth]mu P FI e 12 -
,pf{ﬂ i b, PATER; 3 - . Hﬂpal EUeTest

iTPEru - CordilléraBlanca

Solicita N E-Etrﬂ' ﬁf’ﬂgran‘la de ul&[ﬂn sltarnatwﬂs www.rutas10.co
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Es imprescindible ser cliente de BBK.
Mas informacion e inscripciones: 900 44 55 66
y en www.bbk.es

programa

Cursos
- Seguridad en montana invernal
- Orientacion
- Manejo de GPS
3 al 6 de abril / 25 al 28 de septiembre
- Orientacion en montana
25, 27 v 29 de abril
- Carreras de orientacion
3, 5y 7 de octubre
- Iniciacion a la Meteorologia
2,3,4,6,9 10y 11 de mayo
18, 19, 24, 25, 26 y 28 de octubre

Excursiones

- Infantiles: Cuevas de Baltzola, Oiz, Alen,
Cabo Villano, Txarlazo, Kalamua

- Adultos: Itxina, Sierra salvada,
San Pedro de Atxerre, la mineria en Bizkaia

Fines de semana

- Infantiles: Santa Cruz de Campezo, Belagoa

- Adultos: Iparralde-Gorges de Kakueta,
Travesia por la Sierra de la Demanda

Escapadas jovenes

* Pirineos centrales
1 al 9 de julio

* Urdaibai. Excursiones, piragua y surf
23 al 29 de julio / 9 al 12 de agosto

Acampadas infantiles
en Frias
2 al 7 y del 9 al 14 de julio

Viaje solidario a Pakistan

2-22 de septiembre

Recorrido por los paisajes mas sobrecogedores
del noroeste del pais. Visita a Machulu y al proyecto
de cooperacion Félix Inurrateg

special Mayores Camino de
antiago
3-9 de septiembre
Siete primeras etapas del Camino
partiendo de Saint Jean de Pied Port

Travesias
Ampurdan. Del 16 al 21 de abril
Pirineos Centrales, Picos de Europa, Mont Blanc

Viajes
Eslovenia, Marruecos, Ararat
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» “logos v volcanes daminan ef paisoje del
oeste de Auvernia, efreciendo un marco
excopcional para lo préciica del senderismo y
para realizor irovesias de montofa..,”

accedi sin pensdrmels dos veces, De aguella foven
promesa llomada Pabilin, al Pobxi de hay de
fuerte cordcier y personalidod, hon pasado casi
diex aios.”

Asi es Fabei Usobiogo pag. 445

= "Con su contogicsa olegria de vivir, Juanito i
Cortazor me explicaba que habia ido y hobia

subido o la cima, perc que habia repefido la
excursiin pava subir a o ofro purd g-EHﬂaI'-:.l,
separada por un pracipicio..”
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Editorial

E gunsen fia fonforreli

baran mdanen atrelic. Helburys 03 eQuASENTa TORTOTENK

skustea, Haw leku askotsn gertatzen 0a. Mendia handig ela
ospetsu 2an bafar da. Narmalaan hevnaideks meanaink alluvena
tzaten da, Parke Nazonals zendaty den leku batean kokaltzen da ela
menay sakralua Faten da, aniznakoek gurtus efs aberatss kondairs
gla tradiiolan

Agintanek anpiégu lokals bultzatzako arabitzen dule gla 51s8rakn
industnak aprobebaty egiten du. Equnsantia mend haten lantorrelk
Kusted pakate funstikoen erasgaia hiborty da Mendh handek dutan
BIakANaNa serty 8gin o merkatuaren emegulazioan; baimenalk,
gitanak, osiafuak, harkarak, . Adbids paradigmankos Kilimanjarorako
igoera dugu. Baing, beren ezaugarr proploekin, kasuak asko dira eta
berawotarko batzuk gehegizkosk drela ematen du,

Fuyp-San delakos, 3778 rmatrarekin, Honshu dentzar iian, mno
Dpsoan endenk gehuen wgoten den mendia dgld konisideraizen oa eta
bada, dudank gabe, sarrien fotografiatzen dena. A0 merorako
desnibela dago 5. geltokink —zewnaren holeletand autobuser heirzen
den- tontarreko kraterrara. Metro hoviek vdan 200.000 japonamrak
igaten dituzte, funsiak batauk, aromasak beste barzuk. Asrebury
bakaitzean 20.000 persona fonforfexe arakela, devda, hiry tenpl,
bobatokr era postastyvers heldy dacin aldans mugamatalzen duten
ostaivek ata 20 slerpeek, suge disHraRoma markaizen oute Nerpioesn

Eskala tuikiagoan, dudank ez gauza bera gertatzen da Singi
rnandan (2856 m.}. Ematzen zuen mand sakrafug 2ela ba bana

G AUA da gta taldeak ateratzon an dia ateipetik edo horelati

azkutua ela ahazlva. Ba, Jabal Musa tontorrera doan “Gameluen
Buderidora” delakoa 200 pertsanek igoten dute gavero. Partsona
horek gutobusaz eraman difleie Santa Cataiinara era, equnsentia
kst ondoren, tude suzanaren 3,750 harmadetank patsiko dira Eta
lonfoirean, eguzkia aferd arfe fotr badira, mantak alokatzen dira

Edonoda, uste dut kasurk harngarnend Kingbaly mendiarens dela
(40895 m.). Borraoks rendiek aftuena, hegoalgeko itsssoen aia
oranguianan ohianen ganetk, menoh zana zen, granitazka
frerrrtzairekin, Gaur egun, orded, sAivlamendy azinhobedrsn
adierazaara o8 Alder avretio ereserhs, binaia-adgentza balen tafartar
gdo infernafen titartez Ordy pare bat Parkeko bulegoetan baimena
mnatzeko, lagundukn Zxtuan gidana Zendatzako afa aldean eskegita
gfaman beharko duzun hiartela egn diezazulen, femna Sei lekutan
rigilatuke dizuten bders sarera ematen duen kantzela metatkotk
trermirp aters baing fehen Bidezidora ardurs qushar mantendurik dago
gta S0 metrotlk S00 metrora harmaiak, barandak afa peusalexuak difu,
Gudearen erdia sgiten denean, alerpe-hofel bat dago srosokena
QuETiekn, 618 QA amanerank gabako egumezka eskailera danpypean
igateko, ierroan. besie 120 huista honatar efa @pomarrekin hatera Eta
gerc... soka! 2 200 metroko xirgs lodi bal, tontfarreranng bertaraing
haltzen dena, mar gaitky 82 dadin famaik badago

Cndo dage mendia sonalizes efa edonor igon ahal izates. Argy
dego egon askoreniral beve lehen mendia zanga dela 8ls seguru
asko azkena ere bai. Baina galdy egiten du xarma, benetan, Hau ez da
MmEiZEeck aTsegin Jugun mandiz,

manecer en |Cl CUITII)PE’

hotel detrds de su guia. Ef objetwve o5 ver amanecer en la
cumbre. Esto ocuree en muchos sitios. Tene gue Ser Ura

montafia grande y muy famosa. Normalmants es e techo de un pais,
2513 BN Una 7ond deciarada Pamu= Nacional v 85 una montana
sagrada, venerada por oz anbguos v noe en layendas v Iradiciones

Las autornidades lo uthizan para promover &l emplac bocal v la
irndustra del oo io aprovecha, Ver amanecer desde la cumbre 5€ ha
conwertido en un producto del paquete turkstico. La atracoidn que
grcen las grandes montafhas ha entrado en la regulasdn del
METCA0D; permisos, gulss, soemeentos, comidas,. El ssemipho
paratigmation es B subida al Klimanjara. Pero, con caracter(stcas
propias, 105 casos se multiphcan v alguncs de ellos parecen
Exagerados

El Fuji Sam, con sus 3776 m, en la sfa de Honshu, o= considerada
la montana del mundo que mds gente sube y S0 nanguna duda a gue
mds se fotografia. Hay 1800 metros de desnivel desde 1a 5 estacion,
acuvos boteles se llega an auiobids, hasts el crater de la cumbre. ™
50N ascandidos en verano por unds 200 000 pponeses, entre unstas
y peregnnos. La serpiente luminosa @ 1a lu de la lung la marcan los
albergues v kos més de 70 refugios que j@lonan la pendianta, para que
20.000 persongs lleguen cada tin de semena a las adficaciones de &
cumbire, los comercios, kos tres templos, el chsemnatana v ia oficing
0€ COrens.

En menor escala, desde luego, ocurte en el Sinal (2285 m).
Parecla una montana, sagrada i, pedd recondita v chedada. Pues bwan,

E S da noche v 105 grupos de gente van sabendo del refugio o del

BE bR RiCR |

la "Senda de los Camellas” 3 ks cumbre de Jebel Musa o5 ascendida
cada noche por mas de 200 personas a [as qgue los autobuses han
evado a Santa Cataling y que bajgran, después de ver amanecer, por
los 3.7650 escalones del camino dwecta. Y an la curmbre, por s1 tienen
frio hasta que salga el sol, s2 alguilan mantas.

De todas formas, creo que el caso mas sarprendanta s al
Kinabalu 14085 mi El techo de Borneo, sobre los mares del sury las
selvas de oranguianes, erd una maontana ditical de paredones de
granito. Hoy en dia &s &l simbolo de la perfecta organizacidn  Aeserva
previa a través de una agencia de viajes o por internet. Lin par de
haras para que en las olicinas del Parque & firmen el permisa, 18
asignen al guia que te acompaniard v te den |2 targila que tenes gue
llevar coloada ¥ que te sellardn en 5ei5 5108 hasa que vuelvas a sali
par la cancelz metdhca gue da entrada & caming. Sendam
mettulosamente manterido, con escalones, barandillas y despansos
cada 500 metros. A medio caming refuegic-hotal con todas las
comodidades, vy lkego interminable escslera da madesa para subir a la
|uz-de |a liena despacito, en s india, entre ofres 120 turistas chinos v
japaneses. Y despues . la cuarda) una gruesa maroma da 2,200
mettos gue Haga hasta la misma cumibre, para que nade se pierda =
hay mishila,

Estz been sotslizar & monte y que puada subr cualouera. De
hecho esta claro que para muchos es posiblements su primera
montana y probablemente serd también la Gitima. Paro de verdad que

merde & encanto. Este no es el monte que nos gusta 4 los
montaferos,

Txomin Uriarte
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B TIERRA DE VOLCANES

Francia posee el conjunto volcdnico mMas numMercso v
antiguo de Europa, formado por cientos de volcanes de
diferentes formas y tamafios, que han trasladado hasta
nuestros dias la época en la que las entranas de [a tie-
rra crujian, escupiendo al exterior ingentes cantidades
de fuego v lava, que arrasaban cuanto se ponla a su
alcance,

La cadena de los Puys es la mas conocida de todas,
ya que sobre la capital de Auvernia, Clermont Ferrand,
s& alza el volcén mas conocido de todos, el Puy de
D&me, temido en otros tiempos por los ciclistas qua
participaban en el Tour de France. También fue conoci-
do por los romanos, pues en su cima existe un templo
dedicado a Mercurio, Hoy son los restaurantes y las
tiendas de recuerdos las gue copan su cumbre, restan-
dole interés montafaers.

Sin ambargo, los volcanes estan por todos los luga-
res, siendo el conjunto formado por &l macizo de
sancy y Ios montes de Cantal &l que,. ademas de ser el
de mayor interds montafero, constituye ¢l mas vasto
macizo volcénico de Europa, con sus doce valles gla-
ciares dispuastos en forma de estralla alrededor del
emblematico Puy Mary.

Auvernia es una tierra de altura, va que la lava forma
elevadas mesetas, erosionadas por los glaciargs del

Entre lagos y volecanes

AGOS y volcanes dominan el paisaje del oeste de Auvernia,
ofreciendo un marco excepcional para la practica del
senderismo y para realizar travesias de montafia por un terreno
esculpido por el fuego. Una auténtica exposicion geoldgica a
cielo abierto, formada por cuatro macizos volcanicos, de norte
a sur, Velay, la cadena de los Puys, los montes Dore y los
montes de Cantal.

cuaternario, dando lugar & hermosas formaciones
como las existentes en Le Puy-en-Velay, que fienen su
origen en la lava solidificada en las chimeness de los
conos volcanicos, cuyas |aderes han silo arrasadas
par la arosidn.

Cuarndo sube de nuevo hacia la superficie, el magma
puede encontrarse con una capa de agua que S8 eva-
pora, dando lugar a crateras circulares que pueden |le-
gar a tenar centenares de metros de didmetro. Las
cenizas ¥ las bombas volcanicas quedan dispuestas
comg anillos alrededor de los crateres, formando asi
las simas lacustres. gque han sido generalmente ocupa-
das por lagos, algunos de extraordinaria belleza, como
el Guéry, el Chambon y, sobre toda, el Pavin, situado a2
1197 metros de altitud, bajo 1a atenta mirada del Puy
Montchal (1411 mi)

Este inmenso terrilofio verde, -ﬂ'EEhlpidﬂ por grupcin-
nes volcanicas y glaciares, lleno de lagos v turberas,
forma parte del Parque Natural Regional de los Voica-
nes de Auvernia gue, con 395000 hectareas repartidas
por los departamentos de Puy-de-Déme v Cantal, es el
mas grande de Francia.

“La presencia de un volcan, incluso apagado,
siempre imprime al paisaje un algo sorprendente... ”
Stendhal



» logo Pavin

u Imogen caraclerislica de la
ciudad de le Puy-en-Yelay

ETIPOS DE VOLCANES

En nuestro peregrinar por las tierras altas de Auvernia,
iremos descubriendo diferentes tipos de volcaneas,
debido a gue su formacion fue diferente en cada caso,

Los primeros que encontramos son los volcanas con
proyecciones, también llamados de tipo estrombaolia-
no, que es el mas frecuente an la cadena de los Puy
Su actividad fue continua y el crater contenia lava flui-
da en constante ebullicion, proyectando de vez en
cuando una columna de gas y piedras. Cuando este
tipo de volcan esta activa, las erupciones son muy fre-
cuentes {varias por hora), Fuera del crater, los matetia-
les {lavas v escorias) se deslizan por una pendiante de
desprendimientos. Aungue la cadena de los Puy esta
considerada como un museds de formas puras, a veces
ancontramos algunos crateres encajadas, como en el
Puy de Come, fruto de multiples explosionas, o crate-
res de explosian, como el Puy de la Vache y de Lasso-
las, con el cono abierto por un lado por un ensancha
miento del crater.

El siguiants tipo es el de los volecanes en domo, o del
tipo peleano, en los gue la lava era muy viscosa aun-
que fuera emitida a altas temperaturas, Las erupciones
estan separadas par largos intervalos, empezando por
una fase preliminar caracterizada por emisiones de
humao y da ceniza, para después producir una gigantes
ca explosion, £l Puy de Dame a5 un magnifico ejemplo
de volcan de fipo paleano.

Finalmente estan los volcanes con meseta basaltica,
grandes volcanes complejos, formados basicamente
por corfientes de lava en pendientes radiantes y cuya
erosion invierte el relieve. La carriente se transforma
entonces an una mesata basallica suavemente inclina-
da. Los montes del Cantal sa pregsentan como un con-
junto dea mesetas basilticas separadas por valles gla-
ciares radiantes. Los montes Dore, menos amplios v
menos simétricos, posean cualro lugares eruptivos.

ey 5 |




= [od diimos mefros antes oe fegaor o lo cima del Puy de Sancy, estan profegidos con
mrimas de madem v escaleras, pora proteger la superficie harbosa

€1ZO DE

ITUADD en el corazdn del Pargque Matu-
ral de los Volcanes de Auwvermia, al
oegte de Clermont Ferrand, el macizo
de Sancy se cred hace 900.000 anos,
produciéndose la dlitima glaciacidn
hace 13.000 afos, dando lugar a los
diferentes valles existentes en el maci-
10, Chaudefour, Fontaine Salée v Haute
Dordogne, donda nace el rin Dordogne.

En este macizo se encuentra la cum-
bre mas alta del Macizo Central, el Puy
de Sency, de 1886 metros de altitud, o
al menos &5 lo que reza en |la cima,
pugs en |a diferente cartografia y publicaciones consul-
tadas, tambign aparece como T18BS m. Come sucede en
muchos lugares de Francia, el entorno de la cumbre
estéd muy urbanizado, pues forma parie de una esta
cion de esqui &n la que un teleférico llega a sus proxi-
midades, Esto origina gue cientos de miles de perso-
nas accedan cada ano a la cima, detencrandg mucho
las praderas gue tanto sufren también con las heladas
de la época invernal. Es por ello que el acceso a la
cima del Puy de Sancy desde el teleférico esta cubiarto
con una tarima. de madera, con escaleras para salvar la
pendiente.

Pesa a allo la cumbra resulta muy atractiva, ademds
de ser un excelente mirador sobre los volcanes de
Auvernia, presumiendo de que en dias despejados se
puede ver-desde ella la séptima parte de Francia, En el
macizo de Sancy existen 670 km de caminos y senderos
balizados, para realizar rutas a pie, a caballo o en BTT,

¥ LA TRAVESIA DEL PUY DE SANCY

La travesia qua 05 propongo, de unas B horas de durs-
cion, parte del aparcamiento de la astacidn de esqui de
Le Mont Dore, a |2 izquierda del teleférico n® 1 (1300
m}, accesible desde fa poblacidon termal del mismo
nombra, Alli cogemos una variante del sendero GR4
que, pasando muy cerca de la cascada de fa Serpent,
va ganando altura suavemente, @ veces en zigzag,
hasta llegar al Pan dea la Grange (1716 m), Desde este
collado merece la pena que nos desviernos unos veinte
minutas a nuestra izquierda, por el GR4, para alcanzar
la cumbre del Cacadogne (1785 m), magnifico mira-
dor sobre &l valle de Chaudefour. 5i queremos alargar
la travesia, podemos salir desde Le Mont Dore v subir
al Roc da Cuzeau (1737 m} y continuar por la cresta
hasta el Cacadogne

Deshacemaos &l camino andado para dirigirnos con
decisidn hacia el Col de la Cabane y la ya cercana cimas
del Puy de Sancy (1886 m). | punto mas alte dal
centro de Francia, como reza en una gran masa cons-
truida sobre su cima. Tambign existe una buena mesa
de orientacion, gue nes indica los puntos mas relevan-
tes del circo de Fontaine Salée, al sur v del plateau de
Millevaches, al oeste. Al norte tenemos la cadena de
los Puy y bastante al sur, nuestro proximo objetivo, los
montes de Cantal.

Descendemos ahora por |a plataforma de madera v
las escaleras que nos conducen al Pas de I'Ane (1815
ml, por &l que se accade a la cima desde la estacion
supanor del teleférico. En 8l nos salimos del caming
“urbanizado”, entrando en una cresta Menos CoONCU-
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rrida, pasando sucesivamente bajo @l Puy Redon
(1780 m} ¥ la Tour Carré. Caminamos ahora por el
GR30 en la zona mas hermosa de nuestra travesia vy,
aungue 8n &l mes de mayo fa hierba esta amarilla,
abrasada por &l reciente deshielo, la primavera hace
que broten numerosas clases de flores. Mirando hacia
atrés tenemos la mejor vista del Puy de Sancy y de la
cresta por la gue CAMINAMOos,

Desde el col de Courre se puede descendear hasta la
estacidn de esqui, pero continuamoes la marcha por |a
cresta hacia la cima del Puy de Cliergue (1697 mil.
Agul comienza un pronunciado descenso en el que el
sendero ha sido modificado, tapando todse la ladera
con una cubierta para recuperar ka hierba, Numerosos
carteles nos recuerdan que estamos en una Zona muy
sensible ¥ gue no nos salgamos del nuevo sendero.
Al final del descenso llegamos a un nuevo collado,
I desde el que se accede a la cercana cima del Pic du
Capucin {1465 m).

Continuamos el descenso hasta llegar al Salon du
Capucin {1286 m}, una zona en la que en inviarno sa
practica esqui de fondo v en verano, actividades de

aventura en log arboles, De aqui parten dos caminos,
el chemin des Artistes y €l chemin des Medecins, gue

es el que tenemos que seguir para llegar al aparca- -
miento en el que hemos dejado el coche, Un poco DATDE DE INTERES
mas abajo se encuentra la estacion suparior del El viaje

monumeantal funicular, inauvgurade an 1898 para que Clarmant Farrand se encuantra a 587
la gente acomodada que acudia a tomar los bafos a km de la frontera de Hendala,

Le Maont Dore, pudiera ganar alture para respirar un realizandose practicamente todo el

k viaje por autopista, primearn hasta
airg Puro. il P

Burd L conmnuando luego por

“grigueux haciz |a capital da Auvernia

y dal dapartamanto de i

Le Mont Dare, pun

realizar |& travesia par el Puy de Sancy,
gnocuanira a 48 km al sur da
rmant-Ferrano
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L macizo de Cantal es ¢l més extenso
valedan de Europa, ya que posesa una
superficie de 2,700 km? vy un didmetro
de 70 km, Se cree que en algunos
miomentos de la historia llego a alcanzar
una altitud de entre 3500 v 4000 metros,
aungue an la actualidad su punto culmi-
nante 2% el Plomb de Cantal, de 1855 m.
Este gran volcan se estructura con una
central que cuenta con un relieve muy
accidentado, en la que se encuentran las
principales montafas, mientras que su
periferia esta formada por unas mesetas
de forma triangular, cubiertas por un caparazon basalti-
co, limitadas a su vez por valles amplios v profundos.

B ASCENSIONES

Tres son las cumbres mas relavantes de las Montes da
Cantal, el Plomb de Cantal {1885 m), el techo del macizo,
el Puy Mary {1787 m), el mas conocido, emblematico v
frecuentado y el Puy Griou {1694 m), €l mas atractivo
por su forma de cono. Un buen punto de partida para
ascender a estas tres cumbres es el Col de Font de Cire
(1298 m), centro de esqui de fondo durante la época
invernal, en el que existe un albergue. Dista tan sélo 1.5
km de la estacidn invernal de Super-Lioran,

EPLOMB DE CANTAL (1855 M)

Salimos del Col de Font de Cére, en direccion este, des-
candiendo suavemente por el GR4, al que pronto se
unird su variante, el GR400, que continuan en comin

ﬁ.._- -_-_—.----_---.i

ki

s Subida al Fuy Mary desde al Paz de Feyrol

LOS MONTES DE CGANTAL

hasta la cumbre, A los 20 minutos de marcha llegamos a
la estacidn de Super-Lioran (1240 m). De ella parte un
teleférico que sube hasta las proximidades de la cima,
Alravesamos bajo el teleférico la extensa pradera en
direccidn oeste-gste, dejando de frente la ancha pista
herbosa da Remberter.

El GR continua ligeramenta a la izquierda, introdu-
crandose ¢n el bosque v ganando altura hasta alcanzar
una plataforma situada por encima del bosque. Conti-
nuamos ahora por la estrecha pista de la Roche. Deja-
mos a nuestra izquierda el Puy du Rocher 11813 m), para
coptinuar por uné pista que nos conduce al Pas des
Alpins, Etamos en la cresta, a un paso de la estacion
superior del teleférico, en la que hay un bar y un restau-
rante (1856 m).

Estamos en plena zona urbanizada y, como sucedia
an el Puy de Sancy, a partir de ahora tanemos que cami-
nar gobre una cubierta de madera y sabvar log desnive-
les por escaleras, hasta alcanzar el techo de los maontes
de Cantal, el Plomb de Cantal. Hemos tardado algo
menos de dos horas desde la estacion, Merece la pena
subir 8 esta cumnbre por las vistas que se tienen desde
arriba, dominando los Montes de Cantal y nuestros dos
praximos objetivas, el Puy Griou y al Puy Mary.

N PUY GRIOU (1690 M)

La ascension a! Puy Griou desde el Col de Font de Cére,
g5 un comodo paseo de hora y media. Salimos a la
derecha del albergue, caminando por el GR4-GR400,
que en su comienzo forma parte de lo gque en inviemo
&5 una pista de esqui, que nes conduce a la llegada de




B PUY MARY (1787 M)
La ascension al Puy Mary, en la que se ernpléa unas dos
horas v media, s realiza en su integridad por el sendero
GR4-GR400, partiendo del aparcamiento de las pistas de
esqui de fondo dal Col de Font de Cére. La primera pane
del recorrido es comun a la ruta que seguimos para el
Puy Grioy, por lo que estas dos montafias pueden reali-
rarse el mismo dig en una travesia de unas 5 horas, evi-
tando de esta forma los 45 minutos del tramo comdn
hasta el Col de Combenégre (1530 m), Diez minutos des-
pués alcanzamos el Col de Rombigre (1560 m.
Descendamos ahora un poco para alcanzar en 10
minutos el Col de Cabre, (1528 m), donde podemos
coger el sendero gue asciende al Puy de Peyre Arse
{1806 m), El GR lo franguea por la zguiarda, por el flan-
co sur, subiendo con decisian a uno de los puntos
emblamaticos del macizo, la Brache de Rolland, que
nada tiene gue ver con su homonima de los Pirineas. Un
w £l Puy Griou, en caming bien marcado v con escalones nos ayuda a des-
primer plano y el Puy cender al fondo de la brecha, para luego volver & subir y
Mary, al fondo, vistos recuperar la cresta,
desde lo cima de El sendero discurre ahora por toda |a cresta, contando
Plomb de Contal con excelentes vistas hacia al valle de la Jordanne,
mientras contemplamos a nuestra izquierda las dos
cimas anteriormente resenadas y, @ nuestra derecha, &
lo lejos, &l Puy da Sancy. Media hora de marcha desde
la brecha v alcanzamos la cumbre mas famosa de los
montes de Cantal, ef Puy Mary. Esta montana perienece
g los Grandes Sitios de Francia. Son 22, buena parte de
glios relacionados con la naturaleza, lo gue implica gue
cada ano suban a la cumbre de esta montafia unas
BO0.000 perzonas, en & periodo estival, del 15 de junio
A al 15 de saptiembre. Fara ello utilizan como punto de
» Cima dlel partida al Pas da Payral {1588 m), desde donde s realiza
Piomb de Cantal al ascenso y descenso en poco menos de una hora. Este
p ) puerto suele estar cerrado maés de siete meses al afo,
un telesilia. Caminando por &l hcr-_-.qu_& varmos ganando por la nieve. La excursion en coche desde Murat hasta el
gltura hasta llegar a un ciarre da la pista an pl-l_aﬂa |In1_:r'=| Pas de Peyrol merece la pena, para poder contemplar
de crasta. Estamos en 20na de ganado. La siguienta cita los Montes de Cantal en todo su esplendor, asi comao la
la tenemos en ¢l Col de Combenégre (1530 m) zona pastoril que radea al Puy Many. 0
Dejamos el GR4 gque se dirige hacia el Puy Mary vy
giramos noventa grados a la izquierda para continuar
por 8] GR400, para abandonarlo un cuarto de hora
despuas, yva que ésquiva por gl norte nuesiro objeti-
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vD, en busca del sendero gue nos conduce a la empi- El wviaj=

nada vy eonica cumbre del Puy Griow, un volcan de Auriling: Te cooital de

geis millones vy medio de anos, erosionado por la mento de Canal se
accion glaciar. La vista del Puy Mary resulta extraordi- £ ntra a 513 km de la

naria. También la tenemos sobre el valle de la Cere v fromtera de Hencaia. El viaje se
el circo de Mandailles.
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rios de gran atractivo nalural, navegables

ane; *atm a sabiendas de gue su caudal iba a ser minimo. El
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o fue el Macizo Ceniral. Estudiande las posibilidades

- 'ﬁn&mfﬁmm gue los rios Tarn, Ardéche y Allier podian ofrecernos
w | redortidos interesanles, aunque no descartamos las alternativas de
ofras ros como el Lot, el Ceze o el mismo Loira,
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.LAS GARGANTAS DEL TARN

Con estos tres objetivos colocados sobre el mapa, hallamos
un recorrido casi triangular que iniciariameos buscandao el
rio Tarm en las proximidades de Millau, més concratamente
en [os tramos encahonados gue van de Ste-Enimie a Le
Rozier, que: son los mas interesantes en verano, Mo obstan-
te, hay que mencionar un pequeno pero impartante detalle
gastrondmico que no podemos olvidar. A unog 20 kildme-
tras de Millau, ligeramente al sudoeste, subsiste una
pequefa aldea cuya caracteristica es estar situada en una
ladera de una meseta, entre unas rocas desmoronadas.
Entre esasg rocas se forman numerosos pasillos ¥ cuevas,
en las que existe un hongo conocido como Penicilium
Rogueforti, Este hongo es el que aporta el tono verdoso al
mundialmente conocido gqueso Roguefort. El pueblo as
Roquefort-sur-Soulzon, en al que existe |a posibilidad de
visitar las cuevas de las diferentes empresas qQue curan &l
gueso, Por supuesto, tambien la posibilidad de comerlo,
que siempre deja mas gusto. Lo cierto es que ignoraba

SO0 FRRRHAICE

u Visto del Tarn desde el mirador del Pas de Souc

hasta entonces que existiera dicho pueblo, al igual que des-
conocia gue todo el gueso Roguefort, para que tenga dicho
momibre, pasa un par de meses en dichas cuavas, S5i s cura
en otro lado, serd un queso verde, azul o morado, pero no
Rogquefort.

Otra de fas cosas que tuvimos la ocasidn de ver, es el
impresionante viaducto que se estd construyendo para que
los parisinos puedan ir en linea recta al Mediterraneo par
aulopista. En el momento de nues-
tro viaje, agosto de 2004, ya esta-
ban todos los pilares colocados v
los puentes coneclados, por o gue
se prevela la apertura de |a obra
para finales de ano. Supongo que si
&¢| progreso &5 hacer puentes da
cienios de metros de allura vy Kilo-
metros de luz, este viaducio es una
muastra del prograso.

Ya metidos en el rio hay gue men
cionar gue los tramos de Ste-Eni-
mig, un precioso pueblo medieval




gue bien merece la visita, La Malene y de aqui al
Paso de Souch {atentos soul, pues este paso ez
un caos gordo infranqueable), son muy bonitos
en lo paisajistico, pero 50505 ¢n 1o referente a lo
deporiivo. Aun asi; resulta muy agradable reco-
rrer rios limpios de aguas turquesas, rodeados
de paredes, rocas caprichosas a modo de torres
y muros extraplornados, pasando bajo puentes
y junto a puablos, cuyos elegantes palacios
almenados s asoman al rio para saludar a los
piragiiistas, pescadores o nifos que sa bafan y
tiran piedras. De hacho, todos los recorridos tie-
nen que tener su momento de relax v de bano;
pues miles de rincones se prestan a ello, 5in
embargo, el itinerario de Les Vignes a Le Rozier,
ademas da su belleza, adorna su recorrido con
numerogns pasos, nunca mas alld del grado I,
pero siempre con alguna bonita ola, alguna
curva manicbrera o variados movimigntos da
agua bien marcadoes, que hacen de él, el tramo
estrella de la zona.

Aguas abajo el rio pierde fuerza, pasa por
Miliau, donde hay una pista de slalom aparen-
temente Secd en verana, y mis abajo comienza
el festival de embalses, algunos de alios en
parajes bien bonltos, gue no WYiIMoOs ganas de
palear,

De paso aprovechamos para visitar alguna
de las impresionantes grutas que hay en |a
rong, como Aven Armand y d Ar-
gilan, atractivos turisticos de pri-
mar ordan. Es que al viajar con

una nifia da masaes té hace aden- MN® Tramo

trarte mas en lo comercial que en I |Le Pont de Montvert a La Vernede
lo deportivo, Por cierto, la regidn I__LE"-"EFné_dE EHEI-T:‘I:E- Cletsis S
tiene maltiples espacios para el 2 |Florac 3 Quézac

treking y la escalada deportiva, i |0k hinoa Balnta Eramse

aunque esta oltima no Muy recoe:

y 1 =3 : :
"'!.““52‘125&;5'1”5 ngiuiﬁbf; 6 |Les Vignes a Rozier Peyreleau
o e P 7 |Le Rozer a Millaw

alll, estuvimos por encima de |los :
3050 INFORMACION ADNIONAL
i oy Tramos alactuados: G v &
Por ltimo, un detalle logistico. Tramos de interéx 1,2, 5y 6

la velocidad media en las carrate:
ras de la rona es de 40-50 km'h,
El motivo es mualtiple v sencillo: carrete:
ras estrechas, mucho trifico, tineles,
autocaravanas qué rozan los tuneles
con el techo v %& paran, coche con
remolque que se para en la orilla BsiEse ©
para dejar pasar al camidn gque s
viene an direccion contraria, j'.f
cuadrillas de ciclisias, pus- e
blos en donde las tiendas &
exponan sus productos .

en la acera v 08 peato-
nNes van por la carre-
tera... De todos
modos, s lo que
buscas 23 Uun ,
lugar trangui- &
o, aste lo as.
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.EL ARDECHE

RAS disfrutar unos dias dal Tarn tomamaos rumbo al

aste, hacia al rio cldsico entre los clisicos, el Ardé-

che. Quizds en nuestra tierra creamos que no hay
sitio en &l mundo como el Sella, capaz de aglutinar en un
dia 2.000 piraguas, pero aqui bajan unas 6.000 al dia en
verano y también tiena una prueba con un nivel de convo-
catoria similar al Sella. Eso si, no tiene la fiesta, pero si un
recorride absclutamente espectacular desde el kilometro 1
hasta el 2B, porgue el recarrido es largo, muy largo. De
hecho, a los que alquilan cangas sa les indica unas siete
horas de recorrida tranguile, proponiéndoles también la
realizacidn del recorrido en dos etapas, pemoctando en el
calficn en uno de los dos lugares autorizados y preparados
al efecto,

Se parte de Vallon-Pont-d’Arc, pueblo natal de la familia
Pechier, siendo este dato quizés anodino para log que no
sigan las competiciones de eslalom pero, los gue Ias sigan
un poco, sabran gue el padra, Clayde, fue campedn del
mundo y el hijo, Benait, reciente campeadn olimpico en Atea-
nas. En los primeros kildmetros iremos entrando paulatina-
manie an |as gargantas, siendo la zona donde el astiaje se
hace notar mas, dejando atras |0os numergsos campings
situados a la orilla del rin. El recorrido as facil y hay gque ir
atento en busca de la corriente que lleva mas agua paro,
ojo, hay algunos rapidos un poco mas fuanes. En concreto,
a los 3 kildmetros, poco antes del Pont d"Arc, hay un rapido
largo. Le Charlemagne, con varios zigzags y una graciosa
ola final, surfeabla i o vinieran por detras varios miles de
canoas bastante descontroladas. Al finalizar este rapido se
encara el primero de los lugares magicos del Ardiéche, el
Pont d’Arc. El rio atraviesa por un tdnel natural la montana.
Mo hay miedo, el tinel tene una altura v anchura impresio-
nantes, por lo que hasta los claustrofabicos veran con
gusto esta forma.

Al poco, en torng a los 6 kilometros, el rio s& separa defi-
nitivamente de la carreters, que se ird monte arriba, gue
dando uno 8 merced de su habilidad piragiista, para afron-
tar los mas de 20 kildmetros restantes. El rlo va estd total-
manle encanonado v hay que afrontar algunos rapidos
mas, como el de las Tres Aguas o el Diente Negro, qua son
algo técnicos, con poco caudal y muchas piraguas en el
recorrido, Algunos rapidos estan sefalizados con carteles y
gue en el Diente Negro hay, al menos en verano, una dota-
cion de bomberos a pie de rio para ayudar a desempotrar

(A mEn 2icR |

= Pancramica
dal final del
cafidn del
Ardeche, 4 [a
derecho
Aigueze, a la
izquierda Sk
Martin
d'Ardéche

piraguas. El paso tiene miga, puas para pasarlo limpio hay
gue esquivar la roca, no meterse en la sequera, esquivar la
habitual canca empotrada, al bombero gue la empujs, ¥ Na
dar a ninguno de los 6 u B palistas volcados qgue encontra-
mos este verano an cada descenso. Esta claro que con la
cantidad da obstidculos maviles que s8 puaden ancanirar al
paso puede transformarse en breve de su nivel || en vacio,
g un ¥l salo franqueable golpeando piraguistas volcados.

Poco después de la mitad de recorrido, hay una enorme
recta en la gue en su orilla izquierda se alza una roca aisla-
da de la ladera, cuyas arstas paren esculpidas por artesa-
nos del siglo X1V, cuando el gotico comanzaba su asplen
dor. Esta roca as conocida como |a Catedral v, aungue sea
una sensacion parsonal, me recordaba a la de Milan,

Poco después de esta roca hay una Zona naturista,
donde mucha gente pasa el verano con |a misma indurmean-
taria con la gue ving al mundo. La verdad es gue no nos
alterd mucho su visidn a nivel paisajistico, pues en eflos no
vimos nada especialmente sobresaliente, v ellas no aporta-
ron nada que superara una playa normal. 5in embargo, el
asunto tomo Mmas guasa cuando nos adentramos en un
pegueno rapido, La Pastiere, an al que se apostan para ayu-
dar a las piraguas que se cruzan, desvian de su curso a
incluso vuelean, Como el rdpido en cuestidn &5 algo astre
cho para el nuomero de canoas que bajan, tiene poco fondo
y algunas rocas, no es dificil que esto suceda. Mi compane-
ro de bajada vio como su piragua, golpeada en fa popa por
otra canoa, s& desviaba irremediablemente emproando la
entrepierna de una naturista gque habilmente supo escabu-
llir la embestida con un gesto digno de un torero en Las
Ventas. En dichas circunstancies, basto un simple gesto
para justificar el singular atague y un rapido mirar a otro
lado, atn sin saber muy bien & donde

Iras este lance gracioso, quedan amplios meandros
excavados an la roca, Estos meandros tienen su correspon-
diente mirador desde lo alto, por donde discurre la carrate-
ra. Reciben sl nombre de la Madeleing v |a Colombiére.
Finalmente, tras una curva a la izquierda, encaramos la
larga recta que nos lleva hasta 51 Martin, aungque nos aho-
rramos un kilometro, que serd bien recibido tras los 28 rea-
lizados, 51 desembarcamos en 3auze, un pequeno pusblo
con una enorma axplanada en la que decenas de remal-
ques esperan la llegada de los canoistas. Existe una com-
pleja organizacidn para &l retorno de las cancas v los cang-
istas a Vallon, gue resulta muy atil, pues el traslade con
coche es largo, de mas de media hora. Este sarvicio se
debe concertar el dia anterior al descenso v el precio as



razonable |7 euros por persona). Si el tiempo
acompana. un buen bafno en el rio ayuda a
recuperar las fuarzas.

Este recorrido, no por conocido, deja de ser
hermoso. Existen numerosos lugares en los
que realizar pequenas paradas y disfrutar de
rincones espectaculares. Otro factor importan-
te g5 el caudal, pues es un rio grande gue

s Carlo paleando
rranquilamente en el
Arcléche

N Tramo

1 | Puents 5t I:I«:Inar a Punnte Pradons

2 |Puenta Pradons & Vallon Pont D'Arc

3 |Vellon Pont D'Arc 8 5t Martin DXArdéche
51 Martin D' Ardéche & Radano
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pueda variar notablemeante su volumen de
agua poar las tormentas, incluso en verano, De
vuelta a casa, 15 dias después de nuestra
estancia en la zona, vimos en |a television que
las tormentas de verano obligaron a realizar
rescates en el rio ¥y a desslojar algunos cam-
pings. Mo obstante, lo habitual es disfrutar de
un-agradable clima mediteérraneo.
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s Coscados de Sauladet, en el ro Cére, cerca de la Rogue sur-Céze

.AUVERNIA (o el averno de

Asterix)

RAS disfrutar del Ardéche nos decidimos a aden-

trarnas mas al norte del Macizo Central. Subiendo

por la carretera que nos Heva a (a cabecera del rio,
alcanramos una meseta elavada, verde, que alterna los
pinos con las praderas. Hubo momentos en que dudaba si
eslaba en Francia o en Suiza, admirando las enormes vacas
que pastaban en los prados absolutaments vardes a pesar
de ser agosto, con un fondo de lagos v pinos, Pues bien, no
se trata de Suiza sino de una regian llamada Auvergne. En
realidad todos tendriamos que conocer la axistencia de
esta region a través del mundialmente conocido Asterix,
quien |a visitd en uno de sus viajes.

Lo que si notamos fue 8 slfitud de la meseta, que hacia
que latemperatura fuera mas fresca. Tambidn un ambiente
mucha més rural v menos turismo. Todo ello o
agradecimos. Dos opciones teniamos en esta zona, el Allier
voal Loira, En esta época havy gue renunciar a los tramos
altos de los dos rios, de muy buen ambiente para las aguas
bravas (IV-V), excepto un pegueno tramo del Allier,

B RN R iC |

encafionado, que merced a la suelta de agua lo hace
navegable todo el ano. Este fue nuastro dasting

Nos dirigimos 8 Monistrol, donde una central suelta
dasde las digz de la manana un caudal minimo de unos 10
metres cubicos por segundo. Lo clero es gue no tuvimos
suerte, pues efectivamente, hallames la suelta muy cercana
al minimo. Esto redujo claramente la dificultad del tramaog,
qua saguia sienda bien navegable v sin perder. belleza, pero
dando la sensacion de que un caudal de primavera, gue bien
puede alcanzar hasta cuatro veces el caudal con el gue
navegamos al tramo, tiene gque dejar un magnifico sabor de
boca.

El tramg recorre un valla estracho, horadado en basalto,
con enormes bloques da granito an el cauce, 1odo an UNas
tonos muy negros, pero bellos e impresionantes. Los
rapidos son con este caudal de clase |l bastanta técnicos
Durante los primeros & km el recormido es muy deporivo,
con los répidos muy marcados, aungue con buenos
remansos gue |os separan. Incluso hay dos rapidos
espacialmants interesantes que tienen nombra en las guias.
Los siguientes & km no son tan interesantes, pues |os
remansos son mas importantes que los rapidos, que
ademds pierden fuerza. Asi se llega a Prades, donde una
enorme playa al lado de un puente supone el desembarque
de este tramo. Upa de las anécdotas del dia la dio una
canoa hinchabla gua nos acompand en el descenso. Esto no
seria raro s no fuera por los tripulantes, una pareja de
gendarmes gque supervisan i las emprasas de rafting
cumplen la normativa en lo referente a cascos y chalecos.
Hubo un momento de envidia pasajero; trabajar bajando &l
rio'mas o menos a tu aire, No parace una mala eleccidn, pera
tengo que decir gue fue un Mmomento Muy pasajero, aunguea
la verdad es que resulta una actuacion muy interesante y
auténticamente preventiva.

Aguas abajo de Prades se puede realizar un pequefo
recarrida de unos B km apto para todos los publicos. El
racorrido @s muy ballo, puas gl valle se va abriendo v, en
este tramo tan corte gue se completa en menos de dos
horas, alterna prados, paredes de roca, bosgues, algdn
puente y alguna iglesia medieval, ademas de muchos pasos
de clase |l Aguas abajo, adn navegable, al rlo pierde fuerza
v el valle s& ensancha para adentrarse poco a poco en la
campifia, para desembocar en el Loira. El puente de Prisuré-
Chateau significéd el final de nuestras tribulaciones
piraguistas, y el inicio de nuestro retorno a casa.

Mo obstante, las zonas conocidas nos han dejado un buen
sabor de boca, ¥ quidn sabe si seran sus partes altas un
buen desting para alguna primavera futura. O
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Lanr.ugne a Presa de 51 Etienne dg Vigan  |Todo al ano, con estiaje L

Presa de St Etienne da Vigan a Pent de Jnnrhn‘lﬂres_Tl:rm &l afg, con estiaje |l IV
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LIMITACIONES REGLAMENTARIAS

Mavepacion permitida an todo al Aller da 10:00 a
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A en Monistrel: .20 m
miticko-de 16 de marr a 371 da i ; _,._.|1 m alto
1 gdelanta: Afancion a presas y rapidos

o de tramos parmitido de 15 dias anfes da arsiaQos con gran caudal,
Pascua a 14 de oclubre NFORMACION ADICIONAL
AFOROS Tramos efectuados: &y 7

Aforo pera tramas 1 a 4 en Chapaauroux: Minimo Tramos deinterés; 2, 3 y 6

u El Arcéche en Balazue, aguas arriba
del candn del Ardache

DATOS DE INTERES

BIBLIOGRAFIA LIBROS ¥ MAPAS

Guias mauticas:

Bonnigal, D, "GUIDE-ITINERAIRES 700 RIVIERES DE

FRAMCE", Editions La Pirogue, 1831.
A Seeidle, A. “WILDWASSER TOUREN IN DEN
ALPEM", BLV Kombi-Wildwassarbuch, 1980
Cassady, J. Dunlap, D, "WORLD WHITE WATER".
Fagged Mountain Presa/MciGraw Hill, 1858,
Cirotteau, F. Benarel, v Lambolez, B, "KAYAK DE
HALUTE RIVIERE. Arthaud, 1985

Mapas:
; "GORGES DU TARM ET DE LA JONTE CALISSE
2 MEJEAN" 2840 OT Top 26. IGN 1:25.000
“805 FRANCE. CANDE-KAYAK ET SPORTS DEAL
MIVE™ 3615 IGN 1:1.000.000
“50 CAATE DE PROMEMADE: ST-ETIEMNE LE PUY-
EM-VELAY®, 1GN 1;700,000

Guias generales:

“RUTAS POR EL SUR DE FRANCIA®, EI Pals
Aguilas, 2004 ;

Carlucei; . "THE GORGES OF THE ARDECHE".
Editions Ouest-France,

Pezchier, C. “EALX VIVES D'ARDECHE". Grage,
1887.

"GORGES DU TARN, EL ALTO CAUSSE®, Coleccidn
A% DE COEUR. Edictonas Apa Poux. Adbi 1994,

FICHAS TECNICAS DE LOS RIOS

D los mapas y fichas técnicas descritos 3
continuacidn, dnicamenta han sido contrastados an
gl ggua ko tramos gue s citan en el articulo,
aungue alguncs otros o hayan sido visualmente.
Mo abstante, trasiadamos is informecion recabada
de variaa fuentes para un mejor aprovachamento,

RECOMENDACIONES TURISTICAS:

Losg tres rios descritecs sa hallan en regiones
privilegiadae en lo paisajistico v locultural, estando
dotadas de (odos 1o serscios necesarios pare gl
turgma en la referente a alojamientos,
especialments en camping, restaurantes, tiendas y
dlguiler de canods, fo siendd AECESAFA MIAOURS
recomendacidn especial Bien por el contrasio,
mencicnar que son lugares donde también son
posibles otras actividades deportivas como &
pasen, la bicicleta, fa escalada deportiva o la
egpeleninaia, y que existen multitud de reclamoes
cuiturales como cuevas, pueblos medievales o
miradoms espectaculares que bien podremos
dlternar con gl piraglisma.

FPARTICIPANTES: Cario Escribano, ldoia Unarte &
Igpor Uridrbe;

_..‘ .,': FECHAS DESCENSODS: Semana Santa 2002 v
il pgosto 2004,
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‘“Dos secretos

IMALAYA entzuten dugun bakoitzean, burura datorkigu mendi
tontor garaietara egindako igoeren irudiak, ia zerua arakatzera
ailegatzen diren mendi tontorren (goeren frudiak,

Hala ere, ezin dugu ahaztu mendilerro horretan (munduko mendilerronk
garrantzitsuena) ela “zortzi milako“en itzalean badaudela bestelako tontor
eta zeharbide zenbait, edozein mendizaleren gogoa asebeteko dutenak.

Gaur proposatzen dizuegun zeharbidea horien artean koka dezakegu:
Hinku eta Hongu haranak iHimalayak gordetzen dituen sekretuelako bi
Khumbu haranarekin lotu Amphu Lapsa (5780 m) mendi tontorra

.i'.-";
N |

s Maopa defalla de la

ascensicn ol Mera Feak

zeharkatuz.

Zeharbide hori mendi garaietako inguru paregabe baten zehar egiten da.
Khumbu haran jendetsura ailegatu baino lehen, biztanlerik gabeko zenbait
gunetatik eta mendilerroaren ikuspegi ikaragarriak eskaintzen difuzien gune
askotatik pasatu beharra dago. Batez ere, natura basatiarekin -aurkitzeko
gero efa zailagoa- bat eginda bizi izateko aukera eskaintzen digu.

Horri guztiari lotzen badiogu Mera Peak (6476 m) igotzeko aukera,
matxila hartu eta ibiltzen hasteko vnea heldu zaigula senti dezakegu...”

ELDS MOTIVOS DE UNA TRAVESIA POCD
COMUN

Al nordeste de Nepal, dominando los salvajes v desconoci-
dos valles de Hinku v Hongu (tTambién escrito Hongkul s
alza la cima del MERA PEAK, Esta cumbre constituye un
panoramico baledn donde disfrutar una visidn del Himalaya
dificil de igualar: Al este, tenemos el Kanchenjunga, Cham-
lang, Makalu y Baruntse; al oeste gl Cho-Oyu y el Ama
Dablam, apareciendo al nore las gigantescas caras del Eve-
rest, Lhotse y Nupse. Si a este lujo umimos que 5uU ascension,
aungue dura, no presenta problemas excesivos para el mon-
tafero medio y quees una cima elevada —no en vano su cota

se sitda cerca de los 6500 metros- obtenamos un coctel gque
pocos montanereos podrian rehusar,

Mosotros ademas quisimos ponerle la guinda y completar
el recorrido  con una travesia poco comun, con un pariplo
que nos reafirmaria una vez mas en la idea deo que “hay vida
mas alla de los ochomiles”. Se trataba de unir los dos valles
anteriormente citados -zonas deshabitadas y escasamente
transitadas- con el popular Khumbu, conexion que efettuare-
mos por el Amphu Lapsa, colosal v relativamente técnico
péEs0 de montana,

Para algunos del grupo ibe a ser el segundn intento a esta
curmbre; en otono de 1393 la cola de un ciclén tropical forma-



s Aarcodo en
Katmandy

u Colatse y Taboche
[Valle de Khumbu)

HIES Al L affris

do en eil golio de Bengala lleva hasta el Himalaya una
climatologia extremadamentie inastable que nos obligd
a abandonar precipitadamente |a zona. Ni siguiera pudi-
mos contemplar nuestro objetive, de hecho no logra-
mos llegar al Campo Base. Este recuerdo de, llamemaos-
le un “rotundo fracase”, nos anime a retomar aguel
viejo proyecta. Mo habia desaos de revancha, no existi-
an deudas pandientas... sdlo queariamos conoccer aquel o
gque en su dia se nos nego:

En esta ocasion descartamos el valle de Arun -y mas
concretaments Tumlingtar- como punto de partida,
aptando por eomenzar la andadura en Lukla. Dos son
las posibilidades para alcanzar el valle da Hinku desde
gste punto. La mas rapida es cruzando el Zatrwa-La
(4800 metros) tiese vy problamatico paso de mantadia
que puede (lo sabemos por experiencial presentar
serias dificultades an caso de nevadas recientes y que
adermnas por su proximidad al punto de partida exige un
cuidado proceso de aclimatacion previo. Es una ruta
corta que se debe tener en cuenta pard Un regreso rapi
doen caso de necesidad.

La otra opcion, la elegida por nosotros, consiste en
comenzar perdiendo altura para dirigimmos a Chutok v
cruzando un par de cordales transversales penetrar en el
valle de Hinku, abriendo desde agqui un periplo circular
gue 20 dias mds tarde nos devolvera al punto de partida.

ECOMENZAMOS LA MARCHA

Las primeras etapas discurren en un ambiente de media
montana cen todo lo que ello implica: desnivalas que en
algunos casos llegan a ser fuertes, reconditas aldeas, y
sobre todo zonas de bosgue, un bosque hiomedo y
neblinoso que, gracias a la enorme avaporacion genera-
da, nos obseguia con tardes lluvicsas gue en nada facili-
tan la progresion.

En Thule-Karkha, justo cuando se afrontan unos lar-
gos e incomodos flangueos que nos permitirdn alcanzar
el duro descenso hasta el Hinku Khola, |a nieve comenzo
a caer cubriendg 1odo hasta cotas muy bajas. Por nuas-

a Hacia Panch Pokhari: E‘hcml’ang

y HONG

fra cabeza planearon desagradables imagenes dal inten
o de cinco afos alrds, Afortunadamente, las cosas no
paS3r0N 8 MAayoras.

El enclave nomada de Kote —siguiente referencia de
paso- se ha convertido en un incipienie nucleo con
poblacion estable controlade por una de las facciones
maoistas que pululan por Nepal ly que, por supuesto,
axlgieron su correspondiente peajal. Desde aqul, con
templando grandes cimas como el Peak 423, el Kusum
Kangru, ¥ a la sombra del Mera Peak, remontamos un
valle pedregoso para alcanzar Tagnang, lugar iddneo
para efectuar una jornada de descanso activo encamina-
da & mejorar el grado de aclimatacion, Para ello las posi-
bilidades que se ofrecen son muchas: las mas socorn
das puaden sar ramontar |as |laderas gque Nos aproximan
gl glaciar del Kusum o bien alcanzar el Sabai Tsho, lago
con exquisitas vistag sobre el entorno. Cualquiera de
estas aliernativas parmite sobrepasar la cota 5000 v cali-
brar ctmo se enceentra nuestro process de adaptacién
a la altura.

Lina corta etapa nos sitda en Khare, punto considera-
do como comignzo de la ascension propiamente dicha.
Es un lugar magico. Los aludes que s precipitan por la
cara D del Mera son una constante. Hay que tomarse las
cosas con calma y Khare =e presta 8 una nueva jornada
de aclimatacion. El acercarse al Peak 41 por unog contra-
fuertes pendientes, pero comodos y vistosos, es la
opCian mas interesante.

Por encima de Khare, ya en el glaciar del Mera y por
terrano no muy pendiente, se llega al Mera-La a 5400
matros. Crurando el collado v en la vertiente del Hongu,
unos cien metros por debajoe de la cota mencionada, sa
encuentra el lugar idoneo para instalar el Campo Base.
Para montar el Campo | ¥ posteriormente alcanzar la
cima es necesario volver al collado e iniciar una larga
travesia glaciar. La progresion por estos campos de
nieve s dura, la altura se deja notar, pero el hecho de
que las escasas gretas sean perfectamente visibles per-
mite un caminar relajado, pudiendo disfrutar de un



panorama incomparable, ya gue s& contemplan hasta cinco ocho-
miles v un sin fin de cotas, més bajas, pero de una belleza extrema.

El campo de altura se instala a la sombra de un inconfundibla
espoldn de roca que separa los glaciares dal Mara y Naulekh.
Enclave agreste y espectacular. pero de lo mas incomodo gue se
pueda desear para pasar la noche.

¥ asi llega uno de los dias claves de la expedicidn. A las tres de
Ia mafiana no caben mas estrellas en el cielo, el termometro marca
22 grados bajo cero y el viento permanece an calma. jTodo esta de
cara para lograr nuestro objetival

A buen paso vamos remontando lag palas del glaciar norte gue
aproximan a la cumbre. El amanecer nos saluda cuando hemos
superado con creces los 6000 metros. Mi siquiera la rimaya que
rodes el domo somital gquiere amargamos la jornada. Para encara-
marse an la pala final es preciso superar un precario puente de
hielo. Cuerda fija, jumar y... ante nosotros, desde la cima, se abre €l
panorama més increible que podiamos imaginar: Everest, Lhotse,
Makalu, Cho-Oyu... todos casi al alcance de la mano. Lejos, hacia el
este, a mas de 150 km de distancia destaca la mole del Kangchan-
junga.

Han sido cuatro horas de subida por una pieve en condiciones
gptimas que ahora se ven compensadas por todo o gue nos
rodea, Bl descenso es rapido. El reloj sefiala las 10:30 cuando an el
Campo Base nuestro equipo sherpa nos recibe como sdlo ellos
saben hacer. Luego... dnicamenta queda descansar el resto del dia,

HEL DESCONOCIDO VALLE DE HONGU

Hay que continuar. Con danimos redoblados emprendemaos la
sequnda parie de nuestra aventura, recorrido que a la postre resul-
16 mds espectacuiar y gratificante que la propia cima.

El valle de Hongu es solitario, frio, aspero... pero magnifico.
Durante cuatro dias caminamos por encima de las 5000 metros-a la
sambra del Chamilang, del Baruntse, del Makalu v a lo lejos, cerran-
do el horizonte, el Lhotse con su imprasionante cara sur, La ruta
discurre por terrent de marrenas, no siendo raros los flanqueos
que presiden, en todo momeanto, un rosario de lagos grises quea
parmanacen helados.

Acarcdndonos a Panmch Pokharn {gue en nepali significa “cinco
lagos”) contemplamos por primera vez los seracs del Amphu
Lapsa, nudo gordiana de la expedicion. Desde aqui, en la cabeca-
ra del Hongu, s& abre un abanico de posihilidades para enlazar
travesias. Mo sdlo es el Amphu Lapsa gue comentaremos. Casi en
paralelo teanemos el Mingbo-La, collado que bordeando el Ama
Dablam nos llevaria al Khumbu por un terreno gue debido al
retroceso glaciar esta quecando en desuso. Por otro lado (al esta)
e ahre por encima de los 6000 metros el West Col, gue con al
Sherpani Col v por el C B del Makalu permite alcanzar el valle de
A,

En esta zona son muchos [os lugares posibles para montar
campamentos, siendo recomendable acampar lo mas proximo a
la zona de seracs, puas la jornada en la que se supera el collado
es larga y dura, sobre todo para los porteadoras, que llevan unas
cargas considerables y un calzado que en muchas ocasiones no
es &l mas adacuada.

Tras la fria noche {llevamos wvarias en las que la termmperatura
dentro de las tiendas ronda los B 0 8 grados hajo cero] nos pone-
mos en marcha hacia las 530 de la manana. Hay gue remontar
los 400 metros de desnivel gque nos separan del Amphu. Los
seracs amenazantes y saductares irdn empujando-al montanero a
la busgueda de los unicos pasos posibles, sustentados por puen-
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s Panch Pokhari
¥ Amphu lapso

= & Primercs
seracs en el
Amphu

tes de nieve que en muchas ocasiones son mas precarios que lo
deseado. Hay que instalar muchos metros de cuerda fija, hay gue
esforzarse, hace frio, pero... lodo [lega v (ras SUPeTAr UN PagUERD
filo rocoso nos ancontramos en el Amphu Lapsa (S780 m), uno de
los pasas seferos en la cordillera mas emblemadtica del planata.

El descensa por la venienta norle presenta mayores complica-
ciones. Es necesario montar un rappel en terreno descompiiesto,
que desemboca en una vertiginosa travesia horizontal bastante
helada, algo frecuente si consideramos su crientacion. Todo esto
unido a la niebla que comienza a instalarse, constituye una prue-
ba delicada de superar. El "patio” as respetable y no podemos
evitar que los palos se nos pongan como escarpias al presenciar
como la carga -afortunadamente sdlo la carga- da dos de nues-
tras porteadores cae pendiente abajo.

Por fin, alcanzada la base de la pared, =8 puedsa disfrutar de un
terrenc comodo hasta que instalamos un nueva campamento al
pig del Imja-Tse, a la sombra del Lhotse v proximo a la base de



un viajo conocido: el Island Peak, cima que tuvimos la suerte de
coronar muchos anos atras.

Laz proximas etapas ya no plantean problemas. Pronto se con-
fluye con |a transitada ruta 8l C B del Everest. Han pasado muchos
dias desde que dejamos el base del Mera, han sido dias de auténti-
ca montana, de autonomia total; hemos gozado de la soledad mas
absoluta {no nos hemos encontrado con nadie) pero sobre todo,
han sido jornadas para disfrutar de aguello que siempre buscamos:
una naturaleza en estado puro que 8 menudo Ros empenamos en
destrozar.

Murn Prak
EATH m Mera Peak Norte

= | Carmigo de Alurs ™
mﬂﬁ?ru
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u Grupe en la cima del Mera

UN POCO DE HISTORIA

La prlmesa ascemison ol Mera fue reatizada en 1953 por JM.O. Bobens y &l
sharpa Sen Tenzing integrantes de la primera expadician gue logrd 1 cimia
Aol Everest tras llavar 8 cabo labores ohe oy plorgcion ¢n oS wvalles de
Lumiding, Hinku y Hohgu. E& ruta seguida -ta hoy cengiderada clégica o
narmal- fue 18 del glackr Norte desde el Mera-La. Posteriormenta g0 cima no
recihig niﬁg-u 3 Wisita hasta 19T7B cuando los fra 5 Marcel -J-;ll-,'_ & Baus
¥ L. Honilis repetienda ruta; completaron L iFRvesia Basts e cima nodte

UN POCO DE METEO

Comeo toda crma de egta pons (B spocss (deales para s astenso son las pre
y post monitnices, Debemas tener encuenta’'gue su marceds situacides

la hacen candidata & gue |az orimeras nubes 1'||.'n1|:|a1 a3 formarse 8 Bt
entorng, Ademas; las tdrrmicas generades en el Dudh Kos son caldo de
cuitivo de wienios bestanie fuerres inclhuso en 1@ estacion seca. Les tarmenias,
& menida siatentas, Jampocs san raras an ia 20na.

DATOS BASICOS

Travesia Hinka-Hongu-KhumbuCima: Mera Peak 847Y8 m |23/ 00004)Ruta:
Giaciar Morte Campamanios: Bzee 5 5300 v Campa | a 5B000tras cotas:
Amphu L-|'.||.IE-3. coflado o 5780 metros Deznivel aeumidadas: 10776 moen
gscenso Situscidn: Area del Everest Epoca: Postronzan 2004Erapas:
PiinicioFinal Lukla
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Ahora el Ama Dablam lo va a presidir todo. Serd una constante
egn el largo peregrinar hasta Mamche. Antes v entre la niebla, an
Thyangboche, podremos contagiarmos de la paz espiritual tTransmi-
tida por aguellos que creen en Buda.

Poco queda para terminar, un repecho mas v de nuevo nos
encontramos en Lukla, Quisiéramos continuar el camino, trepar,
vadear rios... jno serd posible! Hay que resignarsa v volver a casa.
Regresar v contar a quien desee escucharlo, que todavia quedan
lugares desconocidos que merece fa pena esforzarse por visitar,
que hay montanas para todos... Por supuesto, animaros a empren-
der yna aventura que por bella, dura y exigente, invita a probar
experiencias similares. O
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*KHUMBL: THE EVERESRT TRAIL® de Himalayan Map House Amboz
|1-..=r|r'r..v‘:" ru"-r‘ru-ms "l"l-l"' &n rulur- '.- .-:| pomiria, gL & su Ve sond stmlas

diferente a los I'I-’_'II'I'I|J-TE'.1 quB nos dat:an nue*tmﬁ ‘EI'I-:[EEI.. v a8 |EI... rnE-l:Ir..u:-nEu
de nuestios altimetios

IHTEE RANTES

& Mendizdba), ® Angelas Bartiner, Kdrmale Bojedo, MY Angeles

o, Guillerma Mufar, Javiixe Saim. Albermd Gantdler, Jus:
Gonzaler e |daki Carranza
EN POCAS PALABRAS
La expedicion la podemos resumis como una fRrge v exigenie travasia por
fonas muy poco frangitedas con scension a ung cima amante sencilla
&t wf amiients &l |1'|;£||:|'_|IL:|L:|.i RO, PrEmEsas aue imphichn un gr.ﬂt’."l'_l da
farma fisca teblefhiena 4 Quien deses amprenderla

La mdsima dificultod fa ancontraremas en el Amphu Lapsa, collado an al que
EnTa MACEEANO Brmplear Wen cag e pscslada, Im prug:lrl-'ll:lcl damniio
de crampones ¢ clerta femiliadded con el uzo de coendas, sienda
convaniante desemviolversa con soltura &l emplear jumars ¢ rapelsdores.

Ex inieresanie amprences 18 pane mas [8cnsca vosizda de @ irsvesia
hahiends 3 do un gredo de aclimatecion suficiente ya Gue Serdn cuatro
tas moches & pernoctar porencima de fos 5000 metros v siate ks jomades en
L (gl CHmInaEremos o jugaremes & fa scalada en cotas siperiores a la
rrencionada

In mémma respeto & estas normeas basicas nos garantiza unoE ¢ias de
mantafia inohddahles. Una pxperiancia que, de vardad, engancha

JTE ANIMAS?




Belén Eguzkiza y Poto Gorrotxategi

Travesia por el

Parque Nacional
delos Glaciares de

UNQUE parezca extraiio-esta travesia por Canadi
comenzo en el macizo del Gran FParadiso. Aquella
semana de esqui las condiciones fueron deplorables,
pero hizo posible que conocidramos a un grupo de
americanos (3 de ULSA. v un canadiensel, con los que
congeniamos de maravilla. A partir de ese momento un hilo
de cartas, correos electranicos y varias visitas de alguno de
eflos hizo que se mantuviera la relacion.
Tras unos anos de nsistencia por su parte y de
indecision por Ia nuestra, nos aninamos por fin a
dar el salto cuando nos hicleron woa propuesta g
excesivamente pofasa: La travesia en el T L , pezar, tas dimensiones de casi todo lo que vemos, de-dF los
I"]r]ﬁ'{l'-l'l" de los ‘_: aciares con 2 e : m a los pargues, pasando por los camiones o las carava-
LGRS : ﬂar.; ‘Nos iw‘(a*nda gue dejen las casas y los coches ableros vy
rictasdlimitaciones de velocidad a pesar de
ey Iaa‘ra_prtj_:!ill'simas autopistas de que dispo-

comy rﬁl_ﬂﬁ“.]!"—.'

1.1;11:45 en p ; Para =tro os ol gsqul v ensequida

emprendam "ﬂam d{: 1. Aﬂl:] km a través de ldaho v Montana
B LAS WASATH MOUNTAINS hasta llegar a Golden, en Capada, al pie del Pargue de los Glacia-
Aterrizamos en Salt Lake City, la capital'de Utah, al otro ras, donde nos espera Jim, el amigo canadiense,

lado de las Rocosas, ciudad conocida por haber sido

sede de los Juegos ﬂlfmpm,lw y Larmbién

por ser-el centro de los mormeones, Mo hay bares en la

city, pero s muchas montanas nevadas gue nes estan

esperando. 5in tiempo de reaccionar, Nos secuestran vy,

en menos de una hora, nos encontramas en un refugio

al pig de la nieve. Como cactel de bienvenida nos han

preparado una “porrusalda”; receta sacada da Internat,

cuyo parecido con la realidad ez pura coincidencia. Da o

todas formas la intencidn es lo gue cuenta y nosotros

lo agradecamos y nos la tragames, a pesar de que pica |

tanto gque nos hace llorar. Menos mal qgue la restriccion )

del alcohol s6lo afecta a los mormones v, por o que

woamos an la hodeguilla de 1a casa, no parece que esta I R

gente comuigue con 8585 creencias. ft
L8

Las Wasach Mountains saran el sscenario de varias

EXCUrsiones y-gungue no encoptramos la "excelente
nieve polva” de Utah, disfrutamos-de una excelents "
compania, gente que, a pesar de nuesiros prejuicios,
58 MUBvEn an parameiros muy parecidos a los nues
tros v hacen qQue nos sintamos realmente a gusto, Se
esfuerzan en complacernos e incluso organizan una
cena con los vascos gue viven an Salt Lake, en la que
vivimos momentos emocionantes,

Un pegqueno viaje al sur nos permite conocer un Erd LA FOTO DEL FOMNDE)
poco: mas de cerca la realidad de este gigantesco pafs; m Descanso del Wheelar

0] peRERRCR




degundo

campamanio
Primer campomento en & platecu de Duncan Neve S

ADA

. Loa accesos a estas montanas son comphicl
= pero el helicoptero nos resuvelve rﬂﬂidHH‘I-E e e
blema. ﬁ' pasar desla mucho que se mueve EI apar
el viaje entre los valles, glaciares ¥y montafas nos defa
sin respiracion durante unos instantes. Nos deposita
en la cresta 5 bajo Sugarloafl Mountain vy, cuando lo
vemos alejarse, nos sentimos infinitamente pequenos
y s0los en esta inmeansidad. Cargamos los armarios en
la-espalda y gobre una excelente meve polvo dejamos
las primeras huellas de esta travesia.
En el plateau Bel-Duncan Neve e

’ " ELA INMENSIDAD DE LOS GLACI R

os el primer

campamenio; sondeafmps bien para ce tlrlmqsv de
k que no hay grietas en [a Zona, pisoteamos una 'F.ﬂlrﬂ
e vez la nieve con los esquies y énlocamos las tiendas. !
e La filosofia de esta travesia no as hacarla |o ma'ls""*
E = —_ rapida posible, sino aprovechar [a misma para esquiar

al maximo. Asi pues, una vaz dejado el peso Mes
vamos figeritos hasta alcangar un mlladn patra luego
s hacer un magnifico descenso.

A pesar del frio cenamosal aire i@aiﬂiav oA
et ambiente cordial en esta_pequena
dande hablamos cas simultaneamenta cuatro idiomas
diferentes. No hay Fll'ﬂhllﬂﬁ.'@- de comunicacién cuando

r “hay buena disposicidn v gands de entenderse vy, aun-

- que un glaciar no s el lugar mas confartable, las tertu-

- - _lias se alargan bastante. Cuando entramos en las tien-
das cogemos el saco con verdadero gusta,

Un poco antes de la salida del sol comienia el movi-

-

e

“torre de Babiel™ _',,'

L. s L
ya en @l otro lada, bordeamos el SO
cresta. Luego, en la bajada, una zona de T
diente nos obliga a buscar entre grandes gnetas el =
major paso.

Formamos un equipo potente que da confianza v,
encordados, poco a poco vamos resalviendo el proble-
ma. Después, con mas alegria, nos desmelenamos en
giros interminables que, sorprendentemente v a pesar

gdel mochildn, guedan bonitamente trazados.

«~Otra vez 8 poner pieles, subir, buscar un buen lugar
para acampar vy, como hay tiempo todawvia, disfruitamos
de un extraordinario descenso sin peso hasta la morrs-
na terminal. Cuando el sol va cayenda, remontamos de
nuave a nuestro mundo blanco en el glaciar.

. LI:IE- americanos, Que SOn Uos Mmasstros an el mano-
ju";.llu la pala hidcen una demostfacion a la hora de
caval gh muﬁam la cocina. Hacen incluso estanteri-
as én |28 que colecarias bolsas de comida v toda la
cacharreria. [Ovancito Eﬁml u&-u-r_;t&s ¢ aburre, es
capa: de construir un buen trampali

Ry e
potentes muros alrededor de Ias,ti‘ﬁ
"eomodo” sofa en el que poder charlar l.'.ﬁm

sentados.,
[— .ﬂ.
MHI




Una vez encendidas las cocinas, funcionan sin parar durante
horas fundiendo la nieve para el agua del dia siguiente. Este pra-
ciado liguido se guarda en cazuelas bajo la nieve para evitar que
se congele.

Otro dia qua amanace radiante, Toca pasar por debajo da fuer-
tes laderas, por lo gue hemos madrugado bastante. El paso que
hay gue hacer hoy se ve peledn, pero luego no sera tan fiero,
aungue hay una gran rimaya en el cambio de pendiente que nos
hace tomar precauciones. Tenemos que fijar una cuerda y, uno
tras otro, nos vamos asomando al otro lado, Desde una pequena
cima observamos a lo jefos unas extranas huellas. Nos dirigimos
hacia ellas y, al cruzarlas, comprobamos que son de 050 grizzhy.
Al parecer el despertador de la primévera les ha sonado ya y
andan vagabundeando por los glaciares en busca de comida, Esa
noche dormiremos con el piolet cerquita por s acaso..,

Lag montafias de esta ragidon son en general muy figras v
apenas accesibles con esquies. El monte Wheeler
(3399 m) es una excepcion, por lo que hoy
nos dedicaremos a ascenderlo. Con
mochila "ligera” vamaos 4
buscando una - s

E a

wlocing americans

EZEve

-—

o

ruta hacla lo mas alto. Bajo |a cumbre una anorme rimaya nos
cierra &l paso. Varios inlentos, sonda en mano, nos permiten al
fin encontrar un puente relativamente sdlido por el gue podemos
franquearla y en poco tiempo estamos arriba disfrutando de todo
o que nos rodea.

Solo por este descenso habria merecido la pena al viaje, pero es
algo gue tigne gue sentiflo uno mMismo Y no s puede refiejar con
palabras, Tenemos la sensacion de flotar entre miles de estrellas.

Hoy no hay gue montar el campamento v eso se agradece; sin
embargo, al atardecer aparecan unas nubes sospechosas bajo el
monte Sir Donald, gue es nuestra referencia alli 3 lo lejes. Niava
duranta fa noche aungua por la manana abandonamos &l campa-
menlo con un dia espléndide sobre unos centimetros de nieve
reciente.

El frente del glaciar es un terrible muro de hielo que nos obliga

a descandar an rappal, Buscamos el lugar de log anclajes cerca

da ias rm:im bajo la amenaza de unos paradones
Tmprumnmn?m gue pueden mandamos algon “rega-
lita”. Un primer rappel, 140 m), una travesia tofalmen-
ta colgada y un segunda rappal (80 m), nos depositan
fuera del glaciar, Cueremos salir de aqui rapidamen-
te, pero las maniobras, al sar el grupo grande, se
ralentizan. Adem#s en cuanto salimos del glaciar la
nieve estd como podrida v nos vemos sorprendidos
al hundirnos en profundos agujeros que se abren
bajo nuestros esquies

Par fin estamos én un lugar seguro v obtenemaos
nuestro premio: una preciosa cabafa de madera en
medio de un bosgue de abstos, carca de un arroyo de
agua clara. jUn lujo! Fuera, |as nubes procedentes del
Pacifico han hacho su aparicion y comienza a llover,..
Dentro estamos confortables al calor de la estufa,
saboreando wnos sabrosos spaguettis al fungo.

Ez el gitimo dia de travesia y llueve. Las nubes o
han invadido tode ¥y nos metemos de lleno en la nie-
bla al poco de comenzar la fuerte pendiente que nos
daré acceso al lllecillewast Neve. Hay que tomar pre-
cauciones y procuramos dejar distancias entre unos y
otras. Ya en el glaciar v perdidas tadazs |las referan-
cias, tenemos que echar mano de la brijula v el GPS,
aungue por suerta ahi arriba el agua se ha convertido
en niave, pero |la humedad gue tenemos encima se
congela y nos da la impresion de estar dentro de una
coraza rigida y fria. Durante varias horas tenemos
que marchar procurando no pardar el rumbao, tofal-
mente a ciegas.

Vamos descendiendo despacio, confiando en el
buen olfato de Jim vy, de pronto, nos sorprendemaos
cuando nos damos de morros con un grupito de



drboles. Estamos va en el bosque qgue rodea el Roger

Pass, gl que llegaremos de nuevo bajo Ia lluvia...
Esa noche dormimos en un buen hotel. La cana

no es de lo mejor, pero en &l ambignte se

capta wna cierta complicidad, No sdlo

hemos conseguido realizar esta trave-

sia, sino que entre nosotros ha sur-

gido una bonita amistad.

Ahogra tenemos alll una

puerta abierta. Sdolo

queda volver. O

cen : 5& 4N

it a via férea que unia las ciudades del
B I]tmlﬂﬂﬂlmﬁ,,mm'ﬁimm la mayor
vlli_da_nr rte nacional. Debido 3 1as frecuentes
avala . asts vid se abandond v en su defecto se
“gonsiry ul!lltirbﬂLl'b'priT:Hi =m accede en coche v es el
punto de inicio de muchas excuIsionss por estas

montanas.
L& travesis que nosotros realizamos &5 solo parts da otra
‘mucho mas ambiciosa v exigente, gua parte de los
Bugaboos. Son 180 km y g caleuls une duracidn de 2.3
semanas: Teniendo en cuenta gue o tiempo as muy
inestable ¥ gue hay que llevar todo encima, s bastante
eomplicado llevaria a cabo. Resulta dificil encontrar a
alguien, pero nosotros coincidimos el ditimo dia con un
grupo que lievaban ya15 dias.
Tuvimes la guerte de SoNLEr con ung persona gue, aungues
ner habia hecho la travesia, conace muy bien este terrenc.
No en vano es un raconocidisimo técnico an avalanchas v
ademds guis de haliski. El 28 encargd de 1ods clase de
permisos, da gestionar el tema del helicdptero v de
conocer bos proncsticos del termpo, asi como (0% pares de
gvﬂlunchns e la rona. Nuestro agradecimionto pugs a Jim

ay,
Come otra recurso. aparte de los mapas, brijula y GFS,
llevaba una cobsceidn de fotos de todo el recornido sacadas
idesde &l Birg, que en algunos MoMentos nos
proporcionaron cigrta ayuda. También contamos con un
depasito de combustible ¥ algo de comida que dejamas en
un punto a mitad def recorrido, cusndo fbamos en el
heléptero al lugar donde comenzariamos la travesia.

1

EM LA FOTO DEL FONDO
u Buscondo fa ruto del
mante Wheeler (3395 m)

u El grupo con &l
monte Wheeler
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*Una niebda ligera, un cielo pilido y un poco de humo

sobie

expira sobre sus techos, las viejas casas mueren lentamente.
Lina miebla ligera, un ciclo pilido v pobres esperinzas”
{fva Andric, poeta bosnio, Preeio Nobel de Literatura)
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) ONDENADAS desde hace wna
década al olvido a causa de la
guerra civil, la limpieza éinica y las
minas antipersonas, las montarias
de Bosmia Herzegovina emergen de nuevo,
con todo su atractivo, sobre la torturada
geografia del pequeno pais balcanico.

ey,

=

EPARQUE NACIONAL SUTIESKA

El Parque Sutjeska ez el mas conocido de los actuales
Parques Macionales de Bosnia Herzegovina. Situado
junto a la frontera con la repdblica de Montenegro,
alberga en su interior los dos picos de mayor altitud
del pais, el Maglic y el Volujak, el bosgue Perucica asi
como |la estética cascada Skakavac. El Parque fue crea-
do en recuerdo de la famosa batalla, recreada poste-
risrmeants por la industria cinematografica, entra las
fuerzas partisanas y el ejército ocupante aleman duran-
te la Segunda Guerra Mundial. En el verano de 1943,
los grupos de resistencia locales habian sido rodeados
en su integridad en al valle Tjantiste, pero uiilirando
las tdcticas de resistencia gue hicieran famoso a Tito,
consiguieron romper el cerco al oeste en direccidn a
las montenas Zelengora.

Un gran monumento de corte modernista, recuarda
un hecho gue @ pocos parece ya interesar, Estamos a
120 km de 1a capital Sarajevo, unas dos haras ¥ media
eén coche teniendo en cuenta el sinuoso trazado de las
carreteras locales. En el valle se abren algunos pegue-
nos hoteles ¥ restaurantes gque nNg parecen presentar
una gran ocupacion, una gran piscina y alguna desven-
cijada tienda de comestibles, en la gue aprovechamos
para realirar las ultimas compras.
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Nos encantramos en pléna Republica Srpska o, lo
que es lo mismo, en ¢ departamento de los serbios de
Basnia, el territorio que los serbios dirigidos por Karad-
7ic ¥ Miadic quisieron limpiar etnicamente de musul-
manes y croatas, para posteriormente desgajarlo de
Bosnia y anexionarlo a Serbia v Mantenegro.

E HACIA EL LAGDO TRNOVACKD

segun entramos en &l valle por la carretera M-20 pro-
cedentes de Foca, apreciamos junto al asfalto una soli-
taria gasclinera de Energo Petrol. Justo frente a ella,
nace a la izquierda una carretera asfaltada gue da acce-
so al Parque Macional. Tras pagar el euro de rigor, la
barrera se abre ante nosotros v |8 pendiente altarna al
asfalto con la piedrilla durante 7 km, hasta acceder a
un modesto aparcamianio en el lugar conocido comao
Dragos Sedlo. Desde este punto, si queremos, pode-
mos caminar a |a derecha durante 5 minutos por el
bosque Perucica, hasta divisar la conocida cascada
Skakovac. Siguiendo no obstante durante 4 km la pista
a la izquierda, ahora en muy mal estado, en el momen-
to en que ésta dibuja una pronunciada curva también a
la izguierda, nace a mano derecha otra estrecha pista
que debemos seguir 3 ke para, perdiende altitud den-
tro del valle del rio Perucica, ganarla finalmenta hacia
al alte conocido come Prijever {1668 m). En las inme-
diaciones de esta lugar existe una fuente natural que
nos sirve de ebastecimiento incluso en los calurosos
mesas de varano,

Abandonando nuestro coche de alquiler, comenza-
mos la marcha de frente (S} por la pista que, apenas
unos metros mas larde, desciende hacia las chabolas
da Prijevor. Continuamos perdiendo ligeramente alti-
tud sin pérdida posible y sin mas problema que ir sor-
teando los sucesivos derrumbes que invaden el cami-




no procedentes de las escarpadas laderas del Maglic a
nuestra izquierda (E). Tras 2 km, surge a mano derecha,
balizado en rojw, un estrecho sendero que desciende
con rapidez hasta las inmediaciones del lago Suva
{1357 m),

El lecho del lago so encuentra completamente seco vy
nos [leva slgun tiempo alcanzar el extremao sudeste del
mismo, serteando los tronces acumulados. La senda
se interna ahora en al bosque ascendiendo sin mayor
inconvaniente hasta la ribera NW del tago Trnovacko
11513 ml.

Hemos tardado Th 20 hasta el sitio donde se suele
establecer el campamento para pasar la noche.

m Ponoramica sobre
ol Volujok desde of
iniclo del camine en
Prifeve

n logo Trnovack

E MAGLIC, EL TECHO DE BOSNIA
HERZEGODVINA

Un cartel con una sarie de normas en alfabeto cirilico v
perfecto serbocroata, nos da la bienvenida a este idili
co paraje de montana rodeado de rocosas cimas por
sus cuatro pumtos cardinales., Debemos rodesr la ver-
tiente sur del lago junto a sus aguas hasta apreciar de
nueve la balizacidn raja en su ribera sudeste. Este es
un punto importante en el itinerario ya que si segQui-
mos la balizacidn roje a la derecha, nada mas llegar al
lago nos dingiremos al Volujak y 51, una vez conscien
tes de nuestro error, como fue nuestro Caso, cormegi-
mos descendiendo al lago, habremos sorteado incons-
ciantermente la destartalada cabana de la policia mon-
tenegrina, asl como |a onica fuente del lugar.

En la ribere sudeste del lago (D hl, comienza el forti-
simo desnivel qua rnos permitira ganar al cordal pringi-
pal dal Maghlic. El sendero s& adentra primero en el
bosque para, atravesandolo, salir a la escarpada laders
con el cortado a mano derecha. Sobre un camino de
pedriza suelta vencemos la pendiente con lentitud
pegados a la pared hasta salir, todo elio bajo un sol de
justicia, a un pequefio collado en el cordal (1h 50).
Sobre un terreno bastante mas lano, saguimaos al
ancho cordal principal rodeando pequefias cotas en
direccidn norte, hasta divisar junto 8 una de éstas (3h
30), la inconfundible cima dal Maglic, con el mastil
metalico alzrandose en su cima. Llaneando durante 15
minufos accedemos a la piramide final, donde una
corta y facil trepada nos da acceso a la cumbre (2386 m
/ 3h 50). La bandera serbia nos recuerda el sentido de
pertenencia de los habitantes de la zona. Al fondo,
sobre el paisaje agreste del vecing Montenegro, distin-
guimos &l macizo Durmitor. Desde la cima también se
puede apraciar 8l vertiginoso ascenso directo para
agquellas gue quisran mantenearse integrarmanta an
territorio bosnio, gue nace al E apenas unos metros
después de iniciads la ruta en Prijevor.

YVolvemos por el mismo itinerario, sin contratiempos,
hasta el lagoTrnovacko, Apenas media docena de tien-
das de campana se levantan junto al lago de aguas
limpias. con los ascasos montanaros bosnios, alama-
nes y polacos viendo caer la noche junto a improvisa-
das hogueras. Nos disponemos a vivaguear bajo un
ciglo estrellado, cuando aparece en la idilica escena un
hambre sin distintiva oficial alguno, provisto de unos
prismaticos, repitiendo incesantemente passos bre. Mi
inglés, ni alemdan, nl francés, castelland o auskera, tan
sala la inescrutable letania de passos bre. Los gestos
se tornan cada ver mas airados, violentos incluso,
cuando le ofrecemos la entrada al Parque MNacional.
Por fin se tranquiliza cuando sacamos &l monedero a
modo de lenguaje universal y exige gque le acompane
uno de nosotros.. a la destartalada cabana de la poli-
cia fronteriza. Mos han estado vigilando, viendo como
cometiamos el delito de acampar en el lago sin haber-
nos registrado y sin haber cotizado. Nada que 3 euros
PO pRrSONE ¥ UNos tragos de rakia no hagan obercar,

EVOLUJAK, LA ALTERNATIVA

Mumerosas cimas de altitud superior a los 2000 m cir
cunvalan el lago Trnovacko. Entre ellas, |a alternativa
mas popular es el Volujak gue, con sus 2345 m, consti-
tuye €l segundo techo de Bosnia Herzegovina. Su cor-
dal, aunqgue invisible desde el lago, discurre paralelo al
del Maglic al otro lado del valle ¥y as perfectamente
reconocible durante el primer tramo dé la pista de Pri-
jevor. Mada mas llegar al lago (0 b, se debe lomar a
mang derecha fa balizacion roja que gana alfura acce-
diendo a unas granjas. Ignorando fa desviacion (20
min) que parte hacia el Badnjine, alcanzamos ¥ sUpera-
mos lag granjas para avanzar por un valle (SW} por
terreno de fuerte pandiente, Tomando como referancia
el collado entra el Volujak v el Trnovacki Durmitor, lo
debemos ganar para con posterioridad girar a la daere-
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cha v, hacia el sur, alcanzar el cordal principal. De
nuevo a la derecha (W, proseguimos sin mas dificul-
tad hasta la cumbre del Violujak (2346 m / 4 h)

E MATIAS GOMEZ.
El presante articulo estaria incompleto si no hiciera
mencion en el mismeo a la figura de Matias Gomez,
Hecuerdo mi sorpresa inicial en 2004, en mis primaros
correos electronicos con Bosnia Herzegoving, cuando
recibi 1a respuesta a algunas de mis pesquisas en cas-
tellano. Al otro lado del correo, Matias me ofrecia sus
conaejos y me remitia el cuarto capitulo del libro que
estaba preparando sobre las montanas del pais.
Macido en Cadiz en 1972 vy criado en @l Reino Unidg,
trabajé dasde noviembre de 2000 hasta febrero de
2005 en Bosnia bajo los auspicios de la organizacion
Care International. Durante dicho periodo de su vida

tuvo tiempo también para ascender a todas las cimas
con altitud superior a log 2000 m; a pesar de la enton-
ces complicada situacion del pais. Unos meses mas
tarde, en agosto de 2005, tendriamos la oportunidad de
adguirnr in situ varios ejemplares de su recién publica
da guia Forgoiten Beauty. U

MONTARNAS DE BOSNIA HERZEGOVINA
DE ALTITUD SUPERIOR A 2000 m

Maglic
Yolajak
Dernfacistz
Plocno

V. Vilinag
Zelena Glava
Nedkrstac
Lociks
Lupoglav
Otis

Dokin Toranj

Vietrene Brda

Valiki Vran
Bielaznica
Kryavas
Botini
Harze
Vallka Celijs
Pesti Brdo
Vidine Kapa
Denbac

Veliks Kapa
Cingar

(Magflicl
Voluiakl
iLjutisnial
[Cvrenical
(Cvrsnical
|Pranj}
Vranmica)
Vrambea)
|Prenj]
[Prenjl
ITreskavica)
[Praal)
WVranl
{Bielasnica)
tBjelasnical
(Franf)
(Prenjl
[Lelijal
(Cwrsnical
[Fremjl
(Pranil
iZplengorat
[Preqjl
iPranil
(Crearl

ZIBE m
2346 m
2238 m
ZZZ2B m
2118 m
2115 m
rah
2107 m
2102 m
2059 m
2098 m
2082 m
2074 m
2066 m
2061 m
2050 m
2046 m
2040 m
2038 m
2032 m
2030 m
2029 m
2028 m
2007 m
2008 m




2 DATOS PRACTICOS BOSNIA HERZEGOVINA

Estado:
Independenscia:

Capital:
Monada:

Pablacion:
Aaligian:

Camposicion étnica:

Bosnia y Herragovina (BiH: Bosra | Hercagowinal

En 1892, la republica de Bosnia Harregavina
declara la independencia raspecto a la antigua
Yugoslavia, 0 mis hign respecto a lo gua
quedaks de &llac Serhia ¥ M:.'ln!::m:grn. Pera lag
bosnios da extraccion serbia no lo aceptan,
tamanda las armas para, qon el apoyo da
Belgrada, conguistar el maximo terriloro bosnig
pisitale, limpiario alnicamante v anexionarlo a
Serhia ¥ Manfenegra, Tras 3 afos de guerta v
genockdio, donde destacan por su crudera las
asadios de Maostar v Sarajevo, &8 firman los
acierdos de Dayian. En nllog, e raspatan |
franteras de Bosnia Harregowing, credndade en
su interior dos antas autonomicog: |a Fedaracion
eroata-musulmana de Bosnia Harragoving con el
59% del territario v s Republica Srpska hebitada
par los =arbios.

Sarajevo,

Marco convartibla 11 €= 2 KM, El aura &5
ampliamente aceplado,

4 millonga aproximadamenie.

El 42% de la poblacion a5 musulmana, el 37% e85

criztiana arodoxs (serbios] v el 15% catglica
icroatas)

Los tries grupos religiosos pertanccen a una
migma atnia de origen mayoriiadiaments eslave,
siendo los musulmanes o8 descendientes de
aquienes se convirtieran al istam duranta la
aeupacian furca.

Idioma:

Bitdkagratfia:
Cantactog

Climatalagia:

Observachones:

Webs de interas:

Alojamiento:

Ascensiones:

Participentas:

.'.';:r_ '--, L
. .
a Cordal principal del Maglic
Al igual que an al caso anterior, & idioma ey al |
mismG can ligeras varindades pera al cual sa

refarirdn localmenta como bosnio, serbio o
croata

GOMEZ M. Forgotten Beauty Ed Buybaak 2005

Las agancias

R gReen visions. ba

www. bosnian-mountaintourism_com

puacan sernas de gran utilidad, en especial an
las zonas menos irensiadas del pais,

La dpoca recomendada o5 de mediados de maya
a8 mediados de julle asi coma de septiembre a
noviembre. Agosto pueds resultai muy ealuraza

.- El frenite de querra se mantuvo lejos dal
Pargue Nacional Sutpeska por lo gue podomos
caminar por los sanderos v fuara de los mismos
sin ningln cuidado. Para al resto del pais, un 5%
de la superficia tatal se encuentza minada,
cansuliar la bibHografia recomendada o la web
wwid bhmac.org

IL- Can ur almere decracients de tropas de pas,
no pudimos abservar ningun gesto antieccidental
en |a parle serbia (con varics criminales de
guerra aun en "hdsgueda y caplura®) ni ningan
inckdante en la zona visitada, Todo lo contraria,
en los diss posteriares disfrutariamos de una gira
automovilisticas de la qgue destecarea |a
tranquilidad, ia belleza y el buan emblenta de las
cludades de Mostar v Sarajevo asi comao la
amabalidad, la eduwcacion v las ganas da “tandar
puantas" de sus habitantes.

wanw. buybook. ba www buybook. ba
(Editorial en ia que agguirir bibliografia de
Bosarial

wewwwy. bt ourisrm. baleng!

iFagina oficial de turlsmao an Bosnia)
ww sumMmitpost.org

(Buscar por montanas de Bosnia)

En Tjentlste, &l hotal Mladost (Tel DBB 572 BE4] v
en Sarajevo prequniar por la Pensidn Lion, en al
mismo corazan de la ciidad, junto al rio.
Magkic, 2388 m, el 31 da ulo de 2005

Valupak, 2348 m, el 1 de agosto de 2005

fcada dia fueron unas & horas de andar)

Bicardo Hermani iBilheo}, Txema Torras {Sestan)
¥ Jota Elxeberria {Bilbaol.

m Inmediociones
£ del lage Suva

A AR r ey




@ Arolorko San Migeletik bertatik eguna argitzen Urdiainge Sarabetik ikusita. San
Donato lekuko eta urrution Erga; bogoaz horontz...

® Sakanan, ekialdeko muturrean dogo Erga, Thit
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FCUERDQ con mucho carifio las primeras veces que vi a Patxi

!r g escalando. Un recuerdo que viene unido a Mikel, su aita, quien

siempre estaba en la base de la via haciendo las veces de

= asegurador, Recuerdo a “Fatxilin®, asi era como le llamabamos
entonces, inquieto, nervioso, ambicioso v motivado, Se notaba en sus ajos
esa chispa del que estd inmerso en el descubrimiento de un nuevo
universo, un umverso llamade escalada. Recuerdo que por aquel entances
la comunidad escaladora, mucho mas unida y reducida que ahora, fe
acogid como se dehia, con las manos abiertas, L'J'JSFUF'EM a ayudar a
aquella joven promesa. En [a mayoria de las ocasiones, |a proveccion que
se espera de las jovenes promesas suele llevar a un déficit de las expectativas creadas, cuando el
joven deportista se ha desarrollade por completo.

De aguella joven promesa lamada Fatxilin, al Patxi de hoy en dia, maduro, de fuerte cardcter y
personalidad, han pasado casi diez afos. Por fortuna en este caso, las expectativas creadas hacia
Fatxilin también se han equivocado. La realidad, mas nitido de todos los espejos, nos dice que
Fatxi las ha sobrepasado con creces.

Cuando desde la redaccidn de Pyrenaica me propusieron entrevistarle, accedy sin pensdrmelo
dos veces. Con mucho carific recordé sus comienzos v su evolucidn dentro de la escalada, De
todos estos recuerdos, reflexiones y pensamientos, se desprenden mis preguntas:

FOTD SILAN O

Lo primvéro, Jouanmtos anos fienes y cudndo ampezaste
@ escalar?

Tengo veinticinco anos, empecé a los diez y llevo dedi-
candome exclusivamente de lleno desde hace cinco
anos, aungue con disciplina v digamos profesionali-
dad, desde hace solo tres afos.

/Camao se te encendia la “lama” de la escalada?

La vardad es que los aitas siempre han ido al monte y
de alguna manera eso te acerca a este departe, pero lo
gque fue definitivo fue ver en Ia tele a gente escalando.
Aquello fue increible, directamente se me encendid esa
llama que hasta ahora ahi sigue encendida,

La aficién me vino al ver a
gente en la tele escalandeo

Hemos pasado de una prohibicién por parte de los
padres, a un apoyo explicito para practicar la escalada.
Has mencionado a tus aitas, Mikel y Blanqui, seame
han influido en &i?

Comao es ldgico, cuando desconoces algo, y en este
caso la escalada, crees lo que te venden, es decir, que
e5 un deporte peligroso afc, pero cuando o conoces y
lo entiendes, comprendes que es simplementa otro
deporte mas, con el riesgo justo, yva que si s¢ hacen



£ entrenamienfo en
rocadroma se ha
convaeriido en la base
bundomonial de su
preparocion

"lod de
la cueve de Balizalo se
puede aobsarvar en asio
foto. Potxi en “Apo”, Be

bien las cosas, no tiene que haber ningun riesgo. Y eso
25 lo que les ocurrio @ mis aitas, que pasaron de tener
dudas acerca de 1o que yo practicaba, a ser mi mayor
apoyo hasta el dia de hoy,

Resides en Eibar y basicamente alli realizas tu vida
cotidiana, Te entrenas muchisimo realizando varias
sesiones diarias, JComo y qué importancia Henen para
ti los momentos de desconexicn con la escalada y qué
haces para llenar tu tiempo libre?

Es cierlo que mi dedicacidn es plena, pero no- guita gue
tengs una vida paralela 8 la escalada. Estoy con lps
amigos, me gustan esaos momeantos en 105 que un sim-
ple café y la buena compania |lenan mi cabeza. Lo
siento tan impartante coma entrenarme al 100%. Ser
disciplinado v tenar las ideas claras s muy importan-
ta, yva que la vida no silo s escalar, sino gue tiene
otras muchas cosas CJLPEE [TREF B E la pena.

Te he conocido desde muy joven, quizds 12 6 13 afos.
Pasaste por varias etapas como escalador: ser una
joven promesa, una etapa adolescente dubifativa y
desde hace cuatro o cinco anos, una explosidn de
Patxi, encontrandote ahora en tu maximo nivel. ;0Qué
evolucion te ves como escalador en un periodo corta”
La vardad es que has definido perfectamente mi pro-
vaccion, asi que lo unico gue pusdo afadir es que,
mientrag disfrute escalando v haciendo lo gue guiero,
me irdn muy bian las cosas. Es decir, que seguiré
entrenandome e intentando cumplir o gue algdn dia
fueron mis suenos v que hoy an dia se han convertido
en objetivos muy realizables.

Mientras disfrute
escalando y haciendeo
le gque quiere, me iran
muy bien las cosas




Eres un escalador profesional, lo que tiene sus venta-
jas e inconvenientes. Eso para b jes una carga o por gl
contrario es un acicate para Negar mas “arriba?

Ahi esta el guid de la cuestidn, al aprovachar 850 como
un-apoyo ¥ no como un lastre, Por elle a veces simple-
mente tienes que sentarte y reflexionar... v todo ira
hien

Redundando en tu faceta de escalador profesional, tie-
nes wn amplio egquipe de personas gue te asesoran y
ayudan ([CTP entrenadores, Jon lriberri, Jon Lazkoz), lo
gue &35 un aspecto relativamente pionero dentro del
mundo de la escalada. jEn que consiste todo eso?

El CTP es un centro del Gobiemo Vasco, con técnicos,
medicos, e, al que accedes s5i eres un deportista de
alto nvel. Luego estamos controlades, porgque nos dirl-
gen los entrenamientos. Buano, la verdad es gue estoy
super-protegido vy eso ayuda mucho para dar todo de
uno mismao,

Antes te comentaba que de casi prohibir escalar por
parte de los padres, se ha pasado ahora a todo lo con-
trario. La irrupcion de los entrenadores en la escalada
deportiva ha disparado el numero de atletas que se
toman los entrenamientos de forma muy disciplinada.
Hemas pasadoe de tener casi gque ocultar gue nos
entrenabamos, a8 la obligacion de tener un entrenador
a nuesfras espaldas, ;Como lo ves?

Como en otras cosas, se estd pasando del blanco al
negro, de modo que gente que no sabe o que es |a
escalada, se pone a entreénar a saco con grandes objeh
vas y acaba con frustraciones que les llevan a dejar de
gscalar. Creo gue cada cosa tiene su moameanto y su
progresion natural, Eso no quita que yo vea muy posi-
tivo que la gente se esté entrenado, o que hara gue &l
grado se dispare, que la sociedad nos econosca como
deportistas ¥ todo mejorara.

Joe ha convertido el factor fizsico en tu makima meta
para poder legar a los primeros pugstos del ranking
de escalada de competicion?

Crao qua no. Yo dirla que &1 te entrenas muy fuerte
estds capacitado para estar arriba, pero si mentalmean-
te no estas preparado, no tienes nada que hacer. Un
ejamplo es que tienes muchos escaladores muy fuer-
1&s que Se entrenan mucho vy ien, pero luego en las
"eompas” no hacen nada v la razon es mental, asi que
veo muy, pero que muy, importanie al equilibrio entre
lo uno v o ofro,

Si te entrenas muy
fuerte estas
capacitade para estar
arriba, pero si
mentalmente no estas
preparado, no tienes
nada que hacer

Hazta hace bian poco tu unica y exclusiva meta era la
Copa del Mundo y las competiciones de élite. master,
campeonatos... /Por qué has visto necesario dejar
aparcada la escalada en roca y dedicar todas tus ener-
gias a las competiciones? ; Te “distraia” el escalar en
roca para poder enfocar todos tus esfuerzos fisicos, y
sabre todo mentales, a las compes? El haber escalado
“Realization”, 9a+ (Ceuse, Francial, te ha dejado
mormentanseaments lena come para dedicarte solo a
competir?

¥o na lo veo asl. Simplamente s cuestion de priorida-
des. Este ano he escalado poco en roca, me he dedica-
do al plastico v he apostado basicamente por la
compe. Veo que es la manera, pues ademas, la compe
tiene fecha de caducidad v la roca no.

Esta primerg parfe de la enfravista I3 efectod & pasido
afeve, wistr cuango fnaisaba @ fempoieds, por o Que pare-
ce gue 2 pregunia anfanor motvt 2 Pt como cuango
.fa'.rE.'ID.&'-'-' & LT DUYSSHIONE 81 L Carrars

Daspues de haber respondido a la pregunta anterior
has hecho tu primer Be 8 vista. Enhorabuena 85 poca
alabanza. Muchisimas felicidades, Patxi, te has conver-
tido en [a tercera persona que hace este grado en ef
mundo tras Yuli Hirayama y Tomas Mahzrek. ;Vendran
miis vias de esa dificultad en este estilo?

Creo que 31, Espere que el ano 2006 traiga mas vias de
ese grado. Me gustaria asentarlo igual que he hecho
con el 8b+, asi que crea que llegardn,

Come se siente el "Patxi Usoblaga”™ medidtice. ;Te
sientes presionadoe o recibes el calor de la gente, tal
como te gustariar

Siento al calor exclusivamente de la gente que quiero y
da mucha gente que me sigue. Recibo mails en la web
www palxivsobiaga.com, feliciténdame cuando hago
algo o animandome cuando no ha ido tan bien. Aun
asl, siempra hay gente gua no lleva bien & que a mi
me vaya bien, pero son cosas sin importancia.




En la delicada
fravesia de ﬁl‘-’:'.-rlk..:r
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Los buenos resultados que estds cosechando /sdlo se
entenderdan a nivel general si consigues la primera
paosicion en la Copa del Mundo de Escalada’

Creo que no. Este afio ha side increible, oro en (o3
Warld Games, Serre Chevalier, subcampedn del
munda y finalmente, sexto puesto en &l computo gene-
ral de la Copa del Mundo. He tenido mucha regulari

dad, aungue, bueno, al proximo ano habra que intentar
mejorar este aitimo resultado. Y si no lo consigo tam-
poCco pasa nada,

Este ano ha sido
inereible. He temide
mucha regularidad

En & Campeonato del Mundo de Munich fuiste objeto
de una gran controversia con fu companero de equipo
Ramonet. A priori partiais los dos como favoritos pero,
debido a un grave error de comunicacion, Ramonet no
pudo acudir a disputar la final. Aguel incidente o
malentendido jha creado dos “bandos”™ dentro de los
competidores y aficionados? jHa enrarecido el
ambiente de competicion 7 Jte alecta?

Mo lo creo,. Cads uno astd an su bando, ahora ¥ antes.
Para lo dnico que pueden servir 1as peleas es para
marear |8 perdiz, aungue si creo gue ha habido
momentos duros, con criticas, etc, a veceas te foca, paro
hay que saber salir de asas situaciones.

La rivalidad y competitividad en la escalada no sdlo se
gueda en las competiciones. Tu mantienes una rivali-
dad natural con Ramonet, ya que sois dos de los maxi-
maos exponentes de la escalada. Sin embargo la gente
tiende a Nevar esa competicion a la roca también, Tu
has escalado fa “Realiration”, 3a+ y Hamonet la "Ham-
bia” 8 g+. JSientes f0 esa competitividad y ya te ves
encadenando la "Rambla®?

La competitividad la crean los medios. Deberiamos ser
capaces de pasar de ella y hacer cada uno lo que que-
ramos. Sl gue me veo haciendo la "Rambla®, por qué
no? Seria duro y habria que ir “a muerte” a por ella.
iYa llegara el momaento!

Serre Chevalier
2005, Patxr alza ias
manad fras .J:_.' vicrioric
@ aile -m,-.::ﬁ-.‘r‘mre

master infernocional

Hace pocos afos Hegaron rumores de algun escalador
impartante diciendo que en la escalada deportiva exis-
te el dopaje. ;Oué opinas de esas palabras?

A mi gue no me miren. Paso controles en las competi-
ciones ¥ sigo compitienda, jno? A lo mejor, daspués
de encedenamientos punteros también habria gque
hacer controles. No sé, al final cada uno sabe lo que

PALMARES DE PATXI USOBIAGA
EN ROCA

“Biographie”, 8o+ [Ceuse, Francial

“Ma Mai®, 8o+ (Baltzolal

“Il Domani®, 9a, [Baltzoia), Primer 9a en 2003
“Ifd Amanikatan”, 9a (Baltrola)

“Psikoterapla™; 9a (Valdegobia)

“Realization”, 3a+ [Ceuse. Francial. 3" repeticion
en 200, Maxima dificuttad mundial confirmada
“Piatra Murata®, Bh+ a vista jArco. [taling.. =
“Bi12". Bb+jc a vista [Larrdonal
“Millenium™; Bb+ [Eslovenial. . |

“Le Nababl: Bb+ o vista, (81-Leger. Franegia)
“Gada", 8¢-8 vista, Lerata, 3° 8 8 vista mundial

.+ [EN -COMPETICIONES

% an gl Campeonato del Mundo IChamaonix,
Francid), 2003 =

1% an la T0* prueka de la Cops del Murndo.
[Edimburgo. Escaclal. 2003 Primera victoria
intermagional

Ahgn la clasificagcipgn general de la Copa del
Miunda de 2003

2= an &l Master Serre Chevalier (Francial. 2003

Mundo de 2004 k
2 an &l Master Serra Chevalier {Francial. 2004
Campeon de Espafia. 2005 i

1" en ka Copa de Espana #0085

1% en bos World Games {Dusiburg, Alemanial,

: adter Saﬂﬁ:ﬁwuﬁur (Francial. 2005
‘B0 el Campeonnto del Mundo (Munich.
Alemanin}, 2005

Verano de 200, Patyi
firmea o lercera ascansian de
“Raalization”, Po+ [Ceuse,
Francia). Guizds la vio mas
prashgiose ded mundo

guiere y qué precio tiens la escalada para cada uno, y
si eres tan “capulio”™ como para engafnarte a ti mismo,
pues ale...

JPor qué la gente, los escaladores en general, siempre
te preguntan por qué ne vas a probar vias como “Chi-
lam Balam”, "Action Directe”, elc.7?

Es normal, Cuando era pequefo, yo también hacia pre-
guntas asi. No comprenden que si te estas entrenando
y estds centrado para las compes, no tienes tiempo
para ir a esos sitios. El afo tiene 365 dias, ni uno mas
ni uno Mmenos, asi gue da para lo gue da.

A qué erees que es debide que en Euskadi exista un
nivel tan alto de escalada ?
iLos genes? Somos de olra pasta... Je, je...

cabeza cuadradas... O
[PreHRCR [RSSH

¥ Mmas

5% gn la clasilicacion general de |s Copa del| g > *
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*....en otras palabras, el verdadero montariista
es ¢l que busca nuevas ascensiones.”
(A. E Mummery, va en 18935)

CHAVPLIANCA:

Peru y su cordillera eseondida

! ORPRENDE gue el mismo famoso escalador que siio propiciaba
(h 4 arriesgadas rutas nuevas en fos Alpes haya sido el que termina
defendiendo al montanista-explorador. Quien quiera clasificarse
' ahora como “verdadero montanista” bien puede buscar las nuevas
A ascensiones que favorecia Mummery en la que es una ignorada
cordiffera peruana. En 1al cordillera, pequena como pueda ser, hay
un numero de cumbres desconocidas, acceso fdcil v una fabor de explaracicn
que levar a cabe.

Antes se denominaba Cordiflera Huallanca. Asi la llamaron las expediciones
que visitaron su sector norte entre 1969 y 1972, El nombre desaparecio en
1974, El Institute Geografico Militar del Perti lanza su definitiva Carta Nacional
al 1: 100.000 y esta cordillera figura desde entonces como Chaupijanca,
nombre proporcionado por los lugarefios andinos. Denominacion muy
acertada: los quichuas sabian bautizar sus montadas. Chaupi significa “central”
Evelio Echevarria o “intermedio” y janca, “alturas.” Efectivamente, la Chaupijanca esti casi
comprimida entre das cordilleras gigantes, la Blanca y la Huayhuash.




Fero se trata también de configuracion y altura. Esta “cordillera intermedia”
del Peri tiene la mayor parte de sus cumbres ocultas tras sucesivos filos y estd
mds cerca de la Amazonia que sus enormes vecinas, Y su altura mdxima es
apenas de 5338 m. Compdrese con la de [a Cordillera Blanca, a 6768 m y de ia
Huayhuash, a 6632 m. Por lo mismo, pasa desapercibida.

;s la Chaupijanca la mas pequena de las 18 cordilleras del Pera?
Seguramente. Pero lo principal es saber qué puede ofrecer sobre todo en lo
tocante a las primeras ascensiones que exigia el famoso Mummery.

e it s Ir
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= Ef alfo volle Quedvaracra, con un
ejemplor de quenua en primer plano, arbol
que puede exislir a unos 45600 m

Al fondo, una cima inescaloda de 4950 m

uEn 8l canlra de la panardmica Burs
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B COMO ES

Tiene unos 36 8 40 km de largo, onentados de NNO a
S5E. Es uniformemente angosta, unos 7 km de ancho,
excepto an @l trecho sobre &l pueblo de Argia, con una
anchura de 17 km, que se debe a la peculiar situacion
del Mevado Pampash (5338 m| elevacion maxima, algo
separado hacia el peste. Todo el macizo asta separado
de la Cordillera Blanca por gl sistema de esteraos gue
forma el Rio Pativilca; vy de |a Cordillera: Huayhuash,
por los paramos de las lagunas Yanacocha en su térmi-
no SUF

La region Chaupijanca es mipera en sy primer tercio
norte vy agricola-ganadera {llamas y ovejas] en los dos
rastantes, ceantral y sur. O sea, hay caminos vehiculares
hacia las minas paro s6lo senderos para los sectores
agricalas, La poblacian es pegquena. Pachapagul (3500
mi}, &l pueblo principal, de unos B00 habitantes, esta
gituado junto a la carrelera asfaltada Huaraz-Hudnuco.
En la vertiante occidental, el pueblecito de Azrquia
{3250 m| seria el mayor para la agricultura local y en la
oriental, el de Huallanca {3480 m}, que mira a la Ama-
zornda. En tods la zona no hay recursos. Uno que ofro
campesing dueno de caballos y burros puede servir de
arnera, pero nada mas. Y solamente esperar animales
de carga y no de silla.

La naturaleza decepciona: solo existe en su aspecto
vegetal. Hay flores azules y amarillas {lupinos y sene-
cios) y arboles de tronco rojizo (quenua) hasta los 4500
. La planta netamente tropical de altura lamada puya
{Puya Raimondi) siempre atrae al turista. Su lanza de
floracion se eleva a 2 ¥y mas melros sobre una ancha
base de gruesas hojas. Aungue declarada bajo protec
cidn por el gobiernc peruano, los pastores de la region,
sobre todo los muchachos, queman sus hojas y costa-
dos. En el sector norte de esta cordillera, en el lugar
llamado Rodeo, yo mismo conté mas de 160 ejempla-
res de puyas, de las cugles unas 70 exhibian flancos
carbonizados.

La temporada de montafismo corre desde fines de
abril hasta mediados de septiembre. En mi opinidn, en
un afio normal, es mejor ir a esta region entre media-
dos de mayo v fines de junio. Hay agus buena v el
tiempo es agradable. Ya hacia fines de junio comianza
un frio fuerte gque dura dos o tres meses,

FUnEm

= VIAS DE ACCESO
Las vias de acceso a la Cordillera Chaupijanca son
pocas, pers cubren toda entrada posible.

1) para el sector dal extréemo nore, usar [comodamen
te, dirfa yo) el autobds rural diario Huaraz-Hudnuco
v bajarse del mismo donde uno desee... y marchar
a fos cerrps. E|l bus cruza el alto Paso Yanashalla
{4680 m}.

2) para el gran grupo alaciado de los nevados Burro,
llegar a Pechapaqui en el bus mencionado y cami-
nar unos 14 km por via de grava firme, o bien
tomar un vehiculo de la mina Gara, que viaja
desde Pachapagui. 5e llega al lado sur de [a base
de los nevados.

3) pare el grupo nor-central Shicra Shicra, ascender

desde Pachapaqui por la Quebrada Shicra, usar el
paso gue lleva al valle Yuracapalu al sur ¥ que ter-
mind &n.la base oeste del grupo nevado.
(Segun el espafol J.J. Tomé se podria acceder al
mismo grupo por su lado oriental;, desde las calles
del pushlo de Huallanca salo habria una corta dis-
tancial.

4) para los grupos meridionales, con cumbres desco-
nocidas de hasta 5300 m, ubicadas ya al sur de la
Laguna Solitajanca, el acceso mas logico parece
ser desde el pueblo de Huallanca, via Quebrada
Cascacocha, al sur del mismo. El acceso por los
valles del lado opuesto (ocoidental, al este del pue
blo de Aguia) es desconocido. No sé si alguna de
estas dos vias posibles haye zido ya inaugurada
por algdn excursionista.

n los esporfioles
Aniomao v
Consuelo Gomez
expertes de fo
Cordillera Blanca,
en la cercanio del

Compo baose, o
4500 m



m El grupo
Minopota [5065 &
3260 m| y pane
del filo inescalodo
Hamadso
Condorhuayin
[“cubil dal
condor’], unos
S000 m, Visa
desde of Campo
boze

BELA FEQI.IE':IH HISTORIA
El reducido alpinismo que ha tenido lugar en esta cor-
dillera se ha concentrada en 2l sactor norcentral.

afn 1969: expadicion brasilefia, 8 miembros, bajo
Domingos Giobbi. Ascensiones a dos picachos del
grupo Burro y cerros Minapata {6066 m} y un
Turracancha, de altura ¥ posician no establecidas.
{Un aparte: jpor qué imponentés picachos de
hialo de casi 5300 rm han recibido el prosaico nom-
bre de “Burrn”? Pues, por extension y por su pro-
ximidad al Paso de los Burros. Yo mismo o en al
lugar que las elevationes vecinas eran |lamadas
"Orejos de Burro™).

afo 1971, julio: expedicidn norteamericana de 4
miembros, bajo Hugo Clark y que incluia a nuestro
colaborador David McClung, quien ha proporcio-
nado valiosa informacidn. El grupo ascendid los
nevados Shicra Shicra Morle (6150 m), Shicra Shi-
gra (5200 m} y Shicra Shicra Cuntl iu Oeste, 5283
m}, La cumbre del dftimo sélo fue hollada por
David McClung, mientras sus companenas se que-
daban todo un largo de cuerda mas abajo. Los
norteamericanos sefalaron que habia mas cum-

bres en la parte sur del mismo macizo, incluyendo
los nevados Jupaimarca y Shicra Shicra Este
(45200 m?).

El mismo equipo wisitd tambian el extremo norte
del sistemna v escald el Nevado Tancdn (5182 m) ¥
el peligroso Cerre Tancan (5095 m). Un intento al
MNevado Hajusultaraj (o Sultaraju, 5150 m} fracaso
por cornisas inastablas a enfrentarse bajo mal
LEEITI .

Esta ha sido la mejor expedicion qgue haya opara-
do en la Chaupijanca.

ano 1971, sgosto; expedicion italiana de 10 miem-
bros bajo Sergio Maccio, un meas después de |a
anterior, El grupo declard haber realizado la prime-
ra de un 5205 m" pero en realidad era segunda,
par cuanto correspondia al Nevado Shicra Shicra
Cunti, de los norteamericanos.

ano 1872 expedicion italiana de & miembros bajo
G, Mainini, Ascendid los nevedos de Shicra
{:5100m?), Condaraju {5115 m) v Matipagaran
{5170 m} ¥ varias cimas rocosas menores,

Llama la atencidon que un sistema tan pequanio
haya atraido grupos tan NnUMerosos,

R

a En ef cenlro de lo panoramica Matipogaoran 5170
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El Mevado Pampash (o Huamanhuequi, 5338 m),
casi aislado al oeste de la cordillera misma, fue
ascendido por tres peruanos en 1967 ¥ otra vez, por
un paruano vy dos norteamericanos on 1984, Uno de
los das nevados “Burra” recibic otra ascension por
narteamericancs, quizas en 2007 o 2003,

B FINALMERNTE, NUESTRAS AVENTURAS:

B jurio 2003: los alpinistas espanoles Antonio v Con-
suelo Gomez, de Murcia, v yo nos réunimaos para
visitar aiguna poco conocida region anding perua-
na. Falld una mas al norte y nos decidimos por
otra, la de Chaupijanca. Mis compaferos earan
fogueados expedicionarios de la Cordillera Blanca
¥ ademas, escritores v autores de excelentes guias
dea ella. Desde Pachapaqui entramos al alto valle
Shicra, con la ayuda de un arrlerc qua transporto
nuestro equipaje en un caballo de carga. Estableci-
mos campamento junto & una laguna, sobre la
cual se levantaba el Mevado de Shicra (;5100m7),
escalado por italianos en 1972 (era su "Mevado
Citta di Macerata,” denominacién inaceptable para
las autoridades geograficas v la cultura andina
peruanasl.
Mis dos compafaras abrieron ung ruta nueva en
esta nevado v descendieron bajo fuerte tamporal
de granizo v nevisca.
Entretanto yo ascendia una cumbre rocosa menor
que me dio vista hacia los nudos glaciados al sur.

B junic 2005 dos afos despuds, sin compafiaros,
regrasé a la misma regién. En una axcursion da
solo B dias, marche por tres valles [Ventilla, Que-
fuaracra ¥ Gara, hasta el Paso de los Burros),
haciendo reconocimientos.

B MUCHAS POSIBILIDADES DE
EXPLORACION Y APERTURAS

Ahora, ;Queé puede ofrecer esta cordillera a todo -mon-
tafiera? Como aqui importa mas la labar exploratoria,
las escaladas técnicas pasan a segundo término, pero
quien las busque las hallara en buena cantidad. Mi una
sola pared sur (hielo) ha sido escalada hasta ahora, Las
formaciones glaciares se hallan més que nada en los
flancos oeste, sur v sureste de los picachos. La calidad
de |a roca es generalmente buena.

Mis recuentos tomados de la Carta Nacional 1:
100000 (197 4) v mis propias observaciones muestran 17
cumbres de 4300 a 5000 m y 34 de 5000 a los 5338 m del
Mevado Pampash. De estas 51 cimas, 14 ya tienen
ascensiones registradas. Mas de la mitad de ellas figura
sin nombre en el mapa. Con razén anotd J.J. Tomé en
sU guia que "...&l inlento de completar la nameanciatura
de esta pequena cordilfera no ha culminado con éxita.

Los futuros exploradores-andinistas quedaran per-
plejos ante el problema de bautizar cumbres v glacia-
res. Las expediciones italianas da 1971 v 72 se dieron
mano libre en este aspecto, pera nombres como Citta
di Macerata, Margaroli, Glaciar Marche, Cumbre Radio-
aficionados, etc., estan de hecho rechazados por las
autoridades geograficas peruanas. Estos san los tres
reglamentos basicos vigentes para tales casos:

B usar términos indigenas o en su defecto, en caste-
llanag,

B usar nombres descriptivos o de aplicacidn pura-
mente local,

B Y no repetir nombres ya existentes an la cartogra-
fia nacional [como sar, el socorride "Cerro Chn-
dor™ de, los turistas extranjeros).

Tome declarg en su guia que nada s5e sabia de esla cor-
dillera. Debo sanalar que al menos, los sectores norte v

b S LTS
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m En & callads
de Shicra, con
vista o los
nevados Shicra
Shicra
ascendidos por
ko expedicidén
norlegmericang
en o que
participd
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colaborodor
David
McClung. A la
derecha, parte
de la Cordillara
Huayhuesh

norcentral estan muy bien tratados en textos y fotografias
tver Bibliografia). Pero nada se sabe del resto.

La superficie de nuestro planeta esta bien explorada. Ya no
habréd gran rio gque descubrir ni otro Himalaya que medir.

Pero queda la bella oportumidad de la exploracion en
pequena escala, sobre todo en regiones andinas como la
Cordillera Chaupijanca, Los “verdaderas montafistas® que
completen su exploracidn tendran la palabra.
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por toda la informacion sobre su expedicion de 1971,

B y a los mineros y montanasas de la region, par
compartir sus conocimientos con un desconocido. O
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Guia de las Cordilleras

Huayhuwash v Huallanca (Madrid; Emprograf., 2004} Transportacidn: en Huaraz, Buses El Rapido (servicio diarig
Notas y articulas: en Revista del Club Alpino italiang, 1.94 Huaraz-Huanuco, orillanda toda la Cordillera Chaupijanca
{1973}, pég. 494-9 y 500-508; y t. 95 11974}, pag, 9-15 PAE 8 DRI, OUE ¥ IIDIGe)

lexcelentes fotos en blanco y negrol. . Servicios: todo an Huaraz, punto de partida. Referirse a la
En American Alpine Journal, 1963, pag. 426-8; 1972, par exceleante Guia de Gamez A, v otros, "Cordillera blanca,
168 v 163, 1973, pag. 461; 1988, pag. 161. Escaladas” [ Murcia, Andesinfo, 2003),




#Algo tiene,

mi me habie hablado con mucho entusiasmao,

con su contagiosa alegria de vivir, Juanito Corta-

j‘ zar. ¥ me explicaba que habia ido v habia subido

Fr a la cima, pero que habla repatudo la axcursién

= parg subir & la otra punta gemela; separada por

un precipicie, ¥ gue sl final habia conseguido subirla

por unag chimenea que le habia hecho emplearse a
fondo y que le habia dejado muy satisfecho.

El dia que yo fui me sorprendid v me gusto mas de
lo que esperaba. Fue una jornada llena de sorpresas
agradables y me hizo ver muchas posibilidades de bus-
car por otros lados, Luego he llevado a grupos de ami
gos an varias ocasiones y me consta que han disfruta-
do mucho.

u Entrenie da la
pueria de Dulla

ULLA

ysus canales

Javier Malo
Ricardo Suso
Txomin Uriarte
Josu Granja

e haee ser tan atractivo

Ahora nos hemos encontrade en Pyrenasica con tres
estudios sobre el macizo del Dulla, Primera fue Jawier
Malo, el entrafiable cartdgrafo de mapas de cordales
que, desde su residaencia en Pedrosa, nos mandd un
[argo articule & incluso publicd un folleto titolado
“Dulla ¥ sus canales”, con una descripcion detallada
de cuatro recorridos, enriguecidos con sus preciosos
dibujos a plumilla. {El folleto 38 puede adguirir en el
bar "La Estacion” de Pedrosal.

El banderazo de salida definitivo lo ha dado Ricardo
Suso, mandandonos su articulo “El Dulla v su entor-
na”, an &l que recage la informacidn publicada v des-
cribe el itinerario de una canal que puade considaerarse
ta "wvig normal”. Lo scompans con descripciones de




otros recorridos, de los pusblos de los alrededores v de los
monumentos naturales mas notables de las cercanias, dete-
mendose en la cascada de las Pisas, el tunel de [a Engafa y
las cuavas de Qjo Guarena.

Tiene razon. No solo es el pequeno macizo del Dulla el que
esté lleno de atractivos, 5e pueden programar muchas y muy
variadas excursiones por los slrededores. Pero hemos deci-
dido centrarncs an ¢ Dulla, aprovechando los minuciosos
trabajos de Malo v Suso. ¥ hemos pedido a Josu Granja, otro
gran conocedor de la zona ("Entre Burgos v Cantabria®™, Pyre-
naica n® 173, 1993} y enamorado del Dulla, que complemente
el trabajo v nos cuente alguna historia sehre cuevas misterio-
585 gue él conoce tan bien.

Agi, de la colaboracion de log cusatro, ha salido este trabajo.

B EL MACIZO DE DULLA

Este peguefo macizo s& ubica a caballo entre las merinda-
des de Valdeporres ¥ Sotoscueva, dos de las siele merinda-
des gqua sa reparten el norte de la provincia de Burgos. Se
citla en &l axtremno occidental del complejo de las cuevas
de Ojo Guareha, unc de los sistemas aspeleoldgicos mas
extensos @ importantes de Europa. ¥ por al oeste v &l sur
gsta cortado por el curso del joven rio Nela, que ha nacido
en los montes de la Virga v va buscando su camino antre
cafnones, a través de la merindad de Castilla ta Vieja, para
gncontrarse con &l Ebro.

= Hocia la Puerta de la Raya

ol P B iy

FOTT

Dulia tiene forma de un gran semicirculo abierto al
este, como una gran letra C, con dos cumbres gemelas
iDulla 1142 m y Muela 1139 m}, separadas por un mar-
cada collado que se identifica muy bien desde Villarca-
yo v Medina de Pomar. De una a otra cumbre, el corte
de 70 metros parece un precipici infrangueable,

Las dos vertientes de la montafa son muy diferen-
tes, La parte de fuera, al M, al W v &l 5, es una larga
ladera con un escaldn intermedio, La lines de crestas
estad por encimea de los 1000 metros y el escalan, llama-
do el Pano, es una *lara™ situada a 850 metros.. Son
umas laderas anchas, sin arbolado, recorridas por
comodas pistas. Abajo queda el valle de la merindad
de Valdeporres

La parte de dentro, al este, es otro mundo “un
escondido vy quebrado territorio conocide ceomo |as
Canales de Dulla”, "un abigarrado conjunto de pro-
fundos canones excavados en al potente paguete de
calizas samonienses, gque dan forma al reverso de la
cresta de Pefa Dulla™, “auténtico laberinto paisajisti-
co gue aparece salpicado por una multitud de ele-
mentos morfoldgicos originados por un intenso
modelado karstico: dolinas, uvalas, simas, pozos, cue
VAS Y U rgEntizm"J

La vegetacion esta compueasta principalmente, por
encinas, quejigos, sabinas, enebros ¥ algun tejo, no
pudiendo faltar &l pino vy alguna que oira haya raguiti-
ca. ¥ por arriba planes el buitre, que ha construide su
nidoe en algin hueco de los verticales paredones, vigi-
lando los rebanos de ovejas y sus mastines.

Vale |la pena dejarse caer por alli. Subir a las dos
cumbres gemelas, que se miran pero no se hablan, y
recarrar las cincg canales: Vallejohonde, Campo la
Corza, Valdecastro, la Mata y la Muela?, Hardn falta
Varos viajes.

' Rivera, 1998

* La toponimia local es muy confusa. Lo mas admitido parece
ser que &l terming "canales” se wilize solo de casa Arndiz
hacia prriba. En otras réferencias el tramo superior de le canal
de la Mata =e denomina canal de Dulla v la canal de Muela se
denoming canal de Mula o también de la Mata,
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e icinerario 1
(ilameémaoasie Ia via mormal)
Dulla desde Quintanilla Valdebodres
por la canal de la Mata y vuelta por la
canal de Valdecastro

Salimos del pueblo (680 m), pasando junto a la iglesia parro-
gulal, por la pisia de hormigon gue sube a la ermita de la
Misericordia. e deja en seguida en una curva a la derecha,
tomando el sendero que baja a |a izquierda. Seguimos, como
referencia, el riachuelo y las marcas del GR-1, en medio de
una abundante vegetacidn. A los 20 minutos, cuando hamos
recarrida 1 km desde la salida, llegamos 8 un prado situado
g nuestra quierds, por el que hay que seguir, sin atravesar
el rio, Es importante ahandonar a nuestra derecha el GR que
conduce a Villamartin de Sotoscuava por el barranco de la
Muela (ver itinerario 2), Este 8s un punto en &l que hay gue
prestar atencion porgue es facil despistarse.

MNeosotros continuames en direccion aste, por una zona
llamada “las Barreras™ Al cabo de media hora larga alcan.
ramos una confluencia de canales, an medio de la cual se
hallan las ruinas de casa Arnaiz (°65 h)l. Es un punio de
raunidon caracteristico. Seguimos por [a derecha, dejando a
la izquierda [oeste) la canal de Campo la Corza, que nos lle-
varia al collado de la Puerta de la Raya, como comeantare
mos luago para bajer otro dia.

LIn poco mas adelante, a la izguierda, se aprecia otra
canal corta, de aguas amarillentas, el barranco Valdecastro,
en &l gue se asoma la cascada del Coladero {llamada tame-
hién la Coladera). En la bajada de hoy utilizaremos este iti-
narario; ahora seguimos por la gerecha (nore) (105 hl.

La canal de la Mata hace una curva v al fondo ya vamos
gl collado entre 1a Muela &1 derecha v l1a cima de Dulla a la
izquierda {115 hl. Un poco mas adelante, arriba en la roca a
nuastra izquierda (oeste) vemos la cueva del Oro, que se
explica en nota aparte. Sin subir a la cueva, continuamos
par abajo hasta alcanzar una campa con una docena de
rables (1°30 h) v de alli empezar la cuesta por ung fuerte
pendiente de hierba.

Azl alcanzamos al collado de la Puerta de Dulla, 1081 m
(2,00 h], donde se nos presentan muchas opciones. LUina a3
subir por la brava a la cima de Dulla, {el paso clave del

DRl DYREDEICE

macizo, Las posibilidades de

combinaciones son muy variadas. Por
eso lo que vamos a hacer es exponer
primero lo que podriamos considerar la
via normal, un itinerario completo gue
empieza recorriendo la principal de [as
canales, pasa a la vqrﬁmtn gxtarior,
vu!hqnmlmr an el cirea coronafa’ .

chbe s P MG cumbre mas afta ¥ Dipe ..pmm deé par-
tida por una canal diferente. Tlene la

dos portifos, la Puerta de
Dulta y la Puarta de la Raya. que atra-
viesan la cresta, comnurcanuo enire si
las dos merindades.
Este primer recorrido nos sarvira e

AMOS
a des-
cubrir [os itinera-
rios més caracteristicos
que se pueden realizar en el

hase pars sxpiicar e o (oo s W seee
ClE VATTACIONES (U 58 puedsn realiar
SO VE OIS B SRR fres | L,
Pl fros CAfrar Co LA #i 6
8 dickes e LipmEaois Waiifshsne-
fires g da goe irairen os legado wande
Puermiedey y anies desoe Villarcayo
Ouintanidla Valdsdmidnes fee dong o
BOEs [MOnLETEEnDoin) 8% & SrTacd
natird & 185 Gardies el Guifia v nmrece
by e s e e gt o e Fog e
Infiermg, wr importacte sifon de sgues
LrafispaTeriies, Cull i Qiiraer iramo od
160 ny caniplélaments anegada v atro
de T orelavia sin geabar ole expan-
tar, yue es unTele parafos espeiecbu-

f par loadres luganes
VoS o imaﬂfh lacasa

LA CUEVA DELORO =

ERCA de la cabecers de g canal o8 1a Mals, en o a0 g 50 mages derecha
(940 mj, ghre =y boce e cueve del O temiman llameda “ded Movo ™, Desde
aliz se doming 7 llamada Pueda de Dulla v las murallas aue flanguean este
pasg. £5 un lugar especiaiments evocady, salitano, pard seihrio en sienco, donde
JAMBCE qUE S8 cancentrd fodo of meslena gal rmacize. La cliev sa prerde on las
timebias, como ungd ruld incidtica haca 'as anlrafias da fa monmtana
I & mesets supenor-oe Dulls ezt cortada 8 pico v case fodos 1oz Iados ¥ su
Aoceso &5 oiffell Em este altplano aparecienan (os eshos 0ef palade prehisitnoe el
Montecilo o los Mazos; una sene de tamulos v bases a8 cholds y constiucciones
cwcularas hoy madio couwlias por i3 vegetacidn. La SiWacion esiratémeg v (25
fofrrdalies mucllas Agdureies gue 1o delanden fos NR0EN Dansar en uwy casha
prevramans, de orgen ceftacantalyo, gus nas remonts 8 ls Edad del Haere: (2
relacain comn id cueld es meviabe. B bn profundo 08 3 gaens, uwn repomoo de 230
im e Neva fiasts ios agos fnales, s& ha estudiado un yacrmiento sepulcral can
itumaciones probabiementa dals Edad de Bronce. Los restos humanas v g
cerdmicg asl parscan confirmana. Inclusd sg encantid 10 cranaa nagndamalnoe
¥ con el sublerrdmeo no podis faitar [3 leyenda, que 8 Na ido fransmitando
desde tempo inmemansl moros, Iesonos, SRiios 0800AS, . 58 cuanta que los
moros hatelan deado an esta cuela una bolers de ane gue nadie ha encinirada, ¥
25 crarly gue fos buscadores han s nomarnsoes, fasta af punia oe haberse
fermovis. los yacimienios arquecidgicos, 52 habls fambuan de que carmunics car 13
crevd de San Bernatd (sistema dg O Guaradal i oo U Metrero inguiafante fiado en
vng balsustrada an & borde del lago sl “aniar, enirards, paro salit, No sakdids
“alegre anfrads, nste salids " (518 Sviso para af ifantumado Que Megase hasts all va
que ninca mas venia iz luz, Todo comunice oo temor ¥ misfano oe Jugar sagrado,
prafiude, 0wz un —"":I__Iu-" santudrg calfad L fradewin hia rantanads ese hidg
SIEFMONE COf S87es
fmiiNes qus han Jdo
camivando en gt Hempo
menhnes, oollEs, muouras
Lia cadend pov 13 que
quizd fege fesla hoy &
MG &8¢0 de aglalia
wsan derrontica @ ge
LTS Fd28 NuTiandg
diferanie gLe 5@
gxtimguid: &l hombre de
Hagngefthsl
Joser Granja
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e Itinerario 2
Muela de Dulla por el barranco de la Muela
¥ el collado de Arroya, saliendo de
Quintanilla Valdebodres o de Villamartin de
Sotoscueva

salimos de Quintanilla Valdebodres (680 m), como en el itinerario
1. siguiendo las senales del GR-1. Al cabo de 1 km, al llegar al

1= TE

2 prado (0,20 h) en el gue an el otro itinerario hamos tirado al W,
= ahora atravesamos el rio v continuamos por la derecha, por el
E barranco de la Muela, hacia el M.
E El barranco es bastante ancho v comodo para caminar. Vamos
g poco 4 poco ganando altura, atravesamos una segunda puerta
u Pl i ol m&talicﬂl[n.ﬁn h}_ ¥ despreciamos un canon a nuestra izquierda,
gue no tieng salida. A las 1,20 h llegames al collado de Arroya
arbol, una trepada que exige mucha precaucion, 400 m antes de {820 m), sobre la aldea de Villamartin.
la "proa” de Dulla). Otra opcidn es la desviacidon para subir a La Si siguidramos las senales del GR-1 que nos han acompafado
Muela: una chimenea facil v exenta de peligros pero fatigosa vy hasta ahora, descenderiamos por una pista de tierra y barro, bien
que regquiera un minimo de decision {la explicamos al comentar ia marcada y sin apenas pendiente, dejando a niestra derecha gl
bajada de la Muela, en el itinerario 2) Ademas, desde aqui, ya rapetidor de la Pefota (o el Penote), hasta el pueblo de Villamartin
asomacdos a la merindad de Valdeporres, podemos bajar a cual- {B40 m). Es decir, hasta el collade podiamos haber llegado 1am-
guiera de los pueblos exteriores del macizo: a Villamantin, a San- bien saliendo de Villamartin, otro de los puntos de parlida del
telices, o a Puentedey [como contaremos luego al hablar de las macizo. Desde alli se tardan unos 20 minutos.
subidas por |a otra vertiente}, Dal collado giramos a la izquierda y nos encaramos con (a3 subi-
El itineraric mas sencillo, que prapanemaos hoy, tiene I ventaja da a la Muela de Dulla. Es una cuesta fuerte, por terreno despe|a-
de que nos permite conocer |a otra vertiente del monte. Pasando do, sembrado de brarxgs v enebros rastreros, Lliegamos a la mease-
la valla nos vamos por un sendero a la izquiarda, al pie de la ta cimera, pedregosa y pelada, que se va estrechando mientras
pena, sin perdar altura, cuyo caminar 8 hace ameno con |a vision crecen los desfiladeros a los dos lados. Subimos asl a otra meseta
da ios hermosos pueblos de la merindad de Valdeporres; bajo los més pequefa, en cuyo extremo esta la cumbre de Muela de Dulia
maontes de la cordillera Cantahrica. {1139 ml, también llamada El Pafio. En primavera, |a campa de la
En menos de una hora llegamos al collado de la Puerta da la cumbra astd sambrada de pequenas floras amarillas. Enfranta, al
Raya {2'50 h], donde también confluyen varas posibilidadas: par otro lado del boguete, la cumbre de Dulla, que desde agui parece
pste lado tenemos los accesos desde Pedrosa vy Santelices o desde inalcanzabla.
Fuentedey. ¥ s volvemos & atravesar el portillo nos situamos otra En vez de desandar el mismo camino de subida, volvemnmos por
vez sobre |as canales. Desde agul también podemos bajar a Quin- el borde N de |ls maseta hasta gque encontramos un rebaje con
tanilla Valdebodres por varios sitios {como explicaremos. luegal: 1a una clomenea facil, de unos dos matros, por la que podemos des-
canal de Campo la Corza, la canal de la Mea o directamente por trepar para situarnos al pie del escarpe de la Muela, y por estre
una pista de tractores. Pero sobra todo, lo que podemos hacer es chos sendaros que bordean la pared nos varmos a la izguerda (W)
subir a la cumbre, que &3 lo que haramos hoy, hasta la Pueria de Dulla. Alli podremos elegir alguna de las opcio-
Tomamos a la izquierda {norte), por la cresta, subiendo las pri- nes de bajada: volver a Quintanilla Valdebodres o a Villamarting, o
meras rocas, o por la ladera, por |a hierba, siempre por terreno irnos a Santelices, si tenemos organizada la recogida.
despejado, para alcanzar el vértice geodésico de la cima del Dulla,
1143 metras (330 h). (Y ahora han puesto un buzdn con el nom- w Atravesando la Puerta de Dullo
bre de Muela, para despistar).
Después de estar un rato apreciando ¢l paisaje, imaginando los
bosques que cubrian |a zona en la antiguedad, empezamos a
bajar en direccién sureste, pasando par una cabana de piedra
rodeada de arboles vy siguendo los senderos leste), nos vamos
adentrando en la canal de Valdecastro, a la izquierda de nosotros,
hasta el nacimiento de la cascada del Coladero (4'05 h).
Desde agui por la derecha hay un camino muy claro gue corta
la pared, dando vista a la cascada que se precipita a la izquierda y
a unos hermosos arboles, entre los gque destacan unos 1E8jos cen-
lenarag
Asi llegamos nuevamente a las ruinas de la casa Armaiz (420 h)
gn la confluencia de los barrancos. Continuando &l destenso des-
hacemos la ruta de ida, pasando por [a puerta metalica de Las
Barreras, los prados v acabando de nuevo en Quintanilla Valdebho-
dres (515 h).
.L s Moding
;: horiners en
& Quintanilla

Voldebodres
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e Itinerario 3
La canal de Vallejohondo o de la Mea

Todas las canales son de un caracter ecoldgico aspecial,
pero esta, por su situacidn escondida es donde menos se
percibe la huella humana, siendo privilegiado su actual
pstado. El soto que cubre el barrenco es similar a los res-
tantos, axceptuando tejos y hayas. Sus paredes tienen
menos desnivel que los otros barrancos y sus fondos san
mag llanos, Su recorrdo és un poce menos clara.

El itinerano parte de Quintanilla, pero saliendo por ofro
sitio. & la entrada del pueblo, al oeste, parte una pista que
asciende suavemente an direccion NOQ y gira bruscamente a
la izquierda, dejando en frente un caminD carretero (0,75,
Al poco reto, en una desviacidan a la derecha, continuar por
la pista que aboca en un raso con varios pabellones o
corrales. Descender dejando a la derecha los edificios. Casi
Hegando al fondo del barranco se hacen patantes dos eris-
talinos manantiales, principales portadores de agua a la
surgencia de la cascada de la Mea, que se |ocaliza unos 100
m mas abajo {0,.25). Se pasa a la otra ladera y 5@ camina a
pnos tres metros del fondo del barranco {el matorral del
fondo de aste canal, hace muy incémodo el caminar), para
gncontrarse con el camino carretil que viene directo (0,45).
Continuar par el fondo durante una media hora, para ir
tomando el senderc mas alto, gue casi directo lleva al
Colladillo, cercano a la cumbre de Ensaliendre {1011 m} {1h
15}, Desde alli podemos volvernos a Quintanilla por la
misma canal ¢ subir 8 la Puerta de la Raya para bajar por
otro silic.

La cascada de la Mea merece un comentaric aparie, por-
gue bajandoe por la camal de Vallejohondo no hay paso facil
para acercarse a la cascada v lo normal es que no llegue-
mos hasta ella, si gueremos terminar en Quintanilla.

Por eso vale la pena ir expresamente a visitar la cascada.
fMuy cerca de Quintanilla, en la carratera hacia Puentadey,
psla la entrada al barranco de la Mea. Segun nos vamos
introduciendo por un comodo sendero, admiraremos el
pequeno bosque de gueligos y encinas, hasta dar con el
paredon calizo que cierra al barranco. 5i tenemos suerte,
veremos como desde arriba del faralldn, cae el agua espec-
tacular v sonoramente. La fotogénica cascada de la Mea,
caon mas de 30 metros de altura, concede un ancants espe-
cial a este anclave ecolbgico.
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o Alternativas %4
Los otros pueblos de salida

Hasta ahora hemos salido desde Quintanilla Valdebodres
para introducirngs en las canales del circe, v desde Viila-
martin, para subir a la Muala.

Para acceder a las cumbres o al circo desde la vertiente
exterior, al punto de partida mas habitual s Santelices {y
euando hablamos de Santelices estamos hablando asimis
mo de su vecino Pedrosa). Pero también se puade salir
desde el propio Villamartin al N, © desde Puentedey al 5,
Desde cualguiera de estos tres pueblos se sube a los dos
portillos de entrada a las canalas del circo de Dulla.

La mas sencilla v la mas habitual es la subida desde San-
telices (675 m).

Se toma una pista paralela al rio Nela, pasando por el ojo
menar del viaducto dal ferrocarril. Un par de revueltas v se
cruza el portille de Santelices (0,25h). Salimos al pastizal ¥
por terreno franco llegamos a la Fuente Fria {925 m, 0,45h),
abrevadero de ganado. Desde agul tenemos la oportunidad
de subir & cualguiera de los dos collados. A la derecha, lle-
gamos en seguida a la Puerte de La Raya (1052 m, 1,00 h) y

BHD sl R WAG

» Puentadey

a8 la izquierda, a pie del escarps, podemos ir hasta la Puarta
de Dulla, Es el mismo camino, al revées, gua habiamos
hecho en el tinarario 1.

También es posihle llegar a estos collados a partir del
pueblo de Pusntedey (650 m). Empezamos situandonos en
el espectacular tunal natural que ha cavado el ria Mela, ¥
subimos por §a izguierda atravesando el pueblo hasta gqué
dejamos atrds el Castillo de los Velasco v la iglesia de San
FPelayo. Tomamos en saguida la pista carrozable que va a
Santelices. Pasamos por la cabane y poza del Pano (850
m} v luego por la Fuente de La Raya (BBD m). (Hasta aqui
s& puade vanir @n coche desde Santelices, circulando 3
kml Y desde agqui se sube bien al collado de La Puerta de
La Raya. Mo hay un sendero claro pero tampoco hay difi
cultades para caminar a campo traves. Desde Puentedey
habremos empleado como hore y madia para alcanzar el
collado {1050 m).

Una vez alli, como siempre, podemos seguir cualguiera
de las variantes que hemos ido describiendo hasta ahora o
pajar a Quintanilfa Valdabodres.

e Alternativas 5
Tres descensos a Quintanilla desde la
Puerta de la Raya

El més rapide v sencillo es tomar a la darecha, bajo lok
roquedos de Haza de la Sierra, una pista ancha y pedregosa
gue nos llevara sin ninguan misterio hasta la entrada de
Quintanilla, tardando una hora larga.

Es mas interesante conocer la otra canal que baja a casa
Arnaiz, Ia de Campo la Corza. Comianza practicamants en el
coflado, dejando a la derecha la pista que baja a Quintani-
lla. Entramos por un lugar llamado Samayor y la bajada no
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tiene dificultades, siguiendo los sendearos gque ha
perpetuado el ganado. & ambos lados podemos con-
templar las pulidas paredes que cierran la canal.
Hacia la mitad del recorrido confluye por nuestra
izquierda una pequena canal denominada Campo las
Mawvillas v en menos de una hora nos situamos en a
conocido cruce de las ruinas de casa Arndiz, desde
donde podemos llegar a CQuintanilla por ¢l paso de
las Barreras.,

La tercera alternativa es descender por la canal de
Vallejohondao, sin llegar hasla la cascada de la Mea,
haciendo de bajada el itinerario gue hemos axplica-
do para subir desde Quintanilla. Situados enla Puer
ta de la Raya, podemos subir a la cumbre de Hazas
de [a Sierra (1088 m), Seguimos el cresterio en direc-
cion E hasta que llegamos al Colladillo (8B4 m) v
subimos a la cumbre de Ensaliendre (1011 mp. La
cresta a partir de ahi es intransitable, por lo que val-
vamos al Colladilla para bajar por la canal de Vallejo-
hondo hasta Quintanilla. o

g ‘Wilemartinda
F} Sctoscueva
o | i.;;;uﬂn Collada
¥ 5 = m m-.llm:lr.l
S PI.IEI'I'..i :I-el:lulla -"-_Iii"f.ﬂuti S ’_,;n.h:

Mm .I.E Dl 'I"' I #

Tire! de La
En.gafla : el
] & %Hnﬁﬂmﬁ

o L,
pasHr -

AGRADECIMIENTOS

. ' Cuevds de'0jb El articula de Ricardo

- 7 a Tt Guarefa Suso contiane un
e = agradacimiento a Justo,

lzaskun, Andrés y Patxi,
por su colaboracién.,
Javier Malo brinda su
trabajo a su guerida
esposa lsabel, por su
apoyo abnegado pare
realizarlo,

BIBLIOGRAFIA:

« MALD J v MALD M.
“Dula v sus canales” 2004

= URLARTE TX. “Montes de
Burgos® 2001, pp Gd-87
« MURNOYERRD | vy PEREE F.

“Burgis. A traves de b

'. o ::t'l' s montafa” 2002, pp 61-62
| 4 : e, « VARDMA 1A » HEAMNAIZ J
Bantelicas g Cascade Ly Coiador: — “Sandera histarico an [as
f' _ ‘ Emm“ ot Atrw, (ulnals, Marindades. GR-1 1999,
; i pp E4-95
‘.;' = R " Cogulas « DBREGON F. "0 Rutas
1 T, Ko L por la cordiflera
. Tz d. I:f{;}l; De la Raya Camabrica” 1997, p 239
A g o T ¥ i SoA
‘e i « RIVERD E del “Rincones
Haza cle I'“_Im 'ﬁ"._, singularas de Burges. | El
; 2 ._ﬂ nore de fas Manndades®
v : Cadiath AL A 1987, pp 42-46
| el } e Quintanilla SHIVRERS sl
T S ey [BaSans por Terras de
- A o Valdebodres Burgos. II" 1896 pp 80-85
g WL L + G E EDELWEISS, "El karst
r de Oyo Guarata®, 1985
HMETNO | e S CARTOGRAFIA:
! Rineranio 2 e
Rineranio 3 s Mapas IGN 1:25000 (E25m:
i imaraiio d e - “Espinosa de los
L tin=reno 5 : Monteros™ B4-1l §15-8)
“Willarcaya™ 1031y il {18-T1

Sk W

et 4 7=




e

e
a5 cumbros VESCAS POSCON P
valores naturs 05 gl ved en s
myismos-tan valioses gie deben ser
siempre defendidos g peesen. ado:
Euenioe-Rui= 8¢ Uraestarazu

B g~ O

[ 4

ALAVA .

u Hayedo en la vertiente norte de Gasteiz Mendiak

Josean Gil-Garcia

Josepi Monge
i : : Las cimas, el mayar exponente del paisaje, tampoco que-
e | paisaje de calidad es un bien escaso y dan libres de amenaza. Poco & poco se industrializan o se

f _. constituye un elemento importante de

[ bienestar individual y social. Ef Catdlogo de
—= Faisajes Sobresalientes y Singulares
reivindica el estatus que merece el paisaje. La
propuesta recoge 62 espacios distribuidos en una
superficie equivalente al 57% de Alava.

repueblan con especies fordaneas, mermando asi su naturali-
dad. Un informe reciente del Comite de Medio Ambiente de la
Federacion Alavesa, concluye que mas del 40% de las cimas
catalogadas en este territorio estan o se veran afectadas a
corto plazo por algon tipo de infraestructura; a5 decir, 8l 65%
de las cadenas de montana. En una sociedad en la qua todo

Todos sabemos de qué se habla cuando se escuchan concep
tos tales como “paisaje”. En las travesias de montaha, en las
ascentiones o en &l senderismo, 8l montafero busca un sin-
fin de satisfacciones, casi siempre condicionadas éstas por el
marce geogriafico que se elige. Dicho de otro modo, la sensa-
cidn de bienestar que se adguiere esta directamente relacio-
nada con la calidad del paisaje recorrido. Tal vez, porgue vivi-
mos en un pais pequenc e industrializado vy con los recursos
naturales contados, caemos en la tantacion de hacer la vista
gorda en el paisaje mas cercano tendiendo, por el cantrario, a
regocijarnos en ofros exdticos e impactantes, El paisaje, sin
embargo, forma parte de nuestra vida higada a la montafa.
MNo hay nada como echar la vista atras, a las primeras déca-
das del s XX, momento en el que aflora el montafismo,
Surge en la sociedad mas urbanizada, contando desde sus
origenes con un destacado papel en la conservacian de la
naturadeza. Casi un siglo despuds, revindicamos el estatus
gque se merece el paisaje, ya que su infravaloracion denota
falta de sensibilidad y de coherencia con nuestra propia exis-
tencia.

Eugenio Buiz de Urrestarazy, catedradtico de Andlisis Geo
grafico Regional de la UPV/EHL, exponia en esta revista su
punto de vista (Pyrenaica, n® 194}, "El paisaje de un territorio
resume oe manera visual, estética y perceptible, profundas
seras de identidad de una sociedad. Es un reflejo territorial
de sy organizacion econdmica y sogial, asi como de sus valo-
ras astelicos, medicarnbientales y de su proceso histdrico-
cultural. Y lo que todavia ez mds importante, influye de forma
determinante en la calidad de vida de las gentes gque alli
viven y represents un recurse cads vez mas apreciado para el
desarrallo sostenible de una sociedad”.

L1 DRRENZICR |

e compra v &8 vanda, o se pandera en parametros ecanami
cos, los cludadanos indefensos ante tales despropdsitos, cae-
mos en un profundo agujers negro a la hora de pedir respon-
sabilidades por las bofetadas que se propinan al paisaje

B EL CONVENIO EUROPED DEL PAISAJE
Estabamos va acostumbrados a figuras de proteccion de muy
diversa indole: Parque Natural, Biotopo, Monumenta Matural,
ronas ZEPA v ZEC, Humedales de Importancia Internacional, v
Espacios Natura 2000 entre otros. Todas estas figuras han con-
tribuido y contribuyen a la conservacion de la biodiversidad
de los habitats naturales, si bien sabemos gue todas ellas son
el resultado de ofros trabajos precedentes que ensalzan £505
mismos valores, Es obligado referirse aqui al extraordinario
trabajo de Jesis Maria Garayo para recomponer la historia
sacial y politica de los espacios protegidos en Euskadi y como
no, para entender al devenir dal movimiento montanarg y
excursionista desde las primeras décadas del siglo XX hasta la
actualided. [Cuanto han cambiado las cosas! Han transcurnido
casl Quincea anos desde las primeras declaraciones de espacios
naturales en Euskadi (Heserva de la Biosfara de Urdaibai v Par-
que Natural de Urkiolal, ¥ hoy dia vivimos unos momentos
latentes en lo referente a la proteccidn. A los términos ecosis-
tema, nicho ecoldgico, reserva, naturalidad, ete. se suma un
concepto que puede trastocar la perspectiva y la filosofia pro-
teccionista: el paisaje. Desde Europa algo se mueve en este
gentido y las politicas que se proclaman ahora pretenden
paliar en la medida de lo posible el imparable deterioro. Por-
que &l paisaje forma parte del bianestar individual v social, v
porque participa de manera importante en el interés general
an los aspectos culturales, ecoldgicos, medioambientales y
sociales, fue aprobado en Florencia {2000) el Convenio Euro-
pea del Paisaje; primer tratado internacional centrado exclusi-
vamente en la proteccion, gestion y mejora del paisaje.
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® Crestaric de Peralta en la sierra Toloda

E UN CATALOGO DE PAISAJES SINGULARES

La Diputacion Foral de Alava ya tiene sobre la mesa la propues-
ta de catdlogo. Segin se recoge en el resumen ejecutivo de
mayo de 2005 presentado a la Federacion Alavesa el pasado
mes de junio, se partid de cinco amplias capas tematicas de
valoracidn del patrimanio natural, & fas que se afadid la infor-
macitn procedenta de otras tantas, como son las cuencas visua-
las, el patrimonio arquitecténico y argueocldgico, los elementos
merores de Rioja Alavesa, las ronas ZEPA. los humedales del
Convenio Ramsar y los montes de utilidad publica, entre otros.
“El catdlogo es una herramienta muy potente de conservacian y
de medida preventiva, Se nos abre ahora un nuevo horizonte ya
que las politicas de conservacion tenian dos olvidos: el paizaje vy
los corredores ecoldgicos”, sefiala Elena Gomaz Chico, Jeta del
Servicio de Medio Ambiente de la Diputacion. El catélogo con-
tiene todos los paisajes sobresalientes (aguellos que destacan
por su beileza y calidad, gue normalmente precisan madidas de
cOnservacion, gestion y rehabilitacion} v los paisajes singulares
[excepcionales, modelados por la intervencian humana, que
precisan medidas de intervencion mas importantes) del herrial-
de da Alava. Constituye, por lo tanto, la propuesta de Alava al
Catdlogo Vasco que finalmente tendra que ser probade por el
Ejecutivo Vasco.,

B EL PROFESOR MALLARACH
Josep Maria Mallarach, gedlogo ambiantal y
cansultor de Medio Ambienta, antre un extenso
curricule, ¥ su equipo han sido los encargados
de ahondar en esa informacion y da efectuar
reconocimientos en el terreno para ajustar la
j ponderacion de criterios o para incorporar valo-
. res culturales o estéticos no tenidos en cuenta
hasta entonces. Mos hemos acercado talefdnicamente -grabadora
an mano- hasta Girona; con él hemos charlado sobre los resulta-
dos del catdlogo v sobre los posibles conflictos con otros planes
en Alava.

ZEl paisaje es un bien suficientemente
reconocido?

La respuesta es que no, salta a la vista. 5i lo fuera, el trato seria
mejor que el que recibe. Hay varias razones complejas de anali-
zar. El concepto de paisaje es un hecho muy reciente en gl senti-
do que le damos hoy. El térming paisaje no existia en euskeara
hasta que se introdujo el neclogismo paisara; igualments No exis-
te &n la inmensa mayoria de las lenguas del mundo. Las lenguas
romances |o introducen muy tardiarmente, a partir del francés
paysage que designaba originariamenta a |as pinturas de paisaje,
El concepto de hoy dia es de finales del XIX, de |a apoca del
romanticismo; algo reciente. Esto explica en parte el hecho de

gue no asté suficienternente reconocido




iS6lo se valora en |la medida en gue se carece
de &l?

Sabermos que an fa sociedad se valora especialmente o que
es escaso. Los paisajes de grap calidad —como los paisajes
gue se han catalogado en Alava- son cada vez mds escasos,
aungue en Alava tengan una extensidn importanta hoy. Los
procesos dominantes del desarrollo industrial no generan
paizajes de calidad; mas bien |o contrario, los destruyen o log
degradan, De manera gue los gue quedan de calidad son mas
valorados, Ge es consciente de una pérdida de calidad en el
paisaje y entonces se aprecian aguellos paisajes donde se
conserva una alta calidad.

iCodmo se compagina, por ejemplo, la
proteccidn del paisaje con los emplazamientos
de montana propuestos para las contrales
edlicas?

En nuestra propuesta son incompatibles los grandes parques
edlicos con las medidas de proteccion que se postulan para
los paisajes sobresalientes vy singulares. Como obros muchos
tipos de instalaciones o de infraestructuras, hay lugares que
son apropiados v lugares gue no lo son. Mo s una cuestion
de prejuicio en relacion con la epergia edlica. Los parque edli-
cos pugden tener emplazamientos donde su impacto en el
paisaje o en la avifauna sea bajo, perfectamente asumibles v
aceptables. Consideramos que los paisajes singulares y sobre-
salientes deberian estar libres de ello, porque l1a integridad de
un paisaje sobresaliente presupone la ausencia de elementos
industriales como pueden ser aslos grandes aerogenaradores.
Discrepamos de [a evaluacion de impacto medicgambiantal

= Cima de Soila en of Porque Noyural de 12k
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gue sa hizo en el Plan Territarial Sectorial de la Energia Eolica
donde se consideraba que no habia ningun impacto paisajisti-
co-crltico.

iComo andamos de calidad de paisaje en
Alava?

Esta cuestion es relativa; es decir, en relacidn a gué nos medi-
mos. 5 nos comparamas con el contexto del Estado, yo diria
que Alava tiene una calidad alta. A nivel de Euskadi, as muy
superior a la calidad paisajistica de los otros dos lerritorios.
Entre otras cosas porgue Alava estd menos humanizado y
por la conjuncion de factores gue todos cONDCEMOS: Dropor-
cian de montes de utilidad publica, relieve, patrones da asen-
tamianto, menaor industrializacion... Todo esto explica que an
conjunta la calidad paisajistica de Alava sea muy superior.
Desde este punto de vista, la importancia estratdgica del catd
lngo es precisamente preventiva. Es prevenir que los paisajes
da gran calidad se deterioren.

iQué precedentes de catilogos europeos
existen?

Hay un buen ndmerd con el nombre de catdlogo, pera con el
contenide juridico distinto. Le figura de catdlogo se define en
cada autonomia de forma distinta. Mo es un instrumento uni-
forme. Hay algunos, no obstante, de ambito municipal v
comarcal, En Catalufia ahora se estidn impulsando los catalo-
gos de ambito regional (Cataluna esta dividida en siete regio
nes). En la Comunidad Auténoma de Madrid y en Canarias se
trabajado bastante. En las islas Baleares también, aungue en
las propuestas de ordenacion territorial no se hava sido tan
coherente, Nos hemos basado en experiencias de tres esta-
dos europeos que, consideramaos solventes, por llevar
muchos anos de aplicacion: le experiencia suiza, la francesa v
la britanica {mas concretamente la inglesa dentrg del Reino
Unido). Son estos tres los principales referentes consultados;
a5 decir, lugares donde hay una gran desarrollo de politicas
de proteccidn dal paisaje. Las hemos analizado con atencion
da ver que elementos podrian ser adaptables al caso vasco.

{Este catalogo presenta alguna singularidad?

En la memoria del catalogo hemos hecho algo inusual, Una
vaz elaborada |a propuesta, hemos analizado |a incidencia
que tienen todas las normas y planes vigentes en Alava sohre
los paisajes catalogados. Un andlisis sistemdtico laborioso de
hacer. Consideramos que esto era previo a las propuastas de
planificacién y gestién de los paisajes catalogades. Es decir,
una vez identificados los paisajes singulares y sobresalientes,
antes de decir como vamos a gestionarlos o como vamos a
protagerios, hemos analizado que efectos tienen las paoliticas

De izquierda o derecha;

= Paisaje blanco en Salinas de Afona

w Zona cumbreia de Undogana, en la sisrva de Arato
= Poze Portilla en o sierra de Arkamu




vigentes en estos pasajes, a fin de identificar los elementos
de estas politicas que ya son favorables para |a proteccion y
los gue pusedan entrar en conflicto, al objeto de proponer
medidas de modificacion o de carreceion. Hemos hecho pro-
puestas de modificacion de alguna norma, de slgan articulo,

LOS DATOS

6 paisajes singularas
56 palsajes sobresalientes
57% del territario
173.584 ha. a proteger
71% montes de utilidad pablica
B5.228 ha. protegidas hoy {28%)

LR - T O

Sierra die Boveda y depresion da Vallespinosa
Biorras de Arkamu-Gibijo
Basguinuslas-Pagl

Montes de lurrleta-Monte Arburu
Mendiluzia- Jaunden-Lurzaran
Easabe-Marinde-Yario

Vale de Arana-Ctec-Markillane
Sierra da Entzia

Valle de Arrastaria-Saraino

Pefias de Oro

Montes de Sobron-Bachicabs
Siorra do Badaia

Lrkabustais

de alguna disposicidn. En este santido las dos méas importan-
tes son la Narma Foral Forestal v las Ayudas Agroambienta-
les. Hamos analizado |la congruencia con los instrumentos de
planificacion territorial aprobados el ano pasado vy, en este
santido, ya son congruantas y na entran en conflicto. O

Sierra de Arcena

fonr

Harndllo-Orbiso

Montes de k2ki

Embalse del sistema del Zadorra
Montes de Vrtoria/Gasteiz Mandiak
La Poheda

Culfieas de Quepo-Gurendes a Villanans
Sierras de Elgea-Urkilla

Foniecha

Oclo-Berganzo

Cerros de Ugsldes
Dieta-Aranglo-barra |Aramabo]
Latiraza v Pinar de Duehas

Ladorma curso alto

Berantevilla

Hobtledales iala de s Llanada Alavasa
Entorne y Legunas de Laguardia
Riberas del Ebro cecidentalos
Balinas de Afana

Sterra Salvada-Ganohal

Sierra de Tuyoe

Laguna de Navaridas

Humesdal de Lacorzana

Montes de Aldaiz-Rio Barrundis

Rin Ayuda

Arate-Arboara

Sierra Tolofo (Cantabrial
Raso-Angosto-Divedo

Eadorra ourse medio

Skerra da Arrsto

Rio Omecillo-Tumecillo

Valderejo

Meridianal de ln Skerra Tolodo [Cantabris)
Rio Baias

Laderia curso hajo
Eskolunba-Eza- Tetun

Monte Tolofio

Carros de I Lisnada Alavesa
Ladorra-Anillo Verde

Lago de Caicedo-Arréa

Valles de Penialba o Babio

Urrunaga

Gorbnia

Sotos de Gimeles

Riberas del Ebro centrales
Cabecoras de los rios Ayuda, Alago Barron

Fuente: Departamenta de Urbenismo y Medio

Vargas de hurrieta-Entzia
Ambiante de la Diputacicn Foral de Alava

Vella de Fuia
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Segundo premio del Il Concurso

de Cuentos ica 2005,

por considerarlo un relato corto de ficcion,
correctomente contado, en el que se refleja una
e | dramifica, o ks
ilusion producio de lo imoginacion.

Jesus Zufia

F POSTER

previsiones todavia no se ve ni una sola nube y el sol

calienta lo suficiente como para sentir cierto bienes-
tar, a pesar de gue el barometra ya marca mas de sigte mil
metros de &ltitud, Quizds su Onica preccupacian saa al vien-
to que se ha levantado desde hace unos minutos, aungue
por ahora es dernasiado leve como para asustar, Estd con-
vancido de gue en esta ocasion si |legara a fa cima. Se nota
fuerte y motivado, v los casi dos meges de aclimatacion le
han servido para que su cuerpo se habitde a ia escasez de
oxigeno propiade esa altura,

Estd solo. De los siete componentes da la expadician es
el Unico gque queda en condiciones de coronar esta monta-
fa. Los fallidos intentos de dias anteriores han mermado
sensiblemante |a salud todos sus companeros, que en
estos momentos estan reponwndose en el campo base de
diversas congelaciones, agotamients axtremao e incluso
algun principio de edema. Asi-gue toda la responsabilidad
ha recaido en Xabi, y no es poco pensando en los meses
de preparacion y en el trabajo durisimo de todos, montan-
do campamentos de altura, equipando los pasos dificiles
can cuerda fija v transportando toda el material para arri-
ba y para abajo durante semanas. Mas vale que todo este
asfuerzo se vea recompensado por el éxito de hacer cima
0 el largo viaje de vuelta a casa puede ser una auténtica
agonia,

Hace ya cinco horas que Xabi ha salido del ditimo cam-
pamento y seguramente en dos horas mas podra llagar
hasta arriba. Esta tardando bastante menos de lo que espea-
raba. La nieve estd muy firme y se camina muy bien, y aun-
que fa pendiente &5 muy pronunciada los crampones de
travesia agarran perfectaments. La verdad es que esta dis-
frutando como nunca de una ascensian. De vez en cuando

P DR suerte para Xabi el dia es perfecto. A pesar de'las

TN TEEET T RS T R e i

pl.lll'll,lLI.lu "”ii‘{ u.uu-.H|:=.. 9

P‘il

sé detiene a contem-
plar el paisaje a sus pies
con cierta sensacion de irre-

alidad, camo si él no estuviera

alli de verdad. Un glaciar serpentea alla

abajo intentando abrirse paso entra las montanas.

¥ si mira al franta, hacia el horizonte, las difererntes tonall-
dades de arul en el cielo le hacen sentirse mas camao un
astronauta viendo la tierra desde la ventana de una esta-
cign orbital que como un montanero,

Se esta acercando a la ditima dificultad que e separa de
la cima. Una pared casi vertical de unog quince metros, Una
vez superada sdlo le quedard un pequeno pasea para
caronar la cumbre. Aupgue lo de "pequeno paseo”
quizas sea demasiado benavolo teniendo en
cuenta gue tendra que transitar por una estre- - 4
cha arista belada con caidas de mas de dos
mil metros a ambos lados, junto con la
escaser de oxigeno y el viento que Segura-
mente arotard alli con fuetza, Pero Xabi es1a
ansioso por llegar v poder llamar a sus ami-
gos al campo base y decirles que ya esta, que lo
ha conseguido, que fo han conseéguido todos.

Cuando llega se da cuenta gque |a pared esta peor de lo
gue esperaba. Una gruesa capa de un hielo azulado, que no
estaba la ultima ver, cubre la roca por completo. Se habra
formado por la humedad de dias anteriores y luego endure-
cido por el fuerte viento racheado y el frio intenso. Prueba
con el piolet a dar un fuerte golpe y el acero se clava justo
un par de centimetros, lo suficiente para sujetarse en él,
pere con los crampones es imposible. Necesitaria los espe-
cificos de escalada en higlo para tener alguna posibilided
de subir por ahi.

o,
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Todo el aptimismao anterior se esfuma de repente.

Sibitameante se abre |a puerta da |a habitacion y entra su

hermana MNerea como un vendaval.
- Kaixo Xabi, Ya estoy aqui hermanito. - le
dice a la vez que se lanza a la cama a

abrazarlo.

Merea, alegre como un cascabel ¥
camo siempre llena de energia, revolu-
ciona la casa en cuanto llega, y no ha
dejado 1a mochila y todas lag bolsas an
la entrada cuando ya asta corriendo
hacia la habitacidn de Xabi para
saludarlo, Normalmenie se
mete-en la cama gon él v le
habla sin parar contandole
tode o que ha hecho
durante el dia & los coti-
lleos de sus amigas e
incluso la clase
tan fantasti-
ca que le ha
— dado algin
profesor en
la universi-
dad, Aungue
eila sabe, o mejor
intuye, que lo gue mas le
gusta 4 su hermano son
SUs correrias en la maonta-
fia, v en cuanto llega de
alguna, como hoy, le
cuanta todo, absolufa-
mente todo. Desde que
saliaron con el coche
et - hace cuatro dias hasta
| su llegada ahaora
misma. Sin olvidarse par
supuesio de las escala-
das, del estado de la nieve
0 de las noches al raso en el

2aC0.
La verdad es que pasa horas
y horas con &l siempre que
puede, hacigndole comparnia v
acariciandole la cara o el palo, sin
r perder la esperanza de qgue Xabi, su her-
manito pequeno, vuelva a ser el que fue un
dia ya muy lejano. Nerea es la anica de la

familia que aun o ha tirado la toalla.
- Xabi, mafiana es tu cumpleanos, ;Qué quieres que fe
regala?.

Sufrié el accidente el dia anterior 8 su octavo cumples-
Aos. Jugaba como siempre en la plaza con sus amigos, y
nadia sabe por qué, seguramente persiguiendo a algon otra
nifo, salic corrienda v cruzd la carretera justo en al
mamento en el que venia el autobids. El golpe se lo llevd
anteramente en la cabeza. Los médicos en el hospital, des-
pues de siete horas de operacion para reducirle las fractu-
ras eraneales y recomponerle lo mejor posible, no salieran
demasiado optimistas. Pero aguwi estd catorce anos des-
pués. ¥ hoy es al aniversario de aquello.

Desde aguel dia no ha vuelto a levantarse de una cama.
Mo responde @ ningén estimule exterion. Mo habla, no llora,

ng rie. Ha guedado encerrado en su propic mundo v nunca
ha vuelto a salir. & veces, tumbado, mueve las piernas y los
brazos como si estuviera andando, y otras, muy de vez an
cuando, emite algin sonido e incluso palabras y frases sin
mucho sentide, como respondiends a algun amigo imagi-
nario. Pero la mayor parte del tiempo asta en silancio, con
los ajos muy abiertos, mirando fijamente cesi sin pestafiear
sU viejo paster clavado en |a pared,

Su ama se pregunta a menudo queé puede suceder dentro
de esa cabeza mutilada. En las contadas ocasiones en las
que han tenido que quitar el dichoso poster para pinar la
pared, Xabi entraba én un estada de terrible nerviosismao,
mowviendo la cabeza casi frenéticamenta de lado a lado con
los ojos mas abiertos todavia que de costumbre, Hasta que
por fin se lo volvian a colodar v entonces, en poces ming-
tos, se tranguilizaba de nuevo.

Se lo regald su aita cuando tenie 7 anos y desde enton
ces lo ha tenido siempre en su habitacion, de la que han ido
removando muebles, cortinas y alfombras segun pasaban
les afios. Lo unico que sigue en el lugar de siempre as el
poster,

Esta ajado por @l pasodel hempo, Tiene una esquina rota
¥ &8 notan los miltiples aguperitos de |as chinchetas con las
gue ha sido clavedo en otras épocas. Los bordes, blancos
en un principio, han tomado un tono amarillento desde
hace mucho. Es grande. Un metro de alto por sesenta centi-
metros de ancho, Mo se sabe qué montana es pero es enor-
me ¥ resalta poderosaments recortads sobre un cielo azul
casi anil, En la base se [dentifica un glaciar de tonos grisa-
ca0s que serpentea con aspecto cansine hacia el valle, Gran
parte de la montana estd cublerta por una nieve blanguisi-
ma salvo en las zonas mas inclinadas, donde aparece la
roca desnuda de un gris muy oscuro casi negro. Arriba del
todo una cornisa nevada, Lerriblemente expuesta, lleva
hasta la cima: entre dos precipicios que terminan en la
misma base de |a montana.

Despuds de un buen rato Merea se levanta por fin de la
cama.

- Bueng Xahbi, voy a recoger todos los bartulos que he
dejado tirados en Ia entrads, que ya sabes pomo se pong
ama. - Le'comenta sin esperar respuesta.

&l llegar & la-puerta de la habitacion se detiene. un
momeantc apoyada an el marce para observar a su herma
no, que come es habitual sigue mirando filamente fa mon-
tana del pdster. Le quiere mas que a nadie. A veces se pre-
gumta si le tendria tanto carifio de no haber sufrido aguel
accidente y ser un muchacho normal. Ella ests convencida
de que es faliz. Vive encerrado en su mundo, Un mundo sin
puertas ni ventanas al que no se puede acceder, Pero alli
dantro él habla, rarona, rie y llora. Solo hace falta un puen-
te para poder comiunicarse con él,

De pronto Xabi cierra los ojos v abre ligeramente la boca,
Nerea, que e conoce muy bien, sabe que eso es:-lo gue
suele hacer cuando va a decir algo v se acerca rapido a la
cama para escucharie Después de unos segundos etermos |
por fin, con voz ronca pero clara, dica;

Cramponas para gl hielo.

Merea sale pensativa de la habitacion para recoger todas
sus cosas, "Crampones para el hielo™, Otra de esas frases
anigmaticas gue suele decir su hermanao.

FIN
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u Refugio de Ayoves Cluses, Al fondo Guatre Termes y Contode w Refugio de Aygles Cluses
Asoma el Pic de Madamdéie

[,.l_liﬁ. Alﬂj 0% u Corfel configuo ol
- Refugio de Aygles Cluses

EAPROXIMACION
El punto de partida se encuentra en la carretera
gue suba al Col du Tourmalet, junto al restauranie
del Pont de la Gaubie {7 km Baréges, 11 km Luz 51
Sauveur)

EACCESOD
Al dajar el aparcamiento (1540 m) se sigue |a pista
por donde discurre la GR 10 hasta que cruza un
puente y concluye en una bifurcacion de caminos
(1750 m}. Continuando por el de la irquierda
(carted Col de Madamete 4,30 hl se sigue el curso
del torrente, pasando junto a la precaria Cabane
de la Pégue {18890 m}, antes de alcaniar, siempre
por camino nitido y balizado, &l refugio de Ayglies
Cluges {2150 m). Ascenso: 2,15 horas.

B SITUACION
Se encuentra en un |lana herbosno, cerca da una |
laguna, al pia da un amplio circo da cumbres.

BECARACTERISTICAS
Dispone de una plataforma de harmigan. Bajo la
cublerta hay un piso de madera. En cada uno de
esos dos espacios se pueden instalar cinco
personas. La puerta es metélica. Tiene fogon.

B ACTIWIDADES

s« Accensiones: Pic des Cuatre Termas, Pic
du Contade, Pic de Aygies Cluses, Pic de
Gourguet, Pic de Madaméte,

... .r ITm z, al..\.
e 00

o, 2150

¢ Travesias: Hesarve de Néouvielle por el Col
de Madametea (2509 m), Refugio del Bastan
por Hourgquette MNére (2465 mi,
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ELRINCON DELOS
CLUBS ALPINOS EN INTERNET

Ricardo Hernani
rhp@euskalnat.net

FYELECCIONAMOS a continuacion algunos

“, de los mds conocidos, incluso legendarios,

# The Alpine Club

httpyiwww. alpine-club.org. ukd

Macido en 1857 en Gran Bretara, se trata del prirnér
cluly alping ded mundo, Desde 1859 ha publicado
con continuidad la prestigioss revista “Tha Alpine
Journal”,

a Club Alpino Italiano

hitoavww. cailitindex. js o)

La organizacion de referencia en &l pals fresalping,
fundada an 1863 an Torkno. Mas de 300.000 socios,
biblioteca, museo v universidad de [a montana, ..

= Deutscher Alpenvarein

hitpvww. alpenvarain. da

Fundado en 1888 e, con 700.000 socios, |3 meyar
organizacion de montana del munda, Muy
intaresante su seccion de viajes v expedicionas en
wwrw. dav-summit-club.de)

« Osterreichischer Alpenverei
hitpuwww. alpenverein.at)

Organizacide similar en Austria. Tods ung mattucion
an el pais. Al igual que &n of caso anteniar, ¥ por
deagfacia, web solo an albman,

Club Alpin Beige

httpAaww clubalpin.bad

La seccidn francess del Club Alpin Belge [ Belgis-
che Alpen Club httpfhwenw.belatpclub.org’l, Funda
do en THES, tuvo sus primeros locales en un jardin
botanico

Dutch Alpine Club
nitpywwwe nkbvonly)
Iderm desde los Paises Bajos-Holanda.

Groupe Alpin Luxembou rgeois
hitpwww.lipdusgalhd

lderm desda Luxemburgno

Club Alpin Francais
httpdfsvw.clubalpin.com)

Desde Francia, pagina web de este ciub de leyenda,
una de las cunas del alpinismo mundial

s Club Alpin Suisse
httpyiwww.sac-cas.ch/)

Imprescindible rambién la visita & la pagina web del
club suizo, con 111 secoiones ¥ 110,000 mitembros
creado en 1863,

Norsk Tindeklu
Moruegas, ofro pais de gran tradcion, nos afrece ndar-
macidn de su cluh alping mas antigeo, necido en 1908

Scottish Mountaineering Club

RID AW W, SMC.Org. Uk

Aungue no es &l picnero da Escocla, pese & dater de
1883, se trala del mas prestigiosd de [os chubes esco-
cageas,

Brupos de montana existentes:

Fhe Alpvice Cludy of Capada
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Sudtirol Alpenverein
htto:dwww.alpenversin.ith

Ctro elub de renombre deade ests region aiping y
germanice del nome de italia,

s Centre Excursionista de Catalunya
http:Awww.cec-centre.argh

El también llamado Club Alpd Catald, miembro fun
dador de la Unidn Internacional e Asociacionas de
Montana (UEAAY, nace an 1876 ¥ tene mas de 5000
EDOCIDS,

R. 5. A. Penalara

httpsdwww penalara.org)

En 1913 ge funda en Madrid Iy asocseidn “Pefalara;
los 12 amigos”, hoy conocida como Real Sociadad
de Alpinismo Pehalara

= American Alpine Club
httowww.americanalpineclub, org))
Fundado en 1902, o American Alpine Club s define
comea lugar de encuentro desde hece més de un
Elglu di i comunidad mantanera de Estades Uni-
dos. En la actuslidad acoge & mas da 7.000 miem-
brog

Alaska Alpine Club
httpiwwwealaskanalpineciub.orgh

Creado en 1579, club alpino de esta tierra que s1em:
pre gesperiard interés en cuslguier eficionado a la
montana,

= Alpine Club of Canada
http:dfwwwealpineclubofcanada. cal

La organizacidn mantanera de referencia en Canada
desde 1906, con sede en Canmore (Albertal, v gue
este ano cumple un sigls de existencia.

Japanese Alpine Clu
httpwwwjac. or ip/english/fac._e.html
Fundade en 1905, bajo ta influencia de los clubs alp-
nog accidentalas, alberga eén la actualidad a 5.500
alpindigtas nipones.

Himalayan Club

httpiwww himalayanciub.corml

Fundado en 1928 en la India por o comandanta en
jefe del ejércite briténico, ¥ todavie conformado an
gU mavyoria por britdnicos, publica &l prestigioso
"Himalayan Journal®, fuenta de mformacidn sobre
actividades en diche cordiflera.

MNew Zealand Alpine Club

httpwwaw alpineciub.org.ni

Creada en 1831 en nuestras antipodas, s trata de la
Mayor organ@acidn montanera de este pals,

Kyrgyz Alpine Club )
http:dwww kac, centralasia kg

Como curiosidad, dasde esta ex-republica sovid
LIE
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Antonio Ortega

RAS la aplazada

comvocatoria del
27 de enera, debido
4 fa intensa nevada,
fa Torrezabal Kultur
Fixea de Galdakao
fue escenario el
pasade 10 de fehre-
ro de ka X Gala del
Montanismo Vasco,
en la gue se enlre-
garon fos premios
las actividades mas
destacadas de la
EMF en 2005, asf
comao los XX Pre-
mios Pyrenaica de
Cuentos, Articulos v
Fotografia de Monta-
na. La erganizacion
COMNO a cargo del
club local, Ganguren
Mendi Taldea, sien-
do presentada por
los periodistas Lorea
Madina y Eguzki.

Tras la animacion
musical efectuada
por componentes
del grupo Andra
Mari, dio comienzo la Gala con la salutacion a los asisten-
tes por parte de Miren Hernando, presidenta del Gangu-
ren, Joseba Escribano, alcalde de Galdakao y Arantza Jau-
soro, presidenta de la EMF, interviniendo a continuacion
ef bertsolari local Arkaitz.

El primer premio fue entregado por el Ganguren al
jovencisimo Ander Aperribai, para sucesivamente entre-
garse los Premios de la Euskal Mendizale Fderazioa y de
la revista Pyrenaica. En esta ocasion el premio Amigos de
Pyrenaica recayo en dos conocidos periodistas, Ernesto
Diaz, de TVE y Roge Blasco, de Radio Euskadi. Entre los
premiados por la FMF salo hubo dos ausencias, los her-
manos Pou, que en esos momentos se encontraban en
Patagonia escalando el Fitz Roy, stendo recogido el pre-
mio por su padre, Faco Pou, Emotivas fueron también fas
palabras del galardonado mas veterano, Vidal Olabarria,

IR PRREH 2 ICR

quien anima a los presenfes a pensar cada dia en las
mantanas, para asi protegerias.

fras el aurresku de honor a los galardonados, comen-
zo la lectura de una larga lista de nombres que tenian
que subir af escenario a recoger un regalo. Se trataba de
los 105 marchadores que acreditaron haber sido finalisias
del circuito de marchas de Fuskal Herria, Nuevo aurresku
y se tio paso a la proyeccion de la pelicufa dirigida por
Jabi Baraiazarra, sobre la ascension realizada por los her-
manos Pou a las Torres def Trango por la via *Eternal
Flame’ que dejo un buen sabor de boca, como lvego lo
hizo la cena con que concluyo la jornada en la Sidreria
Elexalde. Para concluir un detalle a apuntar para proximas
ediciones, el autobis gratuito que trasladd a los asisten-
tes def aparcamienio de la sidreria a Torrezabal y el pos-
terior regreso.



SMO VASCO

Premio Andrés Espinose a8 |a mejor actividad alpinistica: Iker Pou

v Enako Pou, por su ascension a las Torres del Trango por la
Etrenal Flame.

Prarmio Angel Sopefa a la mejor actividad de escalada: Irati
Anda v David Gambus, Campeones de Euskadi de Escalada de

Dificultad y por haber realizado encadenamientos en roca da Bas+

y B+ Tespectivamente,

Premio Andrés de Regil a Ia mejor actividad de esqui de
montana, Joseba Ormazabal, por sus edxcelentes resultados an
competiciones estatales e intarnacionalés

Premio Shebe Pefa a la mejor actividad en marchas de larga
duracion: Vidal Olsbarnia, que con sus 7B afos, ha sido uno de
log marchadores gue ha finalizado el circuito,

Premio Antxon Bandres a ia actividad: Ramon (Garate, por su
impagahle dedicacion a los montaferos vascos que han tenido
accidentes o lasianes an la montana.

u Roman
Gidrate y
Paco inondao

L] 'h'ridlﬂ]
Maborria

» Gruoo de marchadores

mla

N ImOChon
musical
&l
Aurraiky
corrio a
corgo el
grupa
Andra
o

Premio & la mejor actividad de carreras de montana: Zuhaitz
Ezpeleta, va que su participacion en estas pruebas ha colocado
el nombre de Euskal Herria en el mundo.

Premio a la trayectoria montafera: Juan lgnacio Lorente v Angel
Vallejo Rosen, artifices de las primeras expediciones al
Himaleya, que culminaron con la ascension de Martin Zabaleta
al Evarest

Premio Amigos del Montafismo Vasco: Viceconsejeria de
Turismo del Gobierno Vasco, por la difusion da los senderos
vascos. Recogid el premio Mercedes Rodriguez.

Premio a la emprasa patrocinadors de actividades de montarka:
BBK. Recogid &l premio Jon Mancisidor

XXIill PREMIOS PYRENAICA
XXIll CONCURSO DE FOTOGRAFIA DE MONTANA

Primer pramig, 250 € v trofeo a "Txindoki-Larcunadi koloratan”™, de
Josu Pérer, de Urretxu.

Segundo premio, 185 € y trofeo a8 "Natura koloretako hegaztiak®, de
José M?* Llavari, de Fumaia,

Tercer pramio, 125 € y trofeo a "Luces de otofio en Larra-Beiagua”,
de Inaki Barace, de Donostia.

XXIl CONCURSO DE ARTICULOS DE MONTARNA

Primar premio. 400 € y trofeo a “El macizo de Pera Ubifa"”, de
Isidoro Rodriguez, de Ledn.

Segundo premio, 275 € y trofeo a “Pefia Sagra, una montaha
sagrada y olvidada”, de Fernando Obregon, de Villaescusa
{Cantabria).

Tarcer prémin, 150 € v trofeo a “Un paisaje sin fronteras”, de
Eusebio Movoa, de Onati

il CONCURSO DE CUENTOS DE MONTANA

Primer premic; Desierto
Sequndo premio, 275 €y trafeo a “El poster®, de Jesus Zufia, de
Etxebarri

AMIGOS DE PYRENAICA

Cada afo, Pyrenaica entrega este premio a aguelles personas y enti-
dades que s& han distinguido por su colaboracion con la revista. En
2005 este premio a correspondido a dos periodistas:

Ernesto Diez, de TVE y Agencia EFE {Bilbao)

Roge EBlasco, de Radio Euskadi (Bilbao)

Theit ]

palan A ol

a Antonio Orlega, Ander Apeuribuf, Eﬂge Blasco v Ernesio Diaz
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Antxon ltarriza

El adios de

un ecaballiere

A histora se nos esta escapando de las manos. A las
desapariciones de Juan San Martin v Marcos Felig, que
resefdbamos en el ndmero anterior, tenemos ahora gque
(anadir la de otro personaje entrafable de nuestro monta-
fismo. El navarro Angel Olordn fallecia en fruna el pasa-
do 8 de diciembre a los 80 anos de edad, agrandando todavia
mas 853 crecienta saparacion con nuastro pasado inmediato.
Quien, como el que suscribe estas lineas, ha tenido que recu-
rrir con una frecuencia casi abrumadora al extraordinaria archi-
va de datos que Angel Olordn conservaba intacto en su memo-
ria, slante ahora vértigo ante el vacio de silencios que respon-
dard en adelante a las dudas, preguntas y precisiones que sur-
jan &l escarbar en la historia del montanismo vasco.

B UNA LUZ PERMANENTE
Hay nombres que han ido entrando an la galeria de ilustres de
esa historia poer una gesta puntual e apayados en una trayecto-
ria deportiva brillante. Angel no, Su nombra no aparecio nunca
en las resefas alpinas de PYRENAICA como protagonista de
una escalada relevants, ni como participe en alguna expedicion
a una montana lejana y gigantesca. El aura de Ange! para figu-
rar con honor en la [ista de los montaneros vascos que inmor-
talizard ¢l tiempo no fue fulgurante, ni tampoco deslumbrado-
ra. La suya ha sido un luz tenue; permanente, comao la de wna
baliza que marcara siempre la referancia valida de donde habia
qua estar, porque gl siempre supo estar donde debia

¥ qué dificil es mantener durante toda una vida, como &l o
hizo, esa posicidn fija donde confluyen las coordenadas de la
ética v de la rectitud moral, en medio da las corrientes que nos
arrastran con facilidad hacia las rompientes de la traician a
nuestras propias ideas. Era el paradigma de lo gue Brech habia
escritn; “Hay hombres que luchan un dia y son buenos. Hay
ofros que luchan un afo y son mejores, Hay otros que fuchan
muchos anos y son muy buenos. Pero hay quisnes luchan foda
la widfa; é505 son los imprescindibles *.

® EL ANGEL DE LAS MONTARAS

Todo empezd un dia de la primavera de 1943, cuando Angel
pisd por primara vez los locales que el recién nacido Club
Deportive Mavarrg tenia antonces en la calle Mercaderes de
la capital navarra. A partir de aquel momentao, las trayecto-
rias del elub y de la vida de Angel se confunden, quizde
mejor podria decirse gue se funden, para discurrir en parale-
lo en sus momentos de apogeo y declive durante més de
sesenta-anos,

D50 seEnaicn |

NGEL OLORON.

En unos tiempos comao los actuales, en los gue las directivas
de los clubes entran en cnsis por falta de compromiso de sus
socios, o se demandan compensaciones econdmicas por los
servicios prestados, la figura de Angel Dlordn se nos muestra,
no so0io como un ajgmplo personal de dadicacion permanente
desinteresada al moptafismao, sino como el emblema de una
época en la que los clubes de montana eran, ademds de unas
entidades organizadoras de excursiones montaneras, Unos cen-
tros de canvargencia de amistades y proyectos.

Angel Olordn desempend el cargo de secretario del Club
Deportive Mavarra durante un cuarto de siglo y fue su presidenta
en cuatro dificiles afos, en los que consiguid recuparar a la
sociedad de la crisis econdmica en que estaba embarcada.

Ciertamente, el club fue mucho para Angel vy Angel fue
mucho, muchisimo, para el ¢lub, pero su figura trasciendes
mucho mas alla de su dedicacion en cuerpo v alma a impulsar
el montanismo a traveés de |as actividades sociales. Su voluntad
de entrega personal le llevo a empenarse, junto a Patxi Ripa v
Eduarde Mauleon, en |a ingente tarea de escribir las guias de
Roncesvalles en 1356 v del Pirineo Roncales en 1958, que sir-
viaron para descubrir estos parajes a varias generaciones de
montafaros.

Apoyado en la complicidad de los mismos companerogs, an
1960 asumid la responsabilidad de la organizacién de un Cam-
pamanto Intemacional de Alta Montana en Belagoa. La nume-
rosa asistencia y los elogios que recibieron de los acempados
fueron & recompensa a sus desvalos y tribulaciones dea
mMuchos meses.,

En justo reconocimiento 8 su permanente entrega, al club
decidio en 1993 bautizar con su nombre el refugio de Belagoa,
a cuya construccion Angel habia también contribuide de forma
decisiva. Asi ocurrid que Angsel tenia dedicado un refugio y al
refugio tenia un dngel.

Firme defensor de la vinculacion del montanismo navarro a
la originaria agrupacion de clubes vascos surgida en Elgeta,
Angel Oloron fue un caballero andante de las alturas de Eusxal
Harria y del Pirineo, que supo caminar siempre recto por las
sendaeros retorcidos de la montana y de la vida, haciendo de la
zencillez un titulo de nobleza,

A la hora de la despedida, con la txapela del homenaje
recogida en la mano, con la emaocion contanida en un aurres-
ku trenzado en palabras, inclinamos la cabeza con raspeto
ante su recuerdo para compartir una reflexion con cuanilos
tuvieron el privilegio de tratarle; Angel, a sido un honor
conocarte. 0



Agenda

NOTCIAS DE 1A EMF

waea, giml-fum, com

Esta mes ha entrade an funconarmen-
to 3 nugva web de k& Euskal Mendiza-
lg Federazior. desarraliada por |3
empresa Barrgbes Indemet. El provec-
to, con un coste de H 000 aurds, nchs
ye Bntne olros Sesvicios:

Ura paging web Dibngae con agenda y NothGeEs
exchusivas & [ federacion v sus actividades,

= Directono complets de Cubes v tedaraciones
Dipacema de documentng v Formulanios

ung maneT o8 raba o paa colsboradoras anoriza-
gos e la Efk

La pégine 5ah ahmentada desde los progess colabo
redores v responsatles de programas de 18 Federsidn
de formg degcta o Travds o8 ls infranet.

TR Ny T oy

FUNDACION FELIX INURRATEGI-
BALTISTAN FUNDAZIOA

Con a fiemd g LN corvenio, cristéizan las relaciones
sxistentas entre la EMF v estd Fundasdn sin 3nimo de
worn, dedicada & proyecios de desarrollo en Baltistén
(Pakeszanl Bl corwenss estard vigente hasts 85 prdxi-
mas slecoiones a [ prasidanca da la EME

COMISION DE MARCHAS DE LARGOD
RECORRIDO EMF
Para pEstionar y suErsar & circals de Marchas o8
arga Recorride de fa EMFE a grincipios de enero 98
constiuyd Ura SHmEsion con la misda de efabore al
calendann 2006 v &l Letado dg marchadores finglstas
Los integrantas da la Comisidn son Goio Larfahsge
tAraba), Juan Josz Saenz (Giporkeal v Victor Ruiz de
Gauna{8izkaia, La EMF coording v oa sopars 186
a la Comissdn 8 traves de Maran Sane \EMF). Informa:
Gt mamxasiemi-ham. com

CATALOGO DE CIMAS DE EUSKAL HERRIA EN LA
WEB

Coincidisndn con b puasta en mancha da s ami-
fvmcom, 56 ha puesio a dsposicion de log visitanies
de la pagena, al Catslopo de Cimas de Suskalhards an
lormats descargabée desde ls web. A partir de abors,
Bl COladogn podia actuahisrsd Y cOmeqirse 8 iraves do
Bz sugeiencias de los usuarios. Sin tener gQue esperar
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MARCHADORES

Relacion de marchadores finalistas del dreuito de marchas de la EMF

Agurre, Paki
Aftezue, Koldebdka
Aidama. Patud
Akegre, hicgs
Altuna, Jose Marsel
Alshiza, Kono
Aovarer, Hobesta
Bmpniza, Fads
Antobn, Danig!
Acarnbaan, Fide
Szamburu, Mekal
sureg. Alag
Arresturandid Gregorio
Arneta, G
Arrzabaags. Mikel
Arunmend, Mana LuEsa
Barrutig. José Luis
Hoada, Juan Manual
seraariua Fermando
denstam, Xahier
Berripdar, Mol
Hununza, [faki
Castilo, Aoberig
Cie &urina, Luis
e Pedro, Wictor Luis
Derech, Isidor
Ciunguet, Mane Louise
Ermend Kot
Expilts, José Luis
Fruabairia, Mara Josos
Femandaz, Gonzelo
CGabibands, Javier
Crabina, Jusan
Garalknetxea, Inak
Garcia, Joaguin
Garcia, Daf
Garcla, Enfique
Graasoky, [fakl
Coenans, Joss Mari
Godpaieaundia, Arksdr
Gowmaz. Andon

Giobnzdlez, Francisoo Manuel

Ganzdlez. Andoni
Gurubai, Juan kian
Huarte, Leonizio
Ibarguren, Jose Luis
Intxaush, JosiEba
[rastorza, Jose Man
Irazdhal Assa
Iturrakde, Miren

[23, Juan Joss
lEaguire, oSl
Jauregu, Joseha
Jaurnieta, Jabar
Justal, Javees

Tk Gl AL D T LA

Lagas, Jacinig
Larrakge boea, 1Naki
Larrafiaga, Gois
Laurendi, Zezilio
Lazurtegl, Arantza
Lekiona, Benito
Lertxund, José
Lo, Keps

Lépez, Mg

Lépiz, Jowe ANtonio
Ly, Oiskar

Matin, Taus
Matner, Jesus Liis
Mateos, Goneado
Watas Ratael
Miguel, fgnacio
Miantoe, 1figo
Wujika, Lowrdes
Muniozguren, Femando
Oiabaria, Vida
Onandia, Ifsgo
Chatoiara, Joean
Dtaegi, Mikel
Fereda, Albario
Fédraz, Ants

Pérey, Severs
Péraz, Sndon
Chentana, Luc
Aastroln, Andres
Heguero, Josd Antong
Hizr, Josia Wadfa
Az de Gaune, Victor
Sagreda, Jusn Mari
Sabean, Jesis

Lan Sabastdn, [fRaki
=encho, Edvarda
Zalla, Hacardn

Susg, Hicarco
Terwso, Jusn Josa
lorrealdad, Luan han
Uranga, Arkiitr
Urbe, Begora
Uriarie, Julem
Urzelsd, Jon
Valdiaetso, Rala
Veler, Manalo
Vilazania, Josetxu
Wivo, lgnaceo
fahala, Sonia
Zuberia, Angel Mar

PENDIENTES DE
ACREDITACION

Bogime, Jozeba Andoni
Aizkormota Paix
Aztwia, Joss Mara
dallesiems, Andoni
Egleor, Aor
Eguskiza, Mesus Anpel
Gorosind, Martiso
rastorza, Javies
rhueta, Juan Man
Clrue, Goarka
Utxotorena, Bittor
Rodriguez. Natelka
salcedo, Frachioso
seguads, inaikz

= Grupo de
marchadores
premiodos
en la Galo




a qua sa relmonma. Envisr consuitas v sugetencias
sabre &l Catdlogo a; katatogoa@emi-fvm.com

EUSEALMET COLABCHA COMN LA EMF

La fAgenciz-Vasca de Metearoiogle, Euskalmet, ha
rcslrads su meds an colaborar con i EMFP an infer-
maciin medssroldgica v desamolly de programas de
prevenctn ¢ semmided &n moniana

MARCHA DE VETERANOS

Despuds de barajar varias fechas, |a facha definitiva de
l& rmarche de veterancs de la EMF sera el dis B de
Oetubire da 2008, oon comida e Labasnda (Fiaja Ala-
vesal Urganiza el ciub Penskamma

COMISION DE REFORMA DE ESTATUTOS
Carrado & 31 de dicssmbee de 2005 el plato de recep
cion de- sshoiudes, ha gquadada constituida k& Cormi
5160 da Reformé de EStatutos, que seqd dingide por el
Rufino Egagire. vwooal oel 5 Junta Directiva Los freng-
(05 5 inicsanan en el pomer iimestre de 2006

SUBVEMNCIONES 2005

La Comisidn de Stvenciones de fa-EMF ha ecordado
poncader una dotacidn de 2000 & para dubas v agru-
pacicnes deportvas ¥ olios tanios pad deporbisias v
actwidades individugles: distribuidos de s forma
SHUIBITE

ACTIVIDADES | EXPEDICIONES

Ezcaladas en Yosamite [lgor Mendizabal Bamensixes &
ifiga Larrefaha Hlarmamendl- 1100 €

Huayhuash 205 - Escaladas (Fernando Fereras y
kapa Escrhanoy: 1100 €

Hugyhiyash 2005 — 1% Ascension Via Lowe -
Varitza Monastaniol 1.100-€

Trepecin

DEPQRTISTAS DE COMPETICION [ ESCALADA
DEPORTIVA

raty A HoG £

Laire Agire: BDO &

Exthar Cryz: 800 €

David Garmbds: 500«

Fate Uschiaga: 2. 500 &

CLUBES

Arkaitz ML Construccidn de rocddromo: 1000 €
Amesii ME. Maratdn Jegama-titzkorm 1,300 €
Gastea MT, Travess di Eqqul de Montada: 1.000 &
Beitzoia M1, Prueba de Escatada - Tortziz 04 3,200 €
Gaa T Frueha de Escatadas 800 €

Club Vaseo de Camping. Equsamiento escosy Alzxo-
ik BOO &

Padura MT. [I hMarches BTT Madalenss N05: g0 €
orasn Acebo MT I Karcha Fargue Valders|o: 800«
Erlaitz M. Pubhcacidn 50 Anwarsario: BOO &

MOTICIAS DE LA LIAA

Le LIAK esta inmerss ea un- profundo proceso de
rafarma para adapiar su estructuns ¥ su ofganmacsn 4
wn marco en al gue puedan corvisir el slpiresmo clask
o ¥ 185 dos modabidaces o8 compitoiin; ascalada

Heportiva v gemqu da travesia. Bl ssendogue implics una
revisidn de la poscion de las asocacienss miembros
respecto @ su parboipacidn en |3 financiacidn de (&
LIAA ¢ a0 el dargoho & volesion

Le EWIF ha pemcipedo an @ reunidn oue hg Convo-
gado al Board do o ULAS al 25 de Tebeans e March,
en kos locdles del Club Algeng Aleman {DAY], para
ponocer RS opmiones de s asociaciones v iederacios
nes curopess, 4 efectos de preparar el borrador de
nuavos estatutos que 58 gebatira en la reunidn del
Council en mayo v e decidirg en la Asgrblea Genaral
en octubre

NOTICIAS

LA MARCHA AL PAGASARRI, CONSOLIDADA
Esta 25 la conclusion -mé&s evidenie ras celebrada
¢l pazadp 18 da diciembre. gue Riza |3 numers
cuence, El @ salid ascuro y nubosa, pere sinapo
nas lliva, Clulzds &g lyadas y Sanstantas precpta-
clanes de la disima temporada pudieran haber
hecho melia en af senfir d8 muchs QEnie, &n pae
CANENOA famtan por &l mal hiempe continug feges-
tado en seis o las siete Ulimas edicones, por o
aue e detactd un descenso poco significative an
gl numess da inscnpoiones qua, sin embango, 1o
se ha dejado sentic 2n la presencia regl de particl-
pantas qua, désde muy femprang, en muachos
Gashs: hasta trés Cuaios de hora antes da 18 partida
de |3 comitiva, pasaban por B sede de BBE. en
Gran Vie 30 dispoestos s ver el barmo de Minbilla
tuya wistta consistia en el princgsl atrattvo de a3
mecha de aste ahn.

A -DESar O Bse poco signin
cativo Descenso en el numerg
de inscripciones; la Qrganiza-
cion ciftrg an alrededor de
8000 las parsonas qué 56 des-
| piazaton hasta la cima del Page-

carfl. Lo Theder ha sido, ouiza

I caracteristica de la jormada:; El

estusrzo ha sido meyor gus

otrps anos en |l referente al

numere de gfectivos gn &l

Bspecto sromnariineg, CBTCH de

GdosCEnlas DErsonas an total,

entre transportistes, camarne-

QS UlEE, sncorristas, .. Tam-

Bian ayudo el camimn tealzado

2 ultrma hora en el recormigo

previsie. ElCaming Viejo que, a

pesar de lodo han recorrido

NUIMEIDSEs Personas, quadd

relegado anie ls evidancia de

gue; Tras B5 alimas lias cai
das, hubiese quedads conwar-
do an un barfral, por 16 gue
mucha gante siguid By mdica-
ceones. de kb Onganzacdn por la
| Pista de Artabe. pera olrd
mucha lo termand por la pista
més recienie, B gue utiizan os
! vishicislos de sanico de 1a anle
I na del Ganaga.

El consuma de bocadilles,
Suparor & otros 2nos, mdicd
por un lada ef mantenimianto
di la participacion real y, por
oiro, gua al tiampo ha-sigo
e pepmitiends # muchos
ERITICIpAn1IaS parmancoer un
mayes et an la-cumbeg, Con
lo que seguraments mas de
dos -y mas de fres regateran
bocadilto. Algo sifilar ooufnid
con el caldo: En total 52 conac-

JOSUNE BEREZIARTU, MEJOR
DEPORTISTA DE 2005 PARA EUSKADI
IRRATIA
La escaladora Josune Bereziariy recibid 2l pasade 25
de anem 2 premio Euskadl Irrgtia comp Mesor Degor-
tsta de 2005, de manos dal director da EITE Anoon
Orturar El acto se esarmolld an las Bodegas Fagshing
e 13 localided slavesa de Ouon, donde Josune, adamas
de recioer fa Aginte Makits de Euskadi lratia, fue obse-
quiadia £on U pesD S0 VD

bosune Berezigety fus eleqoa por 40 especalisteas y
entrengdores 08 disDnCas Bspaciahisdes Geporivas,
antrg |of Gué 58 encuaniran al ex-entienadar raaksla
Jose Wan Amorrorta, &l endrenador el Osasung Jabier
Agirre.. gl téonico ded Taa Velimir Perasove ol patrdn

mesron c8s1 dos mil botelias de wend, ofras t2ntas
U2 agua de ague jsu wolumen e5 del doble de las
da vinol, cerca da 1500 lires de caloe y 12.000
pocadilos, Bl capitulo de meidancias resultd mfenor
3 obms anos, oon una sola evacuacion al hosgatal,
pars siseracdn, ¥ unas poces atenconas da cor
185, MOTAdUrES O Fpalias.

En esta sdicidn hay qua resaltar i partiopacdn
de Aitziter Iguaren,-casi con certeza-la mas: joen
def afio pasadn, con 560 B MEsas que anora, 4on
cas das andos, ha vuelo, & ratas en mochila y a
rains andandgo, & ascender al Pagaserr. Tambign
by ouee aneial on saledo muy cllidgn, un fotisrng
abraza, a ldefonss idinn, quien a4 sus B4 gfo0s, faltd
por Y&z primera & esta nussirs harcha al Pagasarni
Edefonso: | Todo el nimo dal munds v esperamos
vene gl afio que vane en & Fagesarn!

LR

w lon Mancisidor recibe ol premio de la EMF o lo BBK de
memas de Aronfzo fousoro



del Club de Aemo de Castre Jos2 Luis KEorg, Tembién
hai paricipaca an & wotackin Zupo Ekisoain, entrena-
dor def Portland San Antonio; o mtendertes de peioa
antton Maiz v Roberto Garcia Arifio, 1o medicos
deporins [faks Arvatibel v Xabeer Laibar, v bos de=acto-
res cichstas Julsan Gorgspe v Jon Ddriozola

Sa trata de s tercerg edicidn del Premic gl Majos
Deporista organizads: por Euskadi Imatie. En el 2003
tus destinguida & iclsts Jodne Somamba e S04 &
fwrada eligid como mejoles depanisias & los veleristas
olimpazos [kar Martingz v Xabigr Femandez.

EXITO DE LA MARCHA DONOSTIA-ORIO
£l 12 ge febrera &l Club \asco de Campeng de Dasos-
fia grganizd 2 sredicional marcha montafiers Donosiia-
Orie, por a senda del litorl, ruta &e fos acantilados dial
manke Igeldo, can un dxio de comvocalona sn prace-
dente 3 pesar da s&f una rita que este club 3 Neva
promockonade desde hace afog y estar tfotalmeants
balizada. Partaparon 141 akconados, de todas s
edades, cesde jovenes con 21 &hos, basta el mas
veterano da 105 veteranos activod del club, Eugesio
Arzubiakte da 77 anos. Asistieron 145 montafercs del
chub “hermano” con el ewrodeporte de Biez-Bat, de
Baszussumn de Iparralche. El recofrida, con la variante
que ha recuparado & guia de | sasda el presigente
Jasis MY Alourar e de fas cales de Twimikstar v el
pitoh Ganalutus di 16 500 ki, fue complatada ad
5.30 horas, wn tiempo muy scepiatie paa =4 conaide-
rable numarm de permcipentes. PrixemameEnts on Pyre
naica publiesremas un arboule sobre e51a fravesia

CONCURSO FOTOGRAFICO DE
DIAPOSITIVAS ¥ DIGITAL

£l doposmama Club Vasoo de Camipeng areincia & cele-
bewcran de su tradicional concurso internadion| dea
diapositves y digital [nowsdad), con el 1amsa & moniana
an todas sis fagetas, con 7 premics. Las obras
galadonadas S8 pulcarin @n suU renesta BErmmaa. La
techa limite de ertrega en Iparraguere, B de Donostia
o an el apartada 229, 20080 San Sebastian serd
gl 27 da mdrzo, Cada aulor podhid presantar seis
irabajos en cada modalidad, Més ampligcion
gde laz bases an el domicilio indicads o en 5u
Miah v vascodesampwin. org

EXPOSICION PIRENA
Haste el 31 de marzo permanacers abierta en af Hotel
mancho Hamirez de runea. |3 exposicide © Mushers

"‘

navarras en PIREMNA 20067

T}
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CRONICA ALPINA

A 100 METROS

Las alpinistes: pamploneses Mikel Zabaiza v Adndn
_egarfa esteneron 8 punto de hacerse con la nors
del Kusum Kangure; pees séeo bes faltd 100 ascasos
melros para bograr k3 cima. Le actividad navara s5e
desarrolit f pesade otofo, v, aundgoes el Kusurm Kan-
gura (6369 m, Megall no era su objetive principal,
diverses situaciones les llevs por apostar por este
MGRte que vA conace ascensionss vascas. En & e
la nofe dal Tengkang Pochie el réto 3 superar, pemn
&n &l campamento base habda tastante “wisitante”,
o o gue Se decidseron pod B montafa citada, S
methieron an la cana norte, mas concrétaments &n la
vig que en 1988 v en pleng inviesno abriercn el
madriefo Alfonso Vizan v los vascos Makel Saez de
Irabasn w Carlos Vesirs Kand, El estilo, cdma na, &
ligero ¥ en estilo glping. Las condiciones no fusron
nads buenas, y s gue aparte del fric, tuviaron gua
sulrir abundantes duchas e mave origeadas por 18
ventisca. & las 17 horas de activided mintarrumpsda,
los navarros decideron darse medis voelta, ya que
crefan que la e estaba o dos horas: Esfabamas
pasande muchy frip v adermas habla que bapar Nece-
filamog unos 20 rdpeles para destender s |2 1B
¥z abajp mos dimps cuenta de que sdlo nos queds-
Ban TOO mretros parals cing, Fue Una pens, paro me
imagine que suniue hubdramas guperasdn esa dosg-
nivel gl fuerte wienly N0 Hos AUvers deiado pone-
noE gg pig e I oma ™ Escalaron 1400 maltros des-
novet v |28 dificultades gue s& encontraren fueran de
VIFE+G

TORRES DEL PAINE

Durante el pasado enaro, las chilénas Tofros del
Paing lvieron visia vasca, Concretameanie; Inaki
RAuiz v Joxerrs Eskipel escataron & 17 de energ Ia
clasica de B Torré Central (2800 m), la Bonington-
Whilizns G50 m, Bkl La mavor pacte de i3 linea
I superaron en libwa, excento skpun guds otro ramo
da artihicial La ruta S8 @ncusnisa en i3 cara a5t
muy expuests & los fuertes vientos pataginicos y 58
caractanza: g una buena contimuacidn de fisuras v
digdeas; 3 alla hay gué anade glguna place qus olfd.
La verdad sea dicha, no fuvieron mucha swerte con
las condiciones clmaiokgicas. En una de g2a% jorma-
das de "ralma . |3 cordeca vascs escald esta clasca
en sete horas y media, Gracas & que el vients ama-
f, an |65 rdpales da b2|add ne Wweieron probfenas
A pasar de oua en las Torras dael Paina ha hebido
Mids que uhd apartirg vasca, & BomnQioa-vYilliEns
oy dpenak wisitada.

Andani Arabaolaza
ESCALADA

ZAILTASUNEAN MURGILDUTA

Ekailr Mamrek, adibeder, os0 negu polita izan du, Saitza-
ko Mage Wood aremuan Octopussy eta No fiberty blo
keekin agin da; bisk 2% bisk 83 raltasmekoak. Elxean
gre ez da geldirk egon, ata Aqpuenen Anabasa [Ha+)
Aski dal [Ba) ota Endavant (Ba, baing zehaskaldikoal
poltsikoraty 2ivoen. Zeharkaidi hotl Gatzenk bickean
(Th+] hastan da eta dasn busfamen (Teh bukatzen da
guetra, 30 mugimendu.

Iker Pouk. bernz, Seren biokean @ardun du Bulder
hoir, berez, Ba-koa zen, Baing heiduleku kisbea puskatu
ORdoren, Ba gOnorragaa edn da. Pouk arseo bon gain-
ditu 213 v+ gradike proposamana agin du. Bestal
de, Baltzolan, Arronaren zeharkaidig (8] errefarante
hariuis, han hasi eta zeharkaldi hormek dituen 47 moge
menduen ardirg-edo, Hay que mescar ariles de iragar
[Bh biokpsfen zazpl pausuetatic amaitu 2uen. Guzticg
26 rugimendu egin fituen, et Be railkesuneko propo
SAETRENA B AU

1061 AHLARAE B0,

1AM

NUEVA VIA EN PIRINEOS

El escafador gupuzenand kel Saaz de Ursbain abnd
gl 11 ge feteero una nueva lisea en lzcam norte ge La
[uga. A esia via de 150 matros que s ancuanirs o'una
media hora del refugio de Gabardito, da caming af
Hisaurin [Valla de Echol, le ha lamado Goulotte Lafais
Be, v tens una dificulted da ABEE Le nia no tenia
rucha NesEo, ¥ Dor el tuwo Guad Bscalar coh michd
temple. liane 6 largos, v para la actnided utilizd: clavos,
mecri-friends, fiends y 10adios de hieln
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OPEN FORTUNA

115 pacaladore: de tocas las edades partciparan en
dicesrmbes en la tercsra adcidn dal Oosn Internacional
de Escaleds organlzade por el Fortuna de Donosis.
Hubo g8z catagorias, empazandd desde |os sub-12
hesta los seniors.- A diferencis de omros ahos, sdio
hubo un trunfo vasco, al conseguida por Diar Inbarran
en sub-16; Az Domirguez fus segunds, En & misma
categorla, pero en féminas; Josebe Zarsutz firmnd el

segundo pussto. En sub-14 cheos, Andoni Maling v
Jon Martingz Arbulo guedaron segundo v teroend res

actnvamente. Por se parte, Slorme Viges se supd al
segundo puesto en sub-20 chicas, meentras gue Agur-
zana Fomer hacla 1o propes an saniors

Andoni Arabaolaza



Agenda

CARTAS

ANUNCIOS GRATUITOS

S0OBRE LAS MARCHAS
Llevard unos 8 anos pamcipando - on un mdiems e 3
4 marchas o afo, v 10 guee astoy viends es qua
muchas de sllas 38 estén masdicando de une forma
dessiesurada, Que 2000-3000 personas pisen &l
mesmo terrent con una diferencia de bempo antie al
primerg y &l ditimo de, por sempln, 3-5 haras, ma
parece Que &3 machacar mucho 2l entorno. Basica-
MEnta o 05T 10N, ¥ por lguia mas, peenso que
habria que buscar sohuciones. Algunas ideas: resirn:
g gl nimero de pariicipanies  reparte 3 Ios mismaos
an distintas marchas (porlo manos an kb que respecs
ta & las del calendarc de s EMF]. Hacer esio, posi-
Rlomente implque ncrementar 6l némere da mar
chas, ¥ por lo'ano fa necesdad de mds genis dade
cada 3 su preparacion y de un presupeesto meyor,
perl erec que (B naturalezs nos lo reembotses

Ta! ver sena buano BN2ar en Pyrenaics uh conour
&0 e 1deas 3 este respactt, pargue Creo que 85 hora
e ahordar g5t nueyn 1810, ¥ mMds Cuanio por ol
parse ol numens de carreras da montafha a5t crocian-
da da Farma mcreile en asios Ghimos anos.

Daniel
Vitoria-Gasieiz

Vando fijaciones de travesia, modeto Dynafin, con
cuchilfas. Bamdn, Tel 630 233 934

Vendo botas de alta montafia marca Sporiiva, made-
lo Mugtza, talls 43 6, sin estrenar. Precio; 290 €, Josu
Tal. 625 440 804

Vendo pantalon de alta montana, marca Vaude,
modelo Tadun Light Panis, coloe antracita, talla m, s
estrenar Pracior 73 € Josu, Tel. 625 240 804,

“Historia testimonial del montanisme vaseo [1848-
19387, Audovisual en soporte VD en suskara v Cas-
telland, que descubre ks arigenes de nuesiro monta-
figma, on ks ascensos pionescs-a Piiinecs v Alpes,
gl racimients da los concursos, la fundacian de Elpeta,
les andanzes de Andrés Espinosa, ¥ s primeras esca-
jagas. Se complements con una chara sobve aspecios
diverses de la historia del montafismo en Euskal
Herria: Anixon lumiza. Tel 243,276 612 6 659 584
B5E,

"A la sombra de los recuerdos” Pelicula de 50 minu-
tos o - cusntd o evolucidn dal montaasms navaro
antre ios afos | 968 ¢ T.986. Al prncpen s imagenes

nas hadlan de escatadas en Etauri y Prneos y a conti-
nudckin sodescnben see expedicionss; Grosriandis
(1973), Kenya:Batdn (1975), Shakaur (18761, Huasca:
ran (19775, Mosag (1978, Dhaulagin (1979 y K2 (1583).
La paliculs finahza con imégenes da un valla pifen oo
Javiar Garreta. Tel 948 280 989, Pamplana,

Proyectiones mediante fundido con dos proyecto-
res. Voy en drecio ¥y mdsica de fondo, en auskers o
castelano. Mongolia: Tavan Bogd mendsak, Trangulo
de Oro: Mocrias dinicas, Bemania: Paredisu azkutua y
Yamen. Viwir en el ayer, ETIOPIA. Lureide raharra.
Oskar Marksida Tel 666 659 820

Proyeccion Alaska; Maoknlsy-Dengi (6194 mi. En aus-
kera y castelang Xabeer Alzola (Tel 676 582 622} v
Josn Alcarazr, E-mad ralrala@enmal com

PUBLICACIONES

JUAN A. LAREDO, AUTOR DE LA
PORTADA

L= autorfa deia rmagnifica fotografia que figura en |3 por-
fada del sequndo tomo de "Histaria testimaonial cel
Montarsmo Vasio®, de Antxon [furriza, coresponte al
vetarang esqussdor v moniefend donosEama Juan Anbo.
mo Laredo. Hacemos esta merecida aclarscitn porque

COMIC

Z1SKAL HERRWo MENDIAK. HiSTR AN ZEHAR
CAUR: AURRTRAPENAK T SKALADAN




en k& cubsarta del loro unicarmante- g el archivg de
procadenaa o la misrma
BAJO EL DE MEDIANOCHE. DIARIO
DE EXPEDICI
En gl atio 2002 el vitoriang Josu FeRoo participd-endos
wEas, para Bagar primers hasts el Pola Morie geografi
covy unos mesas daspuds al Polo Sur Cada uno da los
recarndos durd una semana, ancuadrado en ung
empraga comercial, on 8l primera de allas atompata-
go entre otros por Wikly Bafaies v en el segunds
acompanando en los ommos dias dal vise compelo
e el gue parbcipaban al mesmo Willy v Angel Mavas

La axperiencis de Josu ene ol manto de gue es dia-
pafico del Hpd L miuing- depeadente, o Que SRS wh
asmpln de romipes barmesas de estuerzo v da ageante al
frig.- El librito ke compone sy diario de wae, con ' comple
bok Sstados 08 OpES | cOMpdas y wens pracaddo de
madis docena da pagings autckaogrificas, que e refle-
@n parectameanie

Ficha técnica: Feqoo, J. “Bep e 50l da medianache.

Diario de expedicedn” . Edita Myuntamianto de Vidona
Gasteiz, 2005, Formato: 1521 cm, B0 pagnas, fotos

an colon, Precio 6 €
= |
- =

MERNDI GIDALIBURUA
Catalunwan. dagoen Lusralde-Zentru Motereologikoak
préstatu @gn du Estatiaren lau hizkintza ofizialetan
Maten Francek argitaratutako ~Le gisde de montagne”
delakoaren itzulpana-egokitzapena. Euskeraraks itzul
pena, Amais Aranzabalek eqina, 2eini lengoaia aberats
ol rakurlsarentzake eskurakoin eskarty behar Siogun,
EMF-ak berrikusi-cu 2ia bere bermea eman dio

Hira atal ditu: Mend-wagarpenak; Mendi-armiskusk
afa penl meteorologikoak; Mandikadfak eta amsikuak.
Lan ona da gia informazis oinarrizkoa, argia eta eraod-
gatta ematen o oso gidalburuxks sintetikos da izan
Bestaldenk, esan beharra dago ere suskeratko Dertsio
haneterako pena dela, Euskadin ordezkarntza bat man-
tenizen duen erakunde publiikd estatal betek Finaniziz-
tutato lana wateagatk, Euskalmetd buruzksnformame-
fik sarmu &2 izang

Liburuxka mandi-talde ela iederakundeen artean
banatu da eta aurnikusita dago barargitarapen bat

Fitua Teknikoa “Nand' Gulatburua™ Asgitaratzen du
Mirssierio de Media Arnbiente-k, 2005, 48 omi, 11x2%
cm, kolaraks angazkmak

RECORRIDOS POR ARTZINIEGA Y SUS

-artziniega

ALREDEDORES
Arziniega 85 un paeebio paguaio sduado Bn un exhe-
mig del valle de Aiara, con un hermoso cascs madieval
acurrucads & los pies de las sierras de Salada y Carbo-
nila, Sus habitentes mantienen un alto dinamisma,
cormae [0 han venido haciendd SUs aniepasados 3 o
lzngo de los siglos, v an su memond calsbran cads anc
un-mercado medieval, 3 k- sombxa de sus casas tome y
exponan su aresania en el Museo Einogrifeco

Acaiban de podlicer wh libro en &l que: 32 desgranan
los fecommedos a ple por los montes v [as veradas da
Artziniega. Es uno de los requerdos que nas deja Yar
sguel-entranable andarn v estudioso, quee amaba a su
pusbla v o recarna daspaciio, iemando notas v chas
lando Con s Ve oS

El libro refleja muchas horas de caminata y
muchas hoids de mdagar y escriba, por parte oal
gutor ¢ por parte de su famalia ¢ sus amiges hasta
complatar ks docomentacidn, Y el Departamendo de
Cultura, Juventud y Deporles de & Diputacidn 5 ha
esrmerado en produc un sbro muy cuidada, abundan-
teoan detalles banitos Seguro que (e vaa gustar y te
puede Bnimar & visitar Artzsnega y 8 subiral Montene-
aro, al Zaballs al Otsan o al Ao del Pando, 0 disiru-
18 48 un pasen anire iag Wiglds Casiings Y ;:IE|F:!'.II'_'15.
08 molings, 0z puentes medievabes o & camng real
de [ trashismanci

Ficha tecnica: Yarmitu, J M. "Recorndos por Artsnisgs
¥ osus glradedores " Edita Diputacan Farsd g Alave.
2006 Foreato. 15 a0 31 o, 218 paginas, fotos &n
cola, Precao 15 €

MAPAS

IZARRAITZ-PAGOETA
Hace el ndmerg 13 de los magag-guiz-que ha sdtado
la editarial Momdik en sus sede afos de produccicn
Comg siempra se rata de mapas o8 matenal plashco
resastente &l sgua v a las TASQEOUTES, My CIarsy con
unzs dimensiones fanfo totales Coma una vei plegs-
dos, gue les hece muy coémados de mangjo

Esfa vez es una zona, lzarraitz v Pagoeta, a la dere-
cha del Deba v & ambos fados ded Urola, cuya cartogra-
fig &5 mencs frecuente. [nchuye 15 montes del catak-
g0 de Cimas da Euskal Herra, sobre todo las corras-
pordientes al macizo de lzar@itz, v da informacidin
schve [3 zona, senderos, alcamienins, lugares de nie-
rés, informecion, transportes v museos. & ha editado
an 2005 v sy escalaes 1:35 000 4F 35 m)

INDICE GRAFICO DE MAPAS DEL HINDU
KUSH
Este CO, editads en 2005 por el Servei Ganaral d'Infor-
miacit de hMuntanya con el apoyo da & FEDME | 8= el
sequnds frabejo que publica, después de squel del
Karakorem que sacd &n 1986

La rglackin de mapas ecluye todos o5 oue han
podido catalonar de una escala inferior a

1:1 500 000, muchos de alios gsponibles en ol pro
oo Senven. Estan relaconados de dos formas: coma un
Induce General, en el gue se recogen s detos de unos
550 mapas, v como Indice Grifice, agrupadas en 10
Blpaues de manpas dé sscala superiar a 1500 000

Cue conste que hay gue agradecer v Telciter por su
frabas a Cares Capelfas, Josap Paytubi, Joan Hugas,
Xavl Llengueras, Francesc Yineta, Xaver Allanso v
Sl Lhangeeras

NOVEDADES

Titwlo: jaigers Gwa ligers ool senderismy uitrahgens,
Butores. Vanos Edda. Desnivel Ediciones 2005 For.
mato: 16,5 x 21,5 o, Pagmas: 105, Precio: 11 €

Titwlo: Guia blanca dal esquw alpino y novdico, Autor:
Figdrabuena, C. Edita: Desnivel Ediciones 2005, For-
mato: 11 x 18.cm. Pagenas: 210, Pracio: 16,90 &

Thulo Candwlismo ccasonal Autor Takada, 5 Eoita
Desnpvel Ediciones 2005; Foemata: 16,5 x 22 o, Pag
nas: 120 Freco 12 €

Titulo: Andaioct. Gus OB escalads depoviiva, Al
Runillz, O Edita: Desnivel Edicionss 2005 Formato:
14 x 21 om: Pignas: 260. Precio: 21,50 €

Titule Gredos, Montadas del siencs. Autor; Manmez
do Pisdn, E. Edtal Eciciones La Librera 2005 Forma:
to; 27 = 2% o Péginas: 165 Pracio: 28,50 €

Fernando Gonzale:

En SEMANA SANTA

cerramos los dias

(18, 19 y 20 de abril)

Consulta nuestra web:
www.pyrenaica.com

fero== pmrmsgmmes e

| RRESRICR




Situacion de Pyrenaica al 31 de diciembre de 2005

Salde al 31/12/04

0.- PUBLICIDAD
00.- Ingreso anuncios

1.- PROMOCION
10.- Gastos promocion
1.- Fremios Pyrenaica

2.- ADMINISTRACION

20.- Mantenimiento local (luz, teléfona...}
21.- Matenal de oficina y mobiliario

22.- Correos y mensajerias
23.- Personal

Z4.- Reuniones y viajes
25.- Intereses bancarios
26.- Gastos bancarios

27.- Impuestos

2B.- Traducciones

29.- Varios

3.- GASTOS EXTRAORDINARIOS
31.- Anticipo libro EM.F
32.- Equipos informaticos

33.- Intemet (pyrenaica.com, web, Panda. .|

34.- Registro cabecera Pyrenaica
35.- Inundaciones

4.- IMPRESION REVISTA
40.- Imprenta

5.- SUSCRIPCIONES ¥ VENTAS
§0.- Suscripciones
51.- Federados
h1.- Ventas directas
53.- Vientas librerlas y clubes
54.- Distribucion y envio
55.- Subvenciones

6.- PUBLICACIONES
60.- Imprenta, compras...
61.- Ventas directas
62 .- Ventas librerias

Salde al 31/12/05

GASTOS INGRESOS
34.923.39
. 48.094.50
- 48.094,50
354,96 :
4.003,77 -
4.358,73 :
3.006,13
308,19
3.118,00 :
7.375,00
2.610,43 -
- 1.112,49
226,46
; 197,21
537,60
1758181  1.309,70
117,24 :
5.608,45
7 895,66
525,48
1.031,39 !
10.178,22 -
123.801,34
123.801,34 -
- 3.563,45
s 152 734,50
3 1,268,03
! 2.611,54
37.320,98 A

37.320,98 160.177.52

36,543,832
14.136,11
- 14.352,00

36543.82 2848311

43.208,32

XXIV PREMIOS PYRENAICA 2006

Euskal Mendizale Federazioa convoca los XXIV Premios
Pyrenaica de Articulos y Folografia de Montana, con
arreglo a [as sipuientes bases:

XXIIl CONCURSO DE ARTICULOS DE MONTANA

1. Podvan presentarse cuantos
articuios & desecn, gseritos o
piskera o castellang, acerca de la
montafia y las actividadas qgue en
alla 58 realizan; alpimisma,
senderismeo, aachlads, espelealogia,
asgqul de travesia, bicichata da
montaria, descenss de barrancos,
pargues naturalzs, medio ambienta,
flara v fauna, ets,

2. Mo se busca tanto ¢ relato de los
recuerdos o sensechanes de una
excursion, sinn & ratamienio
desoriptive, valorandoss el gup saan
fonas oniginples, que descubran
lugares, agpecios 0 curiosideces
afractivas, gue la dustracion
feviogrifea sea de calidad v qua
axprasen sanshilidad por la
protecoidn o la naturaless,

A Los #Ticoulos que $e presenten
deberdn ser indditos, no habiéndose
publicado en ningsin libro, periddico
o revista, ni haber ahbenido preman
&N ningun okro cartamean.

4. Mo existe limitacidn de espacio,
aunque serd mas fcil la publicacian
de los que no extedan de § folios
esctitos-&n Waord, con fuente detipo
Times New Roman v cusfpa 12, Log
artieudng deberan sar presenfados
an papel y soporie magnético
idiskette o CDI.

5 Lok articulos denerdn presentarsae
acompafados de oda la
documentagicn perfinante: mapas,
dibujos, croquis, diapositivas
originales con pia de Toio
explicatvo. .. de forme gue esién

preparados pars saf publicados
directamenie, En cast de utilitar
fotegralis diglhales, ver & punto 3
de las bases dal concursa de
fotografia,

B. Se valorard especialments |3
originglidad que s& dé al tratamiento
del articulo,

1. Cada articudo vendra acampanada
del mombre v domicilic del autor,
nurmero dis lelélono y, a ser posible,
direccion de correo elecirdnicn

B. Tedos los trabajes presentados
quedaran an propiedad de la revista
Pyranaiza, no pudiando publicarsa
Bn ningun aira medio da difusion,
hazta que sean devielios en el
plazo maxime de un afie Una vez se
hieyen publicads en la revisla; se
devoheard al autor toda la
dacumentacion aportada

9. Tramestralmente, Ta redpccitn de
Pyranaiza decidird qué armiculos s
publitan an la ravista, siendo astos
¥ Mds concrEdamanto los publicalos
& log nuerefos E'?i‘.. 223, By 219,
hos guo cotardn a los pramics. E!
nimany monagrafics de 2006 pstard
dedicado & los Montes de Ledn

10, S& petablecen los sig uu! ntas
Pramins:
= Primer promao ;.  &75 £ y irofeo
= Sepgundo premic: 280 € y trofeo
= Terces préarmis 1B0-€ v tredeo

11, El plage de entrega de los trabajos
finaliza el 30 de junio de 2006
lemendo mas opcion de pramio los
Que anles 8 reciban,

XXIV CONCURSO DE FOTOGRAFIA DE MONTANA

1. El Concurso consista en la
presentacicn de una coleccion de
diapasgitivas o fotografia digital de
cualguier tema relacionads oon la
montafia, pero relacionadas entra 5),
guardands ung unidad temidlica.

2. Con cadla coleccidan en dobars
presentas el nombre y domicileo ded
auioe, asl como sU NUmEnD e
tebdfona.

3, Cads concursante deberd presentar
ﬁ dispasitivas de paso universal,

eberdn venir acompanadas de
1rn:r ralacion mecanasgratiada an ia
que figurard el tama y el lugar en
que ha sido sacads cada una da
ellas, conrespondindoss con un
romero que figurar #n cada
manquito. Tambign podrdn
presentarse B imagenes digitales
que deberan cumplir 1os ssguisnies
reqpuisatoes: Doben prazantarse en
formalo CO o DVD, acompanadas de
copiaimpress del conjunte sobre
hoja fatagrafica DIk 84 o copias
wnitarias fotograficas indicando an
Elfas la idendificacion de cada
FMagen v I8 correspoandencia an
tema y higer. Sus caractarishcas
Wonicas se atendran a lo sigulente:

« TAMANO ¥ AESOLUCION: 12 cm
& 300 ppeydpd

« ESPACIODE COLOR RGH
FORMATO DE ARCHIVOD: TIF o JPG
sin compresddn (Calidad méxima,

O el et CONSurso III1F'“I"H la aceptacion de es I':.
-Ildaf- an k3 aplipscidn de las bases serdn resuslias por al J

factor compresicn de B a 12]

« MO 5E INTERPOLARAN LOS
AACHIVOS NI SE ARADIRAR
MASCARAS DE ENFOQIIE

4, Las I:|I.Ilp-ﬂ=||ﬂ|':|.‘5 daberan ser

ariginales, no duplicades, no

habndose publicade en ningun
llbro, pertddica o revisis, ni habar
obtenidy premia en hingon ofro
certamean

Pyrenaica podrd user cualguier de

las diegpositives para su

reproduccion &n la revista.

B Tnmestrafmente, la rédaccion de
Pyrenaica decidird qué cobsecionis
58 publicam &n la revisia, siendo
tatan ¥ mas concrefamente as
publicedas em los niemeros 232, 273,
234 w 325 los gue optardn al premio,
El nimero ronografico e 2006
estara dedicado a los Montes de
Lein,

7. Las dispasitivas no seleccionadas sa
devolvaran @ sus autoras o antes
positle. Las selecoionadas, una ver
pubslbadas.

8. Se establecan los oremios
siguiantas;

+ Primer premio !
o Segunda premio; 195 & y treden
¢+ Tarcer gremio 135 & y trofeo

9, El plage de prasantacion de trahaos
finaliza inexcusshlemeante of dia 30
de abril de 2006

N

266 € y trofen

dues, Los




ROPA FEDERACION DE MONTANA
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Escrito por: Antxon lturriza

Formato: 21x30 cm
Paginas: 194
PVP: 30€

OFERTA

PRIMAVERA

Hasta el 15 de junio
puedes llevarte este libro
por solo 4 €
si lo adquieres a la vez
que los dos tomos de
Historia Testimonial

del Montanismo Vasco

BOLETIM DE PEDIDD
Apeallidos v nombra:_
Droamicitic:
e Pabtalacmn; _

& Dpseo recibie & Pasard a recoger

J Historia Testimonial del Montafismo Vesoo (H)
dJ Historia Testimonial del Montanismo Vasea (11
A Euskal Herrix &n los techos del menoo

Forma de pago:

- Eaiu Labaral 3035-0072-00-07 20030006

& BEVA: D1EZ-4700-19-0203044626

Enwvia este cupon junio con una copaa ded jestifcante del pago a:
PH’HEN-[I-EA-ApImdn 4134- 4080 BILEAD

¥ bo recibards por coeren cerfificacd.

Historia testimonial
del

Montanismo Vasco

El descubrimiento de la
montana (1848-1936)

Escrito por: Antxon lturriza

Formato: 21x30 em
Paginas: 240

P.VY.P.: 39€
La critica ha dicho:
“Un volumen delcado y profundo que permite revisar la
hsstoria con mﬂ;pmcu!us

Lorea Madina

“Si hay que resaltar algo en este libro-es io labor tan preciso
def autor para contar lo historia de montanismo vasc”
Juanma Sotifos “Diario Vasco™

“Sin lugar a diadas, estamos ante un hito historico”™

Andoni Arabactaza "Mendio-Gara”

“Entre sus pagings, maravilosamente maguetadas y envueltas en
fatografias de fyjo, se despliegan toda suerte de aventurgs montaraces™
Alberto Martinez Embid "Heraldo de Huesca"



En PYRENAICA.
seguimos haciendo H ISTOYr| a!
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. del Montanismo Vasco
L\ A lestimonial '_ De los Pirineos al Himalaya (1939-1980)
ael Montatisme Vasco de ANTXON ITURRIZA

1 s P T

Histon

| 8l Himalaya (Y939 . 1oam

En sus pdginas podrds encontrar
temas como:

« £l pocirmento de los clubes

= Las primeras marchas regulodas
* El descubrimiento de Atxarte

* Los volcaneros de Mexico

« Lo tragedia del Maont Blanc

=« Naranjo. Primeras invernales

* El pacimiento del esqui de montania
* La aventura anding

* El eincuentenario en Elgeta

« £l refugio de Fiedrafita

* Desenganio y triunfo en el Everest

Fermete: 11 x30 ¢em
Paginas: 184
PV.P:39 €



Montaje rapido y automatico de la habitacion principal y del doble techo,
en tan solo 45 segundos.
Peso y dimensiones reducidos. Garantia tecnica Ferrino.
Disponible en 2 0 3 plazas.

www.vertical.es



